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Dragi cititori,

Aveti in fatd numarul 1 (50) al Revistei de Stiinte Socioumane, fondata de UPS ,,lon

>

Creanga”.

Consideram ca si acest numar al publicatiei noastre periodice le va fi util tuturor celor
interesati de activitatea stiintifica, profesorilor, studentilor, masteranzilor.

Preconizam, in perspectiva, crearea de noi compartimente in cadrul revistei, In care vor fi
prezentate recenzii la elaborari stiintifice recent editate in R. Moldova si peste hotarele ei,
comunicari despre conferinte, simpozioane nationale §i internationale, materiale didactice.
Asteptam sugestiile Dumneavoastra privind extinderea continutului revistei noastre.

Pe site-ul http://socioumane.upsc.md/ sunt prezentate integral numerele revistei.

Cu respect, colegiul de redactie al Revistei de Stiinte Socioumane
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Recomandari pentru autori

Revista de Stiinte Socioumane, fondata de UPS ,Jlon Creangd”, este un mijloc de
informare si formare in domeniul stiintelor socioumane.

In vederea unei colaborari fructuoase si pentru a facilita munca redactorilor si editarea
revistei In conditii bune, autorii sunt rugafi sd respecte anumite cerinfe fatd de calitatea
materialelor Thaintate pentru publicare.

Textul lucrarilor va fi prezentat in forma dubla: una ca varianta tehnoredactata pe JetFlash
in format A 4, cu font 12, Times New Roman, spatiu 1,5, si una ca variantd imprimata.

Articolele prezentate trebuie sa contind (in conformitate cu cerintele CNAA):

v numele si prenumele autorului, date despre autor;

v titlul lucrarii (centrat, Bold, 12) in limba roména si in una din limbile de circulatie
internationala (engleza, franceza, germana etc.);

v textul lucririi;

v’ rezumat si cuvinte-cheie in limba roména si in una din limbile de circulatie
internationala (engleza, franceza, germana etc.);

v’ bibliografie (in conformitate cu cerintele actuale — vezi documentele CNAA).

Consideram ca Revista de Stiinte Socioumane le este utila tuturor celor ce activeaza in
domeniul stiintelor socioumane, profesorilor, studentilor, masteranzilor. Revista se adreseaza si
publicului larg interesat de problematica domeniului.

In speranta unei colaboriri cat mai eficiente, asteptim contributia Dumneavoastrd in forma
de studii, cercetari aplicate, cronici stiintifice, recenzii etc.

Cu respect, colegiul de redactie



L]

P9 Uhiversitatea Pedagogicii de Stat Revista de stiinte socioumane Nr.1 (50) 2022
'ﬂ’{ don Creangd” din Chisindu stinje

o
Cuprins
Sleahtitchi Mihai Note pentru o reinterpretare a binomului burnout-didactogenie.................... 6
Ungureanu Eugenia-Nadia, Ginju Stela Retrospectiva teoretico-metodologica a invatarii prin
descoperire n vederea familiarizarii prescolarilor Cu NAtUTA.........ccoovviiiiiiiiiiic e 21
Plesca Maria Protectia psihologica a adolescentilor in situatii de Criza........cccoocvrerereiinnnnnns 36
Plesca,Maria Comportamentul agresiv si empatia la preadolescenti ............cceeeverencrienvnnnnnns 45
Putuntean Nina Approaching the issue of interculturality based on literary-artistic texts ........ 56
Mardari Alina The effectiveness of the context-based aproach in teaching grammar .............. 66
Harues Opxan I'agup oriy @opMupoBaHUE KyJIbTypPHO-IYXOBHBIX LICHHOCTEH B
A3zeplaiipkaHe KakK CICICTBUAC TOMUTHKU KMSATKOM CHITBI ...cuvieiuerisieesieesieesieessteesseesssessaessssesssns 75
Popovici llona Influenta tehnologiilor digitale asupra dezvoltarii competentei de comunicare la
SEUACTIEL ... e 87
Varnacova Eleonora... ! caoBa KapmeH... «Hawm ects uemy yunthes y Kapmes...»
Ocob6ennoctu 06paza KapMeH B COBPEMEHHON XOPEOTPADUI .....covvververvrerieeiirieenieeiesieesieene e 100



Universitatea Pedagogicd de Stat
Jon Creangd” din Chisindiu

iy

Sl

Note pentru o reinterpretare a binomului
burnout-didactogenie
Notes for a reinterpretation of the

burnout-didactogeny binomial

Mihai Sleahtitchi,
doctor habilitat in psihologie, doctor in
pedagogie, conferentiar universitar,
Catedra Stiinte Administrative,
Academia de Administrare Publica,
Chisiniu
ORCID: 0000-0002-2089-9207

CZU 37.015.32:159.944

Rezumat
Exercitind  un impact dezastruos
asupra procesului de predare-invatare,
burnout-ul se inscrie perfect in imaginea de
gropar al  bunelor intentii  scolare.
Caracterizand cadrele didactice constranse
peste masura de volumul mare de lucru sau
de lipsa aprecierii pentru eforturile depuse,
de favorizarea nemotivata a altor colegi de
breasla sau de lipsa de comunicare si sprijin
din partea superiorilor, de lipsa orelor
necesare pentru odihnd sau de lipsa orelor
rezervate pentru familie, distractie si
relaxare, fenomenul avut in vedere, prin
simptomele ce-i sunt proprii (epuizare fizica,
scaderea randamentului profesional,
diminuarea capacitatii de dialog si de

interactiune cu cei din jur, goliciune
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sufleteascd, labilitate emotionald, cinism,
furie, agresivitate etc.), le poate induce
tuturor celor care frecventeaza institutia de
invatdmant in scopul de a obtine cunostinte si
deprinderi practice multiple stari de expresie
patologica (angoase si mutisme, frustrari si
depresii, confuzii si panicd, demotivare si
absenteism, dureri de cap si dereglari
intestinale, ameteli si dereglari hormonale,
palpitatii si hipertensiune arteriald), punand
in pericol nu doar sindtatea, ci si viata
acestora. Din momentul Tn care se lasa
invadata de burnout, scoala inceteaza, de
fapt, sa corespundd imaginii pe care i-au
creat-o, de-a lungul timpului, cele mai
luminate minti ale omenirii. Or, intr-un
asemenea context, nu mai poti afirma ca ea
reprezintd cu adevdrat o institutie care
»trebuie sa posede o cunoastere reald despre
ea insasi, O cunoastere exactda a lumii
exterioare si a lumii interioare a elevului, in
scopul de a realiza o uniune intre acestea”,
un loc unde nu se va admite ,,de a reprima
natura proprie a copilului si de a-i suprapune
natura adultului”, o forma de organizare
sociala a raporturilor interindividuale care
»cautd sa faca sa predomine spiritul, adica
inima, intuitia, ratiunea si vointa in esenta lor
calitativa” sau/si un camp cu vaste retele de
tip relational prin care ,generatiile adulte,
avand pregatirea necesara, provoacd si

dezvolta la elevi un numar oarecare de stari
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fizice, intelectuale si morale, reclamate atat
de societatea politicd in ansamblul ei, cat si
de mediul special caruia ii este cu deosebire
destinat”.

Cuvinte-cheie: burnout,
didactogenie, mediu scolar patologizat.

Abstract

Exerting a disastrous impact on the
teaching-learning process, the burnout fits
perfectly into the image of an undertaker of
good school intentions. Characteristic of
teachers who are overly constrained by the
high workload or lack of appreciation for
their efforts, unreasonable favoring of other
colleagues or lack of communication and
support from superiors, lack of hours needed
for rest or lack of hours set aside for family,
fun and relaxation, the  addressed
phenomenon, through its own specific
symptoms (physical exhaustion, decreased
professional performance, decreased ability
to dialogue and interact with others,
emptiness, emotional lability, cynicism,
anger, aggression, etc.), can induce in all
those attending the school in order to gain
knowledge and practical skills multiple states
of pathological expression (anxiety and
mutism, frustration and depression, confusion
and panic, demotivation and absenteeism,
headaches and intestinal disorders, dizziness
and hormonal disorders, palpitations and
hypertension), putting at risk not only their

health but also their lives.
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From the moment it is invaded by burnout,
the school actually ceases to correspond to
the image created for it, over time, by the
most enlightened minds of mankind; or, in
such a context, one can no longer say that it
really is an institution that «must have a real
knowledge of itself, an accurate knowledge
of the outside world and the inner world of
the student, in order to achieve a union
between them», a place where it will not be
allowed «to repress the nature of the child
and to superimpose the nature of the adult», a
form of social organization of interindividual
relations that seeks «to make the spirit, in
other words the heart, the intuition, the
reason and the will predominate in their
qualitative essence» and/or a field with vast
relational networks through which «the adult
generations, having the necessary training,
provoke and develop in students a certain
number of physical, intellectual and moral
states, demanded by both the political society
as a whole, as well as the special
environment for which it is especially
intended».

Keywords: burnout, didactogeny,

pathologized school environment.

Burnout-ul face parte din categoria
factorilor care pun o presiune enormad pe
conditia

profesionalda a  indivizilor,
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contribuind in mod direct la deformarea sau
chiar la anihilarea acesteia’.

Tn cazul burnout-ului — arati, in
context, A. Langle, unul dintre cei mai
cunoscuti psihoterapeuti austrieci [1] —,
ne confruntdm cu un puternic sentiment
de gol si cu o evidenta lipsa de sens. Din
cauza acestor doua facultati de expresie
psihoemotionala, fenomenul avut 1in
vedere poate fi considerat o forma
speciala a vacuumului existential, a unui
spatiu fard continut, caracterizat prin
pierderea calitatilor de altadata — bune,
in fond, — si, totodata, prin prezenta unei
imense excavari spirituale.
Esentialmente, celor cazuti sub imperiul
burnout-ului le lipseste sensul existential
pentru  actiune, pentru implinirea
personala, pentru fericire.

Din momentul in care devine obiect al
investigatiilor cu caracter stiintific [2] si pana
in prezent, cand i se atribuie — peste tot sau
aproape peste tot — calificativul de ,tema
protimisitoare” [3], fenomenul la care ne

referim a facut incontinuu dovada faptului ca

*1n literatura de specialitate, termenul burnout mai apare n
variantele:  sindromul burnout, ardere profesionala,
sindromul arderii profesionale. Explicatia sta la suprafata :
(i) se spune sindrom, deoarece factorul la care ne referim se
rezuma, de facto, la niste simptome caracteristice pentru o
anumitd stare patologica a organismului uman, (ii) se spune
ardere, avandu-se in vedere cd in traducere din limba
engleza burnout inseamna anume ardere si (iii) se insista pe
calificativul profesionald, fiindca presiunea este pusa,
precum am mentionat, pe conditia profesionald a indivizilor.
In ultimd instanti, selectarea modului de utilizare a
termenului raméne la discretia cercetatorilor.

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (50) 2022

are o cauzalitate multipla si cd este unul
complex si dinamic, longitudinal si
transversal, individual si organizational, de
expresie cognitivd si afectivd, spirituala si
fizica. Drept consecintd, in literatura de
specialitate au aparut, pe parcurs, numeroase
definitii in care toate aceste proprietati isi
gasesc o vie reflectare. Exemplele de mai jos
aduc, credem, confirmarea necesara:

1. burnout-ul este o stare de oboseald
cronicd, de depresie si frustrare
generatd de devotarea unei cauze, unui
mod de viatd sau unei relatii care
esueazd in a produce recompensele
asteptate si conduce  in final Ia

diminuarea implicarii si 1ndeplinirii

muncii [4];

2. burnout-ul reprezinta un raspuns la
stresul emotional cronic cu trei
dimensiuni: (a) epuizarea emotionald si
fizica; (b) diminuarea productivitatii;
(c) supradepersonalizarea [5];

3. burnout-ul semnificd un sindrom de
epuizare emotionald, de
depersonalizare si de reducere a
realizarii  profesionale, aparut la
indivizii implicati profesional alaturi de
altii [6];

4. burnout-ul este prezent 1in toate
ocupatiile in care indivizii sunt angajati
in munca lor; lucratorii psihologic
angajati  is1  epuizeaza  resursele

cognitive, emotionale si fizice [7];
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burnout-ul se manifesta prin epuizare
emotionald, depersonalizare si reducere
a realizarilor proprii si se dezvoltd la
angajatii a caror functie implica
contacte intense cu oamenii [8];
burnout-ul trebuie perceput ca o
pierdere a spiritelor de idealism si
entuziasm, o pierdere provocatd de
contextul organizational [9];

burnout-ul redd un fenomen -care-I|
instrdineazd pe angajat de rolurile lui
profesionale [10];

burnout-ul 1infatiseazd o constructie
psihomentala de tip ,,anti-sistem”, care
ia nastere si actioneaza distrugdtor in
interiorul diferitor sisteme functionale
ale individului (cognitiv, emotional,
motivational) [11];

burnout-ul este o reactie afectiva la
stresul permanent, o reactie prin care
se diminueaza, in timp, resursele
energetice individuale, ajungandu-se la
stari precum  epuizarea emotionald,
oboseala fizicd si  plictisul cognitiv

[12];

10. burnout-ul este un raspuns emotional

care se caracterizeazd prin oboseala,
surmenaj, istovire §i care apare ca
urmare a  dezechilibrului  dintre
cerintele  postului  si  resursele

disponibile ale subiectului [13].
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Aceste si multe alte definitii de
acelasi gen — cum ar fi, bundoara, cele emise
de A.M. Pines, E. Aronson si D. Kafry [14]
sau cele formulate de A.K. Markova [15], J.
Edelwich si A. Brodsky [16] — ne ofera
posibilitatea sd deducem ca, in fond, starea
de burnout se caracterizeaza prin aceea ca:

e ecste generatd de existenta unui stres
prelungit la locul de muncd, a unui
stres care, fiind greu de inlaturat, are
la bazd atdt factori care vizeaza
activitatea profesionald (volum mare
de lucru, prelungiri frecvente ale
programului de lucru, lipsd de
comunicare si de sprijin din partea
conducdtorilor, lipsa  aprecierilor
legate de munca depusd, mediu de
lucru precar etc.), cat si factori care au
iesire spre anumite trasaturi de
personalitate (perfectionismul, nevoia
excesiva de a detine controlul,
incapacitatea de a refuza, labilitatea
emotionald, stima de sine scdzuta
etc.);

e apare 1n special la persoanele a caror
profesie  implicd  responsabilitati
avansate §1  Interactiuni  umane
frecvente, adica la persoanele care, in
other words, se regasesc in sfera
indeletnicirilor centrate pe ,,activitati
relationale de asistentd si ajutorare”
(medici, infirmiere, lucratori sociali,

avocati, politisti etc.);
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constituie expresia concentrata a unui
puternic sindrom de epuizare afectiva
(contribuind Th mod semnificativ la
vidarea emotionald a persoanei, la
pierderea apetitului pentru viata si a
spiritului de optimism, la aparitia unui
numar imens de framantari si tensiuni
launtrice, la perceperea muncii ca pe
0 corvoada);

poartd insemnele unei depersonalizari
atroce (conducénd la instaurarea unor
pozitiondri cu un vadit caracter
impersonal sau/si la profilarea unor
atitudini de detasare fatd de oamenii
din jur (dar, mai ales, fata de cei avuti
in grija), de stigmatizare sau chiar de
respingere a acestora);

se face responsabild de reducerea
drastica a realizarilor profesionale
(faptul in cauza implicand diminuarea
sau chiar pierderea competentelor,
autodevalorizarea, diminuarea
insemnatd a stimei de sine si a
sentimentului de autoeficacitate);

redd un proces in a carui faza finala se
regaseste 0 impundtoare

simptomatologie depresiva ( nivel

scazut al stimei de sine, senzatie de

goliciune  sufleteascd,  pierderea
spiritului de creativitate si a
capacitdtii de dialog, sentimente

irationale de teama sau pericol,

sentimente prelungite de tristete si

10
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iritabilitate, probleme de concentrare
si de luare a deciziilor, convingerea ca
viata profesionald invadeazd viata
privata etc.);

e aminteste de liniile comportamentale
ale persoanelor despre care se spune
ca sunt situate intre normal i

patologic, cu tendinta de a evalua spre

patologic (intr-un asemenea caz,
starea de burnout poate fi asociata cu

o constructie psihomentald ,,fragila”,

susceptibila sd conducd, in orice

moment, la pereclitarea  mersului

firesc/obisnuit al vietii omenesti).

Acestea fiind spuse [17], ne vedem
indreptatiti sd conchidem, in acest punct al
demersului nostru, ca, prin felul in care se
manifestd , starea de burnout exprima un tip
de afectiune complexa susceptibila sa reduca
la minimum puterile de gindire, relationare
si interventie ale fiintei umane. Cele mai
diverse planuri ale vietii ei — de la cele
psihice, emotionale si fiziologice la cele
profesionale si sociale — pot fi usor de tot
dezorganizate sau chiar desfiintate. Deloc
intamplator, acele fiinte umane, care
experimenteaza burnout-ul, sunt descrise n
literatura de specialitate [18] ca fiind obosite,
surmenate, epuizate fizic si psihic, cu
sandtatea subrezita si Cu capacitatea de

munca grav afectatd, iar insdsi starea de
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burnout este asociatd cu termeni precum
secdtuire, uzurd sau/si ruind a sanatatii.

In ce masurd constatirile privind
burnout-ului sunt

caracterul distructiv al

valabile pe dimensiunea activitatilor

desfasurate in sfera Invatamantului? Sa
constituie cumva in genul vizat de activitati
expresia unor Tndeletniciri  profesionale
despre care s-ar putea spune ca sunt ferite —
fie in totalitate, fie in buna parte — de
angoasdri si demotivari, de frustrari si
autodevalorizari, de nemultumiri, insatisfactii
si depresii? Cum trebuie tratat, in general,
cadrul didactic: ca o persoana calificata
careia nu-i sunt caracteristice, in niciun fel,
manifestarile de impacientd (ea fiind mereu
entuziasmata, profund Tmplinitd in ceea ce
face si, respectiv, multumitd in totalitate de
sine si de toti acei cu care conlucreaza) sau,
invers, ca un specialist care, fiind un ,,om ca
toti oamenii” (cu lucruri bune si mai putin
bune pe dimensiunea alcdtuirii sale
caracteriale) si activand intr-un mediu unde
multe depind nu atdt de el, cat de alti
,oameni ca toti oamenii” (cu lucruri bune si
mai putin bune pe linia constitutiei lor
caracteriale), nu este decat parte a unei
realitdti care denotd, cu regularitate, ca este
extrem de Tncordatd si care, fiind extrem de
incordatd, te face sa te confrunti — intr-o
forma sau alta, mai mult sau mai putin — cu

ceea ce poarta numele de nervozitate, esuare,

11
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deziluzie, epuizare, oboseala, indiferenta sau
pesimism?

Intrucat, conform estimirilor emise
de H. Freudenberger inca la inceputul anilor
'70 ai secolului trecut si, mai apoi, sustinute
de multi alti specialisti in domeniu [19],
burnout-ul este specific profesiunilor de
asistenta si ajutorare care presupun multiple
contacte interpersonale, iar la

experimentarea  lui  sunt  predispuse
persoanele puternic angajate, devotate unor
cauze §i hotardte sa lupte pentru realizarea
planurilor preconizate, este de la sine inteles
ca Invatamantul si, respectiv, persoanele
calificate care activeaza in cadrul acestuia
cade/cad, in mod wvadit, sub influenta
fenomenului dat. Legatura devine si mai
evidentd dacd luam aminte cd in invatdmant
avem de-a face, de cele mai multe ori, cu
volume crescute de munca Sau CU
recompense i aprecieri insuficiente (atat
financiare, cat si institutionale ori sociale), cu
lipsa de

colegialitate  (atmosfera de

neincredere,  zvonuri, barfe, conflicte
nerezolvate etc.) sau cu lipsa de solidaritate
axiologica (cand ntre valorile individuale ale
cadrului didactic si valorile institutiei n care
acesta activeaza existda o discrepantd), cu
exagerari de tip birocratic sau cu lipsa
sprijinului  din  partea  conducatorilor
institutiei scolare, CU O enorma presiune de
timp sau, in sférsit, cu o multitudine de cazuri

care denota ca exista mari probleme pe linia
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asigurarii unui control echitabil asupra
muncii.

In lumina ultimelor constatiri, vom
mentiona cd tot mai multe observatii si
concluzii formulate pe baza unor cercetari
stiintifice

minutioase,  organizate  si

desfasurate pe varii  meridiane ale

mapamondului, invedereaza teza potrivit
careia activitatea cadrelor didactice este
profund marcata, la ora actuald, de sindromul
burnout. Se arata, bundoara, cia in mediul
cadrelor didactice vulnerabilitatea fatd de
burnout Tnregistreaza cote dintre cele mai
inalte [20] sau se releva ca pe dimensiunea
activitatilor cu caracter pedagogic burnout-ul
are tendinta de-a se manifesta cu mult mai
dramatic decat in alte profesii sociale [21;
22]. La fel, se afirma ca in lipsa burnout-ului,
lucratorii din sfera invatdmantului ar fi, cu
sigurantd, mai sdnatosi si ar lucra cu mai
multa abnegatie si placere [23; 24; 25]. Pe
deasupra, se subliniaza ca efectele nefaste ale
starii de burnout

isi gasesc reflectare in

scaderea productivitatii la locul de munca si,

drept urmare, In degradarea scolii per
ansamblu [26; 27; 28; 29].
Cazand sub imperiul starii  de

burnout, cadrele didactice isi pierd, cu

siguranta, calitatea de model
comportamental, demonstrand, de la o zi la
alta, ca nu mai fac parte din categoria
pedagogilor 1ubiti/priviti cu placere, care,

dupd cum mentiona H. Spencer [30], 1i pot
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ajuta pe cei ce le sunt discipoli sa atinga
obiectul dorintelor lor, sd le procure in mod
sistematic satisfactia biruintei, sa-i incurajeze
atunci cand Tntampina tot felul de greutati si
sd manifeste simpatie in momentele in care
obtin o izbanda. Intr-un asemenea context
situational, dupa cum s-a demonstrat nu o
singura data [31; 32; 33; 34], ele sunt acelea
care relativ usor  isi pierd cumpatul,
intense de furie, se

din

manifesta izbucniri

rastesc  la  persoanele preajma,
demonstrand cd sunt angoasate si frustrate,
depresive si apatice. In plus, se poate observa
cum in mediul lor se atestd un nivel ridicat
de rigiditate si inflexibilitate in raport cu
starea de spirit a elevilor, dupa cum si o acuta
lipsa de exiguitate 1n ceea ce vizeaza
cunostintele si dezvoltarea individuald a
acestora.

Ceea ce aflam de la specialistii din
domeniu in legatura cu esenta burnout-ului si
influenta pe care el o exercita asupra felului
de a fi al cadrelor didactice ne oferda
posibilitatea sd afirmam ca si de aceasta data
avem de-a face cu un fenomen despre care se
poate spune ca exprimd o indubitabild sursa
de imprimare/declansare a didactogeniei. De
buna seama, ce-ar trebui sa i se intdmple unui
scolar care, de zi cu zi, vede cum cadrul
didactic in a carui responsabilitate se afla isi
pierde cumpatul sau manifestd izbucniri

intense de furie, dd dovada de apatie sau

arata ca este inflexibil, rigid si cinic? Este
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absolut evident ca intr-un asemenea caz
scolarul va avea de suferit, intrand, mai
devreme sau mai tarziu, in zona unor
considerabile tulburari de ordin psihologic
(angoasa, frustrare crescutd, mutism electiv,
stima de sine etc.),

scazuta, depresie

pedagogic (scaderea motivatiei scolare,
absenteism, abandonarea studiilor etc.) sau/si
somatice (dureri de cap, aciditate gastrica,
dureri intestinale etc.). Nu incape indoialad ca
exact la fel se va intampla si atunci cand
acelasi cadru didactic va demonstra ca nu
este suficient de exigent Tn raport cu
dezvoltarea individuald a discipolilor sai si
ca, totodatd, respinge cu vehementd orice
abatere de la  disciplina  scolara.

Concluzionand, tinem sd remarcam ca
burnout-ul, exercitdnd un impact dezastruos
asupra procesului de predare-invatare, se
inscrie perfect in imaginea de gropar al

bunelor intentii scolare. Caracterizand
cadrele didactice constranse peste masurad de
volumul mare de lucru sau de lipsa aprecierii
pentru eforturile depuse, de favorizarea
nemotivatd a altor colegi de breasla sau de
lipsa de comunicare si sprijin din partea
superiorilor, de lipsa orelor necesare pentru
odihna sau de lipsa orelor rezervate pentru
familie, distractie si relaxare, fenomenul avut
in vedere, prin simptomele ce-i sunt proprii
(epuizare fizica, scaderea randamentului
profesional, diminuarea capacitatii de dialog

si de interactiune cu cei din jur, goliciune
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sufleteascd, labilitate emotionald, cinism,

furie, agresivitate etc.), le poate induce
tuturor celor care frecventeaza institutia de
invatdmant in scopul de a obtine cunostinte,
priceperi si deprinderi [35] multiple stiri de
expresie patologicd (angoase si mutisme,
frustrari si depresii, confuzii si panica,
demotivare si absenteism, dureri de cap si
dereglari intestinale, ameteli si dereglari
hormonale,

palpitatii  si  hipertensiune

arteriald), punand 1in pericol nu doar
sandtatea, ci si viata acestora.

Din momentul in care se lasa invadata
de burnout, scoala inceteaza, de fapt, sa
corespunda imaginii pe care i-au creat-o, de-a
lungul timpului, cele mai luminate minti ale
omenirii. Or, ntr-un asemenea context, nu
mai poti afirma ca ea reprezintd cu adevarat
Hirebuie

o institutie care sd posede o

cunoastere reala despre ea 1insdsi, o

cunoastere exactd a lumii exterioare si a
lumii interioare a elevului [...], in scopul de a
realiza o uniune intre acestea” [36], un loc
unde nu se va admite ,,de a reprima natura
proprie a copilului si de a-i suprapune natura
adultului” [37], o forma de organizare
sociala a raporturilor interindividuale care
»cautd sa faca sa predomine spiritul, adica
inima, intuitia, ratiunea si vointa in esenta lor

>~

calitativa” [38] sau/si un camp cu vaste retele
de tip relational prin care ,,generatiile adulte,
avand pregatirea necesara, provoacd si

dezvoltad la elevi un numar oarecare de stari
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fizice, intelectuale si morale, reclamate atat
de societatea politicd in ansamblul ei, cat si
de mediul special caruia ii este cu deosebire

destinat” [39].

Referinte bibliografice si note

1. LANGLE, A. Burnout — Existentielle
Bedeutung und  Mdglichkeiten  der
Pravention. In: Existenzanalyse, 1997,
vol. 14, no. 2, pp. 11-19 (traducere in
limba romana de dr. W. Popa, lector la
Institutul de AE&LT din Viena,
Austria).

2. Pentru prima data, termenul burnout isi
gaseste reflectare in creatia lui G.
Greene, cunoscut scriitor, dramaturg si
critic literar englez. Tn anul 1961, acesta
publica ,,A Burn-Out Case”, o nuvela in
care este descrisa cu lux de amdanunte
starea de spirit a unui arhitect profund
deceptionat in plan profesional. Cu toate
ca facusera dovada utilitatii = sale,
caracterizand o persoana careia, expresia
lui A. Léangle, 1i lipsea sensul existential
pentru  actiune, pentru implinirea
personalda si pentru fericire, termenul,
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moment, pe specialistii din domeniu — ne
referim, cu precadere, la cei din
domeniile  psihologiei  muncii  si
psihiatriei —, el fiind desconsiderat si
atribuit ,,psihologiei naive”. Peste ceva

timp — Tn anul 1969, mai exact -,
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termenul burnout este utilizat, din nou,
de catre H.B. Bradleu, care scoate o
lucrare dedicata activitatii politistilor
antrenati In procedurile de eliberare
conditionata a infractorilor. Si de aceasta
datd, termenul este utilizat pentru a arata
cat de epuizante si periculoase pentru
sandtate pot fi anumite genuri de
activitate profesionala.

Ideile pe care le formuleazd G.
Greene si H.B. Bradleu sunt preluate,
mai tarziu, de psihologii clinicieni H.
Freudenberger (1974) si C. Maslach
(1976), 1n vederea fundamentarii
acestora sub aspect epistemologic. La
acel ~moment, H. Freudenberger
conducea un spital de zi alternativ, care
primea si asista diverse categorii de
toxicomani. Activitatile din cadrul
institutiel in cauza se desfasurau, in cea
mai mare parte, cu ajutorul unor tineri
care au acceptat sa ofere servicii n
regim de voluntariat. Fiind un specialist
de marcd, caruia 1 se potrivea in
deplindtate  calificativul de  bun
observator al evenimentelor si faptelor
cotidiene, H. Freudenberger stabileste ca
burnout-ul si-a facut aparitia si in
institutia pe care o administra. Tinta lui
au fost tinerii voluntari. Or, daca la
inceput acestia manifestau entuziasm si
demonstrau ca sunt profund implicati in

ceea ce faceau, atunci dupa mai multe
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luni de activitate ei ardtau extenuati,
plangéndu-se de oboseala, insomnii,
dureri de cap si tulburari
gastrointestinale. Mai mult decat atat,
linia lor comportamentald se caracteriza
prin iritatie, inflexibilitate, adinamie,
atitudini negative, izolare, detasare fata
de munca, evitarea contactelor sociale.
In intentia de a oferi o explicatie in
legatura cu simptomele inregistrate, H.
Freudenberger avanseaza ideea potrivit
careia acestea, luate in ansamblu, pot fi
considerate ca fiind ,,caracteristicile de
baza ale fenomenului numit prin
termenul burnout”. In plus, el tine sa
mentioneze in mod special ca (i)
., burnout-ul  este specific anumitor
profesiuni, si anume celor de asistenta
sau de ajutorare care presupun contacte
interpersonale” si ca (i) ,,sunt
predispuse la experimentarea burnout-
ului persoanele angajate, devotate unor
«cauzey», cele carora «le place sd se
lupte»”. Si inca o remarca: dupa H.
Freudenberger, cauzele fenomenului se
afla ,in unele dintre trasaturile
individuale ale oamenilor, in imaginea
de sine idealizata a acestora, 1In
autoperceptia lor ca fiind competenti,
charismatici, dinamici, dar care, cu
timpul, pe mdsura ce constatd ca
obiectivele propuse devin de neatins sau

aproape imposibil de atins, clacheaza,
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isi pierd increderea in sine, instrainandu-
se de ei Insisi”.

Lin ceea ce o priveste pe C.
Maslach — care, spre deosebire de H.
Freudenberger, manifesta mai mult

interes pentru domeniul psihologiei
sociale, fiind implicata, in acei ani, in
studiul strategiilor de coping in starile
de activare emotionald —, lucrurile se
inscriu  intr-o turnura caracterizata

printr-o  prezentd  accentuata a

elementului interrelational.
Interesdndu-se de modul in care isi
desfasoara activitatile medicii,
infirmierele si psihiatrii, ea stabileste ca
experientele emotionale Inregistrate in
cadrul acestor trei categorii de
specialisti erau, de regula, stresante si
ca acest fapt conducea, mai devreme
sau mai tarziu, la aparitia unor dereglari
cu caracter somatic (dureri de cap,
ulcere etc.), psihocomportamental
(consum de alcool, droguri, suicid etc.)
social (conflicte

sau/si conjugale,

tensiuni interpersonale la locul de
munca etc.). Semnele caracteristice ale
fenomenului care se numeste burnout,
releva C. Maslach, sunt epuizarea

emotionald, esecul profesional si
afectarea sanatatii. Considerand, ca si
H. Freudenberger, ca fenomenul care se
burnout  este

numeste specific

profesiunilor de asistentd si/sau de
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ajutorare, C. Maslach, totodata, ofera o
noud viziune asupra etiologiei lui:
sunt

cauzele acestuia, potrivit ei,

localizate  nu atdt Tn individ, in
trasaturile lui de personalitate (dupa
cum afirma H. Freudenberger), cat, mai
degrabd, in sfera muncii, in relatiile
care se instituie la locul de munca, in
tot ce semnificd profilul interrelational
al activitatii de munca.

Pentru confirmare si alte detalii, vezi,
spre exemplu, G. Greene. A Burn-Out Case.
London: Penguin, 1977 [1960]; Bradley,
H.B. Community-based treatment for young
adult offenders. In: Crime and Delinquency,
1969, vol. 15, no. 3, pp. 359-370. Mode of
acces:
http://cad.sagepub.com/content/15/3/359.shor
t; Freudenberger, H.J. Staff burnout. In:
Journal of Social Issues, 1974, vol. 30, pp.
159-165. Mode of
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.
154-4560.1974.tb00706.x/pdt; Maslach, C.
Burned-out. In: Human Behavior, 1976, vol.
5, no. 9, pp. 16-22; Maslach, C., Leiter, M.P.

The truth about burnout. New York: Jossey-

acces.

Bass, 1997; Zlate, M. Burnout-ul ca epuizare

profesionala. In: M. Zlate. Tratat de

psihologie organizational-manageriala.
Volumul al ll-lea. lasi: Polirom, 2007, pp.
597-618 T.A.

sau/si Konarynosuu,
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3. Dupa cum constatd, bundoara, R.
Schultz, J.R. Greenley si R. Brown, citre
sfarsitul secolului XX au vazut lumina
tiparului circa 2.500 de lucrari stiintifice
consacrate burnout-ului. Autorii acestora
— foarte multi si foarte diferiti — si-au
propus sda abordeze fenomenul din
numeroase perspective. In timp ce unii
s-au axat, de pilda, pe identificarea
simptomelor, cauzelor sau consecintelor
fenomenului, altii au preferat sa puna in
lumind modalitdtile de prevenire sau/si
contracarare a acestuia. Au fost si autori
care si-au propus sa elaboreze viziuni cu
caracter sintetic, niste viziuni in care si-a
gasit oglindire 1Intreaga sau aproape
intreaga  problematicd a fenomenului
avut in vedere (este vorba despre B.
Perlman si E.A. Hartman, C.L. Cordes si
T.W. Dougherty, W.B. Schaufeli si B.P.
Buunk). Tn ultimii ani, interesul pentru
studiul ~ stiintific al burnout-ului a
inregistrat cote si mai ridicare, ceea ce
inseamnd ca numadrul respectivelor
cercetdri va fi In continud crestere.
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Burnout-ul, spune A.K. Markova, se
rezuma la un proces de pierdere continua
a energiei emotionale, cognitive si fizice,
la un proces care se caracterizeaza prin
simptome de surmenaj emotional si
mental, prin stari de supraoboseala fizica

si prin scaderea nivelului de realizare a
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the helping professions.
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fenomenului studiat — care informatii ar
fi vizat, spre exemplu, structura,
dinamica, modelele sau/si problemele
controversate ale acestuia —, dar, din
lipsd de spatiu, ne-am vazut nevoiti sa
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Rezumat
Din punct de vedere teoretic,
invatarea prin descoperire constituie un
generator al motivatiei si increderii in sine.
Accentul pus pe descoperire, in cadrul
invatarii, are drept efect calauzirea copilului
pe o cale constructiva. Conditia necesara este
ca situatia de invatare sa fie bine structurata
si adaptatd atdt la particularitifile de varsta

ale celui care invata, cat si la continutul
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disciplinei stiingifice. Rezolvarea problemelor
concrete din viata cotidiana, indiferent de
gradul lor de complexitate, implica apelul la
cunostinte, abilitati si atitudini, legate de
capacitatile de intelegere si utilizare a
notiunilor §i conceptelor specifice, precum si
la cele legate de capacitatile de investigare a
realitatii fizice. Pedagogia interactiva are la
baza actiunile centrate pe activitatea
individuald a prescolarului, prin care acesta
isi formeaza deprinderi de baza si 1si dezvolta
abilitati. Cu cat sunt antrenate mai multe
simturi implicate 1n activitatea didacticd, cu
atat mai mult copilul prescolar va intelege si
isi va aminti ceea ce invatd. Invitarea capata
sens atunci cand prescolarul exploreaza si
gaseste explicatii la intrebarile ce-i suscita
interesul si curiozitatea.

Cuvinte-cheie: invatare, invatare prin
abordarea

descoperire, interactionista  si

constructivistd a cunostintelor, instruire,
experimentare, invatarea prin a face, Modelul

empiriocentric.

Abstract
From a theoretical point of view,
learning through discovery is a generator of
The

emphasis on learning has the effect of

motivation and  self-confidence.
guiding the child on a constructive path. The
necessary condition is that the learning
situation is well structured and adapted to the

age peculiarities of the learner, as well as to
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the content of the scientific discipline.
Solving concrete problems in everyday life,
regardless of the degree of complexity,
involves the appeal to knowledge, skills and
attitudes related to the capacities of
understanding and using specific notions and
concepts, as well as those related to the
capacities of investigation of physical reality.
Interactive pedagogy is based on the actions
centered on the individual activity of the
preschooler through which they form basic
skills and develop skills. The more senses
involved in teaching are trained, the more the
more the preschooler will understand and
remember what he learns. Learning gains
meaning when the preschooler explores and
finds explanations to the questions that

arouse his interest and curiosity.

Keywords: learning, learning through
discovery, interactist and constructivist
approach to knowledge, training, expression,
learning by doing, Empiriocentric model.

In acest articol ne-am propus si
studiem aspectele teoretice si metodice ale
invatarii prin descoperire. In sens restrans,
politicile publice si programele sociale si
educationale teoretice si practice din ultimele
reclama

decenii responsabilitatea  1n

influentarea  progresului  individual  al
prescolarului, iar in sens larg, a progresului
societdtii umane. Aceasta pedagogie situeaza

in centrul preocuparile sale copilul, este o
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pedagogie activ-participativa, care
promoveaza implicarea in descoperirea
noului de catre cel care invata.

Experimentarea prin aplicarea strategiilor

pedagogice, bazata pe abordarea

interactionista si constructivista a
cunostintelor, pune accentul pe construirea
personala a cunostintelor din ipostaza de
coparticipant la propria formare si dezvoltare.

Inainte de a ne spune parerea asupra
modului in care ar trebui predate cunostintele
despre naturd, pentru a fi Insusite de catre
prescolari, vom expune ce este invatarea in
general si cum se formeaza aceasta. Nu
putem iIncepe predarea notiunilor de stiintd
fara a studia particularitatile de invatare ale
prescolarului. Existd si intrebdri pertinente
legate de gradul de cunoastere a notiunilor
despre naturd sau despre competentele
achizitionate la fine de nivel prescolar.

De-a lungul timpului, pedagogi si
psihologi au avansat mai multe definitii
pentru invatare: astfel, S. Cristea (1998)
mentioneaza ca ,invatarea este activitatea
proiectatd de cadrul didactic pentru a

determina schimbari comportamentale la
nivelul personalitatii prescolarului, elevului,
studentului, prin valorificarea capacitatii
acestora de dobandire a cunostintelor, a
deprinderilor, a strategiilor i a atitudinilor

cognitive” [25, p. 244].
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Invitarea presupune insusirea
cunostintelor declarative si a cunostintelor
procedurale, este un proces prin care fiinta
umana se afla in permanenta interactiune cu
mediul social si material. Prin invatare, omul
dobandeste cunostinte, priceperi, deprinderi
si comportamente. Delors, 1in
Raportul UNESCO pentru secolul XXI, a

avansat patru axe pentru educatia viitoare,

Jacques

educatia fiind Inteleasa ca experientd globala
in plan cognitiv, practic, personal si social: ,,a
invata sa cunosti”; ,, a Invata sa faci”; a
invata sa traiesti impreund cu ceilalti”’; ,,a
invata sa fii” [7, pp. 62-74].

Invitarea este un proces de adaptare
a organismului la mediu. Ea este raspandita
in intreaga lume vie, dar sfera, continutul,
complexitatea si, mai ales, semnificatia ei
pentru organism depind de treapta de evolutie
pe care se afld organismele supuse invatarii.
Problema 1invatarii este abordatda de mai
multe discipline: pe de o parte, de biologie si
biochimie, care sunt preocupate de
determinarea mecanismelor neurofiziologice
ale 1Invatarii, iar pe de altd parte, de

psihologie, pedagogie, sociologie,

epistemologie, care sunt preocupate de

dimensiunea individuala si sociald a nvatarii,
de conditiile in care se produce invéatarea, de
optimizarea invitarii scolare. ,Invitarea este
procesul  destinat  achizitiondrii  unei
experiente noi, formarii unei capacitati si
permitd individului

deprinderi care sa
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rezolvarea unor situatii problematice, inainte
inaccesibile, sau optimizarea relatiilor sale cu

lumea Inconjuratoare” [13, p. 40].

Invatarea este fenomenul
multidimensional  si  plurinivelar  care
genereaza efecte asupra adaptarii

caracteristicilor umane si se deruleaza pe
parcursul intregii vieti a unui individ, o
activitate sistematica, dirijata, desfasurata
intr-un  cadru

organizat —  institutii

specializate de instruire si educatie -,
orientatd 1n directia asimildrii de cunostinte si
a formarii structurilor psihice si de
personalitate. Invatarea desfasurata intr-un
sistem institutionalizat —  sistem de
invatimant — poartd numele de invatare
scolard. Invitarea la varsta prescolara este un
fenomen investigat Incd din Antichitate si
continud sd preocupe specialistii pedagogi si
psihologi  contemporani. Jean  Jaques
Rousseau are meritul de a fi insistat, mai
mult decat toti predecesorii sd, asupra
importantei activitatii proprii a copilului si a
intereselor sale specifice pentru producerea
dezvoltarii psihice individuale si cognitive.
Practic, Rousseau este cel care a intuit
valoarea formativa a ceea ce mai tarziu se va
numi invdtare prin descoperire. Practicilor
educationale li se sugera o noud orientare,
caracterizata printr-un mai mare accent pus
pe activitatea si efortul personal al copiilor,
prin trecerea de la magistrocentrism la o

educatie centrata pe copil (pedocentrism), pe
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dezvoltarea simturilor si pe cunoasterea

naturii, prin contactul direct cu faptele si

descoperirea de catre copilul insusi a
lucrurilor [22].
Incd de la Heraclit, natura era

consideratd ,,izvorul tuturor cunostintelor”,
iar marele filozof antic Aristotel promoveaza
principiul educatiei in conformitate cu natura.
In epoca Renasterii, J.A. Comenius ilustra
necesitatea instruirii si familiarizarii copiilor
cu legile naturii, cu plantele si animalele, cu
logica naturii. Asistam, in contemporanitate,
in contextul noii viziuni asupra invatarii,
learning by doing, la deplasarea accentului

de pe predarea continutului spre invatare si

spre individualizarea invatarii, pe
recunoasterea  influentei  educative in
asigurarea fundamentelor dezvoltarii

complexe: fizice, psihice si sociale, pentru a

atinge potentialul maxim in acord cu
standardele europene si internationale.
Interesul major pentru a satisface
interesele si trebuintele de cunoastere a stat la
baza unui curent pedagogic influentat de
progresele psihologiei §i cunoscut sub
numele de educatia noua. Mari teoreticieni,
ca John Dewey, Maria Montessori, Edouard
Claparede si Eleen Key, au militat pentru o
educatie in care accentul se pune pe copil si
pe interesele specifice varstei lui. Tezele
la considerarea

fiind

fundamentale se refereau

activitatii practice ca cea mai

importantd sursd a cunoasterii pentru copil, la
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orientarea cu prioritate a procesului educativ
spre satisfacerea intereselor si a trebuintelor
de cunoastere ale copilului, la necesitatea
organizarii de catre educatoare a unui mediu
care sa stimuleze activitatea si interesele
spontane de cunoastere ale copilului [23, p.
110].

I. Cerghit (2006) este de parere ca
»socializarea invatarii si individualizarea
instruirii se pot combina echilibrat prin
asocierea experientei dobandite a individului
cu exercitiul interactiunii lucrului in grup/de
grup,

sustinut de constructivismul social, initiativa

constructivismul individual va fi
individuala, de spiritul de grup sau de
echipa” [5, p. 66].

definitiile

Asa cum reiese din

prezentate  supra, invatarea
presupune angajarea activa a prescolarului,
deoarece invdtarea este act personal si cere
participare personald; presupune achizitie,
dobandire = de  cunostinte,  priceperi,
deprinderi, abilitati fizice sau intelectuale,
conduite, atitudini, sentimente, acte de
vointd, in vederea adaptarii la situatii noi de
existentd si a construirii personalitatii. Toate
cunostintele dobandite trebuie sda aiba
legdtura directd cu viata, sa fie legate de
practicd. ,,Un om care nu invatd nimic
faptuind e un surd punand intrebdri al caror
raspuns il stie; e un turist modern plecat sa
vada peisajele cu aceiasi ochi cu care le

vazuse acasa in fotografii” [17, p. 50].
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Pedagogia moderna se situeaza la

polul  opus  pedagogiei  traditionale.

,Pedagogia traditionald este centratd, mai
degraba, asupra profesorului decat a
copilului, ceea ce face dificild invatarea in
profunzime si nu pune accent pe
responsabilitatea celui implicat in procesul de
invatare. Profesorul este cel care decide, cel
mai frecvent, ce se intampla, cand se
intampla, ce se nvatd si cum se invata” [24,
p. 1].

Atunci cand vorbim despre invatarea
eficientd, 1Invatarea este o Tnaintare
progresiva in spirald, pe baza cunoasterii si
angajarii, a dezvoltarii unor TInsusiri:
creativitate, decizie, independenta. Invitarea
inteleasd ca proces impune activism din
partea educatului. Caracterul activ al Invatarii
derivd din destructurare si restructurare, in
acelasi timp, pierdere si castig, prelucrare si
rationalizare si

sistematizare, organizare,

excludere si retinere totala. Invatarea ca

produs reprezintd un ansamblu de rezultate:

cunostinte, notiuni, norme,  priceperi,
modalitdti de  actiune si  atitudini
comportamentale. O serie de factori

faciliteaza sau fac dificila realizarea invatarii:
specificul situatiei de instruire (organizarea
continuturi, metode,

scolard, obiective,

competenta educatoarei, relatiile educatoare-
prescolari-mediul

scolar-timp  scolar) si

invata (factorii biologici si psihologici).
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D.P. Ausubel (1981) considera ca
factorul cel mai important care influenteaza
invatarea este structura cognitiva:
,cunostintele existente de care cel care invata
poate dispune in orice moment”. Cunostintele
noi nu pot fi invatate in mod constient decat
daca 1n structura cognitiva exista idei la care
aceste cunostinte sd poatd fi raportate.
Potrivit cercetatorului, starea de pregatire
cognitiva se referd la ,,adecvarea bagajului de
cunostinte astfel incat sa facd fata cerintelor
invatarii” [1, p. 76].
este

Instruirea crearea si

implementarea cu sens a unor planuri
imbunatatite pentru procesul de ghidare, prin
care se dobandesc cunostinte si intelegere,
pentru a dezvolta abilitéti, atitudini, aprecieri
si valori. Instruirea este adesea asociatd cu
termenul curriculum si, in general, se refera
la metodele de predare si invatare folosite in
activitatile pe care un profesor le foloseste
pentru a transmite curriculumul in sala de
clasa. Termenii predare si instruire sunt

adesea utilizati alternativ [14, p. 31].

Modelul empiriocentric (Bucos, 2005)

abordeaza euristic situatia de instruire,
privind stiinfa ca pe un proces sl
familiarizand ~ prescolarii  cu  logica
investigatiei stiintifice; prescolarii

experimenteazd cunoasterea si tehnicile de
cercetare in familiarizarea cu natura. Tn
interiorul acestui model, invatarea nu este

preponderent cognitivd; ea este, mai ales,
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orientatd spre experientele subiectului —
actionale, afective, individuale si sociale.
Modelul empiriocentric dezvolta
formativitatea, contribuind esentialmente la

consolidarea operatiilor si a proceselor

intelectuale. Abordarea modelelor
educationale presupune perspectiva
reconsiderarii statutului elementelor

triunghiului pedagogic. Prescolarul este privit
prin prisma potentialului sau si a capacitatii
de a invata, de a fi activ si de a deveni
considerate

autonom. Cunostintele sunt

suport si pretext pentru construirea i
dezvoltarea de noi achizitii de catre copiii
ingisi. Educatoarea are rolul de a organiza
situatiile de Invatare, concepute ca pretexte
pentru instaurarea de interactiuni si de relatii
dinamice intre prescolari si continutul
invatarii [2, p. 24]. Scopul fundamental al
acestor modele educationale este optimizarea
integrarii tridimensionale: ,,actiune
pedagogica — relatii interpersonale si viata
reald” [6, p. 17].

Copilul prescolar este foarte putin
dezvoltat din punct de vedere cognitiv. Ceea
ce copilul va sti sd facd la un moment dat
trebuie Tnvatat si exersat pas cu pas. Learning
by doing — 1invatarea prin a face — este un
concept, o abordare a invatarii, in care John
(1972)

interactiunii copilului cu mediul fizic, pentru

Dewey accentueaza importanta
a se adapta si a invata. Conform lui Dewey,

gandirea este intuirea precisd si deliberatd a
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conexiunilor dintre ceea ce se face si

consecintele care rezultd. Cunoasterea,
gandirea si inteligenta nu pot fi tratate aparte
de actiune si de practicd, deoarece sunt
procese continui, iar cunoasterea $i practica
sunt mijloace pentru calitatea experientei.
Existd o prioritate a raporturilor practice fata
de cele cognitiv-teoretice, iar Goethe a ramas
ca reper, in istorie, prin afirmatia: ,La
inceput, a fost fapta”. In acest sens, si Dewey
sustine ca ,jizvorul gandirii nu-l reprezinta
reflectiile, ci actiunile, faptele, evenimentele
si raporturile dintre lucruri si, in acest sens,
prescolarul are o nevoie imperioasd pentru
actiune, de unde dobandeste instrumentele de
cunoastere” [9, p. 137].
Cunostintele se dobandesc prin
utilizarea experientelor anterioare in situatii
de invitare recent create. In acest sens, copiii
au nevoie de oportunitdti, pentru a
interactiona cu oamenii i cu materialele din
jurul lor si pentru a invata despre mediul
fizic. ,Istoria teoriei educationale este
marcatd de opozitia dintre ideile ca educatia
este dezvoltare dinduntru si aceea cd ea este
formare din exterior, cd educatia se bazeaza
pe Inzestrari naturale si ca este un proces de
depasire a

inclinatiilor naturale si de

substituire a acestora prin  deprinderi

dobandite sub presiune externa” [8, p. 175].
Dupa marele psiholog Piaget (1972),
cunoasterea  are caracter

un profund

constructiv, iar ,cunoasterea autenticd este
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actiunea proprie a subiectului” [20, p. 33].
Vigotski (1972), psihologul rus cunoscut

pentru studiile in domeniul dezvoltarii
copilului, referindu-se la copilul prescolar, il
citeazd pe Piaget: ,in gandire, copilul
manifestd: o capacitate de analiza-sinteza si
deductie redusd, incapacitatea de a realiza
asocieri si de a evita contradictii. La aceasta
varsta, afirmatiile se suprapun, in loc sa se
sintetizeze, gandirea copilului e mult mai
aproape de ansamblul mecanismelor care
decurg concomitent din actiune si reverie
decat gandirea adultului, care e constienta de
sine si poseda un sistem” [25, p. 185].

Robert Gagne clasificad tipurile de
invatare, pe care le plaseaza intr-0 ordine
ierarhica, deoarece considera ca achizitia
unei capacitati de nivel superior este
conditionata de achizitia capacitatilor situate
pe nivelurile inferioare. ,,Un elev este
pregatit s invete ceva nou in momentul in
care stdpaneste conditiile prealabile, in
momentul in care si-a insusit, prin invdtarea
anterioard, capacitatile necesare pasului
urmator” [11, p. 30]. Tipurile de invatare
identificate de Gagne sunt urmatoarele:

1) invatarea de semnale, sau invatarea
involuntard, legatda de emotii si
nevoile vitale primare (clasicul reflex
conditionat), un rdspuns general la un
semnal (culorile semaforului, ceasul,

clopotelul etc.);
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (50) 2022

invatarea stimul-raspuns
(conditionarea  operantd a  lui
Skinner), implicatd 1n Invatarea

actelor motrice voluntare; la un stimul
determinat, copilul este capabil de a
da un raspuns specific (Guthrie si
Skinner, 1935);

invatarea de secvente, invdtarea unei
serii. de legaturi stimul-raspuns,
inlantuiri nonverbale care ajutd la
formarea  unor  deprinderi  si
automatisme, deoarece nu poate fi
inlesnita prin indicatii verbale;
invatarea de asociatii verbale, n care
se formeaza serii de legdturi stimul-
raspuns de naturd verbald (Harmann
Ebbinghaus, 1885);

invatarea prin discriminare, sau
invatarea trasdturilor distincte ale
unor clase de obiecte;

invatarea notiunilor, sau clasificarea
obiectelor, pe baza unor proprietati
comune, ce presupune asimilarea unui
volum mare de cunostinte;

invatarea regulilor care se bazeazd pe
cunoasterea si intelegerea notiunilor
si legaturilor dintre doud sau mai
multe concepte;

rezolvare de probleme, sau nsusirea

unei idei noi, care mareste
aplicabilitatea  regulilor  invatate
anterior, constd in combinarea de

notiuni, principii si reguli.
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Facand o analizd a acestor tipuri de
invatare, consideram ca rezolvarea de
probleme este mai aproape de invatarea prin
descoperire decat celelalte tipuri de invatare
identificate de Gagne.

Dupa C. Rogers (1967), nu existd decat
doud tipuri de invatare: invatarea cognitiva
(cognitive learning) si invdtarea empirica
(experiential learning), si doud scopuri ale
educatiei: cunostintele stocate si descoperirea
[21, pp. 37-43]. Savantul considera ca
preluarea statica a informatiei este nepotrivita
pentru a face fatd schimbarilor, iar profesorul
trebuie sd fie un facilitator al invatarii. Pentru
a conta, cunoasterea trebuie sda fie
»experientd a descoperirii” (experience of
discovery), construitd pe situatii ce permit
libertatea de a invéta si conditii ce usureaza
invatarea.

Daca in clasificarea tipurilor de invétare
este criterial modul de administrare a
experientei umane, atunci se disting:

1. invédtarea algoritmica;

2. invatarea euristica,

3. invatarea programata,

4. invatarea prin modelare si analogie si

5. invatarea prin creatie [5, p. 107].

Dintre tipurile de invatare enumerate
mai sus, considerdm cd invatarea euristica se
apropie de invatarea prin descoperire.
Analizdnd originea cuvantului  euristic,
constatam ca acesta ar semnifica ,,a gasi”, ,,a

descoperi”. Unii autori (Ausubel si Robinson,
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1981) o sugereaza chiar ca forma de invatare
prin descoperire dirijatd. Se prezintd sub
forma unor serii legate de intrebari si
raspunsuri, la finele carora sa rezulte, ca o
concluzie, adevarul sau noutatea pentru cel
antrenat n procesul invatarii. Esential este,
de asemenea, faptul ca profesorul orienteaza
in permanenta gandirea copilului, prin felul si
ordinea In care formuleaza intrebarile, astfel
ca ,din aproape In aproape” sia ajungd la
noutatea propusd. ,Invitarea are la bazi
construirea cunoasterii. Aceastd idee atrage
atentia asupra transformarilor mentale ale
informatiilor, prin trecerea lor de Ila
sesizare/percepere la formarea de

structuri/cheme, recombinari, inductil,
deductii, analogii, reorganizari de cunostinte
si experiente” [18, pp. 131-132].

Freinet (1920) numeste descoperirea
metoda experientd de incercare, deoarece il
pune pe copil in situatia sd incerce diverse
modalitdti de a afla rdspunsul dorit. Pe
parcursul etapei descoperirii celor dorite,
apar primele satisfactii si dorinta continuarii
si a finalizdrii. Or, Jean Piaget afirma ca
copiii ar trebui sa 1invete din propria
experientd, in loc sa verbalizeze faptele, rolul
profesorului este sa ofere mediul g1
materialele potrivite, lasandu-le copiilor
libertatea de a alege. Astfel, copiii
experimenteazd satisfactia interioarda din
descoperirile independente. Piaget considera

cda educatia bazatd pe  descoperiri
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independente este de o importantd capitala,
deoarece scopul principal al oricarei educatii
este de a educa o persoand creativda — un
mester, inventator si cercetator.
Joseph Schwab si Marshall Heron
(1971) sustin ideea invatarii prin descoperire,
care este prezentata ca invatare practica,
deoarece implicd interactiunea cu
continutul/materialul in timpul studiului,
precum si cooperarea dintre copii, pentru a

ajunge la un anumit sens impreuna.

Tabelul 1. Scara pentru determinarea
nivelului activititii de cercetare in timpul

invatarii prin descoperire

Nivelul activititi Problema/intrebarea | Solutii de rezolvare Rezolvarearaspunsul

Oferit de cadrul
didactic

Oferit de cadrul
didactic

0. Explicatrv Oferit de cadrul didactic

Ofenit de cadrul
didactic

Oferit de cadrul
didactic

1. Cercetara/dezcoperire Cauti elevul/copilul

organizatd

Ofenit de cadrul
didactic

2. Descoperire/cercatare Cauta elevul'copilul Cauta elevul'copilul

ghidati

2. Cercetare/descoperire | Formuleaz3 elevul Propune elevul Cauta elevul

indepandentd

Interpretare:

Nivelul 0 — cadrul didactic pune o
intrebare, stabileste o problema, da un
raspuns, explicd in ce mod sd fie rezolvata.
Sarcina copiilor este sd se familiarizeze cu
strategiile gandirii critice, care permit
rezolvarea unor astfel de probleme, sa se
familiarizeze cu o metoda de cunoastere.

Nivelul 1. Cercetare organizatd —
cadrul didactic oferd o 1Intrebare sau o
sarcind, un algoritm pentru rezolvare. Copiii
ar trebui sa foloseasca metoda propusa,

pentru a gasi o solutie si a o justifica.

29

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (50) 2022

Nivelul 2.  Cercetare/descoperire
ghidata — cadrul didactic le ofera subiectilor
o problema. De obicei, pentru a o rezolva,
copiii sunt repartizati in grupuri.

Nivelul 3.  Cercetare/descoperire

independentd/deschisa ~ — cadrul didactic
oferd doar timp si sprijin. Subiectii Insisi
propun problema, metodele si, ca produs, isi
prezintd rezultatele pentru discutii si studii
ulterioare [15].

Conceptul de ,,invatare a descoperirii”
(discovery learning) a aparut de mai multe
ori de-a lungul istoriei, ca parte a filosofiei
educationale a lui
Rousseau, Pestalozzi, Deweyetc.
Psihologul american specializat in invatare si
psihologie educationala Jerome Bruner
(1970) considera invatarea prin descoperire
o ,metodd de Invatare prin investigatie,
inovatoare,  deoarece  invdtarea  prin
descoperire 1i incurajeazd pe copii sd se
foloseasca de cunostintele anterioare, de
imaginatie, creativitate, intuitie, pentru a
descoperi fenomenele si a se familiariza cu
natura” [4, pp. 71-72].

Conform  cercetdtorului ~ Robert
Glaser, pedagogia descoperirii cuprinde doua
variabile: invatarea prin descoperire si
educatia pentru descoperire. In ceea ce
priveste invétarea prin descoperire, aceasta se
realizeazd prin metoda inductiei si prin
metoda incercarii i erorii. Cercetatorul arata

cda 1In practica se foloseste pedagogie


http://www.nwlink.com/~donclark/hrd/history/rousseau.html
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explicativa, care actioneaza de la reguli spre
exemple. Astfel, regula se insuseste repede si
riscurile erorii sunt minime. Pedagogia
inductiva, care este specificd invatarii prin
descoperire, procedeaza intr-o maniera
opusa: se Incepe de la exemple multiple si se
merge spre concepte, principii, reguli, iar
elevii ajung singuri la descoperirea si
stabilirea conceptelor, trecand prin exemple
specifice, prin generalizari si diferentieri.
Potrivit autorului, descoperirea prin Incercari
si erori nu-i impune subiectului o cale
structurala, ci il lasd sd o caute. Daca prin
metoda inductiei conceptele devin mai clare
si mai trainice, prin cea de-a doua cale, elevii
dobandesc  capacitatea  de  cercetare.
Promovarea descoperirii si limitarea erorilor,
scrie autorul, sunt procedee incompatibile. Tn
ceea ce priveste educatia pentru descoperire,
sunt necesare urmatoarele: disciplina in

studiu, formarea  aptitudinilor  pentru

observatie, inductie si deductie, pentru
explorare, aptitudinea de a emite ipoteze
fructuoase, de a pune o problema in termeni
de metodd, precum si o serie de trasaturi
morale, printre care se enumera rabdarea si
perseverenta [12]. Un alt cercetiator, M.C.
Wittrock, considera  1Invatarea  prin
descoperire drept o ipoteza care trebuie inca
verificatd.  Utilizand  diferite  cercetari
anterioare, autorul ajunge sa stabileascd un
numar de reguli sau principii care faciliteaza

educatia pentru descoperire. De exemplu:
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- indicatiile adultului pot sa exercite efect
pozitiv asupra descoperirii;

- eficienta si valoarea descoperirii depind de
varsta si de asociatiile dobandite anterior;

- orientarea copiilor, prin informatii clare si
precise, asupra conceptului de descoperit
grabeste descoperirea [26].

Savantul b. Kepm a efectuat
experimente in care copiii erau instruiti prin
metode traditionale si prin metodele invatarii
prin descoperire. Copiii au memorat mai
multa

informatie n conditiile educatiei

traditionale; cu toate acestea, motivatia
pentru invatare s-a dovedit a fi mai puternica
in conditiile invatarii prin descoperire. Un alt
savant, Br. Worten, a efectuat un studiu in
care, pe o perioada de sase sdptamani, elevii
au 1invatat aritmetica, predatd de catre
profesori care au folosit metode traditionale.
Metoda explicativa a dat rezultate mai bune
atunci cand a venit vorba de reproducerea
imediatd, dar retinerea materialului dupa 5 si
11 sdptaméani a fost mai bunda in cazul
aplicarii invatarii prin descoperire. Invitarea
prin descoperire a contribuit, de asemenea,
la un transfer mai bun, care s-a reflectat in
capacitatea elevilor de a folosi cunostintele
achizitionate Tn rezolvarea altor tipuri de
probleme [28].
Psihopedagogul Maria  Dulama
(2002) propune modelul Invitarea prin
explorare si descoperire”. Acest model este o

abordare multistadiala, de factura teoretico-
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aplicativa, 1Tn care copiii, mai 1ntai,
descopera, experimenteaza singuri diferite
fenomene, stabilesc cauze si emit ipoteze.
Profesorul este cel care provoaca, intretine
curiozitatea, sprijinindu-i pe copii n
formularea intrebarilor si a concluziilor. Se
trece apoi la etapa in care copiii, impreuna cu
profesorul, pe parcursul conversatiilor
euristice, incearca sa inteleaga fenomenele
studiate, ajungandu-se, in final, la stadiul in
care ei corcleaza ceea ce au descoperit cu
ceea ce stiu din existenta lor cotidiana, din
mediul apropiat lor. ,,Invitarea prin explorare
si descoperire 1i antreneaza pe elevi in
experimentarea unor fenomene si 1n
identificarea si explicarea cauzelor care le
produc” [10, pp. 29-45].

J. Botkin, M. Elmandjra si M. Malita
(1981) realizeaza o clasificare a Invatdrii prin
descoperire. Astfel, descoperirea poate sa se
regaseasca sub urmatoarele forme/tipuri:

o In functie de aportul in invitare al
copilului: redescoperirea si
descoperirea creativa.

Redescoperirea poate fi dirijata, se imbina
efortul personal cu indrumarea de specialitate
a profesorului sau poate fi personald,
recrearea adevarului realizandu-se numai pe
baza eforturilor individuale ale celui care
invata. Descoperirea creativa este o Invatare
inventivd, cuceritd prin cercetare, prin
investigatie, in cadrul cdreia se creeaza, se

aduce ceva nou sub raport ideatic sau
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aplicativ intr-un domeniu. Tn ambele forme
de invatare prin descoperire (redescoperirea
si  descoperirea  creativd), copilul se
transformd, se pregateste prin explorare,
prelucrare, combinare si creeaza ceva nou. in
asemenea este  un

conditii, profesorul

indrumator, colaborator sau consilier 1in
procesul instruirii.

e In functie de demersul logico-euristic,
existd trei modalitati de invétare prin
descoperire: inductiv,  deductiv,
analogic si transductiv.

In descoperirea inductiva, pe baza unor
cunostinte particulare, se ajunge la date si
operatii cu un grad mare de generalizare. Se
folosesc rationamentele inductive, care
actioneaza de la concret la abstract, de la
inferior la

particular la general, de Ila

superior,  folosind  operatiile  logice,
comparatia, analiza, sinteza, abstractizarea si
generalizarea, formularea de ipoteze si reguli.
Este o explorare mintald sau experimentald,
axatd pe observatii, masuratori, determinari,
care, pe baza de rationament inductiv, duce la
concluzii: concepte, idei, definitii.
Descoperirea deductiva este o explorare
mintala ce se

bazeaza pe strategii

algoritmice,  generalizari si  adevaruri
descoperite. Descoperirea analogica foloseste
rationamentul deductiv de asemdnare si
transfer de informatie. Rationamentul
analogic aratd cd dacd un obiect, fenomen,

sistem etc. se defineste prin ,,n” caracteristici



Universitatea Pedagogicd de Stat
Jon Creangd” din Chisindiu

iy

Sl

(de pilda: a, b, ¢ si d), iar unui alt obiect,
fenomen, sistem etc. i se cunosc doar trei
caracteristici dintre cele pe care le are primul
(a, b, ¢), atunci se poate deduce ca acesta din
urmd are i a patra caracteristica.
Descoperirea analogicd este probabild, nu
ofera certitudini asupra adevarului stabilit, ea
ajuta doar la emiterea unei ipoteze plauzibile,
care satisface  partial

sau  temporar

cunoasterea. ~ Descoperirea analogicda nu
necesita explorare si verificare experimental-
practica.

Descoperirea transductiva (lat. trans —
dincolo, peste) are la bazd rationamentul
ipotetico-deductiv, dinamizat de imaginatie si
gandire — acestea fiind bogate si creative, duc
la emiterea de ipoteze, inovatii, idei, teorii,
tehnologii noi, care, desigur, trebuie supuse
unei verificari experimental-aplicative. Dupa
Piaget, gandirea transductiva implica
stabilirea de relatii nelogice intre date.
Eroarea este consideratd mijloc de exersare
intelectuald si factor de stimulare, deoarece
invatarea prin descoperire dezvolta capacitati
intelectuale superioare  specifice actului
creator.

A

e In functie de contributia
informativa la obtinerea unor date noi,
exista descoperirea prin documentare
si descoperirea experimentald. Aceste
tipuri de descoperire se folosesc si la
formele prezentate anterior. Ca atare,
ele  reprezinta

sursa  principala
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informativa si aplicativd in invatarea
prin descoperire.
Descoperirea  prin  documentare  —
informativa si practica — este, de fapt, o
descoperire de reconstituire (redescoperire) a
adevarurilor

stiintifice  aplicative, de

dobéandire, prin efort personal sau prin

Tmbinarea efortului propriu cu sprijinul
profesorului, a cunostintelor teoretice si

practice  necesare  pentru  dezvoltarea

personalitatii si pregdtirea profesionala.
Descoperirea experimentald este specifica
cercetdrii (investigatiei) prin experimentul de
laborator, prin statii pilot etc., atdt pentru
descoperirea unor adevaruri noi, cat si pentru
verificarea adevarurilor obtinute pe alte cai
de invatare prin descoperire [3].

prin

O clasificare a invatarii

descoperire intdlnim si la autoarea Greta

(1980).

invatarea prin descoperire 1n functie de

Marin Cercetatoarea  clasifica
esenta epistemologicd a diverselor tipuri de
cercetare. In descoperirea deschis-inductiva,
copilul se va folosi de cercetare, de cautare,
de notare a datelor, de interpretare a lor.
Descoperirea deschisa inductiva il invatd pe
copil sa invete folosindu-se de datele oferite
si cunoscute anterior. Materialul le este
prezentat copiilor intr-o ordine oarecare, iar
ei trebuie sa-l aranjeze, sa-l organizeze
singuri, pentru a ajunge la formarea de

categorii, la Tnsusirea unei notiuni, folosind

investigatia pe materialul oferit.



4 Universitatea Pedagogici de Stat
2 .Ton Creanga” din Chisiniiu

Descoperirea structurat-inductiva
urmareste formarea de notiuni noi folosind
acest tip de Invatare de catre copii. Acesta
presupune un volum existent de cunostinte, o
baza de plecare, iar copiii sa fie capabili de a
clasifica materialele care au fost prezentate
organizat si sa reugeascd, din multitudinea de
materiale, sa ajunga la notiuni noi, pentru a le
intelege. Descoperirea deductiva presupune
un ,tot general” din care sd se desprinda
particularitati, judecati particulare, trasaturi,
notiuni etc. $i acest tip de Invatare este
folosit In combinatie cu altele si cu mare
succes, impreund cu dialogul euristic intre
copil si cadrul didactic. Si in acest caz, se
porneste de la un ,,dat”— care este verificat de
cadrul didactic —, iar prin dialog se scot
concluziile particulare urmarite sau dorite de
educatoare. Invitarea semideductivi este
foarte asemandtoare cu cea in care s-a folosit
metoda structurat-deductiva. Copiii  vor
observa, din anumite date specifice, unele
proprietdti comune, trasdturi particulare,
dandu-li-se notiunea de invatat, fapt ce le
usureazd mult sarcina, pe fondul unei
dezvoltari cognitive.

Invitarea ipotetico-deductiva

presupune exersarea gandirii  deductive.
Copiii trebuie sa redea ipoteze, sd presupuna
rezultate posibile din materialul dat, care pot
fi relatii, cauze, efecte. Apoi va fi comparata
ipoteza propusd de ei cu materialul concret,
pentru intari

a-si convingerile  si
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presupunerile. Dar acest lucru nu este
obligatoriu 1n toate situatiile, deoarece unele
pot fi ajutorul metodelor

insusite cu

expozitive. Descoperirea transductiva se
bazeaza pe stabilirea de relatii nelogice intre
diverse date. Acest gen de géandire este
denumit si gandire artisticd, imaginativa.
Acest tip de gandire poate fi valorificat 1n
predarea prin investigatie, In care copilul va
folosi rationamentul transductiv, dandu-se
camp liber imaginatiei creatoare, pe care-si
pune amprenta si originalitatea gandirii
creatoare prin efort propriu [16].

Analizand clasificarile invatarii prin
descoperire, realizate de diversi savanti, am
realizat o schemd generalizatoare a tipurilor

de 1invatare prin descoperire, pe care o

prezentam in continuare.

Tnvatarea prin
descoperire

| simplu-
deductiva

deschisa

prin documen
tare

dirijata

semi-

personald/ structuratal | |

deductiva

=

nta

ipotetica -

deductiva

Figura 1. Tipologia invatarii prin
descoperire.

(schema generalizatoare dupa G. Marin, J.

Botkin, M. Elmandjra si M. Malita)

experimentala
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Schimbarile care se produc in

sistemul nervos al copilului prescolar
constituie premisa esentiald a dezvoltarii lui
psihice si formeaza conditii pentru stabilirea
de noi relatii cu mediul, pentru trecerea la noi
forme de activitate, mai complexe. 1n
prezent, este necesara o transformare majora

a invatamantului clasic, rigid, bazat pe

memorizarea mecanica, pasiva si
rudimentarda, Intr-un invafdmant modern,
creativ  si  inteligent, participativ = si

colaborativ, in care educatoarea si prescolarii
coopereaza. Evident, obstacolele nu intarzie
sd apara: educatoarea are tendinta de a
ramane centratd pe transmiterea de
cunostinte, iar prescolarul, de a incerca sa
inregistreze mecanic, sa asimileze si sa
reproducd aceste cunostinte. Practicile
traditionale nu reusesc sa determine fiecare
copil sa gandeasca impreuna cu adultul, iar
educatoarea are doar informatii lacunare si
superficiale despre cunostintele pe care le
poseda copilul. Alta problema este cd copiii
nu 1si dau seama daca intr-adevar au inteles
notiunile predate si daca pot aplica in mod

independent cunostintele recent dobandite.

A

In  practica  scolara, cunoscandu-se

complexitatea problemelor din viata reala, se
doreste sd se schimbe orientarea, astfel incat
aceste obstacole sa fie inlaturate. ,,Sa treaca
formatia naintea

instructiei, sa pund

formarea si  dezvoltarea  capacitatilor

intelectual-actionale si a proceselor mintale
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inaintea transmiterii si asimilarii
cunostintelor, fard a nega catusi de putin
importanta acestora din urma” [5, p. 67].
Pentru a fi inlaturate aceste obstacole,
stimularea

Sse propune centrarea pe

participdrii  interioare §i  exterioare a
prescolarului, prin imbinarea, intr-un tot
unitar, a formelor de organizare, a
continuturilor, a metodelor si mijloacelor de
instruire Tn educatia timpurie, tinandu-se cont
de tipurile de invatare specifice acestui nivel
de varstd. ,Activitatea, 1n contextul
procesului de instruire, nu este cu adevarat
personala si functionald decat daca tehnicile
pe care le utilizeaza, ritmul si continutul sunt
adecvate particularititilor individuale ale

celui care invata” [19, p. 194].
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Rezumat

Articolul prezintd o secventd de

cercetare a mecanismelor de protectie
psihologica a adolescentilor din diferite tipuri
de familii 1n situatii de crizd. Astdzi, pentru
institutiile de Invatdmant, sarcina de a forma
o personalitate matura independenta, capabila
sa-si cunoasca propriile abilitati, cu valori
spirituale si morale 1nalt dezvoltate, pregatita
psihologic pentru varsta adultd devine

deosebit de actuala. Formarea acestor
trasaturi de personalitate este posibild numai
atunci cand elevii sunt capabili sd faca fata
oricarei situatii, mentinandu-si, n acelasi
timp, o stare spirituald si emotionald
favorabila. Protectia psihologicd se prezinta
printr-un mecanism psihic inconstient, care

minimalizeaza experientele negative ale unei
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persoane, 11 reglementeaza comportamentul
si 1i creste adaptabilitatea. In articol se
elucideaza problema determinarii
particularitatilor mecanismelor psihologice
de apdrare la adolescenti in functie de tipul
de familie (completd/incompletd). De
asemenea, studiul s-a axat pe determinarea
de control al

raportului  dintre nivelul

stresului  si  mecanismele de apdarare

psihologica.

Cuvinte-cheie: adolescenta, protectie

psihologica, mecanism de aparare, control,

stres, adaptare, comportament.
Abstract
The research

sequence on the psychological protection

article reflects a
mechanisms of adolescents from different
types of families in crises. Today, for
educational institutions, the task of forming
an independent mature personality, able to
know their abilities, with highly developed
spiritual and moral values, psychologically
prepared for adulthood, is becoming
particularly relevant. The formation of
these personality traits is possible only
when the students can cope with any
situation while maintaining a favorable
spiritual and emotional state. Psychological
protection is an unconscious mental
mechanism, meant to minimize a person's
negative  experiences, regulate their
behavior, to increase their adaptability. The
elucidates  the

article problem  of
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determining  the  particularities  of

psychological defense mechanisms in
adolescents according to the type of family
(complete/incomplete). The study also
focused on determining the relationship
between the level of stress control and

psychological defense mechanisms.

Keywords: adolescence,
psychological protection, defense
mechanism, control, stress, adaptation,
behavior.

In prezent, majoritatea studiilor de
specialitate confirma faptul ca stresul este un
insotitor permanent al elevilor de liceu. Acest
lucru este determinat de o crestere constanta
a intensitatii procesului educational, de
stresul zilnic din cauza lipsei de timp si de
efort in incercarea de a rezolva problemele
educationale, de boli cronice, de insuficienta
somnului, odihnei, de conflicte interpersonale
si familiale [6, p.122]. In ciuda faptului ca
adolescentii pot experimenta acelasi nivel de
stres, reactia la acesta va fi diferitd. Unii
experimenteazd semne de depresie, devin
inchisi  in  sine,  introvertiti,  altii
experimenteazd iritabilitate, furia legata de
teama de a nu pierde controlul asupra
propriei persoane [3, p. 93].

Toleranta la stres se manifestd prin
adaptarea la situatii stresante, mentinandu-se
in acelasi timp o eficienta inalta, sub forma

de combatere a stresorului sau de evitare a
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efectelor stresante [1, p. 88]. Un adolescent
poate deveni subiect activ al activitatii daca
aceasta este importantd pentru el si contine
componente precum: stabilirea obiectivelor,
luarea deciziilor,

informatii, organizarea

executiei, generalizarea $i comunicarea,
controlul, evaluarea, corectarea [4, p. 112].

Noi toti, iIn anumite situatii, utilizam
diferite mecanisme de aparare a eului. Aceste
mecanisme ne ajutd sia scddem ori sa
ascundem conflictele interioare sau stresul ce
ne provoacd emotii negative, anxietate [2, p.
37]. Mecanismele de aparare psihologica se
formeaza la nivel ereditar si 1l ajuta pe om sa
se descurce in situatiile dificile de viata [5, p.
26]. In adolescentd, adaptarea la stres
presupune cd persoana intreprinde actiuni
folosind niste mecanisme psihologice care il
ajuta sa se descurce [5, p. 195].

Scopul nostru, Tn acest articol, este de a
studia mecanismele de protectie psihologica
la adolescentii din diferite tipuri de familie in
situatii de criza.

Ipoteze: existd diferente, in controlul
stresului, 1Intre adolescentii din familii
complete si cei din familii incomplete: cei
din familii complete sunt mai echilibrati si au
un control al stresului mai Tnalt decat cei din
familii  incomplete; exista diferente in
utilizarea mecanismelor de apararea de catre
adolescentii din familii complete si cei din

familii incomplete.
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Lotul de cercetare a fost format din 120
de adolescenti: 60 din familii complete si 60
din familii incomplete (cu un parinte sau
ambii plecati peste hotare, monoparentale),
cu varsta cuprinsid intre 16 si 18 ani. In
conformitate cu

scopul, obiectivele si

ipotezele cercetarii  au fost selectate

instrumentele de masurare a variabilelor

cercetate: chestionarul Indexul stilului de
viata (Life Style Index, LSI), testul Controlul
starii de stres.

Testul de control al stresului a fost
utilizat cu scopul determinarii modului n
care adolescentii din familii complete si
incomplete isi controleaza actiunile in situatii
stresante.

Distributia rezultatelor in ceea ce
priveste scorul minim, media si scorul maxim
pentru intreg esantionul de 120 de subiecti
este urmatoarea: 60 de subiecti din familii
complete si 60 de subiecti din familii
incomplete (tabelul 1).

Tabelul 1. Distributia rezultatelor la

controlul stresului

Familii complete Familii incomplete

Scorul minim 83 6,7

Media 135 11

Scorul maxim 27 133

Se observa, astfel, ca majoritatea
subiectilor testati, Tn perioada adolescentei,
sunt destul de rezistenti la provocarile
cotidiene si pot face, In mare parte, fatd
acestor provocari. Desigur, nu se observa o

frecventd mare la nivelul Tnalt al controlului,
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ceea ce inseamna cd adolescentii sunt totusi
supusi uneori stresului si nu Intotdeauna

gasesc mecanisme de aparare contra lui.

Rezultatele obtinute in urma testarii ne
indica faptul ca subiectii din ambele grupuri
experimentale dau dovada, in mare parte, de

un nivel mediu al controlului stresului.

Datele obtinute sunt prezentate in figura 1.

Figura 1. Frecventele privind
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40.00% | |
30.00% |
20.00% |
10.00%

0.00% +

41,674

|
|
|
[

Nivelinalt Nivel mediu Mivel scazut

B Fam.complete Fam.incomplete

nivelul de control al stresului la
adolescentii din familii complete si la
adolescentii din familii incomplete

Din rezultatele obtinute se observa ca
controlul stresului are un rol destul de
important in viata adolescentilor. Vizualizand
figura, putem deduce urmatoarele: in urma
testdrii lotului de adolescenti, am stabilit ca
adolescentii din familii complete si cei din
familii incomplete se caracterizeaza printr-un
nivel mediu de control al stresului:
corespunzator, 56,67% (34 de adolescenti) si
46,67% (28 de adolescenti). Astfel, subiectii
din ambele tipuri de familii au izbucniri de
nervozitate care tin de situatii tensionate, dar
pe care stiu cu sa le controleze. Starile de
tensiune apar, in primul rand, atunci cand

adolescentii manifestd nemultumire fatd de
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ceva sau de cineva, nu stiu cum sd se comporte
cu persoanele antipatice lor si le provoaca
destul de des. Adolescentilor, le-ar fi indicat
sa fie mai diplomati. Cu prietenii insa, au
relatii armonioase. Acest fapt se datoreaza
specificului perioadei de varsta, cand
prietenul este considerat de catre ei un alter
ego. In perioada dati, are loc o stabilizare
emotionald si adolescentul devine mai
echilibrat.

Nivelul minim de control al stresului este
caracteristic pentru subiectii din familii
complete in raport de 18,33% (11 subiecti),
iar pentru cei din familii incomplete — in
raport de 20%; deci subiectii din familii
incomplete deseori nu-si pot echilibra starile
emotionale, manifestand nervozitate sporita.
Frecvent, ei oscileaza prea usor de la o stare la
alta. Activitatile pe care le realizeaza le displac
profund. Fatd de ceilalti, trebuie sda fie mai
calmi si mai intelegdtori. Ar trebui sd se
relaxeze mai mult, sa incetineasca ritmul alert
de activitate. Evident, situatia din familie
induce anumite stiri emotionale, care
impiedica echilibrarea emotionala.

Desi rata subiectilor cu nivel inalt de
control al stresului este mai micd, totusi cei
din familii complete au Inregistrat frecvente
mai Tnalte ale controlului stresului — 41,67%
—, spre deosebire de cei din familii
incomplete — 33,33% la acest nivel, deci
acesti subiectii stiu cum sa-si controleze
starile de

stres, sunt foarte echilibrati.
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Activitatea zilnica le aduce multe satisfactii.
Relatiile cu cei din jur sunt armonioase. Stiu
cum sa se deconecteze de la activitate si sd se
relaxeze. Aceasta inseamna cd o persoana nu
se comportd Intotdeauna corect si adecvat
ntr-o situatie stresanta. Uneori, este capabila
sd-si mentind autocontrolul, dar existd si
cazuri in care evenimente minore perturba
echilibrul emotional (o persoand isi iese din
fire).

Subiectii cu un nivel Tnalt de reglare a
stresului se comportd intr-o situatie stresanta
cu destula constrangere si sunt capabili sa-si
regleze propriile emotii. De reguld, astfel de
oameni nu sunt inclinati sa se enerveze si dau
vina pe altii si pe ei insisi pentru
evenimentele care au loc.

Subiectii cu nivel scazut de control al
stresului se caracterizeaza printr-un grad inalt
de oboseald si epuizare. Deseori, pierd
autocontrolul in situatii stresante si nu stiu
cum sa se controleze. Este important ca astfel
dezvolte

de oameni sa abilitati de

autoreglementare in  stres. Se poate
concluziona ca majoritatea adolescentilor pot
face fatda in mod independent situatiilor
stresante pe care le au.

Dupa analizarea tuturor rezultatelor,
putem trage urmdtoarea concluzie: S-a
constatat cd, pentru adolescentii moderni,
stresul este un fenomen nenatural, este, mai

degraba, o reactie la problemele acumulate,
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la procesul nesfarsit de a face fata

dificultatilor de zi cu zi.

A

In  continuare, prezentam mediile
calculate la testul Controlul starii de stres, In
raport cu ambele grupuri de subiecti.

Media obtinutd de subiectii din familii
complete (Md=15,5) este mai inaltd decat
media Subiectilor din familii incomplete
(Md=11), ceea ce Inseamnda ca primii se
caracterizeaza printr-un nivel mai nalt de
control al stresului. Pentru a verifica daca
exista diferente intre capacitatea de control al
stresului, am folosit, pentru compararea
datelor, testul T-Student. in urma prelucrarii
3.9,

p=0.01, ceea ce inseamna ca ipoteza precum

statistice, am obtinut valoarea [f| =

ca exista diferente in controlul stresului intre
adolescentii din familii complete si cei din
familii incomplete s-a confirmat: cei din
familii complete sunt mai echilibrati si au un
control al stresului mai inalt decat cei din
familii incomplete.

Pentru a determina mecanismele de
apdrare psihologica utilizate de adolescentii
din familii complete si de cei din familii
incomplete (ambele loturi investigationale),
am folosit chestionarul Indexul stilului de
viatd.

Ceva mai rar, majoritatea adolescentii
din familii complete prezintd atat regresie
(65% — 39 de adolescenti), cat si formatiuni

reactionale (55% — 33 de adolescenti).
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In cea mai micd masura, in grupul de

adolescenti din familii complete, exista
mecanisme de substituire (45% — 27 de
adolescenti), de proiectie (45% — 27 de
adolescenti), de represiune (40% — 24 de
adolescenti) si negarea (31,66% 19
adolescenti).

Examinarea si analiza rezultatelor
prezentate releva ca o trasatura caracteristica
a grupului de adolescenti din familii
incomplete este manifestarea pronuntatd a
mecanismelor de apdrare, precum negarea
(80% — 48 de adolescenti), formatiuni
reactionale (hipercompensarea) (68,33% — 41
de adolescenti) si substituirea (68,33% — 41
de adolescenti).

Intr-o masurd mai micd, se atesta:
36 de

represiunea (45% — 27 de adolescenti) si

regresia (60% - adolescenti),

proiectia (41,66% — 25 de adolescenti),
intelectualizarea  (36,66% — 22 de
adolescenti) si compensarea (33,33% — 20 de
adolescenti). Figura 2. prezinta nivelurile de
protectie psihologica la adolescentii din

familii complete sl incomplete

o 68: 33 58 33-68: 3,3
0 3 66 as“” 13 a1 555
0
0
01
&

7 &

& & & &

) & & o &
o & &

@ $ &
¥ &
& o F W«
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m Adolescentii din familii incomplete 1 Adolescentii din familii complete

Figura 2. Frecventele obtinute la
mecanismele de aparare pentru
adolescentii din familii complete si

incomplete
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Astfel, pentru a minimaliza starea de
stres, adolescentii din familii incomplete
utilizeazd mai des mecanismul de negare.
Mediul sub acestui

social, influenta

mecanism, nu accepta trasaturile,
proprietatile sau sentimentele negative ale
subiectului. Dupa cum aratd experienta,
mecanismul de aparare psihologica negarea
se realizeaza sub forma unor conflicte, de
diferit gen, si se caracterizeaza printr-0
distorsiune exterioard distinctd a perceptiei
realitatii.
Este de inteles cd adolescentii din
familii incomplete folosesc mecanismul de
substitutie, care se manifestd prin defularea
emotiilor reprimate (ostilitate, furie), ele fiind
orientate spre obiecte ce nu prezinta pericol
sau sunt mai accesibile decat cele care au
generat emotii si sentimente negative. S.
Ionescu sustine cd ,,0 manifestare deschisa a
urii fatd de o persoana (adesea a unui parinte)
poate provoca un conflict nedorit cu ea, este
transferatda catre o altd persoand, mai

accesibila si nepericuloasa. In aceastd

situatie, un adolescent poate efectua actiuni
neasteptate, uneori lipsite de sens, care ar
inldtura stresul intern” [5, p. 231].

De  asemenea, hipercompensarea
(formatiuni reactive) poate fi consideratd una
dintre formele de protectie Tmpotriva unui
complex de inferioritate la adolescentii din
familii folosesc  un

incomplete  care

comportament asocial, actiuni agresive
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indreptate Tmpotriva persoanei, pentru a
ameliora tensiunea psihica.

Conform datelor  chestionarului,
mecanismele de aparare psihologica pot fi
constructive si distructive. In legiturd cu
acest calificativ, am stabilit ca ele au pondere
diferitd la adolescentii din ambele grupuri

(figura 3.).

80

60

a0
20

compensarea Intelectualizarea

m familiicomplete  ® Fam. Incomplete

Figura 3. Datele cu privire la mecanismele
constructive de aparare psihologica
O analizd a rezultatelor unui studiu

asupra adolescentilor din familii complete a

araitat cd la ei predomina cele mai
constructive  mecanisme de  protectie
psihologica: compensarea si

intelectualizarea, care se regasesc la 75% (45
de adolescenti), respectiv, la 68,33% (41) din
adolescenti. Compensarea se rasfringe in
tendintele de a gasi un inlocuitor adecvat
pentru o deficientd reald sau imaginata, un
defect al sentimentului intolerabil cu o alta
calitate.

Intelectualizarea se manifesta in modul
mental de a depasi un conflict sau o situatie
frustranta fara griji. Un adolescent suprima
experientele provocate de o situatie neplacuta
subiectiv

sau inacceptabila cu ajutorul

atitudinilor si manipularilor logice, chiar daca
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existd dovezi convingdtoare in favoarea

contrariului.

45
40 .
Proiectia Represia

m familiicomplete ™ Fam. Incomplete

Figura 4. Datele cu privire la mecanismele
distructive de aparare psihologica
Ceva mai rar, majoritatea adolescentii din
familii complete prezinta atat regresie (65%
— 39 de adolescenti), cat si formatiuni
reactionale (55% — 33 de adolescenti). In cea
mai micd masurd, in grupul de adolescenti
din familii complete, exista mecanisme de
substituire (45% - 27 de adolescenti),
(45% - 27 de

represiunea (40% — 24 de adolescenti) si

proiectie adolescenti),

negarea (31,66% — 19 adolescenti).
n tabelul 2 sunt reflectate rezultatele

statistice  care  indicda  semnificatia

diferentelor dintre mecanismele de

aparare la adolescenti in functie de

variabila tipurile de familie.
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Tabelul 2. Semnificatia diferentelor
dintre mecanismele de aparare in
functie de variabila tipurile de

familie

Media Testul-t
familit
complet
e

Media
familii
incomplete

Grad de
libertate

Mecanisme de
apdrare

Prag de
semmficatie

Diferente
intre medu

Negarea 618 | 611 0.07 019 0848

6.89 598 0.91 0,97 0,033

Compensarea

Regresia 7,03 6,08 0,95 0.60 0,032

4,79 435 0.24 0.58 0.5367

Represiunea

Intelectoalizarea | 797 733 0.64 095 0,034

Substitutia 175 45 023 0.5 0,567

Projcctia 598 | 689 091 049 0,648

Hipercompensare 7.51 845 0,54 0.68 0.667

a

Analizand diferentele obtinute la subiectii din

diferite tipuri de familii (complete si

incomplete), constatdim o  diferenta
semnificativa statistic (t=0,97, p<0,033) la
mecanismul compensarea (Md=6,89 si
Md=5,98). Adolescentii din familii complete
de

compensare, adicd se descurcd mai usor in

de

au mai bine dezvoltat mecanismul

situatii stres decat cet din familii
incomplete. Diferente statistic semnificative
au fost obtinute si la mecanismele regresia
(t=0,60, p<0,032) (Md=7,03; Md=6,08) si
(t=0,95, p=<0,034)

Md=7,33). Rezultatele obtinute

intelectualizarea
(Md=7,97,;
de catre adolescentii din familii complete la
acest test ne confirma faptul ca la ei sun mai
bine dezvoltate mecanismele constructive.
Avand in vedere faptul cd mecanismele
de aparare psihologica, pentru a elimina rapid
stresul emotional, sunt o realitate rigidd si
distorsionatoare, ca

putem adauga

adolescentii din familii incomplete folosesc,
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de asemenea, mai des tipuri distrugatoare de
aparare psihologicd, cum ar fi negarea si

proiectia. Or, adolescentii din familii

complete manifestd mai mult tipuri

constructive de protectie psihologica — de
exemplu, compensarea — si, in mai mica
masura, intelectualizarea.

Astfel, familii

adolescentii  din

incomplete tind sa atenueze stresul folosind

de

constructive, cum ar fi negarea si inlocuirea,

mecanisme protectic mai  putin
in timp ce adolescentii din familii complete
au mai multe sanse sd aibd mecanisme
constructive ~ precum  compensarea  $i
intelectualizarea. Astfel, ipoteza precum ca
exista diferente in utilizarea mecanismelor de
apararea de catre adolescentii din familii
complete si cei din familii incomplete s-a
confirmat.
Concluzii: Analiza comparativi a
adolescentilor in functie de variabila familii
complete/incomplete a dovedit cd cei din
familii incomplete deseori nu-si pot echilibra
starile emotionale, manifestind nervozitate
sporita. Ei oscileaza frecvent prea usor intre 0
stare si alta. Activitdtile pe care le realizeaza le
displac profund. Fatd de ceilalti, trebuie sa fie
mai calmi s1 mai intelegatori. Ar trebui sa se
relaxeze mai mult, sa incetineasca ritmul alert
de viata. Evident, situatia din familie induce
anumite stari emotionale,

care impiedica

echilibrarea emotionala.
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Studiul comparativ realizat in functie de
variabila familii complete/incomplete pune in
existd  diferente

evidenta  faptul ca

semnificative in controlul stresului Tintre
adolescenti: cei din familii complete sunt mai
echilibrati si au un control al stresului mai
Tnalt decat cei din familii incomplete.

Adolescentii din familii incomplete tind
sa atenueze stresul, folosind mecanisme de
protectie mai putin constructive, cum ar fi
negarea si inlocuirea, in timp ce adolescentii
din familii complete au mai multe sanse sa
aiba mecanisme constructive, precum
compensarea si intelectualizarea.

In familiile complete, adolescentii,
adesea, tind sa utilizeze moduri constructive
de adaptare in raport cu situatiile dificile,
asociate cu schimbarea lor si obtinand
experiente pozitive. In schimb, adolescentii
din familii incomplete sunt mai susceptibili
sa utilizeze strategii ineficiente de combatere
a stresului.
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Rezumat

In acest articol este abordati problema
studiului caracteristicilor comportamentului

agresiv al preadolescentilor. Un factor
important al agresivitatii este empatia — lipsa
ei ar putea crea conditii pentru dezvoltarea
unui comportament agresiv. Manifestarile
agresive la preadolescenti au trasaturi cauzate
nu numai de varsta si sex, dar si de capacitatea

de

abilitatile empatice la preadolescenti sunt inca

empatie.  Caracteristicile ~ empatiei,

n stadiul de formare, sunt instabile, iar

dezvoltarea lor depinde de climatul psihologic
din familie si de grupul de referinta al
de caracteristicile

semenilor, precum si

personalitatii preadolescentilor. Experimental,
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a fost dovedit ca existd o relatie inversa intre
nivelul de empatie si comportamentul agresiv
la preadolescenti, ceea ce ne-a permis sa
sugeram ca existd diferente in manifestarile
comportamentului agresiv la preadolescentii
cu diferite niveluri de empatie.

Cuvinte-cheie: agresivitate,

conflictualitate,  empatie,  preadolescent,
comportament agresiv.
Abstract

The article addresses the issue of
studying the characteristics of aggressive
behavior in preadolescents. An important
factor of aggression is empathy, the lack of
which could create conditions for the

development  of  aggressive  behavior.
Aggressive manifestations in preadolescents
have traits caused not only by age and sex, but
The

characteristics of empathy, empathic abilities

also by the ability to empathize.

in preadolescents are still in the form of

formation, they are unstable, and their
development depends on the psychological
climate in the family and the reference group
of peers, as well as on the personality
characteristics of preadolescents.
Experimentally, it has been shown that there is
an inverse relationship between the level of
empathy and aggressive behavior in
preadolescents, which allowed us to suggest
that there are differences in the manifestations
of aggressive behavior in preadolescents with

different levels of empathy.
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Un preadolescent modern traieste intr-0
lume complexa prin continutul ei si tendintele
de socializare. Situatia sociald, economica,
ecologicd, ambientald tensionatd, instabila,
care s-a instalat in societatea noastrd in
prezent, determind cresterea diverselor abateri
in dezvoltarea personala si in comportamentul
persoanelor in crestere [6, p. 29, 8, 48].
Comportamentul agresiv a devenit o norma, o
obisnuinta 1n relatiile cu oamenii si nu rareori
chiar un mod de afirmare in cadrul unei
comunitati, o garantie a reusitei in afaceri.
Intr-un fel, agresivitatea, in zilele noastre,
reprezintd un rau necesar [1, p. 45, 5, 67].

In opinia cercetitoarei E. Albu, nevoia
de a studia problema comportamentului
agresiv al preadolescentilor este determinata
de situatia reald a lumii moderne, ,in care
exista tendinta de a acumula stresul psihologic
si de a recurge la comportamentul antisocial
ca unul dintre modurile posibile de a scapa de
starea de frustrare si tensiune” [1, p. 45].
,»Capacitatea de a depasi situatiile stresante si
formarea autocontrolului asupra agresivitatii,
descurajarea actelor agresive joacd un rol
important Tn dezvoltarea proceselor afective
de empatie, identificare si descentralizare,
care stau la baza capacitdtii de a Intelege alte

persoane si de a empatiza cu acestea,
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contribuind la formarea ideii de unicitate
personala”, sustine S. Eftimie [3, p. 102].

Scopul cercetarii  este sd studiem
caracteristicile comportamentului agresiv n
preadolescenta.

Ipoteza de cercetare: presupunem ca in
preadolescentd comportamentul agresiv are
caracteristici specifice si poate actiona ca o
modalitate de adaptare la conditiile sociale
moderne; existd relatii intre agresivitatea si
empatia preadolescentilor: preadolescentii cu
agresivitatea 1nalta vor dovedi empatie joasa si
invers.

Conform  obiectivului  empiric, am
aplicat mai multe instrumente psihologice,
pentru a determina particularitatile
comportamentului agresiv la preadolescenti.

Acest lucru ne va permite sa prezentam

tendinta  generala de  agresiune la
preadolescenti.

Analiza rezultatelor obtinute prin
aplicarea  chestionarului Agresivitate  si

conflictualitate ne-a permis sa determinam
frecventele pe nivelurile de manifestare a
agresivitatii si conflictualitatii. lrascibilitatea
s-a pronuntat cu o frecventd de 30% (30 de
persoane) la nivel Tnalt, 36% (36 de persoane)
la nivel mediu si 34% (34 de persoane) la
nivel scdzut. Observam ca frecventele sunt
cam la acelasi nivel pentru toate variabilele.
Probabil, este ceva caracteristic pentru aceasta
etapd de varsta. Preadolescentii cu acest tip de

comportament sunt inconsecventi, manifesta
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iritabilitate, impulsivitate, rezistentd deschisa
si ascunsa la cerintele celorlalti, resentimente,
suspiciune, razbunare; se ceartd adesea cu
adultii, isi pierd rabdarea, sunt usor iritati,
vitupereaza, se enerveaza. Nu Indeplinesc
cerintele si solicitdrile, provoaca conflicte cu
ceilalti, dau vina pe alte persoane pentru
greselile lor. Acest lucru se manifestd
intotdeauna acasa si la scoala, in interactiune
cu parintii sau cu adultii, cu semenii, pe care
preadolescentul 1i cunoaste bine. Acest tip de
comportament agresiv interfereaza cu relatiile
normale cu alte persoane si cu succesul scolar.
Conform opiniei lui I. Neacsu, ,astfel de
preadolescenti nu au, practic, prieteni, nu sunt
multumiti de starea lor, nu studiaza bine la
scoald, nu participa la viata clasei, incearca sa-
si rezolve problemele fara ajutor din partea
altor persoane” [10, p. 88].

Asertivitatea a Tinregistrat urmatoarele
frecvente: 32% (32 de persoane) la nivel inalt,
54% (54 de persoane) la nivel mediu si 14%
(44 de persoane) la nivel scazut. Acest
comportament are cea mai inaltd frecventa la
nivel mediu. Ca trasaturd de personalitate,
asertivitatea se manifesta prin tendinta de a
actiona activ, energic Impotriva cuiva.
Preadolescentul este gata sa faca orice, pentru
a obtine victoria, rezultatele dorite. Este, mai
degraba, o calitate de personalitate masculina.
Ofensiva este un adevarat dezastru pentru o
femeic. Ea este complet necaracteristica

pentru natura feminina.
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Scala resentimente s-a manifestat la
preadolescenti cu urmatoarele frecvente: 46%
(46 de persoane) la nivel inalt, 28% (28 de
persoane) la nivel mediu si 26% (26 de
persoane) la nivel scazut. Preadolescentii la
care predomind nivelul nalt au tendinta de a
se supara repede si pentru orice, de a lansa un
resentimente, de a nu ierta infractorul, de a
din

nejustificate despre un obiect semnificativ, de

suferi cauza asteptdrilor si ideilor
care este puternic atasat. Preadolescentii, in
mare parte, au emotii negative, un fel de
autoamagire in ceea ce priveste perceptia
lumii exterioare. Ca o viziune deformata a
altora, se reduce eficienta interactiunii cu
lumea exterioara. Resentimentul se extinde, de
obicei, asupra unei persoane dragi, apropiate
si, cel mai important, a unei persoane suficient
de semnificative pentru ei, de care sunt atasati
sl cu care asociazd anumite asteptari si
sperante. Resentimentul se naste in momentul
in care aceastd persoand semnificativd pentru
preadolescent se comportd pe neasteptate
contrar dorintelor, asteptarilor si ideilor lor.
Cu alte cuvinte, preadolescentul doreste sa
controleze complet obiectul afectiunii lor si,
fara ca sd constientizeze, el devine
proprietatea eului lor fals, se identifica cu el.
O alta persoand devine elementul care trebuie
sa actioneze, in intelegerea preadolescentilor,
in calitate de componenta fireasca a

sistemului. O considera pe cealaltda persoana
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un alter ego, adicd extinde aria competentei
sale asupra oamenilor apropiati.

La scala intransigenta au fost constatate
urmatoarele frecvente: 38% (38 de persoane)
la nivel Tnalt, 28% (28 de persoane) la nivel
mediu si 34% (34 de persoane) la nivel scazut.
Intransigenta este aproape similard la toate
nivelurile. Preadolescentii se caracterizeaza
prin lipsa dorintei de a ceda intr-o disputa,
prin dorintd de a insista, manifestd intoleranta
la opiniile celorlalti, nu doresc sa tind cont de
alte puncte de vedere, diferite de ale lor;
prezinta autoritarism 1n luarea deciziilor.
Stabilind numeroase reguli, unii parinti vor sa-
si controleze copilul adolescent si, In cazul
incalcarii regulilor, sunt suparati si stabilesc
restrictii si reguli mult mai dure si mai multe.
Adesea, acest lucru nu face decat sa agraveze

situatia. Cu cat dorinta de a obtine controlul

asupra copilului este mai mare, cu atat

rezistenta  preadolescentilor  este  mai
puternica.
La scala necompromisul, frecventele

sunt: 46% (46 de persoane) la nivel Tnalt, 10%
(10 persoane) la nivel mediu si 44% (44 de
persoane) la nivel scazut. Astfel, putem afirma
ca preadolescentii sunt categorici — admit
compromisul sau, dimpotriva, nu-l admit.
Preadolescentii cu acest tip de comportament
exprimd o stabilitate excesivd a opiniilor,
evaluarilor. Un

principiilor, relatiilor si

preadolescent fard compromisuri este de

neclintit, nu este predispus sa empatizeze, el
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nu permite compromisuri. Aceastd calitate a
personalitdtii se poate manifesta ca o stare
temporard in anumite conditii care afecteaza
interesele preadolescentului. Fiind o calitate
generald a personalitdtii, compromisul se
bazeazi pe rigiditatea psihicului. In viata
publica si personald, aceastd calitate se poate
manifesta atdt cu valentd pozitivd, cat si
negativa.

La scala razbunarea, preadolescentii au
demonstrat urmatoarele frecvente: 28% (28 de
persoane) la nivel Tnalt, 46% (46 de persoane)
la nivel mediu si 26% (26 de persoane) la
nivel scazut. Razbunarea le este caracteristica
preadolescentilor incerti si nemultumiti, cu o
stima de sine scazuta si cu sinele interior slab.
Foarte des, cauza razbunarii este invidia
banald sau gelozia. Acesta este un caz
deosebit de dificil, deoarece obiectele invidiei
si geloziel se schimba constant, iar persoana
razbundtoare rdmane intr-o pozitie statica si
nu se dezvoltd ca persoand. Razbunandu-se,
preadolescentul se grabeste sa traga concluzii
din toate situatiile conflictuale si nu se
deranjeazd sd analizeze profund situatia sau
evenimentele.

Intoleranta la parerile altora s-a
manifestat cu urmatoarele frecvente: 34% (34
de persoane) la nivel Tnalt, 36% (36 de
persoane) la nivel mediu si 30% (30 de
persoane) la nivel scdzut. Intoleranta este o

calitate a preadolescentului, care se exprima

prin negarea si respingerea a ceea ce este
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neobisnuit pentru el. Aceasta se manifesta, de
regula, prin faptul cid ei le sunt ostili
persoanelor al caror mod de gandire si de viata
este radical diferit de cel obisnuit. Acest lucru
se intampla cand preadolescentul se considera
cel mai inteligent. O persoana adecvata admite
intotdeauna prezenta opiniilor care difera de
ale sale. Probabil, preadolescentii sunt
intoleranti din cauza ca nu este finalizat
procesul de dezvoltare a constiintei lor. Ei pot
fi foarte inteligenti si educati, dar, din pacate,
nu percep lumea in mod adecvat, deoarece
considera punctul propriu de vedere ca fiind
singurul corect; la ei, se constatd stima de sine
inadecvatd, supraestimarea propriei persoane
si neglijarea celorlalti. Astfel, intoleranta este
o manifestare a ignorantei.

Scala suspiciune se manifesta cu
urmatoarele frecvente: 52% (52 de persoane)
la nivel Tnalt, 38% (38 de persoane) la nivel
mediu si 10% (10 persoane) la nivel scazut;
observam deci cd prevaleaza nivelul Inalt.
Suspiciunea se manifesta in mod caracteristic
prin tendinta de a se gandi ore in sir la
motivele comportamentului unor persoane.
Preadolescentii cu suspiciune inalta tind sa
considere ca noii cunoscuti le sunt dusmani in
mod implicit. Ei nu numai ca incearcd sa
inteleagd cauzele actiunilor, ci si sa creeze
situatii invizibile pentru diferite persoane.
Motivele suspiciunii preadolescentilor pot fi
atat in particularitatile unei persoane (o

dispozitie naturald), cat si in particularitdtile
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educatiei. De reguld, copiii suspiciosi cresc in
familiile cu viziuni mizantropice asupra lumii.
O persoand suspectd tinde sa-si extinda

suspiciunea 1n  timp, alegandu-se cu
capacitatea de a suspecta toatd lumea.
Conform datelor obtinute, nivelurile
inalte, medii si scazute ale comportamentelor
agresive se atestd 1n proportii aproximativ
egale. Prevaleaza un nivel inalt in ceea ce
(la 46% din

preadolescenti), necompromisul (la 46%) si

priveste  resentimentul
suspiciunea (la 52%).
Rézbunarea (la 46% din preadolescenti)
si asertivitatea (la 54% din preadolescenti), cel
mai des, sunt intalnite la preadolescentii de
nivel mediu. Niveluri scdzute atestate la
suspiciune (la 10% din preadolescenti) si
asertivitate (la 14% din preadolescenti) se
regdsesc aproximativ In aceeasi masura.
Datele prezentate, in raport cu esantionul
studiat, demonstreaza cd agresivitatea pozitiva
si negativa sunt la fel de exprimate si
constituie aproximativ. 50% din valoarea
maxima posibila, ceea ce indicd nivelul lor
constituie, de

mediu. Nivelul conflictului

asemenea, aproximativ. 50% din valorile
maxime. Datele obtinute indicd prezenta in
personalitatea si comportamentul
preadolescentilor atdt a manifestarilor de
agresiune negativa, cat si pozitivd si a
conflictului; cu toate acestea, datele nu

depasesc insa standardele stabilite.
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La subiectii cercetati, prevaleaza

nivelurile medii de agresivitate pozitiva
(64%), agresivitate negativa (52%) si conflict
(78%).
Dupa aplicarea chestionarului, am
calculat valorile medii obtinute la scalele
chestionarului. Acestea reflectd severitatea
diferitor forme de comportament agresiv si de
conflict la preadolescenti. Conform mediilor
obtinute, putem afirma cd indicatorii de
agresivitate si conflict la preadolescentii care
participa la studiu nu depasesc valorile medii
(variind intre 4 si 6 puncte) pe toate scalele, cu
exceptia scalei suspiciune, al carei indicator
este de valoare ridicata. La scala irascibilitate,
a fost inregistratd o medie de M=5,24. La
asertivitate, media Inregistratd este de M=5,8.
La scala resentimente, a fost inregistrata o
medie de M=5,9. Scala

acumulat o medie de M=5,5; necompromisul a

intransigenta a

acumulat o medie de M=5,0. La scala
razbunare, preadolescentii au acumulat o
medie de M=5,2. Intoleranta la parerile
altora a inregistrat o medie de M=5,2. Scala
suspiciune a demonstrat o medie de M=6,3.
Prin utilizarea chestionarului  Bassa-
Darkey, am masurat gradul de manifestare a
diferitor forme de comportament agresiv la
preadolescenti. Conform datelor prezentate, in
esantionul de studiu predomina
preadolescentii cu un nivel mediu si Tnalt de
agresiune verbalad (54%), suspiciune (58%) si
(60%). Totodata,

vinovatie majoritatea
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adolescentilor se caracterizeaza printr-un nivel
(54%) si al
de

mediu al negativismului

iritabilitatii  (72%). Un nivel scdzut
manifestdri de agresiune in preadolescentd
este ceva neobisnuit si destul de rari. Astfel,
nu au fost atestati preadolescenti cu un nivel
scazut de suspiciune, doar 8% din
preadolescenti au avut un nivel scdzut de
iritabilitate, 12% au avut sentimente de
vinovatie si negativitate, 20% din subiecti au
avut un nivel scazut de agresiune fizica si
verbald. Indicele cel mai scazut a fost stabilit
la scala resentimente (38%).

A

In esantionul studiat, predomina
preadolescentii cu nivel inalt si mediu de
agresivitate (42%, respectiv, 36%) si ostilitate
(46% si1 44%, respectiv).

Astfel, putem vorbi despre prevalenta
evidentd a agresivitatii si ostilitatii crescute in
randul preadolescentilor, fapt care indicd mai
mult despre o abatere a comportamentului
caracteristic ~ adolescentei, decat despre
trasaturi stabile de personalitate.

Preadolescentii care au participat la
studiu au demonstrat o medie inaltd de
agresiune fizica (M=64,2 puncte), agresivitate
verbala (M=53,3 puncte) si agresivitate
indirectd (M=49,4 puncte), negativitate (M=47
puncte), resentimente (M=58,2 puncte) si
sentimente de vinovatie (M=64,2 puncte) si un
nivel nalt de suspiciune (M=69,5 puncte).

Rezultatele obtinute nu corespund cu

indicatorii tendintelor medii de agresivitate
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conform  chestionarului  Agresivitate  si

conflictualitate. Discrepanta in cauza se

explicd prin faptul cd aceastd tehnica
estimeaza agresivitatea ca pe o trasatura
personald, stabild, in timp ce chestionarul
Bassa-Darkey analizeaza o manifestare a
agresiunii in comportament. Nivelurile Tnalte
de agresiune pot fi considerate o reactie
defensiva sau un comportament caracteristic
preadolescentei, dar nu o trasaturd de
personalitate a preadolescentilor.

Problema comportamentului agresiv al
preadolescentului a  fost  considerata
intotdeauna una dintre cele mai semnificative
din punct de vedere social, psihologic,
fiziologic [9, p. 15; 7, p. 22]. In legaturd cu
acestui cu

particularitatile fenomen si

frecventa dezvoltdrii agresivitatii si deviantei

la preadolescenti, se impune necesitatea
studierii factorilor care determina
comportamentul agresiv. Analizand
fenomenul agresivitatii, factorii agresiunii

preadolescentului, am constata ca unul dintre
acestia este lipsa capacitdtii de empatie,
,,dezvoltarea insuficienta a empatiei
emotionale, indiferentd fatd de sentimentele
altor persoane, in combinatie cu incapacitatea
de a stabili si mentine relatii emotionale
stabile” [4, p. 76; 2, p. 18].

In continuare, vom analiza datele
obtinute prin utilizarea chestionarului de

studiere a nivelului de empatie, elaborat de
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I.M. Yusupov. Chestionarul a fost aplicat
pentru a studia empatia la preadolescenti.

Activitatea principala in preadolescenta
este comunicarea; prin urmare, empatia are o
importantd deosebitd pentru acest proces. In
acest sens, trebuie sa mentionam ca
dezvoltarea empatiei la preadolescenti se
produce in contextul formarii calitatilor lor
comunicative, a caror dezvoltare are loc pe
parcursul intregii vieti a copilului, dar
preadolescenta este cea mai sensibild la
formarea  sferei comunicative  eficiente,
nonagresive.

Preadolescenta contine cheia dezvoltarii
relatiilor cu oamenii din jur. La aceasta varsta,
existd o restructurare a intregii situatii sociale

de de

restructurarii,  schimbarilor

dezvoltare. Punctul plecare al

din  lumea
interioard a unui preadolescent este orientarea
spre sine ca conditie principala pentru
rezolvarea tuturor problemelor din viata, care
sunt conditiile pentru a construi relatii cu alte
persoane.
Conform  datelor  prezentate, in
esantionul studiat predomind adolescentii cu
un nivel mediu de empatie, tipic pentru
70% (70 de

din subiectii

majoritatea oamenilor —

preadolescenti). Doar 2%
cercetati au un nivel foarte inalt de empatie,
iar 14% au un nivel inalt de empatie. Aceeasi
proportie de preadolescenti (14%) are un nivel
scazut de capacitate empaticad. La nici un

preadolescent din esantionul de studiu nu a
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fost identificat un nivel de empatie foarte
scazut. Preadolescentii sunt foarte sensibili la
schimbarile de mediu, sunt dependenti de
climatul emotional din grup; de atitudinea
celorlalti din jurul lor, care, daca este rece si
ostild, poate dezvolta anxietate si pasivitate
comunicativa. Unul dintre factorii limitatori in
dezvoltarea abilitdtilor de comunicare este
dependenta mare de atmosfera din grupul de
apartenentd; pe de altd parte, aceasta ii face pe
preadolescenti susceptibili la diverse nuante
de

capacitatea de empatie.

relatii, 11 determind sa-si dezvolte

In preadolescents, abilitatea de a

A

intelege emotiile altei persoane se afld in

stadiul initial al dezvoltarii sale. Odata cu
varsta, va creste capacitatea de empatie si
asistentd, care sunt componente ale capacitatii
generale de empatie si se dezvolta in procesul
de crestere. Motivatia pentru comportamentul
asertiv in favoarea altei persoane progreseaza,
empatia emotionald sufera din ce in ce mai
multd  intelectualizare,

pozitia  egoista

subiectivd cedeazd locul obiectivarii i

acceptarii punctelor de vedere ale altor

persoane. Capacitatea de empatie ajutd la

reducerea agresivitatii crescute in

preadolescentd,  este  baza  prieteniei.

Preadolescentii cu empatie inalta tind sa-si
explice esecurile in interactiunea
interpersonalda cu cauze interne; pe de alta
parte, preadolescentii cu niveluri de empatie

scazute le ofera o evaluare externa altor
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persoane, neglijand procesele lor psihice
interioare. Tn plus, s-a stabilit experimental ca
atitudinea de simpatie fata de altul contribuie
la instalarea sentimentului de vinovatie, ceea
ce poate reduce probabilitatea de agresiune.
Astfel, in general, preadolescentii
moderni sunt caracterizati de un nivel normal
de empatie, caracteristic majoritatii oamenilor.
Cu toate acestea, intr-o proportie suficient de
mare, abilitatile empatice sunt slab dezvoltate
la ei. Acesta este un indicator nefavorabil,
avand 1n vedere rolul empatiei in interactiunea
interpersonala si in comportamentul uman. Au

de

prelucrare statisticd a datelor: de comparatie

fost utilizate metode neparametrice
ntre grupuri — testul U Mann-Whitney; testul
Spearman al corelatiei diferentei rangurilor
pentru date ordinale (r).

Datele obtinute in studiul de constatare
ne-a facut sa presupunem ca exista o relatie
inversa intre nmivelul de empatie  si
comportamentul agresiv la preadolescenti,
ceea ce sugereaza ca existd diferente in
manifestarile unui comportament agresiv la
preadolescentii cu diferite niveluri de empatie.

Pentru a verifica aceasta supozitie, au
fost studiate caracteristicile agresivitdtii la
preadolescenti cu diferite niveluri de empatie.
Tn acest scop, au fost create trei grupuri de
de

grupurilor a fost nivelul de empatie, evaluat

preadolescenti.  Criteriul selectie a

prin chestionarul elaborat de .M. Yusupov.
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Grupul 1 a inclus preadolescenti cu un
nivel inalt si foarte inalt de empatie (16
subiecti).

Grupul 2 — preadolescenti cu un nivel
mediu de empatie (70 de subiecti).

Grupul 3 — preadolescenti cu un nivel
scazut de empatie (14 persoane).

Diferente semnificative au fost obtinute
si la nivelul indicatorului de conflict la
preadolescentii cu un nivel Tnalt de empatie, in
comparatie cu preadolescentii cu nivel mediu
si scazut, deci preadolescentii cu un nivel inalt
de empatie sunt mai putin irascibili decat
colegii lor cu nivelul scdzut al empatiei
(rezultat statistic semnificativ (p<0.01)). In
ciuda faptului cd nu au fost atestate diferente
semnificative in grupurile comparate de
indicatori de conflict (p> 0,05), indicatorul
general, ca trasaturd de personalitate, este
semnificativ mai mic la preadolescentii cu un
nivel inalt de empatie decat la preadolescentii
din al doilea si al treilea grup (p<0,05).

O analizd comparativd a manifestarilor
agresivitatii personale si a conflictelor la
preadolescentii cu nivel mediu de empatie
prezintd date statistice mai semnificative la
irascibilitate (p<0.01), asertivitate (p<0.01 ),
intransigentda (p<0.05), intolerantd la opiniile
celorlalti (p<0.01), in comparatie cu cei cu un
nivel scdzut. Diferentele statistice la
resentiment, necompromisibilitate, rdzbunare

si suspiciune sunt nesemnificative (p> 0,05).

Putem vorbi doar despre tendinta gravitatii lor
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la un nivel superior la preadolescentii cu
abilitati empatice scazute.
Gradul de

trasaturilor de personalitate ale agresivitatii

reprezentare in structura
pozitive si negative la preadolescentii cu un
nivel scdzut de empatie este mult mai inalt
decat la preadolescentii cu nivel mediu
(p<0,01). De asemenea, preadolescentii cu un
nivel scazut de empatie sunt mai predispusi la
conflict decat preadolescentii cu un nivel
mediu al empatiei (p<0,05).

Astfel, agresivitatea si conflictul, ca
trasaturi stabile ale personalitatii, le sunt mai
caracteristice preadolescentilor cu un nivel
scazut de empatie, In comparatic cu
preadolescentii cu un nivel inalt si mediu; de
asemenea, acestea sunt mai frecvent intalnite
la preadolescentii cu un nivel mediu de
empatie, in comparatie cu preadolescentii cu
abilitati empatice inalte.

Conform datelor analizei statistice la
grupul cu un nivel inalt de empatie, diferenta
cu manifestarea de agresiune fizica (p<0.01) si
verbala (p<0.05, p<0.01), suspiciune (p<0.05,
p<0.01) si resentimente (p<0.05) are o
semnificatie mai micd decat la grupurile
preadolescentilor cu nivel de empatie mediu si
scazut. La alti indicatori ai comportamentului
agresiv, in grupul de preadolescenti cu un
nivel Tnalt de empatie, nu au fost atestate
diferente statistic semnificative (p>0,05). In
comparatie cu preadolescentii cu abilitati

empatice scazute, preadolescentii cu un nivel
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sunt mult mai
de
indirecta (p<0,05), negativitate (p<0,05) si
(p<0,05). Nivelul de

inalt de empatie putin

predispusi la  manifestari agresiune

iritare agresivitate
generala si ostilitate la preadolescentii din
primul grup este semnificativ mai mic decat la
preadolescentii din al doilea si al treilea grup
(p<0.01).

In comparatie cu preadolescentii cu un
nivel mediu de empatie, preadolescentii cu un
nivel scidzut de empatie sunt mult mai
predispusi la astfel de forme de comportament
agresiv, ca: fizic (p<0.05), verbal (p<0.01),
indirect (p<0, 05), negativism (p<0.01) si
suspiciune (p<0.01). In ceea ce priveste
ostilitatea la preadolescentii din al doilea si al
treilea grup, aceasta nu difera semnificativ
(p>0,05).

Astfel, la preadolescentii cu diferite
niveluri de empatie, existd diferente statistic
semnificative in formele de comportament
agresiv. Conform datelor analizei statistice,
preadolescentii cu un nivel nalt de empatie
sunt mai putin predispusi la toate formele de
comportament agresiv, in comparatie cu
preadolescentii cu abilitdti empatice scazute,
cu exceptia vinovatiei.

Grupul de preadolescenti cu un nivel
mediu de empatie, in comparatie cu cei cu un
nivel Tnalt, au dovedit o agresivitatea mult mai
accentuata, din cauza agresiunii fizice si
verbale, ostilitatii, ca rezultat al suspiciunii si

resentimentelor si mai pronuntate.

54

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (50) 2022

La preadolescentii cu un nivel scazut de
empatie, In comparatic cu cei cu nivelul
de

comportament agresiv, Cu exceptia vinovatiei.

mediu, se manifestda toate formele

Conform datelor obtinute, empatia,

estimata prin chestionarul de studiere a

nivelului de empatie, elaborat de I.M.
Yusupov, are relatii negative, slabe, statistic
semnificative, cu urmatoarele forme de

comportament agresiv: agresiune fizica (r=-
0.522, p<0,020), agresiune verbala (r =-0.612,
p<0,001), (r=-0.332,
p<0,011), negativitate (r=-0.422, p<0,001),

agresiune  indirectd

iritare (r=-0.289, p<0,012), suspiciune (r=-
0,530, p<0,002), nivel general de agresivitate
(r=-0.717, p<0,011) si ostilitate (r=-0.456,
p<0,001). In cazul altor forme de
comportament agresiv si ostil (resentimente si
vinovdtie), nivelul relatiei nu este semnificativ
(p> 0,05).
Concluzii: studiul realizat confirma
relatia dintre agresivitate si empatie, conform
careia nivelul abilitatilor empatice ale
preadolescentilor este intr-o corelatie inversa
foarte slaba cu nivelul agresiunii fizice, dar
este intr-o corelatie directa, moderata
semnificativ statistic cu nivelul agresiunii
indirecte si intr-o corelatie direct moderatd cu
vinovatia.
de

negativ intr-un grad diferit cu toate scalele

Capacitatea empatie  coreleaza
chestionarului Bassa-Darkey. Acest lucru este

valabil mai ales pentru indicele de reactii
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agresive, indicele de ostilitate, agresiunea

fizica, agresiunea indirecta, iritarea,
resentimentul si vinovatia. Potrivit datelor,
dezvoltarea anumitor tipuri individuale de
abilitati empatice, precum capacitatea de a
simti o altd persoand, de a o intelege si de a
crea o atmosfera favorabila interactiunii cu ea,
imbundtatirea starii sale emotionale pot avea
corectiv. mai eficient

un efect asupra

agresivitatii  indivizilor, cu  reducerea

agresivitatii la toti indicatorii-cheie.
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Rezumat
Autori cunoscuti definesc
interculturalitatea ca pe un fenomen

indispensabil intregii umanitati, in lume
neexistand entitati umane formate exclusiv
pe valorile culturii nationale.
Interculturalitatea este examinatd din mai
multe perspective, dar numitorul comun al
tuturor autorilor constd in convingerea lor ca,
deoarece interculturalitatea este un fapt
cultural, precum sunt entitatea si identitatea,
modul si masura In care culturile pot fi
abordate nu pot fi stabilite si realizate decat

prin educatie.
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Dezvoltarea axiologiei literar-artistice a
studentilor in baza textelor literar-artistice
din literaturi straine reprezinta un proces/o
activitate educationald interculturala prin
definitie, deoarece studentii, atunci cénd
citesc, depasesc cadrul lor axiologic national,
construind un nou sistem axiologic, national-
universal. Prin urmare, literatura este
apreciata ca interculturala prin definitie,
deoarece interculturalitatea este implicita atat
autorului, cat si formei-mesajului operei
literare, precum si cititorului acesteia.

Scopul educatiei interculturale deci nu
este doar stapanirea mai bund a limbilor
obiectivelor

straine, ci revitalizarea

educationale: depasirea  stereotipurilor

sociale, combaterea xenofobiei, respectul fata
de alte persoane, deschiderea catre diversitate
etc.; iar prezenta competentei interculturale
in sistemul de wvalori al studentului
contemporan il ajutd sa concure cultural la
nivel national si global, sd creeze identitati
excluda etice,

etnice, sa stereotipurile

egocentrismul si etnocentrismul.

Cuvinte-cheie: texte literar-artistice,

purtatori de culturd, interculturalitate,

alteritate, axiologie literar-artistica, cultura
alteritate, dialog

nationala, valori,

intercultural, competenta interculturala.
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Abstract
Well known autjors define

interculturality —as an  indispensable
phenomenon to all humanity, as there are no
human entities in the world formed
exclusively on the values of national culture.
Interculturality is examined from several
perspectives, but the common denominator of
all authors consists in their belief that
because interculturality is a cultural fact, as
well as the entity and identity, the way and
extent to which cultures can approach can
only be established and achieved through
education.

The development of students’ literary-
artistic axiology based on literary-artistic
texts in foreign literatures represents an
intercultural educational process/activity by
definition, because students, when reading go
beyond their national axiological framework,
building a new national-universal axiological
system. Therefore literature is appreciated as
intercultural by  definition,  because
interculturality is implicit both to the author
and to the form-message of the work, as well
as to its reader.

The purpose of intercultural education
is therefore not only the better mastery of
foreign languages, but the revitalization of
educational objectives: overcoming social
stereotypes, fighting xenophobia, respect for
The

presence of intercultural competence in the

others, openness to diversity etc.
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value system of the contemporary student

helps him/her to compete culturally

nationally and globally, to create ethnic
to exclude ethical

identities, stereotypes,

egocentrism and ethnocentrism.

Keywords: literary-artistic  texts,
culture carriers, interculturality, alterity,
literay-artistic axiology, national culture,
values, alterity, intercultural dialogue,

intercultural competence.

Well known authors who are concerned
with interculturality define it as an
indispensable phenomenon to the individual,
groups and human communities, as well as to
all humanity, as there are no human entities
in the world formed exclusively on the values
of national culture.

The development of students’ literary-
artistic axiology (LAA) based on (original)
(LAT)

languages (French and English) represents

literary-artistic  texts in foreign

therefore an intercultural  educational

process/activity by definition, because
students, when reading original LAT from
foreign literatures go beyond their national
axiological framework, building a new
national-universal axiological system.
According to J. Serghini (Mohammed
Premier University, Oujda, Morocco), the
issue of interculturality has now become a

social, scientific and cultural priority, with
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literature maintaining its quality as one of the
most effective means-ways of reflecting on
individuals, on their human being and on a
world full of geopolitical changes, fact which
raises questions about the nature/essence of
this phenomenon. The author argues that
interculturality is of two kinds: intercultural
reality, certified by any assessment of social
facts, and interculturality as an implicit
structure of a political or utopian project of
what is desired: dialogue of civilizations,
understanding between nations, discovery of
the other, generation of common laws and
legal references, legitimizing and recognizing
differences, seeking what P. Ricoeur calls the
,universal regulator” [12].

Implicitly, J. Serghini’s definition of
interculturality also includes the purpose of
intercultural education: ,,[...] taking into
account the disparity of cultural codes and
the attitudes and

being aware of

psychological mechanisms triggered by
otherness”; knowing and understanding of
what people have in common as holders of
cultures; respect for differences (which are
not inequalities and hierarchies of cultures,
but as a legitimation to transcend later).
Achieving this goal involves achieving
such objectives as: pursuing a common
meaning recognized by different cultures; the
ability to dialogue; intercultural exchange
and communication; knowledge formation;

cognitive, affective and behavioral flexibility
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as a condition of adaptation to new cultures;

managing conflicts generated by the

confrontation  of  different  cultures;
identifying solutions for the coexistence of

people of different origins.

Addressing the problem of

interculturality implies the issue of the
relationship between cultures, Tz. Todorov
defining the interculturality as part of
culturality [14, p. 16]. The complexity of
relationships between cultures makes the
individual to become the product of several
cultures and of the tensions between them,
while maintaining or erasing or relativizing
traditional ties and contrasts of identity.
Cultural  phenomena cannot be
conceived as entities, but rather, according to
the anthropologist D. Sperber’s definition, as
flows, which

intersecting,  overlapping

transmit codes, models and knowledge
through human communication networks [13,
p. 241]. Thus, ideas, works and knowledge
pass from one cultural area to another, often
undergoing mutations.

Interculturality, warns J.O. Serghini,
hides a cultural dynamics; it reflects the
interaction  between

cultures, exchange,

communication, sharing, complementarity,
recognition of the other’s culture outside of a
reduced ethnocentrism. In fact, human
societies represent structures that maintain

mutual relations in a solidarity of connections
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and contacts, and a culture, in reality, is
constituted by a constant work of code
translation, code transition and transcoding.
This exoconstruction also seeks to reduce the
self-isolation of a culture to its environment
and to limit the effects of a cultural
,malinchismo” (categorical adoption of the
values of the other).  Therefore,
interculturality is the sum of relational
compositions/assemblies [15].

Cl. Clanet defines interculturality as
interaction: ,,The one who says intercultural,
says, giving the full meaning of the prefix
inter-,  interrelationship,  intercognition,
interaction, exchange, reciprocity and giving
the full

recognition of the wvalues of symbolic

meaning of the word culture:

representations, lifestyles that others adop
in their
their

(individuals, groups, societies),

relationship with others and in
understanding of the world; the recognition
of interactions and interdependencies that
occur between the multiple registers of a
culture and between different cultures”
[Apud 4, p. 34].

For C. Camilleri, interculturality is also
a fairly efficient regulatory tool, which
manages the relationship between cultures
and the tensions that may arise: ,,We talk
about interculturality when there is a concern
to regulate the relations between these
carriers (carriers of different systems), at

least to reduce the adverse effects of thir
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meeting, and at best to make them take
advantage of its supposed benefits” [Idem, p.
10].

Most authors treat interculturality as

linked by definition to alterity (otherness).

According to M. Abdallah-Pretceille,
»the literary text, the production of the
imaginary, represents an inexhaustible genre
for the artificial exercise of the encounter
with the Other: of course it’s an encounter by
proxy, but still an encounter” [2, p. 138].
Literature offers a confrontation with alterity
and a different view of the world. It
represents a fulcrum for the study of
The

concept of alterity refers to the broad and

representations of culture carriers.

diverse realities of social interaction. Alterity
is a relationship between cultures, or alterity
is always intercultural. The notion of alterity
is part of the concepts of openness and
pluralism, it raises the actual issue of the
ethics of the relationship with the other.

The world, reconfirms J. Serghini after
so many other authors, is increasingly
multicultural. In this world the particular and
the universal often confront each other, the
values of some people being measured by the
values of others and each exponent of culture
ostentatiously displaying his/her desire to be
different. Under these conditions, the alterity

appears as a device that ensures the
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meaningful construction of relationships with
the other [12].

Intercultural alterity is a true dialectic
of the relationship to oneself, through the
recognition of the other (evid. n. — N.P.). The
ego, therefore, cannot be understood without
the other. This is how arises the challenge
that hides alterity in the construction of
identity: ,,the representation of the desire for
identity is closely linked to the desire of the
other. We can only conceive the identity
through the image we make of ourselves and
the other” said Abdallah Alaoui Mdarhri,
quoted by Badie B. and Sadoun M. [1, pp.
18-19].

Interculturality, therefore, is first and
foremost a reflection of this dynamics of the
encounter between oneself and the other and
of what we can consider as representations.
The

transcending these representations and living

intercultural approach consists in
the experience of exposing, exchanging,
sharing and confronting one’s identity with
the other. The literary text often includes a
representation of the world, values shared
from one culture to another. The texts of the
new generation of writers place the alterity at
the center of their work as a response to an
urgent demand for knowledge of the other
and of intercultural dialogue. Thus, they use
intertextuality in depth as a strategy of
openness to the other. Literary support

proves to be one of the surest ways of
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dialogue between cultures, because the
literary-artistic texts, conceived as a meeting
point of different worlds, are revealing and
privileged by pluralistic visions of the world.

In this regard, L. Collés states that even
the originality of the author is perceived as an
aesthetic expression and modeling of the
representations shared by the members of the
same community [6], hence the literary-
artistic works can be a way of accessing
social codes and cultural patterns to the
extent that they represent certain linguistic
expressions of these different systems, as the
literary-artistic text, says the quoted author,
finds its place in teaching the language as
culture, because ,,it is one of the places where
myths and rites are concieved, developed and
transmitted, through which a society is
recognized and differs from others” [6, p. 17]
— a direct reference to the object of our
research.

The
literary text, states H. Besse, is the one that

the

intercultural approach of the

par excellence promotes mutual

discovery of cultures. It is a way that
stimulates the meeting and confrontation
between deeply divergent cultural universes.
The

decentralization in terms of its own culture, it

intercultural approach is a
aims at an understanding of the Other
through its culture [3, p. 7].

Interculturality, says E.W. Said, has

always existed. It is a reality that any
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examination of the facts can show and
demonstrate. The meeting between cultures
has always taken place and it has determined
the evolution of mankind. There is no culture
that has remained ,,sealed and homogeneous”
over the centuries [11, p. 135].

Although interculturality, according to
J. Serghini, is not an elaborate goal, a great
deal of work is needed in its reception
activity, especially at the level of the
representations that culture bearers cultivate.
In France, the author explains, the problem of
interculturality is understood differently than
in other countries, it not declaring itself an
intercultural country, even if in the 70s its
policies promoted it mainly through
education. In France there is an asymmetry in
interculturality, because it seems to involve
only immigrant populations. Namely the
problem of alterity is put in the center of
attention together with all the frictions it
raises regarding the relationship with the
other and with the culture. But this dilemma
exacerbates the whole of Europe, which
positions itself between the desire for unity
and the desire for cultural differences, the
desire that every country in the European
space proudly displays [12].

A tough position through its realism
concerning the issue of interculturality is
promoted by the one of the greatest
specialists in the world in this field, Tz.

Todorov. He denounces the West, which
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operates a cultural constraint on other
nations, assuming the quality of a unique and
»eternal evaluator”, which gives grades to
cultures, civilizations and personalities
according to its own interests, mentioning a
cause of interculturality that no longer no one
pointed it out: war; interculturality is a
continuation of the war with the means of
,, The

conditions: recognizing the alterity of others

culture. dialogue supposes two
and providing a common framework in
which to discuss. In practical terms, <...> the
West has often placed itself in a dominant
position, whose representatives believed that
dialogue consisted of what others understood,
so that they finally had to join them
according to their culture. <...> In such a
situation, there is no chance of success for
dialogue” [14, p. 18].

B. Lewis (Princeton University),
considered the greatest historian of the
Muslim world, argues that the ,clash of
civilizations” is given by the two clearly
defined entities, the Islam and the West. He
notes the preservation of Muslims in a frozen
culture, considered eternal by them, so the
Muslim  world is  disproportionate,
distinguished by the rejection of Western
civilization and even by obvious hostility to
it. Muslims reject not only what a concrete
country does, but the entire Western
civilization, they reject it not because it

would harm them, but simply because it
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exists. This type of thinking is not a mistake,
it is a sign of the identity of Islamic culture
[8] As a result, societies are increasingly
closing in on themselves, making the so-
called dialogue of civilizations and religions
increasingly impossible [14].

Or,

intercultural dialogue of this century is far

according to J. Serghini, the
from being a reality, rather it is a utopia.
Interculturality can only be achieved through
multiple difficulties; a mixture of social,
political and cultural make interculturality a
dangerous exercise. Globalization offers to
the interculturality a very media tour so that
we can ask ourselves if we are not facing a
fashion phenomenon rather than a necessity.
Interculturality and politics often do not have
the Although

interculturality is always accompanied by

same challenges.
conflicts and contradictions, because it has as
its arriére plan various representations and
values, he believes that the problem of
interculturality can be solved through
education and the effort of those involved in
this field must be focused on building an
intercultural project of civilization [12].

Al. Chumakov (Russia) considers that
the origin of interculturality could be found
in the technical-scientific progress, so the

regulation of this issue must be examined in

the context of the technical-scientific
revolution, but both  processes are
educationally conditioned, because they
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appeared and develop due to/because of
education. Morality, therefore, he believes, is
closely related to social and technological
achievements. Therefore, a reassessment of
morality, flexibility and tolerance towards
value guidelines is needed (danger of a
global nuclear war, ecological imbalance,
unstable population growth, gap in the socio-
economic development of countries) [5].

It’s surprising that today’s philosophers
do not offer much reason to be noted for
direct involvement in pedagogy, A.
Chumakov states that the main solution to all
the problems of the contemporary world is
education: only through education <... >
humanity has the chance to minimize, if not
eliminate, the negative consequences of
science and technology (evid. n. — N.P.).

A. Chumakov’s speech, more pathetic
than philosophical, is nevertheless valuable
in promoting the idea - well known in
antiquity, about the unity of philosophy and
pedagogy, the very act of philosophizing at
that time being identified with that of
perfecting the nature of the human being
through his/her own effort. (cf.. Socrates,
Plato, Aristotle, Confucius). At present,
however, according to VI. Paslaru, pedagogy
and philosophy ,have divorced”, pedagogy
losing its epistemic foundations [Ibidem].

In our research, interculturality is
examined as a cultural-spiritual unification of

people and as an object of intercultural
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education, being based epistemologically on
moral and intercultural literary values and
carried out educatively on the principles of
literary-artistic creation-reception, through

literary  methodologies and  activities
preconceived on the principles of literature
interaction.

In conclusion it is important to mention
that interculturality is examined from several
perspectives: of the immanent values, of the
subjects producing values, of the process of
interaction of values, of the opening-closing
for interculturality, of the literary works.
Interculturality is natural, implicit, perennial,
continuous, ubiquitous, universal, as well as
the education.

Each perspective offers essences specific
to the interculturality, and the opening-
closing to interculturality of some factors,
although condemned in the case of closure,
should be defined as manifestations of
identity and entity, which cannot change -
precisely because they build the identity of
people, groups, communities and nations.

The common denominator of all
authors consists in their belief that because
interculturality is a cultural fact, as well as
the entity and identity, the way and extent to
which cultures can approach can only be
established and achieved through education.

Regarding the literature, it is
appreciated as intercultural by definition,

because interculturality is implicit both to the
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author and to the form-message of the work,
as well as to its reader.

The definition of interculturality brings
new research objectives, such as how to treat
interculturality in the writings of the new
generation (researchers and writers), the
context of examining

is the

the problem of
interculturality, interculturality a
phenomenon or a matrix of an emerging
project, how to change the identity of the one
from alterity by engaging him/her in
interculturality etc.

The issue of the exact definition of the
term intercultural competence has been
discussed for decades by experts who have
used numerous and varied terminology such
as global, international and cross-cultural
competence, intercultural  effectiveness,
global citizenship, intercultural sensitivity
etc. The lack of specificity in defining the

intercultural competence is caused by the

difficulty of identifying its specific
components.
The  presence  of  intercultural

competence in the value system of the

contemporary student helps him/her to
compete culturally nationally and globally, to
create ethnic identities, to exclude ethical
stereotypes, egocentrism and ethnocentrism.
In the final analysis, it facilitates the contact
between individuals of different cultures,
promoting knowledge and acceptance of

people from alterity, and therefore cultural
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tolerance and diversity, which leads to
solving a pressing social problem: to remain
intellectually and culturally viable in a
rapidly changing world [9].

Intercultural competence, together with
other types of skills, especially with cultural
communication, is evolving in intercultural
awareness. The contribution of foreign
languages in the formation-development of
intercultural awareness is enormous, because
their study at the faculty forms skills that
include strategic knowledge and skills.
Languages are not only simple tools for
transmitting information, but also vectors for
communicating the cultures from which they
come from. Literary-artistic texts are an
incomparable source when we choosing
didactic materials, due to the fact that they
are full of such elements that allow the
mobilization of a variety of representations of
the same reality. The purpose of intercultural
education is therefore not only the better
mastery of foreign languages, but the
revitalization of educational objectives:
overcoming social stereotypes, fighting
xenophobia, respect for others, openness to
diversity etc. [7].

2. Baumgratz-Gangl, G.
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Abstract
The paper aims at proving the
effectiveness of the context-based approach
in teaching grammar. It looks at the
principles, methods and the steps towards the
improvement of grammatical competence or
accuracy and all its components. The study is
based on an experiment with a pretest-
posttest and control group. The subjects of
the research are second year students, whose
major is English and are B2 level. The
control group was taught using the traditional
approach to teaching grammar, while the
experimental group was instructed with the
help of the context-based approach. The
results indicate the efficacy of teaching

grammar in context.
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Keywords:  teaching  grammar,
context-based approach, grammatical
competence/accuracy.

Rezumat

Lucrarea isi propune sd demonstreze

eficacitatea abordarii demersului didactic
bazat pe context in predarea gramaticii. Se
analizeaza principiile, metodele si pasii
realizati pentru imbunatatirea competentei
sau corectitudinii gramaticale si a tuturor
componentelor acesteia. Studiul se bazeaza
pe un experiment cu un grup de control
pretest-posttest. Subiectii cercetarii  sunt
studenti la anul II, a caror specializare este
limba engleza si care au nivel B2. Grupul de
control a fost instruit utilizandu-se abordarea
traditionala a predarii gramaticii, in timp ce
grupul experimental a fost instruit cu ajutorul
abordarii bazate pe context. Rezultatele
indicd eficacitatea predarii gramaticii in
context.

Cuvinte-cheie: predarea gramaticii,
abordare

bazata pe context,

competentd/corectitudine gramaticala.

Across the various languages and
subsystems of grammar, perhaps the most
widely practised traditional approach to
grammatical instruction has been portrayed
as the three Ps- present, practice and produce
[5, p. 523]. Long and Doughty, criticizing the
three Ps model, state that the traditional

approach has some disadvantages. One of the
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most trenchant criticisms of this approach is
that students fail to apply their knowledge of
grammar when they are communicating.
Students know the grammar — at least, they
know the rules explicitly — but they fail to
apply them in communication. This problem
has been discussed by others as the non-
interface problem, in that there is no apparent
connection between explicit knowledge of
the rules and implicit control of the system,
and the learnability problem following from
the observation that grammar is not learned
in a linear and atomistic fashion [6, p. 521].
In this approach, students are unable to use
the grammar rules in speech. They do not
understand how grammar rules work in a
sentence. Learning grammar in context will
allow learners to see how rules can be used in
sentences, because language is context-
sensitive, which means that, in the absence of
context, it is very difficult to recover the
intended meaning of a single word or phrase
[9, p. 69].

Harmer claims that the teacher's chief
task when teaching grammar is to show the
students what the language means and how it
is used; s/he must also show them what the
grammatical form of the new language is and
how it is said and written [4, p. 56].

Teaching grammar in context will
give learners an opportunity to understand
how language works and this will improve

their communication skills. Accuracy in
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language acquisition plays an important role
to understand both speaking and writing
performances. Context gives a more precise
understanding of how to use the grammar,
and provides accuracy in the studied
language both in oral and written skills [10,
p. 6].

Presenting grammar in isolated
sentences will not allow learners to see how
grammatical structures  function in
communicative situations. By dealing with
rather than

related units of information

isolated bits, more efficient processing
becomes possible [7, p. 138]. Context-based
instruction has always been useful for
learners. Students need to learn language in
logical contexts, either through authentic
discourse-length input or through language
learning materials that stimulate authentic
input using sentences that follow in logical
sequence [3, p. 152].

In another criticism of teaching
grammar through isolated sentences, Nunan
writes that in textbooks, grammar is very
often presented out of context. Learners are
given isolated sentences, which they are

expected to internalize through exercises,

involving repetition, manipulation, and
grammatical transformation [8, p. 102].
Teaching grammar in  context

provides a meaningful framework that
connects to reality in the target language [1,

p. 11]. Stressing the advantage of teaching
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grammar in context, Nunan reiterates the
need for an approach through which students
can learn how to form structures correctly,
and also how to use them to communicate
meaning. If learners are not given
opportunities to explore grammar in context,
it will be difficult for them to see how and
why alternative forms exist to express
different communicative meanings [8, p.
103].

Byrd states that when grammar is
studied as arising from context, then a variety
of forms emerges as essential to the

expression of particular meanings in
particular discourse contexts [2]. It‘s not just
that different types of verbs are related to
each other but that in particular kinds of
discourse the idea of, relationship must be
expanded to include the bond among verbs,
nouns, adverbs, textual order, and even
particular vocabulary [2, p. 54].

The purpose of the study described
below is to prove the effectiveness of
context-based instruction when teaching
grammar and how it contributes to the
development of the grammatical competence
or grammatical accuracy, as it is referred to
in the CEFL, 2018, and which in its turn
leads to a much-improved communicative
competence as a whole.

The target population of this study
consisted of second-year students, who had a

B2 level, of “Ion Creanga” State Pedagogical
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University. The students were divided into
two groups, which in fact coincided with
their academic groups — 202 English/Italian
group (17 students) was the control group
and 203 English/German (22 students) group
was the experimental group. The experiment
lasted for a whole semester, which is 15
weeks, and during which the syllabus for the
course Basics of Grammar was completed.
Based on the research design chosen, the
procedure consisted of three phases: pre-test,
treatment, and posttest. The pre-test was
given to both groups, but designing lesson
applying the
approach were only addressed to

context-based
the

plans and

experimental group. After the treatment

period, one semester, the posttest was
administered to the two groups. Briefly, the
procedures of the research were as follows:
1. The administration of the pretest was to
measure all the components of the
grammatical competence/accuracy:
knowledge, skills and awareness and
confirm the level of the students, B2. The
test was fulfilled by both groups. The
purpose of assessing both groups’ results
was to prove the effectiveness of teaching
by

between pretest and posttest’

grammar in context comparing
scores,
whether there was a significant difference
between the results of the control group

and those of the experimental one.
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2. In the experimental group the lessons
were designed according to the context-
based approach principles, which involved
self-regulated

learning, collaboration,

problem-solving, critical and creative

thinking and authentic  assessment.

Conversely, in the control group the
instructional process occurred by using the
traditional way, the main element being
separate sentences which were not part of
a large context.

3. The administration of the post-test for the
two groups was used to measure the
components of their grammatical accuracy
and the degree of the effectiveness of
teaching grammar in context was
determined by using a test done with the
help of Wizer.me to compare the mean
scores of the two groups. It is worth
mentioning that the content of the post-
test was different from the pre-test, done
according to the syllabus for the second
year students, while the format of the
questions was the same.

The pre-test phase implied students’
completing a test that consisted of six items
based on the syllabus from the previous
semester. The first item checked students’
grammar knowledge of the topics studied,
namely how well they knew the use and the
structure of Perfect Tense forms. The second
one tested the students’ language skills as

they had to fill in the gaps with an
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appropriate past tense form. The third and
fourth questions were intended at evaluating
receptive skills: for task three they had to
read a text and underline all the present tense
forms and for task four they had to listen and
write down all the future tense forms they
heard. Questions five and six aimed at
their skill

grammatical awareness by giving one written

assessing production and
answer to the question What are your plans
for the next 20 years?, which made them use
as many future forms as possible; and one
oral answer to the question What were you
like as a child?, in which they had to include
expressions for past habits. The oral answer
was also evaluated from the perspective of
fluency of speech and ideas, automaticity
with control of basic and complex structures,
error control — how well they felt when they
and
the

made a mistake and corrected it,
the All
requirements were formulated in accordance
with the CEFL, 2018.

The results are presented in the table

intelligibility  of answer.

below. The first four questions were marked
automatically by the application, while the
answers to the fifth and sixth were evaluated
and marked by the teacher. The results are

measured by the mean mark for each group.
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Figure 1. Pre-Test

The results clearly show that the
students had very good grammatical
knowledge, the average mark per each group
being 8.3 and 8.5 respectively. Regarding the
grammatical skill, the results reveal that the
level of their grammatical language skills
was quite good — 8.4 and 8.6. The same can
be stated about the receptive grammatical
skills —7.9 and 8.1, which proves the fact the
students had a fair level of reading and
listening comprehension and could recognize
the structures in both reading and listening
passages. However, the results for productive
grammatical skills left much to be desired —
students made quite a few mistakes in the
usage of the required grammatical structures
while giving their oral and written answers to
the questions assigned — 6.9 and 7.1. With
regard to grammatical awareness, the results
were poor except for the fluency — 8.0 and
8.2, which was more probably due the
psychological factors, students having
become more confident in English and
consequently less shy owing to the fact that
they possessed some knowledge of the

language. It should be pointed out, though,
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that they had a good command of simple
language structures but a poor one of some
complex grammatical forms, they tended to
use complex structures rigidly with some
inaccuracy. The same situation applies to
error control — very few of the students felt
when they made mistakes and corrected
themselves. The results registered here are
6.4 and 6.6 for control of basic and complex
structures and 5.6 and 6.1 for error control.
The result for the intelligibility of the oral
and written answers was a bit higher, the
obstacle for a good result being the incorrect
usage and the limited variety of the
grammatical structures — 7.1 and 7.2.

In the treatment or experimental
phase the students were submitted to
grammar teaching according to the syllabus
for the second year of study, B1l+ or B2
level, but in different ways. The control
group was taught the traditional way using
the deductive and explicit approach to
teaching grammar, which are mainly teacher-
centered — the teacher does all the
explanation without any involvement from
the students’ part and much controlled
practice, which imply grammar exercises
from the books such as Grammarway by
Jenny Dooley & Virginia Evans, Grammar
Spectrum, English Grammar in Use, the
Murphy edition, Oxford Practice Grammar
and Macmillan English Grammar In Context

by Michael Vince. At the production stage
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they had to just make up sentences using the
taught grammatical structure or find in the
Internet examples that contained it. All these
activities are provided at the end of the unit.
The focus is mainly on the grammatical
knowledge  and  students’  receptive
grammatical skill which take less time to
develop and easier to evaluate.

The experimental group was taught
The

lessons were student-centered, students being

using the context-based approach.
the ones who discovered the rules and made

use of them while developing their

skills. The

exposed to inductive and explicit teaching,

grammatical students were
presented much of the authentic context in
which the grammatical structure taught can
be used, in such a way giving lots of meaning
to them not just regarded by students as
another bunch of useless rules and structures
to learn for the sake of the final exam or
evaluation papers. At the practice stage, the
same sources were used as the ones for the

control group and some online tools for

checking students’ progress: Quizalize,
Liveworksheets, Quizizz, Studystack,
Testmoz, Kahoot, LearningApps and
Wizer.me.

At the production stage, in order to
develop the grammatical production skills,
especially the speaking one, some of online
tools were used, such as Voki, SpeakPipe,

Vocaroo, Voicespice and Flipgrid. Students
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had to give their answers to questions that
require the usage of a certain grammatical
The

presentations with the help of Screencastify

structure. students created oral

and  Screencast-O-Matic.  For  written
assignments, the following tools were used
Glogster, with the help of which students
created posters and leaflets; Storyjumper,
Bookcreator and Flipsnack were used to
write stories, guidebooks and memory books.
The students were involved in the activities
as they all could get feedback and knew the
progress they were making. The most
important, though, was the fact that they
were motivated to learn and keen to fulfill all
the assignments in order to achieve success
and improve their grammatical accuracy and
thus their communicative competence. The
students were encouraged to read books and
watch films in English, as they started to
more easily comprehend complex
grammatical structures as a result of going
through the experience of being taught
grammar using the contextualized approach.
The sources of inspiration for the activities
used at all the stages of the PPP model served
the following books:

Speakout Upper-

Intermediate and English File Upper-
Intermediate, the fourth edition.

The post-test phase consisted in
students’ taking a test to see how they
advanced in their improving the grammatical

accuracy/competence. The format and the
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aim of the post-test were the same: six
questions to evaluate all the components of
the grammatical accuracy/competence and to
compare the results of both groups — the
control and experimental ones — after going
through the treatment phase. The content of
the questions were different, because the
students had to complete the syllabus for the
second year of study. For question one they
had to write the structure of conditional
sentences (I, II, 111 and mixed). The second
one asked them to fill in the correct form of
the verb: gerund or infinitive, which tested
their language skills. The third question
asked them to underline all the relative
clauses and for question four they had to
listen and write down the conditional
sentences. Both questions checked learners’
receptive grammatical skills. For item five
students had to write an answer the question
Describe a person you are most close to in
your family using both defining and non-
defining relative sentences and for question
six they had to give an oral answer What
would you do if you saw a woman being
mugged in the street on the way home?.
Questions five and six were intended at
evaluating students’ production skills. The

results are presented below.
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Control Group

AlNulaun
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Epre-test @ post-test

Figure 2. Control group
We can see a slight improvement in
the results of the control group, which could
have occurred on the account of the fact that
students gained more knowledge at other
English  subjects, thus becoming more
confident.
However, we notice impressive
results in the experimental group, especially
regarding fluency, control of grammatical
structures and errors. This fact has led to
considerable improvement of the
intelligibility of the spoken and written
answers.
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Figure 3. Experimental group

Regarding the grammatical
knowledge there is small difference between
the results.

the

and
the

pre-test post-test

Nevertheless, progress in
experimental group is better, increasing by
0,4 compared to the control group which is

just 0,2.
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Grammatical knowledge

W pre-test nost-test

o o pre-test

Figure 4. Grammatical knowledge

Considerable improvements have
been registered regarding grammatical skills,
especially productive and receptive ones,
which speak for the fact that students
recognize the grammar structures taught in
reading and listening passages and are able to
use them more freely in both oral and written
speech. We see an increase of 1,5 points for
productive grammar skills and 1,4 for

receptive grammar ones.

Wpre-tsst W posttest

Figure 5. Grammatical skills

Grammatical awareness has become
much better: students expressed their ideas
more fluently, their control of basic and
complex structures was less rigid, they
controlled their language errors, the majority
of them felt when they made mistakes and
corrected themselves immediately. All these,
of course, lead to a higher intelligibility of

both their written and oral answers.
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Grammati cal awareness
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Figure 6. Grammatical awareness

The study has proven that teaching
grammar by using the context-based
approach has a great impact in our case on
the development of the grammatical
accuracy, which in its turn has lead to the
development of communicative competence.
pedagogy

construes grammar as a series of consciously

A  contextualized grammar
chosen meaning-making patterns, not an
arbitrary list of rules and constraints. It
foregrounds the idea that grammar is about
choice; that writers (and speakers), in our
case — students, make conscious choices
regarding the linguistic patterns they use.

context
between

Teaching grammar in

involves making connections
grammatical patterns and the meaning of
texts; wider contextual aspects such as genre,
audience, subject and purpose; a reader's
feelings and responses to a text; potential
authorial motivations for making decisions
It avoids both

about language choices.
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‘feature spotting' and ‘formulaic’ grammar
teaching, i.e. the falsehood that ‘descriptive
writing is full of adjectives’ and ‘verbs are

doing words', for example.
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®opMUpPOBaHHE KYJIbTYPHO-IYXOBHBIX
HeHHOCTel B A3epOaiizkaHe Kak
cJieCTBHE MOJUTHKU «MSArKoi CHIbI»
Formation of cultural and spiritual
values in Azerbaijan as a consequence of

"*Soft Power"" policy

Harues Opxaun I'agup oruy,

JOKTOPAHT 0T/Aes1a MPodJieM COBpeMeHHOM
nouTuku Mucruryra @uiiocopuu u
ConnoJsornn HannoHajibHOM AKageMun

Hayk AzepoOaiigkana
ORCID iD 0000-0002-2620-8761

CZU 327(479.243)

Pe3ome
BnyTtpenHsa IIOJIUTHKA
AzepOaiimxanckon PecryOnrkyn ocHoBaHa Ha
HCIONB30BaHUN MATKOH cuibl. Ha ocHoBe

3TON IOJUTHUKU npomnaraijia u IOOUIpEHUC

JyXOBHO-KYJIbTYPHBIX LIEHHOCTEN
OCYILIECTBIISAETCS KaK ocoboe ee
HanpaBineHue. KynbTypHas  aunomarus,

[JIaBHBIH MHCTPYMEHT MOJUTUKH MSTKOH
Kak  (dopma

SIBJIAETCSI OCHOBOU

CHJIBl,  XapaKTepHU3yeMbIi

KyJIbTYpHOH OOpPBHOBI,

STUKHU MHUPHOTO COCYIIIECTBOBAHUS.
EnuncrBeHHbIN croco0 n30exaThb
yOpaBIsieMbIX KOH(PIUKTOB W BOWH —

pacCliipuTb BJIHUAHUC KYJIBTYPHO-AYXOBHBIX

LIEHHOCTEH KaK HWHCTPYMEHTAa  «MSTKOM
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CHJIBD» B  JUIIJIOMATHH. HpaBI/ITeJ'II)CTBO

AzepOaifpkaHa 3HAET, YTO CAMbIE MOIIHBIE

TexHosornu U opyxkue XXI  Beka
0€eCIIOMOIIHBI nepexn BIIMSTHUEM,
CO3/aBaEMbIM  ITOCPEICTBOM  KYJIBTYPHOH
JUIUIOMATUM, H  IPOBOJAT  LIMPOKYIO
JeSATEIbHOCTh o COXPAHEHHIO,
MOy ISIPU3ALUH U IIPOJBUKECHHIO

HAI[MOHATLHO-AYXOBHBIX I[CHHOCTEH HAIIero
Hapo/a.
KaoueBble ciaoBa: Msrkas cuia,

KyJbTypHad JUIIJIIOMaTus, IIOJIUNTHKA,
nHpopMarnus, azepOaiHKaHCTBO.
Abstract

The domestic policy of the Republic
of Azerbaijan is based on the use of soft
power. On the basis of this policy, the
promotion and promotion of spiritual and
cultural values is carried out as its special
direction. Cultural diplomacy, the main
soft
characterized as a form of cultural struggle, is
the basis of the
The

controlled conflicts and wars is to expand the

instrument  of power  politics,

ethics of peaceful

coexistence. only way to avoid
influence of cultural and spiritual values as a
tool of "soft power” in diplomacy. The
Azerbaijani government knows that the most
powerful technologies and weapons of the
21st century are helpless before the influence
created through cultural diplomacy, and carry
extensive activities to

out preserve,
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popularize and promote the national and
spiritual values of our people.
soft cultural

Keywords: power,

diplomacy, politics, information,

Azerbaijanism.
Ceronus

BBenenmue. BEAyIINE

JepaBbl MuUpa Ui pacimupeHus chep
CBOETO BJIMSHHUS HCIIOJIB3YIOT KYJIbTypHBIE
CpeICTBa, HHAYe

roBOpS,, KYJbTYPHYIO

JTUIUIOMATHIO, pacnpocTpaHsis CBOU
UJCOJIOTUM 4Yepe3 KylbTypy. bpuTaHckuii
uccnenosarens Mapk Jleonapn B cBoeit
KHHUTC «JlUmaomatust QpYyruMu CpeaCTBAMI»
OOBSICHSICT TENh KYJIbTYPHOH IUIUIOMATHH
WU KYJbTYpPHOH TIOJIMTHKU CIEAYIOIINM
o0OpazoM:

1. pacmupeHue HHPOPMALUH O
CTpaHe;

2. (opmupoBaHuE MOJOKUTEIHHOTO
oOpaza cTpaHbl W €€  IICHHOCTEH,
o0ecrnieunBaTh TOHUMaHNWE OCHOBHBIX UACH U
B3TJIS,7I0B CTPAHbI M HApOJa;

3. mpuBNeYb JIOAEH B CTpaHy JUIs
Typu3Ma 1 00pa3oBaHUS;

4. MIPUBJIECYb MHOCTPaHHbIE
WHBECTHIIMM U TOJUTUYECKUX COHO3HHUKOBY
[16, c. 45-47].

Hpyrumu

AUTIIIOMATUusl HCIOJIB3YCTCS KakK KJII0YEBOM

CIIOBaMH,  KyJIbTypHas
WHCTPYMEHT IOJIUTHKMA MSTKOW cuibl. B

9TOM CMBICIIE IIOJIMTHKA MSTKOM CHIIBI

ABJICTCA OAHUM U3 MCTOAOB IIPUMCHCHUA
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HallMOHAJILHOU UJEOJIOTUH. Tak,
oOmeHanMoHaNIbHBIA Juaep [eitnap Anues
MOTYEpPKUBAN, YTO «OEe3yClOBHO, Halia
HallMOHAIBHAsl HJCOJIOTHSl JIOJDKHA  OBIThH
CBsI3aHA C HAIIUM MCTOPUYECKUM IIPOLLIBIM,
TPaJUIHUIMU, OCOOCHHOCTSIMH HAIlleH HaIUH,
HACTOSIIMM M OyJIyIIMM HAamlero Hapojaa,

[.]

HpPaBCTBCHHOCTHb IIPEBBIIIC BCCTO...

HaIllero  rocyJapcTBa JlyXOBHOCT®,
Ham
TPKIAHCKHUI JOJIT — OBITh BEPHBIMU CBOUM
HaLMOHAJILHBIM u HPaBCTBEHHBIM

LIEHHOCTSIM, CBOEW pOAHON 3emiie, CBOEH

BEIMKOW M Ooraroil HUCTOpUH, CBOEMY
Hapoay» [9, c. 19, 156, 158].
I'eiinap  AnmeB, pyKOBOAMBILUMN

AzepbOaitmkanom, HaurHas ¢ 70-x TogoB XX-

ro BeKa, IMPUCTYNWI K  pealu3aluu
KOMILIEKCHOT'O IJIaHa nerucTBUN o
BOCCTAaHOBJIEHUIO u COXPAHEHUIO

KyJbTYPHBIX M TyXOBHBIX LIEHHOCTEH HaIIero
HapoJa, KOrJa-To OrpaHUYEHHBIX COBETCKOMN
uaeosiorueil. BospoxaeHue 1yXxOBHOrO Mupa
HapoJa MPUBEJO K YKPEIJICHUIO B3aUMHOIO
JIOBEpUsi B  OTHOILEHHUSAX JIMJAEP-HAPO..
VIMEHHO 3TH OTHOILIEHUS U 10BEPHUE K BOKIIO
MIPUBEIH K BO3BPAIICHUIO
OOlIeHAIIMOHANBHOTO JIWJepa K BJIacTU IO
TpeboBanuio Hapomaa B 1990-e romel. I
AnueB ompenenan COXpaHEHHE JyXOBHO-
IJIaBHBIM

KYJbTYPHBIX LIEHHOCTEN

HaIpaBJICHUEM MTOJINTHYECKOM CTpaTerun

Pa3BUTHA CTPAHBIL.
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Nmenno Omaromaps ['efinapy AnueBy
«rocyAapCcTBEHHOCTh B A3epOaiijkaHe crana
MPOSIBJICHUEM KOHKPETHOW HAIIMOHAIBHO-
HPAaBCTBEHHOW peanbHOCTH. [IposBneHuem
STOW PeaJbHOCTH Ha YpOBHE HAIIMOHAIBHOMN
UJICOJIOTHH SIBJISICTCS y4eHue 0
HalMOHAIBHOM uaeonorun» [17, c. 418].

Kak

HN3BCCTHO, HanmnMOHAJIbHO-

HPAaBCTBCHHbIE LIEHHOCTH, KOTOpBIE
OOIIEHAIIMOHAIBHBIA JIUACD CYHUTAT OJHUM
u3 BAYKHEHIIINX HaIlpaBJICHUN u
COCTABJIIIOIMX HAlMOHAIBHON HIEOJIOTHH,
UMEIOT CJIOXKHYIO BHYTPEHHIOIO CTPYKTYPY.
3nech

BbIACIIAJINCE TpU  COCTABJIAIOLIUC!

SI3BIK, PENHUTus, OOblYau (HAIMOHAIBHBIN

meHTtaurer) [18, c. 7-8].

Ceromus, TSt MIPOJIOJKCHHS
HAI[MOHAJILHOW TMOJUTUKH B  YKa3aHHBIX
HaIpaBJIEHUSX, TaKXKe oTmaeTcs

MPEINOYTEHUE CTPATETHMH  MCIIOJIb30BaAHUS
MACKOU CUlbl, KAK BO BHYTPEHHEH, TaK U BO
BHEIIHEN MoJauTuKe. IIpuHsATBIE MEpBl 1O
COXpPAHEHUIO " MOy PU3 AU
HAILIMOHAIBbHO-KYJIBTYPHBIX IIEHHOCTEMH,
ONpEACIICHUE MYJbTUKYJIbTypalIU3Ma Kak
OCHOBHOTO HAampaBlieHUs azepOailKaHCKOM
WJICOJIOTHH, CBHJAETEIBCTBYET O TOM, YTO
BHYTPEHHSI MOJIUTUKA, MPOBOIUMAsT CETOHS
B CTpaHe, OCHOBBIBAETCS TaKXKe€ MW Ha
KOHLICIIINY MI2KOU CUJIBL.
IIpoaBuxkeHue
001IIEHAMOHAJIbHBIX IIEHHOCTEH B paMKax

KOHICNMIUUA MHUPHOIo COCymeCTBOBaHUA
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HapoaoB. CeromHs HaIMOHAJIBHBIA COCTaB
HacCeJIeHUs B A3zepbaiixane

XapakTepu3yercss  ClIeAyromuM  o0pa3oMm:
azepOaimkanisl — 90,6 %, nesrunbl — 2,2 %,
pycckue — 1,8 %, apmsine — 1,5 %, Tanpimm —
1,0 %, aBapust — 0,6 %, TypKU-MECXETHUHIIbI
- 0,5 %, Taret — 0,4 %, ykpaunusl — 0,4 %,
caxypsl — 0,2 %, rpy3unsl — 0,2 %, TaTapbl —
0,13 %, eBpeu — 0,1 %, yaunsr — 0,05 % u
npyrue HanmoHanbHocTh — 0,12%» [2, c. 12].
borarctBO 3THHYECKOTO H PEIUTHO3HOTO
pa3HooOpa3us Halel CTpaHbl PeryIupyeTcs
Ha OCHOBE HJICOJIOTUU B3aUMOYBAKEHUS U
B3aMMHOM TEPIUMOCTH HACEJICHUS,
MIPECEKAIOTCS  TOMBITKA  PACIPOCTPAHCHUS
Cpeld STHUYECKHX OOIIHOCTEH KaKuX-JIMOo
cemapaTucTCKux uaeid. B cBa3m ¢
OTIpe/IeIEHUEM STHOKYJIBTYPHOTO OoraTcTBa
u MHOTOKOH(ECCHOHATBHOCTH Kak

CYIIHOCTH  a3epOal/KaHCTBA, B  HaIlIeH

cTpaHe chopMupoBaach 0co0asi KOHLEIUSI
MHUPHOI'O COCYLIECTBOBaHMS Hapoios. B
3TOU KOHLENINH MPOJBUKEHHE
oOlIeHAIIMOHANBHBIX [IEHHOCTEH HaIlpaBJIEHO
Ha

COXpAaHCHUC HallMOHAJIbHOI'O u

KYJBTYPHOTO HacJacaus. OTKpBITI/Ie

Mexnynapoanoro Llentpa Myrama, My3ses
KoBpa B baky, co3gaHue HOBBIX My3€€B U

MY3bIKAJIbHBIX IIKOJI B peruoHax,

o0psaBienne ['sumxun  «CTomuIel JIereHn

AzepOarimxkana», Ileku —  «Cronunei

UCKyccTB  AsepOaiixana», ['azaxa —

«DonbkIOpHON cronuiel AszepOalimxanay,
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00BsIBIICHHE 100% 1101 «KynerypHOH
CTOJIMLICH» U OpraHU3alMs HAIIMOHAJIBHBIX U
MEXyHAPOAHBIX Hay4YHO-TIPAKTUYECKHUX

KoH(pepeHnuii, ¢dectuBaneld, HHPOTYPOB,
CAMMHTOB M JIPYTUX MEpONPUATUNH B ITUX
ropojax MOXHO CYMTAaTb  OCHOBHBIMH
[IOKA3aTEISIMU HCIIOJIb30BAHUS MACKOU CUJbL
BO BHyTpeHHeW nosutuke. Kak ormeuan H.
A0GbGacoB, «a3epOaipkaHCKOE TOCYJIapCTBO
OCYIIECTBISIET  CBOK  BHYTPEHHIOIO U
BHEUIHIOIO IIOJMTUKY B COOTBETCTBUU C
HOBBIMU HUCTOPUYECKUMU peausaMu,
COBpEMEHHBIMU TpeOOBaHUSMHU, Ha OCHOBE
UCTOPUKO-KYJIBTYPHBIX TpPaaUIUH, HAIIEro
SI3bIKA, PEJIUTUH, HAITMOHAJIBHBIX U TYXOBHBIX
neHHocTen» [1, c. 4].

[Ipowenmmit B baky 86-ii cemunap
Poy3-Poyr Ilapnamentckoii  accambieun
HATO na temy «lOxHb1it KaBkas: Bri3oBsl u
23-1 ExeromHas ceccus

OBCE, IV

BO3MOXKHOCTHY,
[TapnamenTckoit  accambiien

bakuHCKUI MeXIyHApOAHBIM T'YMaHUTAPHBIN

¢opym, | T'mobGanbublii  dopym 10
MonoAeKkHoM  moimTuke, | bakuHckui
becTuBab HayKH, bakunckas

MEXyHapoaHas TeaTpajbHas KOH(pEepeHIHs,

MexnyHapoaHslii KOHKYpC IIECHU

«EBpoBuienne-2012», | EBpomneiickue Urpbl
«baky-2015», «®opmyna-1», BcemupHsbIil
bopyM MeXKYJIbTYpHOTO nauanora, dopym
MHUPOBBIX PEITUTHO3HBIX JUIEPOB,
I'nmoGansHBIN anbaac muuau3anmii OOH, 1V

Hcnamckue Urper  CommpapHoctu B 2017

/8

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (50) 2022

roagy n JCCATKH APYyTux Ba’KHBIX

MEXTyHapOIHBIX COOBITHI SIBIISIIOTCS
[JIABHOW CWJIOM Pa3BUTHs BO BHYTPEHHEU U
BHEIIIHEH MOTUTHKE A3epOaiikaHa.

Ha

COBCIIIAHNH, ITOCBAILLICHHOM

uroram 2019 roga, IIpesugent Wiabxam

AnMeB  M3J0XKWI  OCHOBHYIO CyThb U
CoJIepKaHue MEXKAYHapOIHBIX MEpOIPUITUI
IIPOBOJIUMBIX B HAllEH CTpaHe, a TakkKe HX
3HAYEHHUE CIENYIOINUM 00pa3oM: «B Teuenue
rojia Hamry ctpany mnocetunu Oosiee 40 riaB
roCy/1apCTB U MPaBUTENILCTB Ul y4acTUsl KaKk
B JIBYyCTOPOHHHUX, TaK U B MEXIYHapOJHBIX
MeponpusTHsaX. B Hameil ctpane nporuien
Bropoii CamMMHUT MHUpPOBBIX PEIUTHO3HBIX
B Asepb6aiimxan

JUACPOB. npuexaiu

PCIUTUO3HBIC ACATCIIN u3 70 CTpaH,

O3HAKOMWJINCh C HallUMHU pPCAIUAIMHU U

BBICOKO OLEHWIM paboTy, NPOBOJAUMYIO B

Hallel CcTpaHe B  MEXPEJIUTHO3HOM U
MEXKYJIbTYPHOM HarpaBJICHUH. B
AzepOaiijpkaHe  CcOCTOSIOCH  3acelaHue
Komurera BCEMHUPHOIO Haclenus

IOHECKO. B pamkax stoii ceccun JlBopery
[leknHcknx XaHOB, ILEHTpalbHas 4YacTb
Hlexu, 611 BItOYeH B CHMCOK BCEMUPHOTO
nacneauss FOHECKO. [...] Ha Bcemupuom
KOHIpecce aCTPOHABTUKH, MPOXOAMBIIEM B
Bammurrone B mpomnuioM roay, ...0blIo
IIPUHATO pEUIEHHE IpoBecTH BcemupHbIin
KOHTpecC acTpOHAaBTUKHU B A3sepOaiikaHe B

2022 romy» [14].
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B wmenmom «[...] MHOrOYHCIICHHBIC

BCTpEUM C  TJaBaMH  TOCYJapCcTB U
MPaBUTEILCTB COCEIHUX CTpaH [...] OYEHb
BaXHBI. Belnp BhICTpaMBaHUE OTHOIICHHH C
cocelsIMU [...] MOJKHO OBITH HMPHOPHTETOM
UId  KaxIoW crpanbl. Y AsepOaiijkaHa

OYeHb  KpEMKWE W  B3aUMOBBITOJIHBIC
OTHOIIIEHUS ¢ cocenamm» [14].

B 1menom, Ha OCHOBE MPOJBHKEHUS
HAI[MOHAJBHBIX W MOPAIBHBIX I[EHHOCTEH,
peanu3yeTcsl CUibHAs BHEIIHSS MOJIMTUKA, U
A3epbaiimkan SIBJISICTCS CEeTOTHSI
BIIUSITEIBHON CTOPOHOW Ha MEXIyHapOJHON
apere. C TOYKH

3pC€HUA  IIpollaraHJbl

HallMOHAJIbHO-1yXOBHBIX, KYJIbTYPHBIX
LIEHHOCTE! IPOBEIECHHUE MEXIYHAPOIHBIX
MIOJINTUYECKUX, KYJIbTYPHBIX, CHOPTUBHBIX U
Ip. MEPONPUATHI UMeeT OONIbIIOE 3HAYCHHE.
AnpecHble Mepbl HE TOJBKO SBISIOTCS

MOKa3aTelieM pa3BUTHS, HO U CO3JAKOT
yCIOBUSA JUIsL TIPUTOKA B HAIly CTPaHy
MPEICTaBUTENEH Pa3HbIX HALMOHAJIBHOCTEU
U JTHUYECKUX Tpyni. SABIASICH OJHUM U3
OCHOBHBIX HANPABJICHUNA MOJUTHUKH MSATKOU
CUJIBI, TEM CaMbIM IIOBBIIIAETCA HMHTEPEC K
MPU3HAHUIO, PACIIPOCTPAHEHUIO U U3YUYECHUIO
HWCTOPUHU U KYJIBTYPbI HAILIErO HAPOIa.

B menoM, ¢ mosBleHHEM KOHIICHITHH
MACKOU Ccunbl KyJIbTypa CTaja BaKHBIM

pecypcoM  UIUIOMaTUU, U CETrOAHs

«(KYJBbTYypHasA JUILIOMATHA UCIIOJIB3YCTCA JIA
IMPOABHIKCHUA

HMHTEPECOB  TOCYAapCTBa,

pacmiipeHud COHOKYJIbTYPHOI'O
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COTPYJIHUYECTBA, YIIyqIIeHUs

B3aMMONOHUMAHUSI MEXAY CTpaHaMH W
HapoaaMmm» [6].

Pone ®onpma [I'eitmapa AmnueBa B
MIPOIBMYKCHUH HaluX  JYXOBHBIX W
KYJBTYPHBIX LIEHHOCTEH HEOoCmopuMa. ITOT

¢oHIO, C OXHOW CTOPOHHI,

IIOCPEJCTBOM
CBOCH OJIarOTBOPUTENBHON NEATEIBHOCTH B
pa3HbIX CTpaHaXx, U, C JPYrod CTOPOHBI,
OpraHU30BaHHBIX MEXTYHAPOIHBIX
MeponpusTuii B A3zepOaiipkaHe M MHOTHUX

BEAyIIMX  CTpaHax MuUpa  JoOMBaercs

IIPOABHIKCHUA Halmimx HalmlMOHAJIbHO-
HpPaBCTBCHHBIX HCHHOCTeﬁ U IIPHUMCHCHUA

HOJINTHKY MAKOU CUTLL.

[IpoBenénnnie MexayHapOoJHbIH
(dhecTuBab Myrama, My3bIKalIbHBIN
(dhecTuBab MctucnaBa  PocTponoBuua,

MeXIyHapoaHble (EeCTUBAIH, MOCBSIIEHHbBIE

oOUIesM  BEIMKUX  KOMIIOBUTOPOB |
HCIIOJIHUTENEH, TaKHuX, KaK VY3eup
Ilamxuoeiinu, Bronn 61015, oz

pyKoBOACTBOM [lepBbIM BHIIE-IPE3UAECHTOM,

npesugentom  @Ponpga Ielimapa Anuena
Mexpuban AnueBol CBUAETENbCTBYIOT O

TAHHOMN cepsl

pa3BUTHN
AKHU3HEESITEIbHOCTH.

Ha Mepornpusitusix, opraHu30BaHHBIX
B Hallel cTpaHe U psje 3apyOeXHBbIX CTpaH
TUISL

NomyJrsipu3anuu MY3bIKAJIbHBIX

dectuBaneid M KyJIbTYpBHI, CTpaHbI-

Y4aCTHHUIIbI 3HAaKOMATCA C HaHHOHaHLHOﬁ

My3bIKOW A3zepOaiikaHa, HAIMOHAIbHBIMU
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HPABCTBEHHBIMU LEHHOCTSAMH, TPATULUSIMU
TOJICPAHTHOCTH B A3sepOaiikaHe, MUPHBIM
COCYILIECTBOBAHUEM MHOTHUX OSTHOCOB W
penuruid. ['maBHOM 1enbI0 HAIIEH CTpaHbl,
MIPOBOJISIIEH MOJUTUKY CaMOpEKIaMbl Yyepe3

SIBJISICTCS YKpEIUIEHNE

KyJIbTYpY,
ITOJINTUYECKUX, KYJIbTYPHBIX u

SKOHOMHUYECKHUX CBS3CH. B pesynbrare

TaKOM  KyJbTYpPHOM IOJUTUKHM  MHOTHE
HaIlMOHAJIbHO-TyXOBHBIE, MaTepuaIbHO-
KyJIbTYpHBIE NaMATHUKUA  A3sepOaiijkaHa
BKJIFOYEHBI IOHECKO B CIIMCOK

HEMaTEpUAIbHOIO HACIEAHs YEJIOBEUYECTBA.
D10 MyramHoe HCKyccTBO AsepbaiikaHa,
Ksularailbl - JKEHCKUE TOJIOBHBIE YOODBI,
I'obycTranckuii TOCYJapCTBEHHBIH HCTOPUKO-

XyI[O)KeCTBeHHHﬁ 3aIl10OBCIHUK,

JIBoperr
[lIupBanmraxos, JleBuubsi OalmrHs, a TaKxke
I'ocynapcTBeHHBIM UCTOPUKO-

apxuTeKTypHbIi komruieke «HMuepu Illexepy,

alllyTCKO€  HCKYCCTBO,  a3epOailykaHCKUM
KOBEp U IIpa3HUK Hospys,
UCIIOJIHUTENIBCKOE  UCKYCCTBO Ha  Tape,

KyJbTypHasi UTPa YOBKEH.

Bricraka ®onpa [eiimapa Anuena
«A3zepOaiipkaH: B MUpP CKa30K C KOBpaMu-
camoyieTamMu» B JloHIOHE,  BBICTAaBKa
«KynprypHOE OorarcTBo A3zepOaiimkaHay B
r. Cen-Tpone Bo ®panumu 1 MHOTHE Apyrue
MEpPOTIPHUATHS HaNpaBlIeHbl HAa TO, YTOOBI
MPEACTaBUTh

eBponennamM  KyJbTypHOE

HacJI€aue HalIero Hapoaa.
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MesxiyHapoaHbIe MEpPOIPUSITHS,

HaITpaBJICHHLIC Ha IOIIYJIApU3alruio HaIeu
CBs3aHbI C

KYJIBTYPHI, MHHULMATUBAMHU,

HaIlpaBJICHHBIMU Ha IIPU3HAHUC

AzepOaiipkaHa pa3BUBAIONICKHCS CTpaHOM, a
TAaKKe Ha pacmupeHne chepbl BIUSHUSL
CTpaHbl, YBEJIMYECHUE €€ MOJIUTHUYECKUX
MapTHEPOB U UCIIOJIb30BAHUE MSTKOW CHUJIBI B
MOJIUTHUKE.

MEXKTYHApOIHON Hpyrumu

CJIOBaMH, CEroaHs IMPaBUTCIBCTBO

AzeplaifpkaHa MPEANOYUTACT UCIIOIB30BATh

MSASKYIO cuny yepe3 KYJBTYPHYIO
UIIIIOMATHIO. AMEpUKaHCKUI
HUCCIIEI0BATEID MuroH Kammuure

ONpEeACISIET KYJbTYPHYIO IUINIOMATHIO Kak

«o0meH HACSIMH, uH(popMaImeH,
IIEHHOCTSIMH, TPAIUIUSIMHU, BCPOBAHUAMHU U
JIPYTUMH  aclieKTaMH  KYJIbTYPbI, KOTOPBIC
MOTYT TIOMOYb JIy4Ille IOHSATH JKU3HB», a
SIBIIAETCS

KYJIbTypHast JUIIIIOMATHS

«COBOKYITHOCTBIO MPAKTUYECKUX
MEpPOIIPUATUI  CO  CTPATETMYECKHUMHU U
TaKTHYECKUMU IETISIMU B cpepe KyJIbTypPHOTO
B3aNMOJECHCTBHUSI

MEXIy TIocylapcTBamy,

MEXIyHapOAHBIMU OpraHu3alusIMu U
JPYTMMH HHCTUTyTaMm» [7, ¢. 1].

B XXI Beke Azepbaitmkan npeacraet
mnepel MHPOM KaKk HOCUTENIb Tpaauluil
TOJIEPAHTHOCTH. OTO 4YacThb IOJIUTHUKH HE
TOJIBKO MOOLIPEHUS ATHOKYJIbTYPHBIX
Tpaaului, HO W TOOLIPEHUS PETUTHO3HOMN

TOJICPAHTHOCTH.
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Kax MHOI'OHAIIMOHAJIbHOC n

MHOT'OKOH()ECCHOHAILHOE rOCyAapCTBO,

Azepbaiimkanckas  PecryOnmka — ceromns

MIPOBOJUT MOJINTUKY BCECTOPOHHEH

UHTErpalil B MHUpPOBOe coobmiectBo. B
pesyabpTare 3TOMU MIOJINTUKU BCE
penuruo3Hpie OOMIMHBI B Hameil cTpaHe
TENepp  HUMEKOT

paBHble  TpaBa. B

AzepOaiimxane MHPOBBIE penuruu
TPAJUIIUOHHO JCHCTBYIOT B JyXe B3aWMHOTO
COTPYJIHUYECTBA, npu TOM COTHHU
WCITAMCKMX W HEHUCIAMCKHX PEIUTHO3HBIX
OOIIMH U KOH(eccHil CBOOOIHO MCTOBEIYIOT
CBOM PEJIMTUO3HBIC YOSKICHUS. DTHUYECKAs
u peNUruo3Hast TOJICPAHTHOCT,
CUHTAIOMIASCS OMHOW W3 JIEMOKPATHUYECKUX
crajia

LIGHHOCTEH B Pa3BUTOM MUpCE,

o0pasnoBoii  HOpPMOM  a3epOalKaHCKOTO
obmecTna [3].

CornacHo oryeram I'ockomureTa IIO
paboTe ¢ PeNmUrHO3HBIMU OPTaHU3ALMSIMH, C
2009 roja B

970

AzepOaiimkane
3apEerUCTPUPOBAHO PEUTUO3HBIX
opranuzanuii. C KOH(PECCHOHATILHOW TOYKH
3peHust 933 13 HUX ABISIFOTCS UCIIAMCKUMU U
37 — HewcrmaMCKUMHU (XpucTHaHCKue — 26,
eBpelickue — 8, KpUIIHauThl — 1, 0axaucThl —
2). I[Ipu »>TOomM 3apeructpupoBano 10

PCIIUTUO3HBIX y‘-IC6HBIX 3aBeJICHUI

(xomnemxkeit). B crpaHe HacuMThIBaeTCs
2253 meuetn. B crpane Ttakxke 16 nepkseit u
7 cunaror. Bcero B cTpaHe BbISIBIEHO 748

CBSITBIHBb U CBATHIUID [8].
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W3BeCTHO, YTO «OJHUM M3 ITyUIIHX
00pa3IoB TOJEPaHTHOCTH B A3sepOaiikaHe
ABJIICTCA 4YaCTbhIC BCTPCUU HpeﬂCTaBI/ITeHCﬁ
BCEX pEIUTHO3HBIX O00muH.  Hampuwmep,
MPEJCTABUTENIN XPUCTHAH, UYJIEEB U JAPYTUX
PCIMTUO3HBIX O6H.[I/IH, MMPpOXKXHUBAKOIINX B

AzepOaiijkaHe, NPUHUMAIOT y4yacTue B

MYCYJIBMAaHCKMX  H(TapHbIX  COOpaHUsX,
opranusyeMbix B Mecsal Pamanan. Odesb
peOKHl ciydaid, KOraa MpeACTaBUTEIN TPex
OCHOBHBIX HEOECHBIX PEJUTHil CXOIATCS TO-
JAPY’KECKM M Takoe  CiIy4yaercsi B
AzepOaiimxane» [11, c. 3].

OnHMM M3 OCHOBHBIX HAalpaBICHUN
COBPEMEHHOM TOCYAapCTBEHHOW HACOJIOTUH
SIBJISIETCS] TOJIEPAHTHOCTh M B3aMMOYBaXXCHUE
B COCYILIECTBOBAaHMM 0€3 HAlMOHAIBHOM U
Kax

peHHrHO3HOﬁ JUCKpUMHUHAILIUU.

U3BECTHO, «pa3BUTHE  a3epOailkaHCKOM

WJICOJIOTHH B Hallel cTpaHe, ee COXpaHEeHHe

BAXHO C TOYKM  3pEHUS  CIYXKCHHS
HallMOHAJIbHBIM U HPABCTBEHHBIM
LIEHHOCTSIM. He caywaiitHo onxHMM U3
[JIaBHBIX ~ aTpuOyTOB  a3epOaiimkaHCcTBa
SABJIAETCS HalMOHAJIbHAs
roCy1apCTBEHHOCTb, a IpYyTUM —

HalMOHAJIbHO-HPABCTBCHHBIC HCHHOCTH. B

sToM  cmblcie  l'eiimap  AnumeB  BHeC
WCKITIOYUTENbHBIN BKJIaA B (QopMHUpOBaHUE
unen azepOaitmkanctsa» [15, c. 10].
Ceromnst B AsepOaiikane co3jaHa
Mozenb TonepanTHocTu. IIpesnaent nbxam

AnmneB Tak oOocHOBan (GopMHpOBAaHUE B
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AzepOaiipkaHe  MOJEIH  TOJIEPAaHTHOCTH:

«ceromHa AsepOaifjpkaH, TNPHU3HAHHBIA B

MUpe IPUMEPOM TOJIEPAHTHOCTH,

HOCJIEIOBATEIEHO BBICTYIIACT c
HEOOXOIMMBIMH VHUIIMATHBAMHU u
MIPU3BIBACT K o0ecreyeHnIo
MCXKIIMBUIN3AITUOHHOI'O Jauajiora,
MEXIyHApOJAHOIO MHpa M OE30IMaCHOCTH.
HarnsimHpIMH 1IpEMepaMu  TOMY — SIBJISIETCS
NPOBEJCHUE B IOCICIHHE TOJbI B HAIICH
CTpaHEe MEXIYHApOAHBIX TI'yYMaHUTapHBIX
(hOopyMOB, CAMMHTOB MHPOBBIX PEIIUTHO3HBIX

JINACPOB, IHpPasaHOBAHUC Me)KIIYHapOI[HOFO

THS TOJIEPAHTHOCTHU npu y4acTHH
IIpEACTABUTENEH pa3HbIX KoH(peccuid,
COBMECTHBIE  OOCYXIEHHS  BOJHYIOIIHX
rI00abHBIC POOIIEMBI. CnoxHble

ATHONOJMTUYECCKHAE MPOIECChI, KOTOPHIC MBI
HaOJTI01aeM CErOHS B PsAJE CTPaH, MOIMBITKA
HCIIOJIB30BATh PCJIIMIMI0 KaK MWHCTPYMCHT
MOJUTHYECKUX aMOUIIUH, POCT paguKaIn3Ma
U DKCTPEMH3Ma IMMOKAa3bIBAOT, YTO B HAIllEM
MUpE

HET AJIbTCPHATUBLI

MYJIbTUKYJIbTYpaIU3My, CTpeMsIIeMycs K
MUPY U CIIOKOMCTBUIO» [12].

Hecmotpst Ha To, uTo A3zepOaiimxaH
SIBJIIETCSl CBETCKUM TOCYJapCTBOM, B CTpaHE
OpPraHM3yeTCs MHOXXECTBO MEXITYHapOIHBIX
MEPOIPUATHH, CBSI3aHHBIX C MCIAMCKOHN
KyabTypoi. [lo MHuIMATHBE M TNOAAEPKKE
[Ipesunenra HMnpxama AnmeBa B CTpaHe
BOCCTAaHOBJIEHO W MOCTpoeHO okoyio 300

MeueTei. «AzepOaiikaH MpUBEpKEH CBOUM
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HAIIMOHAJIBHBIM U PEJIUTUO3HBIM IIEHHOCTSIM.
Hamm penurunosnble 1LEHHOCTH SIBIISIIOTCS
HEOThEMJIEMOM Y4acThIO HAaIIIX
HaIlMOHAIbHBIX IIEHHOCTEH, a HallMOHAJIbHbIS
IICHHOCTH HEBO3MOJXKHO TMPEJICTAaBUTh 0e3
PEIUTHO3HBIX IIEHHOCTeM. Y Hac ObUIM
LIECHHOCTH, KOTOPbIE BEKaMHU 3allUILNAINA HaC
Kak Hauuio, Hapoh. CeroJiHs ’TOMy BOIPOCY
BHHUMAaHHE. B

YACIACTCA OoubIIOE

COBpPCMCHHOM rI100aIM30BaHHOM U CIIOXKHOM

MHUpE Hallld HalUWOHAJIbHBIE  IIEHHOCTH
COCTaBJIAIOT OCHOBY Hamen
rocygapcrseHHOCTH» [13].

XoTs Hamia CTpaHa B LEJIOM
MPUHUMAET JIMHUIO pa3BUTUS  EBpOIHI,

COXpaHsisl IPU 3TOM CBOU HALIMOHAJIBHBIE U
PEUrHO3HbIE LIEHHOCTH, OHA HpPEJCTaBIseT
MUpY a3epOailKaHCKYI0 MOJAEIb Pa3BUTHUSA,
OCHOBAaHHYI0 Ha COOCTBEHHBIX JYXOBHO-
KyJbTYPHBIX LIEHHOCTSIX. A3epOailipkaHcKast
MOJIENIb HE CTPEMUTCS OTAEIUTBHCS OT CBOUX
KOpHEM M HacTaumBaeT Ha COXPaHEHUU

HAIIMOHAJIBHOM WJEHTUYHOCTH B IMPOLECCEe

riobansHOM MHTerpanuu. Ha 3Toit mpakTtuke

OCHOBBIBAECTCS KaK BHYTPEHHSS, TaK U
BHEIIHSS  TMOJUTHKA  A3epOailkaHCKOTO
rOCyJapcCTBa. DoHp MpOoTaraxIbl

HPaBCTBEHHBIX IIEHHOCTEH, CO3aHHBIM IO
nnunuaruse IIpesunenta Mnbxama Anuesa,
JIEUCTBYET KaK MEXAHWU3M IPOJBUKECHHS U
MOOIIPEHUs HJICOJIOTHU  a3epOaiipkaHCTBa.
OcHoBHas neATeIbHOCT, DOHITA — JOHECTH

ITOKOJICHHUA Hamu

0 noapacTaromero
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HallMOHAJIbHO-HPABCTBCHHBIE LIEHHOCTH,
3aIIUTUTh  UX  OT  BIMSAHUSA  4YYXKIBIX
KYJbTYpPHBIX LIEHHOCTEH, HE€ JOIyCTHUTH

Jerpajaliyd  HAIMOHAIBHBIX M JTyXOBHBIX
IEHHOCTEH.

Cpenu ycrneuHsix mnpoektoB DoHja

l'eitmapa AnueBa B  pamMKax IpOEKTa
«A3zepOaiimxan-apec TOJIEPAHTHOCTI
MHOTHE pPEIUTHO3HbIE M  HCTOPUYECKUE
MaMATHUKA PEKOHCTPYHUPYIOTCS u

pEeCTaBpUPYIOTCS KaK B Halllel CTpaHe, Tak U
3a pyoexxom. imenno stomy @oHIy yaanock
opranu3oBath B JIyBpe Bo @paHIIU CEKLUIO
HCIAMCKOW KYJIBTYpbl U MPEICTABUTH Tam
cBou 3KcroHatTel. Ilo mumimaruee @oHAa B
CrpacOypre Obl1 OTPEMOHTHPOBaH  psf
cTapuHHBIX 1IepkBeil. Dony ['elinapa Annena
MIPUHUMAJl HENOCPEJICTBEHHOE Yy4dacTHE B
BOCCTAHOBJCHMM KarakomM0 B Pume u
co3aHuu 00pa3oBaTENbHBIX BO3MOKHOCTEH
Uil eBpeckux nereid. CTpOUTENbCTBO KO
U JApYyrMX  KyJbTYpHBIX  ILIEHTPOB B
[Takucrane, Bo3BeJicHUE MAMITHUKA CBATOMY
KHI310 Brmagumupy B AcTpaxaHu Takke
SIBIISTIOTCS pe3yabTaTOM HIUPOKOU
nestenpHocT @onpa 'eiinapa AnueBa. Ota
HJICOJIOTHYECKAs JIeITEIIbHOCTD,
ocymectBiasieMas DoHaoMm, HampaBlieHa Ha
cdepsl

CHIIBI»

paciiipeHuc n YKPCIJICHUC

MIOJIUTUKHU «MSITKOM
A3zepOalKaHCKOTO TOCYJapCTBa, a TakKkKe

CIIY)XUT PACIIMPEHHUIO B3aUMOYBAXCHHUS U
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IpYKOBl MEXIy pa3HbIMH HapoJaMu U
PCIUTUAMU.
Cpenun opraHu3alui, KOTOpbIE

COJICUCTBYIOT U TOJICPKUBAIOT PEATH3AIUIO
MOJMTHKKA MSTKOH CHJIBI 3a TpeiesiaMH

CTpaHBbl, cienyer 0c000 OTMETHUTh

NeATeNbHOCTh  auacnopel.  KynbrypHas

TUIIJIOMATHs  JAMAcTop  HampaBjieHa  Ha
nonyJisipu3anuio  AszepOaipkaHa W HaIIUX
KYJIbTYPHO-AYXOBHBIX LICHHOCTEH.
«Ilogcuntano, yro  okojio 45
MUJUIMOHOB ~ a3epOaii/pKaHIIeB TPOKHUBAIOT
npumepHo B 70 crpaHax, B TOM 4YHCIEC B
Azepbaiimxane, OOJBIIUHCTBO U3 HUX JKUBYT
Poccun, VYxkpaune,

B Upanme, Typuun,

l'epmanun, CIHIA, ®pannun, Wagum,

[Takucrane u apyrux crpanax» [2, c. 12].

Korga oOmnieHarmoHaJIBHBIA — JTUACD
AmueB  ObuI

Iefinap IIpencenarenem

BepxoBHoro  CoOpanus  HaxubiBaHCKOH
ABtoHOMHOI PecnyOmuku, 6 nekabps 1991
rofja OH IMpPHHAJI peleHue oO0bABUTH 31
nekabpsa JlHeM conMIapHOCTH M €IUHCTBA
azepOaipkanieB mupa. 9-10 wosi6ps 2001
rona, cornacHo ykasy IIpesunenta I'elinapa
AnueBa, B COCTOSICS

baky ITepBbiii

Konrpecc azepOaiimxaniieB mupa. B mae
2002 roma Ha ocHOBaHMM yKa3a ['eiimapa
AmueBa «O co3ganuu ['ocymapcTBeHHOTO

KOMUTCTaA IIO pa60Te C a3ep6a171z[>KaHuaMI/I,

MPOKUBAIOIIMMUA 32  pyOexkom»  Oblia
CKOOPIUHHPOBAHA JeSATELHOCTD
azepOaiiKaHCKOM JIACTIOPHI, cO3/1aH
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MOJUTHYCCKUA ¥ WJICOJIOTHYECKUH  COH03
azepOaifjpkanieB Bcero Mmupa. 19 HOs0ps
2008 roma Obw1 co3maH l'ocymapcTBEHHBIN
KOMHTET 10 paboTe ¢ auacmopou [5, c. 19-
20].

B Hacrosimee Bpemsi CyIIeCTBYeT
Ooiee 150 o0OIIECTBEHHBIX, HALMOHAIBHO-
KyJIBTypHBIX ~ OOIIECTB W  OpraHu3aiui
azepOaitpkanneB Oosee yeM B 30 cTpaHax
11].

mupa» [4, c. Hamm nuacnopckue

OpraHu3aluu JOCTOMHO 3allUIIat0T
MHTEpPECHl Halled CTpaHbl, obecreunuBas
pacliMpeHre M pa3BUTHE  CBsI3el  C

336p6aI>'I,Z[)KaHI_IaMI/I, IPOXUBAOITUMHA 3a

pyOexxoM, a TakKe CO3JaHHBIMH HMH

ANaCIOPCKUMU opraHu3anusiMu, u

AuaciiopamMu

APpYyrux APYKECTBCHHBIX

Azep0aiijpkaHy  HapoJOB,  KOOPIUHUPYS
JeSITENIbHOCTh T'OCY/IapCTBEHHBIX OPraHOB U
HENpPaBUTEIbCTBEHHBIX opranusanuii [10, c.
11], cmocoOCTBYIOT yCHEUIHOW peanu3aluu
BHYTPEHHEH U BHCIIHEH  IOJUTUKHU
AzepOai[KaHCKOT0 TOCYIapCTRa.

Juacrnopsl moMoraroT OpraHHW30BaTh
KOOpJAMHALMI0 HAlIMX COOTEYECTBEHHUKOB,
ITPOXKUBAIOLINX 3a npenenamu
AzepOaiixaHa, ¥ TeM CaMbIM 3allHINATh
MHTEPECHI

HAIIIeTOo rocyaapcraa B

3apyOeKHBIX CTpaHax. Juacniopsl

OIOCPEAYIOT MCIIOJIb30BAHUE MSATKOW CHUIIBI
KYJbTYpPHOH

rocyiapctBa  HOCPEICTBOM

aumioMatud. B menoMm  «KyJbTypHas

JUIIIOMAaTusa CCroaHss CTAaHOBHUTCA IIOJICEM

84

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (50) 2022

OUTBEI 3a YMBI, C€pALa U KOUICIIBKK BO BCEM

mupe.  Henb3s  HenooueHWBaTb — poJib
KYJbTYPbl KAK MHCTPYMEHTA «MACKOU CULbI»
BO BpeMeHa KOH(IJIUKTOB U HECTaOUIHHOCTH.
DTO BaXHBIM JUINIOMAaTUYECKUA pecypc,
WCTOJIBb3YEeMBIN JJIsi 00eCTIeYeHUsT HHTEPECOB
rocy1apcTaa u YIAyUIIeHUs

B3aMMOIIOHUMAHUSI ~ MEXKIy DJIUTaMH U
Haponamm» [6].
Huacnopsl, obnanaromue
3¢ HEeKTHBHBIMU BO3MOKHOCTSIMH B
OCYIICCTBICHUN KYJBTYPHOH JIHUIIJIOMATHH,
IIMPOKO W OPTraHM30BaHHO pabOTarOT Haj
A3zepOaiimxaHa,

nonynﬂpmauneﬁ Kak

CTpaHbl, CO3JaHUCM HOCTOﬁHOFO HUMH KA

Hallefd CTpaHbl M YBEIMYEHHEM 4YHUCIA

naptHepoB.  KyJbTypHyH  JMIUIOMATHIO,
MPOBOJIUMYIO JTMACTIOPAMH, MOYKHO CYHTATh
OJTHUM W3 BAXHBIX aCMEKTOB YCHEIIHOMN
BHEIIHEW mMONUTHKUA A3sepOaiimpkana. OHH
MOTYT TOMOYb CO3/aTh OJIATONPUSTHBIA U
Azepbaiimxkana,

00BEKTUBHBIH obpa3

pabotass Hax TOMyJspU3alMed  Hamen

KYJIbTYpbI, TpaAULUMKA U LIEHHOCTEH. B 3TOM
KOHTEKCTE JUAcIopa pa3BUBAET CUMIATHU K
Hatei pyo6exxom

CTpaHC 3a qepes3

MOMYJISAPU3AIMI0  Haled KyJbTypbl, 4YTO

ABJIIACTCSA (baKTOpOM IMPUMCHCHUS ITOJUTHUKU

«MAZKOU  CUlbl», CTPEMUTCA  YKPEIUTh
IOJIOKUTEIbHBIN UMUK HaIIero
rocy/1apcTBa, MOJKET BBICTYIIaTh

IMOCPEAHUKOM B JOJITOCPOYHBIX OTHOIICHUAX
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MEXAy TOCyAapCTBaMH, OOIIECTBEHHBIMH
OpTaHU3AIMSMHU U JIFOJJbMH.

Takum obpazom, B
rI00anM3upyIOMEeMCsT ~ MHpE  KyJbTypa
CTaHOBUTCS Ba)KHOU YaCThIO

MEXKJIYHAPOAHOM TOJMUTUKUM U «MATKOMU

CWIBD» rocyjgapcrtsa. MOoHO cka3aTb, 4TO

KYJbTYpHAasa JUITIIIOMAaTuA SABJIACTCA

CBOCOOpa3HBIM CTEp)KHEM  ITyOJIMYHON

JTUTUJIOMATUH  TOCYAapCTBa, BEIb HMMEHHO
yepe3 KyJbTypy Hapoi MPEACTAaBISIET MUPY
CBOIO MJICHTHYHOCTH, CBOU IICHHOCTH U HJICH.

B 3akjoueHme MOXXHO CKa3aTh, UTO
azepOaii/pkaHCKOE TOCYIapCTBO IPOBOIUT
MOJIUTHKY MsACKOU CUlbl, OCHOBAHHYIO Ha
Pa3BUTUU W TPOABUKEHUU KYJIbTYPHBIX H
JNYXOBHBIX ILIEHHOCTEW, MPUCYIIMX HaleMy
Hapojy. [IpaBuTenscTBO A3zepOaiimkana
HCIIONB3YET HUCTOPUKO-KYJIbTYPHBIH
MOTEHIMAJ HAIIETO HAapo/ia BO BHYTPEHHEH U
BHEIIIHEW MOJUTUKE TOCYAApCTBA, a TAKKE B
(GbOpMUPOBAaHUM MEXIYHAPOJAHOTO HMHJIKA.
[IpoBoaMMast B TOM HampaBJICHUH MOJIUTHUKA
cTajia TapaHToM Tmo0easl B 44-IHEBHOU
kapabaxckoii BoitHe 2020 roga. IIpomaranma
HallMOHAJIbHO-HPABCTBEHHBIX LEHHOCTEH U
MaTPUOTHYECKUX KaueCcTB HaIIero Hapoja
CcTajla OCHOBOH €ro TOTOBHOCTU K II000M
cutyauu Bo ums Ponunbl. B To ke Bpems
cOoOMIoZeHre BOEHHONW JTHKH KAakK BBICIIEH
HPaBCTBEHHOW IIEHHOCTH HaIero Hapojaa
CTaJIO KJIIOYEBHIM (DaKTOPOM, MOBJIUSBIINM
Ha

¢dbopmupoBanue MEXTyHapOIHOTO
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UMHUKa CTpaHbl. B 1enoM B mnepenomHble
MOMEHTHI UCTOPUH, B BOMHAX U KOH(IUKTaX
HUMEHHO HAIlMOHAJILHOE €IMHCTBO,
OCHOBAHHOE€ Ha HALMOHAIbHO-KYJIbTYPHbIX
LEHHOCTSX, o0ecrneynBano Mmodeny Hapoza.
Bropas kapabaxckas BOiHa IMOKasaja, 4YTO
IIPUMEHEHHUE JKECTKOM CHJIBl OJHUM JIMIIb

OpY’KHEM HE MOXKET IIPUBECTH K modese.
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Rezumat
Articolul prezinta impactul valorificarii
tehnologiilor dezvoltarii

digitale asupra

competentel de comunicare la studenti.
Concluziile sunt sustinute de un experiment
pedagogic asupra unui esantion de 266 de
studenti din patru universitati din Republica
Moldova. Drept instrumente de organizare si
analiza experimentald au fost folosite metoda
KOS-1, testul parametric t-Student si testul
neparametric Mann-Whitney. S-a constatat
ca utilizarea tehnologiilor digitale Tn procesul

de dezvoltare a competentei de comunicare
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la studenti sporeste nivelul de detinere a

acestei competente. Astfel, tehnologiile
digitale faciliteaza si intensificad comunicarea,
in special la indivizii timizi, singuratici si/sau
cu  dezabilitati;

mentine  interactiunea

continud dintre interlocutori; amplifica
colaborarea; creste motivatia de interactiune
umana; extinde arealul  comunicarii;
diminueaza prejudecdtile; elimina majoritatea
barierelor de comunicare; contribuie la
simplificarea limbajului; creste viteza de
transmitere-primire a mesajelor; ofera
optiunea comunicdrii libere cu interlocutorul
prin control individual total (initiere,
intretinere, stopare); cultivd increderea in
sine; reduce esecurile in comunicare.

Cuvinte-cheie: tehnologii digitale,
competentd, comunicare, competenta de
comunicare.

Abstract

The article presents the impact of
digital technologies on the development of
communication competence in students. The
conclusions are supported by a pedagogical
experiment on a sample of 266 students from
4 universities in the Republic of Moldova.
The following were used as tools for
organization and experimental analysis: the
KOS-1 method, the parametric t-Student test
and the non-parametric Mann-Whitney test.
It has been found that the use of digital
technologies in the process of developing
students

communication competence in
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increases the level of possession of this

Thus,
intensify

competence. digital technologies:

facilitate and communication,
especially for shy, lonely and/or disabled
individuals; maintain continuous interaction
between interlocutors; amplifies
collaboration; increases the motivation for
human interaction; expands the area of
communication; reduces prejudice; removes
most communication barriers; contributes to
the simplification of language; increases the
speed of sending and receiving messages;
offers the option of free communication with
the interlocutor through total individual
control (initiation, maintenance, stopping);
cultivate self-confidence; reduces
communication failures.
Keywords: digital technologies,

competence, communication, communication

competence.
Introducere
Odata cu dezvoltarea rapidda i

vertiginoasa a tehnologiei, societatea digitala
si economia digitald au devenit o realitate
omniprezenta, fapt ce a evidentiat importanta
s necesitatea formdrii s1  dezvoltarii
competentelor digitale si de comunicare,
necesare pentru reusita profesionald si
dezvoltarea personald a tuturor indivizilor. O
mare parte din aceastd evolutie digitala se
datoreaza industriei digitale globale. Asa

giganti in domeniul IT precum Google,
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Facebook si Microsoft contribuie imens la
digitalizarea societatii. Si lucrurile sunt in
continud miscare si expansiune. Astfel de
produse digitale, precum sunt WhatsApp,
Viber, Uber, Skype, Zoom etc. ne usureaza
viata si schimba considerabil societatea in
care tradim, deoarece o mare parte din mediul
de lucru si modul nostru de viata se bazeaza
acum pe tehnologie, in diversele sale forme
[1, p. 19].

Aceasta explozie si expansiune rapida a
tehnologiilor digitale, a Internetului, a
retelelor de socializare si a aplicatiilor mobile
in toate domeniile de activitate umana a

modificat substantial si stilul de comunicare.

In aceste conditii, asa aptitudini ca cele de

comunicare interpersonala si/sau
interculturala eficienta, de utilizare a
tehnologiilor informationale sl
comunicationale (TIC) in scopuri

profesionale si personale, de cooperare si
colaborare, de gandire critica, de solutionare
rapida a problemelor, de creativitate,
autoreglare, de gandire computationala etc.
devin tot mai esentiale [2].

Necesitatea dezvoltarii competentei

de comunicare la elevi/studenti este
reflectatd prin cerintele si  exigentele
politicilor ~ educationale = nationale  si

internationale, precum: Recommendation of
the european parliament and of the council of
18 December 2006 on key competences for
[3], Recomandarea

lifelong  learning
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consiliului  din 22 mai 2018 privind
competentele-cheie pentru invitarea pe tot
parcursul vietii [2, pp. 7-8], Cadrul European
de Referinta al competentelor-cheie pentru
invatarea pe tot parcursul vietii [4], Cadrul
european comun de referintd pentru limbi:
invatare, predare, evaluare [5, p. 18], Codul
Educatiei al Republicii Moldova [6], Cadrul
National al Calificirilor in Invatimantul
Superior din Republica Moldova [7], Cadrul
de Referinta al Curriculumului National [8, p.
17], iar implementarea Tn acest proces a
tehnologiilor digitale este recomandatd de
Cadrul de competenta digitald pentru cetateni
DigComp 2.1 [9], Cadrul european pentru
competenta digitala a  profesorilor
DigCompEdu [10], Strategia de dezvoltare a
educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia-
2020” [11, p. 36], Strategia nationald de
dezvoltare a  societdtii  informationale
,Moldova digitala 2020” [12] si Standarde de
competente digitale pentru cadrele didactice
din Invatamantul general [13].

Ca urmare a analizei cercetdrilor din
domeniu se poate sintetiza cd problema
dezvoltarii competentei de comunicare este
abordata din perspectivele epistemologice si
sociale in lucrarile urmatorilor autori: J.-C.
Abric, M. Coste, W. Cupach, J. DeVito, F.
Jablin, J. McCroskey, S. Moirand, M. Parks,
P. Sias, B. Spitzberg, A. Afanas, V. Botnari,
T. Callo, M.

Dumbraveanu, D. Esanu-Dumnazev, L.

Cojocaru-Borozan, R.
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Ezechil, M. Hadarca, L. Iacob, L. lonescu-
Ruxandoiu, D. Patrascu, S. Pavlicenco, V1.
Péslaru, L. Sadovei, N. Silistraru, A. Solcan,
L. Soitu, FO.H. BepeBkuna-Paxanbckas, P.A.
KapenoBa, A. KpsuioB, O. Kypresa, B.B.
CapaeBa, H.U. CupiTHukoBa, C.M.
XaMJ10X0Ba.

Scopul studiului realizat consta 1in
stabilirea influentei si impactului pe care il au
tehnologiile digitale asupra dezvoltarii
competentei de comunicare la studenti.

Metodologia cercetarii

Scopul acestui articol consta 1in
descrierea rezultatelor studiului efectuat, n
vederea stabilirii impactului pozitiv al
tehnologiilor digitale asupra dezvoltarii
competentei de comunicare la studenti.

Pentru efectuarea cercetdrii de fata a
fost formulatd urmatoarea ipoteza: exista
diferente  semnificative  intre  nivelul
competentei de comunicare dezvoltate prin
utilizarea tehnologiilor digitale si nivelul
competentei de comunicare dezvoltate fara
utilizarea lor.

In cercetarea de fata a fost utilizati
metoda experimentald cantitativd de ancheta
pe baza de chestionar.

Rezultate scontate

Procesul de cercetare experimentala a
vizat investigarea situatiei reale cu privire la
nivelul de manifestare a competentei de

comunicare la studenti, cu scopul stabilirii
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ulterioare a dinamicii dezvoltarii competentei
de comunicare.

Pentru o derulare corectd a acestui
proces, a fost elaborat un program de

cercetare, ce a constat din urmatoarele etape:

o Stabilirea obiectivelor cercetarii. La
aceastd etapa, au fost formulate
obiectivele studiului, care vizeaza:

— identificarea nivelului initial de

detinere a competentei de comunicare
la studenti;

— elucidarea posibilelor solutii pentru
dezvoltarea competentei de
comunicare la studenti;

— dezvoltarea competentei de

comunicare la  studenti  prin
intermediul tehnologiilor digitale;

— stabilirea nivelului final de detinere a

competentei de comunicare la

studenti.

o Selectarea metodelor de cercetare.

Pentru stabilirea nivelului initial si final

de manifestare a competentei de

comunicare, au fost utilizate diverse

metode si tehnici de cercetare, precum

urmeaza:

— teoretice: documentarea stiintifica;
cercetarea  teoreticd a  1ideilor,
conceptelor,  tezelor, modelelor

existente; sinteza teoreticd; analiza

comparativa;
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— sociopedagogice: conversatia,
observatia, testarea, anchetarea;
— practice:  analiza  cantitativa  si
calitativa a datelor cercetarii;
— statistice: prelucrarea datelor
colectate.

Cercetarea experimentald a inceput cu
aplicarea unui chestionar de identificare a
nivelului competentei de comunicare la
studenti, urmata de procesul de dezvoltare a
competentei de comunicare la subiectii din
cadrul  esantionului  experimental  prin
intermediul diverselor tehnologii digitale, n
cu modelul

corespundere pedagogic si

metodologia elaboratd in acest scop, si s-a
incheiat cu aplicarea la studenti a aceluiasi
chestionar de identificare a nivelului
competentei de comunicare.

Chestionarul de identificare a nivelului
competentei de comunicare este o traducere
st adaptare a Metodei KOS-1, elaborata de
V.V. Sinyavsky si B.A. Fedorishin [14, pp.
228-232].

Metoda KOS-1 se bazeaza pe principiul
elucidarii si evaludrii la subiecti a anumitor
trasaturi ale comportamentului lor in diverse
situatii.

Pentru prelucrarea cantitativa a datelor,
evaluatorul foloseste cheile de decodare
(decodorul), in care sunt stabilite raspunsurile
in care ele reflecta

ideale, In masura

competenta de comunicare.
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Prelucrarea datelor colectate este
extrem de simpla si se realizeazd dupa cum
urmeaza: cu ajutorul decodorului suprapus cu
raspunsurile respondentilor, este calculat
numarul raspunsurilor ce coincid pentru
programul de studiu al nivelului de
manifestare a competentei de comunicare.
Coeficientul estimat K al competentei de
comunicare este exprimat prin raportul dintre
numarul de

raspunsuri  potrivite pentru

programul de studiu al nivelului de
manifestare a competentei de comunicare si
numarul maxim posibil de potriviri (20). In

acest caz, se utilizeaza formula

unde K este valoarea coeficientului estimat, n
— numarul de rdspunsuri care se potrivesc cu
decodorul de raspunsuri.

Indicatorii obtinuti prin aceasta metoda
pot varia intre 0 si 1. Indicatorii apropiati de
I indicd un nivel ridicat de manifestare a
competentei de comunicare, In timp ce cei
apropiati de O indica un nivel scdzut de
manifestare a acestei competente.

Coeficientul estimat K este principala
caracteristicd cantitativa a datelor colectate.
Pentru standardizarea calitativa a rezultatelor
chestionarii, se utilizeaza scala de evaluare,
n care unui anumit diapazon al indicatorilor
cantitativi K 1i corespunde un anumit scor si

calificativ [14, p. 231].
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In continuare,

clasificatorul testului [14, pp. 231-232].

evaluatorul  aplica

Chestionarul dat a fost creat cu ajutorul
instrumentului Google Forms, iar link-ul la el
a fost postat Tn cadrul cursului online
Tehnologii de Comunicare Informationala,
plasat pe platforma educationala a
Universitatii de Stat ,,B.P. Hasdeu” din
Cahul.

Cercetarea de fatd s-a desfasurat pe
parcursul anului de studii 2020-2021, cu
implicarea a 266 de studenti, dintre care 182
de studenti ai Universitatii de Stat ,,Bogdan
Petriceicu Hasdeu” din Cahul, atat de la
sectia cu frecventd, cat si de la sectia cu
frecventa redusa, precum si 29 de studenti ai
Universitatii Pedagogice de Stat ,Jlon
Creanga”,
Stat din

Universitatii de Stat din Comrat. Astfel,

38 de studenti ai Universitatii de
Tiraspol si 17 studenti ai
esantionul experimental a cuprins 141 de
studenti, iar cel de control — 125 de studenti.
Toti studentii implicati in acest studiu sunt de
la ciclul I (licenta).
Esantionul  experimental a  fost
constituit din:
e 59 de studenti care invatd la sectia cu
frecventd de la programele de studiu

Drept, Administratie publica, Business si

administrare, Contabilitate, Limba si
literatura ~ romana,  Pedagogie in
invatamant  primar si  pedagogie

prescolard, din cadrul Universitatii de
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Stat ,,Bogdan Petriceicu Hasdeu” din
Cahul;

e 82 de studenti de la sectia cu frecventa
redusd din cadrul Universitatii de Stat

»Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul,

programele de studiu Drept,
Administratie  publicd, Contabilitate,
Pedagogie in invatamant primar si

pedagogie prescolara.
Esantionul de control a fost constituit
din:

e 29 de studenti de la sectia cu frecventa
din cadrul programelor de studii Limba
engleza si franceza/italiand/germana si
Limba francezd si engleza, de la
Universitatea Pedagogicd de Stat ,Jlon
Creanga”;

e 38 de studenti de la sectia cu frecventa de

la programele de studiu Pedagogie in

invatdmant  primar s1  pedagogie
prescolara, Pedagogie in invatdmant
primar si psihopedagogie, Pedagogie
prescolara, Matematica, din cadrul

Universitatii de Stat din Tiraspol;
e 17 studenti de la sectia cu frecventa de la
programele de studii Limba si literatura
englezad. Limba germand si Ingineria si
managementul producerii si prelucrarii
din

Universitatii de Stat din Comrat;

produselor  agricole, cadrul

e 18 studenti de la sectia cu frecventa de la
programele de studiu Informatica, Limba

si literatura englezd, din cadrul
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Universitatii de Stat ,,Bogdan Petriceicu
Hasdeu” din Cahul;

e 23 de studenti de la sectia cu frecventad
redusa de la programele de studiu
Business si administrare, Psihopedagogie,
Drept, Limba si literatura roméana.

Esantionul investigat are urmatoarele
caracteristici:

e 60,53% din respondenti sunt studenti la

sectia cu frecventa, iar 39,47% — studenti

la sectia cu frecventa redusa (figura 1);

Sectia de studii
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Valid — zi 161 60,5 60,5 60,5
fr 105 38,5 38,5 100,0
Total 266 1000 100,0

Figura 1. Frecventa variabilei sectia de
studii

e 50,63% din studenti au varsta cuprinsa
intre 18 si 20 de ani, 30,38% din studenti
au varsta cuprinsa intre 21 si 30 de ani,
1ar 18,99% din studenti au varsta peste 31
de ani;

o 27.82% din studenti sunt de la profilul
real, iar 72,18% — de la profilul umanist
(figura 2);

Profilul studiilor
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
valid  real 74 27,8 278 27,8
umanist 192 72,2 722 100,0
Total 266 100,0 100,0

Figura 2. Frecventa variabilei profilul

studiilor
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e 65,79% din respondenti sunt din zone

rurale, iar 34,21% sunt din zone urbane
(figura 3);

Mediul de provenienta

Cumulative

Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Valid rural/sat 175 65,8 65,8 65,8
urbanioras 91 342 342 100,0
Total 266 100,0 100,0
Figura 3. Frecventa variabilei mediul de
provenientd
o populatia feminind este reprezentatd in

proportie de 82,33%; respectiv, cea masculina —

in proportie de 17,67% (figura 4).

Genul

Cumulative

Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Walid  feminin 219 823 823 823
masculin 47 17,7 17,7 100,0
Total 266 100,0 100,0

Figura 4. Frecventa variabilei genul
e Din numarul total de subiecti investigati
(266 de studenti), 11,28% sunt de la
specialitatea ~ Administratiec  publica;
10,15% — de la Business si administrare;
7,52% — de la Contabilitate; 18,05% — de
la Drept; 2,26% — de la Informatica;
3,01% — de la Ingineria si managementul
producerii si  prelucrarii  produselor
agricole; 3,38% — de la Limba engleza si
franceza/italiand/germana; 7,52% — de la
Limba franceza si engleza; 4,51% — de la
Limba si literatura engleza; 3,38% — de la
literatura engleza. Limba
3,38%0 — de la Limba si
489% — de la

Matematica; 13,53% — de la Pedagogie n

Limba si

5

germana;

literatura romana;

invatamant  primar si  pedagogie
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prescolara; 4,14% — de la Pedagogie in
invatamant primar si psihopedagogie;
2,63% — de la Pedagogie prescolara;
0,37% — de la Psihopedagogie.

Cercetarea de fata a fost desfasurata in

trei etape:

initiala (constatare);

e de formare (aplicarea  modelului
pedagogic si a metodologiei elaborate de
dezvoltare a competentei de comunicare
prin utilizarea tehnologiilor cloud asupra
subiectilor esantionului experimental);

e finald (de control si de validare a
rezultatelor cercetarii).

In etapa initiald s-a tinut cont de
omogenitatea  celor doud  esantioane
(experimental si de control), criteriul de
selectare a studentilor fiind unul aleatoriu.
Pentru aceasta, au fost exprimati indicatorii
statistici de baza prezentati n figura ce
urmeaza (figura 5).

Report

Chestionar de identificare a competentei de
comunicare_nivel initial

Tipul esantionului Mean M Std. Deviation
experimental 5883 141 18223
de control 5840 125 18924
Total 5863 266 18050

Figura 5. Indicatorii statistici de baza —
nivel initial al competentei de comunicare
Din acest tabel se observa ca media
esantionului experimental (M = 0,5883) este
aproximativ egala cu media esantionului de
(M = 0,5840); cele doua

control deci

esantioane sunt omogene.
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Esantioanele experimental si de control
sunt doud esantioane independente, deoarece
subiectii dintr-un esantion nu apartin celuilalt
esantion. In acest context, pentru analiza
statistica a datelor colectate au fost aplicate
testele t-Student (parametric) si testul (U)
Mann-Whitney (neparametric) pentru doud
esantioane independente.

Aplicarea testului t-Student pentru
esantioane independente implicd respectarea
urmatoarelor conditii [15, pp. 95; 16, p. 137]:

e variabila dependenta este cantitativa,

masuratd pe scale de interval sau de
proportii;
e variabila  dependenta este normal

distribuita.

Rezultatele furnizate de software-ul
SPSS Statistics, in urma aplicarii testului t-
Student pentru esantioanele experimental si
de control, sunt prezentate in figura ce

urmeaza (figura 6).
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la testul t afisate pe randul de sus. Constatam
ca rezultatul testului t-Student, care verifica
daca existd diferente semnificative intre doud
esantioane independente 1n ceea ce priveste
mediile variabilei independente supuse
analizei, este: t(264) = 0,183, cu pragul de
semnificatie p = 0,855 = 0,05. Prin urmare,
in baza rezultatelor obtinute dupd aplicarea
testului parametric t-Student asupra evaludrii
initiale se constatd ca la evaluarea initiala a
competentei de comunicare nu existd

diferente  semnificative intre  mediile
esantioanelor experimental si de control.
Pentru a confirma rezultatele obtinute
in urma aplicarii testului t-Student, a fost
realizat testul neparametric Mann-Whitney
U. Deoarece esantioanele experimental si de
control includ in componenta lor mai mult de
20 de

subiecti, pentru acest test este

importantd valoarea scorului Z si pragul de

semnificatie p. Astfel, rezultatele testului

_neparametric Mann-Whitney pentru doua

.. esantioane independente — experimental si de

Figura 6. Rezultatele testului t-Student —

nivel initial al competentei de comunicare

Din figura datad se observa pentru testul
Levene valoarea pragului de semnificatie
p =0,798 > 0,05, F(264) =0,065. Prin
urmare, se constatd ca testul Levene este
nesemnificativ statistic, variantele sunt egale,
iar conditia omogenitdtii variantelor este

indeplinita. In acest caz, se citesc rezultatele
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control — sunt prezentate in figura ce urmeaza

(figura 7).
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Test Statistics®
Chestionar de
identificare a
competente
de
comunicare_
nivel initial
Mann-Whitney L 8742000
Wilcoxon W 16617,000
Z -113
Asymp. Sig. (2-tailed) A10

a. Grouping Variahle: Tipul
esantionului

Figura 7. Rezultatele testului Mann-
Whitney — nivel initial al competentei de
comunicare

Din figura data se observa cd valoarea

minimd a parametrilor este egald cu
8742,000, iar Z=|-0,113| = 0,113,
pentru un  prag de semnificatie

p =0,910 > 0,05. Putem deci concluziona
cd la evaluarea initiald a competentei de
comunicare nu existd diferente
semnificative intre mediile esantioanelor
experimental si de control.

Etapa initiala a cercetarii a fost urmata
de etapa de dezvoltare a competentei de
din

prin utilizarea tehnologiilor

comunicare la studentii esantionul
experimental
cloud si a diverselor platforme de
comunicare, interactiune si colaborare. In
aceasta etapa a fost testat si aplicat modelul
pedagogic si metodologia elaborata.

In etapa finald a cercetarii, pentru a
demonstra progresul/dinamica dezvoltarii

competentei de comunicare la subiectii

esantionului experimental, asupra carora a
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fost aplicata metodologia elaborata de
dezvoltare a competentei de comunicare prin
utilizarea tehnologiilor cloud, comparativ cu
subiectii esantionului de control, s-a procedat
aproximativ ca in etapa initiala, adica au fost
exprimati indicatorii statistici de baza
obtinuti la evaluarea initiala si la cea finald a
nivelului de manifestare a competentei de

comunicare (figura 8).

Report
Chestionar de | Chestionar de
identificare a identificare a
competentei competentei
de de

comunicare_ comunicare_

Tipul esantionului nivel initial nivel final
experimental  Mean 5883 B2TT
M 141 141
Stel. Deviation 18223 20783
de control Mean 5840 5556
M 125 125
Stel. Deviation 18929 20851
Total Mean 5863 5038
i 266 266
Stel. Deviation 18050 21086

Figura 8. Indicatorii statistici de baza —
nivel initial al competentei de comunicare
versus nivel final

Din figura datd se observa ca daca la
esantionul experimental media la evaluarea
finala a competentei de comunicare creste
(M = 0,6277), comparativ cu media la
evaluarea initiala (M = 0,5883), atunci la
esantionul de control media la evaluarea
finald a competentei de comunicare scade
(M = 0,5556), comparativ. cu media la
evaluarea initialda (M = 0,5840).

Dupa exprimarea indicatorilor statistici

de baza, a urmat aplicarea testului parametric
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t-Student pentru doua esantioane
independente,  rezultatele cdruia  sunt

prezentate 1n figura ce urmeaza (figura 9).

Indepiendenn Sampies Test

=]

Figura 9. Rezultatele testului t-Student —
nivel initial al competentei de comunicare
versus nivel final

Din figura datd se observa ca pentru
testul Levene (nivel final) valoarea pragului
de semnificatie p=0,777 = 0,05,
F(264) = 0,081. Prin urmare, se constata ca
testul Levene este nesemnificativ statistic,
variantele  sunt egale, iar conditia
omogenititii variantelor este indeplinitd. In
acest caz, se citesc rezultatele la testul ¢
afisate pe randul de sus (nivel final).
Constataim ca rezultatul testului t-Student,
care  verificd dacd exista  diferente
semnificative  intre  doua  esantioane
independente in ceea ce priveste mediile
variabilei independente supuse analizei, este:
t(264) = 2,818, iar pragul de semnificatie
p = 0,005 < 0,05. Prin urmare, Tn baza
rezultatelor obtinute dupa aplicarea testului
parametric t-Student asupra evaluarii finale a
nivelului de manifestare a competentei de
comunicare, se constatd ca in nivelul final al
competentei de comunicare exista diferente
semnificative intre mediile esantioanelor

experimental si de control.
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Pentru a confirma rezultatele obtinute
n urma aplicarii testului t-Student, a fost
realizat testul neparametric Mann-Whitney
U. Rezultatele acestui test sunt prezentate in

figura ce urmeaza (figura 10).

Test Statistics®

Chestionarde | Chestionar de

identificare a identificare a

competentei competentei

de de
comunicare_ comunicare_
nivel initial nivel final

Mann-Whitney U a742.000 T116,500
Wilcoxon W 16617,000 145991 500
Z -113 -2,7158
Asymp. Sig. (2-tailed) 810 007

a. Grouping Variahle: Tipul esantionului

Figura 10. Rezultatele testului Mann-
Whitney — nivel initial al competentei de

comunicare versus nivel final

In figura dati, se observa ci valoarea
minimad a parametrilor (nivel final) este egala
cu 7116,500, iar Z = |—2,715| = 2,715,
pentru un  prag de semnificatie
p = 0,007 < 0,05, deci putem concluziona
ca la evaluarea finald a nivelului
competentei de comunicare exista diferente
semnificative intre mediile esantioanelor
experimental si de control.

Astfel, s-a demonstrat ca la esantionul
experimental, nivelul competentei de
comunicare dupa utilizarea tehnologiilor
digitale in procesul dezvoltarii ei este
semnificativ mai mare, comparativ cu nivelul
competentei de comunicare al esantionului de

control.
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Concluzii
Competenta de comunicare este o
competentd esentiald intr-o lume globala, in
absenta careia nu se poate construi nici
cunoastere/invatare, nici relationare. Ea este
un element-cheie atat

pentru  reusita

persoanei 1n diverse situatii din viata
cotidiana, cat si pentru dezvoltarea altor
competente-cheie.

Competenta de comunicare, precum $i
cea de colaborare cu alte persoane, slab
dezvoltate, genereaza, pentru individ, o
adevaratd panicd In situatiile in care este
solicitat sa vorbeasca in public, sa raspunda
in cadrul examenelor, si stabileascd noi
contacte cu persoane necunoscute, sd initieze
si sd sustind o discutie, sa-si exprime

intentiile, nevoile, interesele, opiniile si
sentimentele etc.

Procesul de formare si dezvoltare a
competentei de comunicare la elevi/studenti
este extrem de important si necesar. Acest
lucru este reflectat prin ponderea majora a
acestei competente printre competentele-
cheie recomandate de Parlamentul European
si Consiliul Uniunii Europene (25%) [2; 3] si
prevazute de Codul Educatiei al Republicii
Moldova (33,33%) [6].

Implementarea tehnologiilor digitale Tn
procesul de dezvoltare a competentei de
comunicare oferd 0 Serie de oportunitati si

beneficii, printre care putem mentiona:
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o facilitarea si intensificarea comunicarii, In
special pentru indivizii timizi, singuratici
si/sau cu dezabilitati;

e mentinerea interactiunii continue dintre
interlocutori;

o facilitatea colaborarii;

e cresterea motivatiei,

e nelimitarea geografica;

e diminuarea clasificarilor steriotipe;

e eliminarea barierelor de comunicare;

o simplitate Tn expunerea limbajului;

e rapiditate si eficientd digitala;

e alegerea liberda pentru intretinerea sau

Tncetarea comunicarii cu  anumite
persoane;
e aparitia increderii in sine, datorita

absentei esecurilor In comunicare etc.

Astfel, studiul efectuat a permis
stabilirea impactului pozitiv al utilizarii
tehnologiilor dezvoltarii

digitale asupra

competentel de comunicare la studenti,
precum si confirmarea absolutd a ipotezei
cercetarii: exista diferente semnificative intre
nivelul competentei de comunicare dezvoltate
prin utilizarea tehnologiilor digitale si
nivelul competentei de comunicare dezvoltate

fara utilizarea lor.
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...! cnoBa Kapmen... «<Ham ecTb yemy

yuutbes y Kapmen...»

Ocob6ennocrtu o6pa3a Kapmen B
COBpeMEeHHOI xopeorpadguu
...Again, Carmen ... "There's something to
learn from Carmen™....Carmen's features

in modern choreography

Eleonora Varnacova,
lector universitar, doctoranda,
Academia de Muzica, Teatru si Arte
Plastice din Chisiniau
ORCID: 0000-0003-2730-9983

CZU 782.8+793.322

Pe3rome

O6pa3 Kapmen sBIETCS OOHUM U3
MONYJIAPHBIX TEM COBPEMEHHOTO HCKYCCTBaA.
Ha ocHoBe »TOro obpasa co3garoTcsi HOBbIE
MIPOM3BE/ICHUS, TI/I€ PEXKHUCCEPCKUE u
xopeorpaduueckue BOIUIOIICHUS OTPAKAIOT
aBTOPCKME HWHTEPHPETALMNH, PACKPBIBAIOT
HOBBIE BO3MOKHOCTH JUISl ME€PEOCMBICICHHUS
MPUBBIYHBIX  00Pa30B,

g€ CHCHHUYCCKaA

KU3Hb MEePCOHAXKEN JIOTIOJTHSIETCSI
COBPEMEHHBIMM HMHTOHAaLMAMU. B gaHHOI
cTaTh€  paccMaTpuBarTcs paboTel Pamxy
[Toxnmutpy, Hdana Macuio, I'ycraBo Pamupec
Cancano, Kamukcro bueiito, Koncrantuna
Bboromonos.

KawueBsbie ciaoBa: Kapwmen, Pagy

[Toxnmutpy, Hdana Macuio, I'ycraBo Pamupec
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Cancano, Kamukcro buenrto, KoHncranTuna
boromosnoB,cOBpeMEHHBIN TaHEL.
Rezumat

Carmen este una dintre cele mai
populare teme din arta coregrafica
contemporand. Aceastd imagine pana in
prezent inspird regizorii si coregrafii In
crearea unor lucrdri noi, In care sunt
reflectate viziunile autorilor, sunt deschise
noi oportunititi de prezentare a personajelor
cunoscute, iar viata scenicd a eroilor este
completatd cu intonatii moderne. Acest
articol pune 1in discutie viziunile asupra
imaginii lui Carmen a celor mai apreciati
coregrafi contemporani: Radu Poklitaru,
Dada Masilo, Gustavo Ramirez Sansano,

Calixto Bieito, Konstantin Bogomolov.

Cuvinte-cheie: Carmen, Radu
Poklitaru, Dada Masilo, Gustavo Ramirez
Sansano, Calixto  Bieito, Konstantin

Bogomolov, dans contemporan.
Abstract
Over the years, one of the most
discurssed and popular subjects in the
contemporary choreographic art is Carmen. It
inspires various art human beings as directors
to

their

and choreographers to evolve and

contemplate  their visions and
perspective over this subject in their new and
fresh art works. Moreover, with the impact of
the modern persecptions and visions, it gives
the oportunity to present the famous classic

characters in new lights on stage. This report
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describes the Carmen from the perspective of

the most appreciated and the most impactful

contemporary choreographers: Radu
Poklitaru, Dada Masilo, Gustavo Ramirez
Sansano, Calixto  Bieito,  Konstantin
Bogomolov.

Keywords: Carmen, Radu Poklitaru,
Dada Masilo, Gustavo Ramirez Sansano,

Calixto Bieito, Konstantin Bogomolov,

contemporary dance.

BBenenue

O6pa3 Kapmen BOIUIOTWICA  BO
MHOTHUX XYJI0’K€CTBEHHO-TTUTEPATYPHBIX,

MY3BIKAJIBHO-TEATPAJIbHBIX,
KHHEMATOTpaUueCKuX MPOU3BEICHUNA U
SBJISICTCS. MHOTOIPAHHBIM IIEPCOHAKEM UL
JAJIBHEUIIET0 JUHAMUYHOTO pa3BUTHA U
apaHXUPOBKM  €ro BO MHOTHX cdepax

HUCKycCTB.  Bemnuaimme  npou3sBeneHHs

MHPOBBIX KJIACCUKOB — 3TO JIF00OBHBIC

Tpareamu, rAC TMNEPCIUICTCHUC  CIIOKHBIX

B3aMMOOTHOILICHUI  SIBJISIIOTCSL aKTYaJIbHOM
TEMOU CErOmHSAIIHEr0 MIHS. 3arago4YyHOCTh
o0pa3a pOKOBOH J>KEHIIMHBI MPUTATHUBAECT

IpaMaTyproB, pPEKUCCEPOB, PEKHUCCEPOB,

xopeorpadgoB  u 0o0pa3  IbITaHKH

BAPBUPYETCS B 3aBHCHUMOCTH  OT

WH/IMBUYAIbHOTO  BOCHPHUSATHS KaXIOTrO
aBTopa. IIpobrmema cBoGOAbI M IIOOBU B
UACHHOM OTPAKEHHH TpAreuH CHILHOTO

XapakTepa, YTBEpXKJIEHHUE IIpaBa YeJIOBeKa
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Ha CcBOOOJy, YYyBCTBa, JIOOOBb OCTaeTCs
HEU3MEHHBIM Ha MPOTSHKECHUH MHOTHX BEKOB.

Croxer HOBEJLIbI «Kapmen»
[Ipocniepa Mepume, OCBSIIIEHHBIA UCTOPUU
KU3HM W CMEpPTH CBOOOAONIOOMBOM |
cTpacTHOM Kapmen 1o cell 1E€Hb SABISAETCS
HMCTOYHUKOM BJIOXHOBEHHUSI B CO3JaHUU

HOBBIX IPOU3BEJCHUA B  COBPEMEHHOM
uckyccrse. B paborax, HaumHas c omepsl
XKopxka buze u Oanera Poguona lllenpuna,
IIPOAOJDKAECTCS pa3BUTHE 3TOro obpas3a B
pa3HBIX

XYO0KXCCTBCHHBIX ITPOSBJICHUAX,

CO3/MalOTCSI  BCE  HOBBIE M HOBBIE
npousBeneHus [1].

HoBble oTkpbiTHSE 00pa3a Kapmen
B HCKYCCTBeE

Ha ocHoBe kitaccuyeckoro noaxonaa K
o0pa3y pOKOBOW IKEHIIUHBI, COECIUHEHHUE
OasieTHON Xopeorpaduu ¢ HOBBIMH CTUJISIMU
COBPEMEHHOT0 HCKYCCTBa, MOJIEPH,
(h1amMeHKOo BHECITH HOBBIN B3TJIST M CMENOCTh
WHTEpIpeTaun B MOCTaHOBKAX

coBpeMeHHOro Oanera. [losiBieHHE HOBOTO

COBPEMEHHOTO HCKYCCTBa, pazpymmas
CTEPEOTHIIBI KJIACCUYECKUX KaHOHOB,
IPOCMAaTPHUBAETCS B Oanerax «Kapmen-

TV» Paoy Iokamumapy u «Kapmeny» /laovl
Macuno. CoBpeMeHHbIE TEHAECHINH, HOBBIN

B3rligA W CMCJIOCTb  HUHTCPHPCTAllUA B

IIOCTaHOBKax COBPCMCHHOT'O Oanera

«Kapmen» BHec n3BecTHbIN OaneTmeiicTep U

xopeorpada Paoy THoxnumapy.

YHUKaIbHBIN IIOCTaHOBIIUK, MMPOBOJHUK
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COBPEMEHHOI0 TaHUA M MPOrPECCUBHOU
0aJIeTHOM peXHUCCyphl CO3/1aeT COOCTBEHHYIO
uHtepnperauuto  «Kapmen.TVy», mnpembepa
KOTOpPOU cocTosutach 25 okTsaops 2006 roma B
tearpe «KueB Mmonepu-6aneT» [2].

N3BectHas

HUCTOPUA ObI'aHKH

[IoJlydyaeT HOBOE  pa3BuUTHE Onaronpaps
xopeorpabuu Pady Iloxnumapy. JlevicTBus
06e3 My3blKM, B THUIIMHE, T[OSBICHUE
COBPEMEHHBIX aTpUOYTOB, YBEIUYECHHUE IO
rpOTECKa XapaKTepOB TepoeB — OaleTHBIN
s3bIK [loknumapy COBpEMEHEH, HEOOBIUEH U
riacTuyecku oorat. Pa3BuBas riaBHyto TeMy
JIro0BH, CBOOOIHOHI u HUYEM HE
OTpaHUYCHHOM, OaneTMeicTep meperieTaeT
TpaguIlMd ¥ COBPEeMEHHOCThb. JIt0OOBHBIE
OTHOIIICHUS aBTOP TOKa3bIBa€T CTPACTHO,
OTKPBITO, HaTypalbHO, 3acTaBJseT
MPOYYBCTBOBATh KXY CEKYHIY, KaXKI0e
nBrKeHne mnapel. Ha nmpumepe KOHKpeTHOHR
HUCTOPUU  OJIHOTO

PCAIBHOIO YCJI0OBCKa

Xopeorpa(b 3aTparuBacTt FJI06aJ'ILHy}O TEMY

pOKOBOM  JIOOBM ¥ BCEIOTJIONIAIOIICH
ctpactu.  O6paz  Kapmen —  oOpas
BCEIO3BOJICHHOW  cBOOOABL.  CBOOOIHAS,

JMKasi, OTYasHHAas, Urpas 4yBCTBaMu Xoce,
OHa YHIDKAET €ro, U MOJIy4aeT yI0BOIbCTBUE
OT TPEJAaHHOCTH €T0 YyBCTB. XOCE MON3aeT
nepen Kapmen, CTpeMsCh BBIIIOJIHUTD JIFOOOH
Kalpus, ynuBaeTrcs paOCTBOM JIOOBH K
Kapmen. Topeanop — 3Be3na, repoil, ciasa

KOTOPOro omnupacTcsa Ha JIUMKOBAHWEC TOJIIBI,

BOCXBAJISIFOIIEH JTF000€ TposBIeHUE, 1000
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JKECT CBOEro HJ0JIa, JIFoOyeTrcs cobod Ha
IrpaHH IOMOPA, KOTOPBIM MPOCICKUBACTCS U B
HaurpanHoMm mnadoce Topeamopa, B ero
OJIeSIHUU, B €ro B3IJISAC U ABHKCHHUSX,
xapaktepe. Paody I[loxmumapy Ha OCHOBE
TPAIUIIMOHHON JIMHUU CIOKETa BHICTPAUBACT
reposiM HOBBIE CyAbOBI, COXpaHss HJCIO
npousBeaeHus [2].

Ha ocnoge croxer IIpocnepa Mepume

n My3biku JKopika buse, coenMHuB cTapble U

HOBBIC CTHJIM, COYCTAHHUC KJIACCHUKH U
MOJZCpHaA, BCYHBIX P aununﬁ n
COBPEMCHHOCTH 6aHeTMCﬁCTep co31acT

HOBBIN CIICKTAaKJIb, I'’I€ OTKPBLITOC HCKYCCTBO
NEepCIICTACTCA C KIIaCCHYCCKHM.

Xopeorpadguss  CTAaHOBUTCA  OJM3KUM K

COBPECMCHHOMY YCJIOBCKY, HHTPUTYCT

3HAaTOKOB KJIIACCHYCCKOI'O HCKYCCTBa u

IIPHUBJICKACT HOBBIX ITOKJIOHHHUKOB
COBPEMEHHOT'O MY3BIKaJIbHOTO Te€aTpa.
CnusiHue aQpUKaHCKOTrO CTWIA U
KJIAaCCHYECKOIro TaHIa MpenojHecia /laoa
Macuno na o603penue nyonuku. Becemupho
HU3BECTHAsA MOJIoaas TaHIIOBIIXIIA n
xopeorpad u3 Hoxaunecbypra Jada Macuno

npeajioxxuilia CBOXO HOBYIO U OPUTMHAJIBHYIO

BEPCHIO TaHIEBAJILHOI'O CIIEKTAKIIS
«Kapmeny, oT F0’KHOA()PUKAHCKOTO
TaHIIEBAJIbHOI'O LIEHTpa «The Dance

Factory», mpembepa KOTOpOTO COCTOSIIACH
ocenbio 2010 roga. DTO OBLT HOBBIN B3IIIS

Ha  BOIUIONIEHHEe o00pa3a  3HAMEHUTOM

repoudu Kapmen. ['maBHOe B CIEKTakje
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YHUKaJIbHOCTh Xopeorpaduu. Hucnposepras

YCTOSIBILIUECS TeaTpajbHO-
xopeorpaduueckie TpaguluU, Xopeorpad
CMEJIO0 o0beIuHIIIA KJIACCUYECKYIO

xopeorpaduio, ¢iaMeHKO € COBPEMEHHBIM
TAaHUEM, COCMHHB UX C YIUYHOM ACTETUKON
1 aQpOKyYIBTYPOIi .

My3blka MOCTPOE€HAa Ha COEIWHEHUU
onepHoii XKopxxka busze, Gamernoit Poamona

[llenpuHa 1 coBpeMEHHON My3bIKM ApBO

[Iapra. Hogas BEpCUs «Kapmen»
xopeorpada Jlaowt Macuno
IIEPEOCMBICIUBAET 3HAMEHUTBHINM KEHCKUHI

obpa3. OHa mnblTaeTcs HAaWTH U I0Ka3aTh
nHYX0 Kapmen, BBIIBUTB, YTO 3a €€ XOJIOIHON
OeccepIeYHOCThIO " KECTOKOCTBIO
CKpBIBA€TCA XpyNKas M paHUMas Jylua,
IIBITAETCS. PACKPBITH JINYHOCTD KEHILUHBI 110
uMeHu Kapmen, 3arisHyTb TOJI MAcKy,
pacTHpaXMpOBaHHYIO B orepax u Oanerax, u
IIOKa3aTh, Kakas XpYIKOCTb CKpbITa 3a

¢bacagom XOJIOTHOM OeccepaeyHOCTH.
Croxer mpereprieBaeT U3MEHEHHUS: TTOTHOaeT
BoBce He Kapmen, a ymupaer OpOIIEHHBII

JH0O00BHUK, 3a0UTHII OaHIUTOM-TOPEAT0POM.

enTpanbHbIi CMBICJIOBO KOH(JIUKT
OKa3bIBAeTCsI  HE COLIMAIBHBIM WA
BO3PACTHBIM, @ — PAcOBBIM. OJTOT Oaner
IIPUBJIEKAET BHUMaHUE myOIuKH

WHTEPECHBIMH 00pazaMu, CIO)KETHON JTMHUEH
U HEOOBIYHBIMU COYETAHUSMH DPA3TUIHBIX
TAHIEBAJIBHBIX HAIPABJICHUI WU CTWJIEH, TIe
1o MOCTAaHOBKH

3alyMKC aBTOpa
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3a71eICTBOBAHEI KJIACCUYECKUN Oaier,

COBpPEMCHHBI  TaHeln H  Qonbkiop [3].

Knaccuueckas OaneTHas TemMa B COIO3E C
COBPCMEHHBIMU

CTHJIIMHA u JKaHpaMu,

HCOXKXHNAAHHBIC COYCTaHUsSI W HN3MCHCHUSA B

CIOKETHOW JIMHUM BHOCAT HOBHU3HY B
nelcTBUe Oaera.
Xopeorpaper XXI Beka BHecIH

HOBBIN B3IJISA] M CMEJIOCTh MHTEPIPETAi B
IIOCTAHOBKAaX COBPEMEHHOI0 Oajera, Onepbl
Ha OCHOBE Kilaccuku. Ha ocHOBEe MHPOBBIX
LIe/IEBPOB

IMPOSABJIAA WHIWBUYAJIU3M,

KpCaTuB U CBO6OI[y TBOPYECTBA, pa3pyHICHUC

CTEpPEOTHIIOB, HOSIBUJIUCH HOBBIE
COBPEMEHHBIE IIOCTAaHOBKH TaKUX
pexuccepos, kak  [ycmaso Pamupec

Cancano u Iledpo Pyuca, Kanukcmo
buetimo, Koncmanmuna bBocomonosa.
HcTtopusi 0 upIraHke BOIUIOTHJIACH B
COBpEMEHHOM  xopeorpaduu I'ycraBo
Pamupec Cancano u kyounna Ilenpo Pywuca.
IlepBas mocrtaHoBka coctosuiack B 2020
roay, 30 maiis 2020 roga Ballet Hispanico’s
«Kapmen».

MPE/ICTaBUI HOBYIO BEPCHUIO

BroxHoBNIeHHas  JATMHCKMMU — MOTHBaMu
ucnanckoro xopeorpada I'yctaBo Pamupec
Cancano u xyouwnna Ilenpo Pywuca, 75
MUHYTHasi paboTa, PU3NYECKH 3apsKeHHAs] U
YyBCTBEHHass Xopeorpadus, coeauHeHHas ¢
UCMAHCKMMU TaHIAMM — [Aacofo0iib H
(1aMeHKO B KJIACCHUYECKOM HCIOJHEHUE,
IpeIaraeT HOBBIHM B3IVIA] HA KIACCUYECKYIO

omnepy B ctuie [Iukacco [5].
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BhoxHoBineHHbIH YEpHO-OCIIBIMU

mwuroctpanusamMu - [Iukacco k= HoBesuie
Mepume, xopeorpad-mOCTaHOBIIHUK pPEIIaeT
BCE B ATOM IIBETOBOM ramme. MUHHMaIU3M
rpaduku [Iukacco oTpaxkeH U B JE€KOPALIUAX
Jlyuca Kpecno, 1 B KOCTIOMax HM3BECTHOIO
ucnaHcKoro nu3aitHepa JlaBupma Jlenpduna

[5].

ACKOpaluMu 3JICTaHTHBIL

YenoBeueckne CTpaCTu, KOCTIOMEI,

H  0O0XKECTBEHHEI.
HcnomauTenn  KUBYT B YEpPHO-OCIIOM
rpaduueckom Mupe. Xopeorpadus perieHa B
Ucnonnasas

CTHIIC MMOCTMOACpHHU3MA.

COBpeMeHHHﬁ TaHCLT B 0€30CTaHOBOYHEBIX

,Z[BI/DI(GHI/Iﬁ PYK, HOT', NIPBII'YYCCTH, ICPEAAOT

o0pa3sl TEepoeB, WX B3aUMOOTHOIICHHUS,
00pnr0y. «Ham ecth Yemy y4YuThCS ¥
Kapmen», — 3agBun I.P. Cancano.

«Hctopus Kapmen HacTONBKO TporaresibHa,

— 3agBUJ  Xopeorpad) B  HHTEPBBIO
u3pamibCckomy xypHany «Kynbtypay, — dns
MeHs1 Kapmen — 3TO KEHILMHA, KOTOpas
6opercs 3a TO, YTOOBl JKUTh KaK el Xo4eTcs.
Ymenue ObIThb cOO0H — 3TO TO, YEMY CTOUT

MOY4YHUThCSl Y 3TOro obpasza. Mos Kapmen —

BOBCC Ha aHrel, a HCIIOKOpHa“,
IMPpOBOKaIIlMOHHAaA u OKCHCHTPpUYIHAs
JKCHIIMHA, YYBCTBCHHAs, MNPUTATraTCIbHAA.

Ona — 3arajgouHasi HaTypa, IpeBpallaroIias
Xoce B KEpPTBY CTPacTU M PEBHOCTH, €TI0
M000Bb HATAJIKUBaeTCs Ha ee Oeccepreune u
paBrHomymwue [...]» [9].

My3bika OCHOBaHa Ha OPKECTPOBOI

Bepcun napTtutypsl JK. buze 0e3 Bokana, rie
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COJIMpYHOIIUM HHCTPYMCHTOM ABIIACTCA

CKpHIIKaA. 3MOI_II/IOHEUIBHOCTB COJIbHBIX

HapTI/Iﬁ COUCTaACTCA C CUHXPOHHOCTBIO

JIBUYKEHU. HoBuszna WHTPUTYET,
3aBOpPaXUBAET IMOKJIOHHUKOB COBPEMEHHOTO
KJIACCUYECKOI'0 UCKYCCTBA.

Crexrakiib I'ycmaso Pamupec
Cancano «Kapmeny cran enie OgHUM SIPKUM
MIPOU3BEICHNEM UCKYCCTB, COUETasi KJIACCUKY
U MOJIEpH, MPEACTABIISIl  HOBYIO
xopeorpaduro, HOBBII B3TJIsAJ Ha BBIOOp |
cBobony OTHOUICHU, 10-HOBOMY
packpbiBas 00pa3 pOKOBOH >KEHITUHBI.

Crnenyroumm SAPKUM  3peNuIIeM
siBUIach «Kapmewny WCIAHCKOTO pexuccepa
Kanuokemo bBuetimo, U3BECTHOIO CBOUMU
pavKaIbHBIMU IOCTAHOBKaMH, IJI€ OJHOM U3
Ba)KHBIX TEM TBOPUYECTBA SBIISIETCS HACHUIIUE.
[lepBas Bepcust «Kapmen» 1999 rona Obina
npuHATa co ckaaaioM. C Tex mop aBToOp
JpaMaTUYeCKUX CHEeKTakjIeil MHOTOKpPaTHO
MEepPEeOCMBICTUBAT M TiepepabaThiBall 3Ty
temy. Crnenyromue mnoctaHoBku 2010 B
bapcenone, HWcnanus, 2012 Axrnuiickas

HalMoHaJIbHas oriepa, BCJ'II/IKO6pI/ITaHI/I}I,

2017 roma Ilapwxckas omnepa, Ppanuus

OIICpHOT0 €ro

IpaMaTtypra  pacKpbuUIH

TBOPYECTBO, rae HETEPIUMOCTh u
KECTOKOCTh OTpa)kaloTcs BO Bcex cdepax —
COITMAJIbHOM, DKOHOMHYECKOM M  KOHEYHO
ObITOBOM. Pexuccep mepeHocur neiicTsue B
COBPEMEHHOCTb: SIPKUU JpaMaTU3M, OCTPBIH

KOH(I)J'II/IKT N SMOIIMOHAJIbHAas HaCbhIIICHHOCTDH
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STOW Omepsl yHHUBEpPCAIbHBI s JIHOOOH
SIOXHU.

B xonme 2018 roma B UHTEPBBIO
[Tapuwxckont onepwl  Kanuoxcmo bueumo
pacckazan: «Most Kapmen [...] Kenmuna
cBoero BpeMeHH [...] Bbuto Obl OmIMOKOM
npeAcTaBisATh  Kapmen

9T10

KaKk POKOBYIO

KCHIIHUHY. IIpoCTO CJIOKHasd

MHOrorpaHHasi >keHuiuHa... OHa mpexne
BCEr0 OJMHOKOE co3naHue... Eil xodercs
JTFOOUTh, YyBCTBOBATh CeOs JKEIAHHOM [...]»
[4].

[Ipembepa B BeHckolt omepe mponuia
B (eBpane 2021 roga B pexuMe OHJIANH-
tpancisitus [5].  Kapmen — 310 He oOpa3
POKOBOM J>KEHIIMHBI U3 MYXKCKUX (haHTazui

1 HC CUMBOJI OMaHCHUIIaluu,

Hpamatypr

«Kapmen wumier

a UHAMBUAYyaJIbHAad JIMYHOCTD.
OIpOBEeprai HUACK, HTO
CMEpPTH, OHa XO4YeT KHTh, ONIYIIATh CEOs

[4].

CO6H33HI/ITGJ'II>HI/IHa, peE3yabTaT XKCECTOKOCTH

KUBON» IIbuikass W HeycTpammmas

MY’K4YHWH, OHa TIIPOKHUBACT CBOIO JKHU3Hb,
CTpeMsICh HACNAJINThCS  KaXIbIM €€
MOMEHTOM. «Kapmen HUKOTJa  He
nokoputcsi!  CBoOonHOM  oOHa  Kuia,

CBOOOJTHON U yMpeT!» — 3asBIse€T TEePOUHS
buze B ¢unHanme omeprl. ITO HEYKPOTHUMAS
Kaaa CBOOOJBI B COUETAHUH XKUTh SIPKO
HACBIIIEHHO, UCTIBITHIBAsL CYAL0Y, MOaBEpras
ceOs pUCKY TMPUCYTCTBYIOT B CIEKTaKie

I''TaBHBIM MOTHUBOM.
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«Xoce — cTpajarmIui, CKIOHHBI K

HaCHJINIO MY’K4YHHa, HaXOIISIH_[I/IfICSI B

O0opp0e ¢ camMuM cO0O0i, CO CBOUM JOJITOM, C
COOCTBEHHBIMH CTpacTIMm» [4].

Koppuna CUMBOJIU3UPYET
MPOTUBOCTOSIHUSA ABYX Jrojen. KatanoHckuit
pexuccep Kanuxkcmo buetimo, W3BECTHBIN
CBOMMH paJUKaIbHBIMU HHTEPIpPETASIMU
KJIACCUYECKHX  OIep, IOMECTUJI TepoeB
onepsl «Kapmen» B 1970-e, nociaeaHue rosl
npaBieHus OpaHko, Korna MY>KUYUHBI OBLTH
rpyobIMu  «congadoHaMu»,

€Clin HC

CTAaHOBWJIMCH TOp€aJopaMH, a KCHIIUHBI —
HX COOCTBEHHOCTBIO. BEIK — 3TO HE CHMBOII

MYKCCTBCHHOCTH, DJTO OTpaXCHUC HACU

oxuHouecTBa. llocTaHOBKaA IIOCTPOCHA Ha

KoHTpacTax. Ha  ¢oHe  0e3pamocTHBIX

ILCKOpaI_H/Iﬁ H OEe3IHKHX CCPBIX XaJIAaTOB,
HECKOJBKO

noTpsACar0T BOO6p8.)KeHI/IC

CIOCHUYCCKUX, CBETOBBIX MOMCECHTOB,

CTaBIIME SIPKMMH B MpPA4HOM OCBEILECHHH.
Atmocdepa I'yCTOro MYKCKOI'O
IIPEBOCXO/CTBA IPOIUTHIBAET BCE IECUCTBHE.
IlocTanoBKa, MecTaMH SBHO H3BpalllcHHas,
MpayHO HaMeKast Ha KpalHOCTH
YEJI0BEUECKOr0 MOBEAEHUS B ONPEHCIEHHBIX
oOcTosiTenbcTBax. [ TaBHBIN MOCHUI, KOTOpBIE
IIBITAETCS JOHECTH [0 3PUTENs pPEKUCCED,
u3 bueumo

IIPOUCTCKACT IIOHUMAaHUusA

HaCTONYHMBOM, HE0OY3/TaHHOH, rpy0oit

[4].

HUCITaHCKUN

IIPUPOABI  MYMKCKOH CEKCYaJIbHOCTHU

CBonmu IIOCTaHOBKaMH

pexuccep JOMAET NPUBBIYHBIE CLICHUYECKUE
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CTCPCOTHUIIBI, OCTaBJIsId TJIABHYIO HACHO U
CHOXCT, CO3JaHHOI'O ABTOpOM
IMPOU3BCACHUS.

CJ'IGIIYI-OH_II/IM CIICKTAKJIEM U HOBBIM

BapUaHTOM «Kapmeny CTaHOBUTHCS
npeMbepa BCEMH H3BECTHOTO POCCHICKOrO

pexuccepa  Koncmanmuna  Boeomonosa,

OTKpBITHE KOTOpPOW cocTosuiach 3 ampens

2021 B Ilepmu. Croxnasi, crnopHas
MeJoipaMa 0 pokoBo# t00Bu. Co3gaHHas Ha
(bpaHIy3cKOoro JMOpPETTO

OCHOBC orepa

coxpaHsieT My3bIKy buze, HO aupuxep
Ounn  YnmxkeBckuil 100aBiseT TUTapy B
MY3bIKAJIBHOE HCITOJIHCHUE opKecTpa.
CrokeTHast JIMHUS JIONOJIHACTCS HOBBIMU
JICTAJISIMH, paauKaIbHO W3MEHUB
HAIIMOHAJILHOCTh I'€POEB, MEPEHECS NECUCTBUS
B Hauano 20 Beka B Opeccy. Kapmen,
JIEBYIIIKA U3 €BPENCKON ceMbH, paboTaroiias
Ha ¢abpuke ['o3mana, BIOOJICHHAs B
pycckoro conaara Xoce U3 JalneKkoi JepeBHU
noa ApxaHreiabckoM, Mukaena cectpa Xoce,

a He BO3II00IeHHast, DCKaMUIJILO — HEMELKUI

aKTep, CHHUMAIOIIMICA  HAa  OJECCKOMU
KHUHOCTYIUU B pomu Topeonopa,
KOHTpaOaHHCThI — CHOHUCTHI,
coOmazusromuye  3emiei 00eTOBAaHHOM.
JeiicTBue HACBIIIEHO MHOTHUMH
UCTOPUYECKHUMH  COOBITUSIMH:  €BPEUCKUI
MOTPOM, OxTsa6pbcKas PEBOITIOIHS.
Pacckazumk, HAITOMUHAOIIHI Hcaaxka

babens u nutHpyromuii ero Mpou3BeICHMUS,

(I)OJIBKJIOPHBIC ONEeCHU-MmjIaYm ¢HW II€BUIIA B
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OJICCCKOM  Kabake, IOIOIas  [UIsArep,
€BpCICKUE HApOJHBIE TaHIBI — BCE 3TO
HOBBIE BesiHUS pexuccepa [6]. Bo cnekrakie
apTUCThl  Oajera TaHIYIOT BO  BpeMs
WCIIOJIHCHUS YBEPTIOPHI, ICHCTBUE IIH30JI0B
NEPCHOCUTHCA TO B XpaM, TO Ha CbEMOYHYIO
TUIOMIAIKY,

MY3bIKaJIbHBIC CLICHBI

CONPOBOXAAIOT  PEUYEBble, IMPO3AUUYECKHE
MAJIOTU B CTHJIE OJIECCKOTO €BPEHCKOTo
ropopa Ha pycckoM s3bike. Ilo xomy
NEUCTBUSI UJET CTPOKAa TMEepeBOja, IOJIHAs
WPOHHUH, KOTOpasi HE BCErJa COOTBETCTBYET
neiicteuto. OT peanbHOro obpasza Kapmen B
ormepe OCTalloCh HCIOJHEHUE Ha  SI3BIKE
opuruHaia, ppaHiry3cKkoM U My3bika buse.
CBoeoOpa3Has MMOCTAaHOBKA

CKaHJaJIbHOI'O peKuccepa BBI3BAJIO

IIOJICMUKY B O6H.I€CTBGHHOCTI/I. MHuenus

KPUTHKOB W  3pUTEIEH  pa3JeiIwINCh:
HCKOTOPLIC CpaBHUBAJIM OSTOT BapUaHT C
KallyCTHUKOM ¥ OOBHHSUIM pexuccepa B

WHTEpIpEeTalMd  aBTOPCKOTO  TEKCTa |
HOBIIIECTBAMH, JOXOASIIMMHU J0 adcypaa
(uBeToK, OpOILIEHHBIH Kapmen,
MpeBpalaeTcss B JKEHCKYI0 MPOKIAAKY),
JpPYru€ BOCXUUIAINCH HECTAaHIAPTHOCTHIO
IMOJX0JIa M 3aXBaThIBAIOIIMM JICHCTBUEM Ha
cuene. Pexuccep Koncmanmun bocomonoe
OTBETHUJI Ha MPETEH3UU KPUTUKOB, 3asIBUB UTO
«OH cHIenanl TO, YTO CUMTAeT HACTOSIIUM,
YYBCTBEHHBIM U YKHUBBIM.

HE

- S npmemaro CIIEKTaKiab, a

KOHIIEPTHYIO BEpCHIO omepbl. B ¢uHane 3ToT
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CIICKTaKJIb —IIpO HACHUIIUE IIPOTHUB KCHIIWH.

IIpo TO, Kak mpekpacHas, CeKCyajbHas,
yMHas, TaJaHTIUBAs JKEHILMHA
IIPOTUBOCTOUT 3TOMY, OTCTaWBas  CBOIO

CBO0OOTY, — OOBSICHHII PEXKHCCED.

- Ha, «Kapmen» — 3TO0 mnoxanyi,
CaMblii CBOOOIHBIN CIIEKTAKIIb 3a MOCIIEIHEe
Bpems, |

IpelpeKard €My  YCIELIHOe

Oynyiee, — 3asBus1 K. bococnosckuii [7].

BrpiBOaBI
Tema JII00BHU SIBISCTCS
YHUBEPCAJIbHOM TEMOMU YEeJI0BEYECTBA,

OCHOBHOW W TIPUOpPUTETHOH B Mupe. B

COBPEMEHHOM MHUDE ums Kapmen

aCCOIMHUPYETCS C YyBCTBOM CBOOOJIBI,
CcBOOOJIbI YYBCTB, 3MolMi, BbiOOpa. OOpas
KCHIIMHBI CHJILHOW, TOPIOH M CBOOOIHOIA.
[Tpoucxonsmue u3MeHeHHss B OOIIECTBE U
YeJIOBEYECKOM CO3HAHUU PACKPBIBAIOT HOBHIE
BO3MOYXHOCTH

g IePCOCMBICICHUA u

aBTOPCKOM  MHTEpPIIpPEeTAalMi  MPUBBIYHBIX
o0pa3oB. biarogapss HOBaTOPCKMM HIESM,
KH3Hb

CLEHUYECKas IIEPCOHAXKEN

HAIOJHSAETCS HOBBIMH  HMHTOHAIUsAMH. B
COBPEMEHHOM MHPE MOPAJIbHBIE TPHUHIIUIIBI
1 OOIICCTBEHHOE MHEHHE IO OTHOIICHHIO K
JKEHIIIUHE  IOMEHSJIOCh, KaK M MCHSICTCS
WHIMBUIYATBHBIA TTOJIXO0]T KaXKJIOTO aBTOpa K
o0pa3y pOKOBOW KEHIIWHBI, HO MpobiIemMa
CBOOO/IBI M JIIOOBH SIBIISIFOTCSI aKTyaJbHBIMH
¥ Ha CETONHSIITHHUHN I€Hb.

Kapmen xuBa u Oyaer XuTb Ha

CIICHC, B KUHO, B KUBOIIUCU — B HCKYCCTBC.
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Heyracumas TATa PEXUCCEPOB,

OaneTmeicTepos, MOCTAHOBIIMKOB,
XYyJI0’)KHUKOB K BEYHOMY CIOKETY, K o0Opa3zy
POKOBOM JKCHIIMHBI, PACKPBITUS €ro Ha

COBPEMEHHOM JTaIIc JacT HOBBIC
MpCACTABJICHUA, HOBBIC TBOPYCCKUC pa6OTBI.
KonuyectBeHnHas u Ka4yCCTBCHHAs

TEHJICHIMSI COCJAMHEHUS W  CMEIIMBaHUS
pasHBIX CTHJICH NTaeT BO3MOXHOCTH 0OoJjee
yIIayOJIeHHO UCHOJb30BaTh pas3InyHbIe
dbopMbl U1 Oosiee MAcIITAOHOTO CO3JAHUS
HOBBIX MPOU3BEICHHIA, HOBYIO BO3MOKHOCTD
JIBUTAThCSI MCKYCCTBY B HOBBIC OTKPBITHSI.
Ha OCHOBE

KJIaCCHUKH, pa3pyuias

CTCPCOTHUIIHI, IIOABJIAIOTCA Pa3INYHbIC

HOBBIE (OPMBI, CTHJIM  NPOU3BEICHHIA.

[IpuHuMaTh WM HE NPUHUMATH  HOBOE
TBOPYECTBO — BBIOOP Kaxoro. Ho riiaBHbIM
ocraercst Kapmen — cuMBOJI CBOOOAOTIOOUS
U ToIpaHus BCAKOIO HaCHIIMA, BI)I60p
MEX1y KU3HBIO U CMEPTHIO.
VY Kaxa0ro BpeMEHH U Y KaxKIOoro

aBTopa — cBos Kapmen!
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