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Dragi cititori,

aveti in fatd numarul 1 (47) al Revistei de Stiinte Socioumane, fondata de UPS ,,lon

Creanga”.

Consideram ca si acest numar al publicatiei noastre periodice le va fi util tuturor celor

interesati de activitatea stiintifica, profesorilor, studentilor, masteranzilor.

Preconizam, in perspectiva, crearea de noi compartimente in cadrul revistei, in care
vor fi prezentate recenzii la elaborari stiingifice recent editate in R. Moldova si peste hotarele
ei, comunicari despre conferinte, simpozioane nationale si internationale, materiale didactice.

Asteptam sugestiile Dumneavoastra privind extinderea continutului revistei noastre.

Pe site-ul http://socioumane.upsc.md/ sunt prezentate integral numerele revistei.

Cu respect, colegiul de redactie al Revistei de Stiinte Socioumane
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Rezumat
In manualele de fizici pentru ciclul
gimnazial, termenii sunt reluati de la o clasa la
alta, prezentati, de obicei, in rubrici, in casete
speciale.

Numarul termenilor studiati la fiecare
tema nu este mare, astfel incat insusirea lor sa
nu fie anevoioasi. In scopul relevirii
termenilor in text, ca acestia sd fie usor de
identificat si memorat, s-a recurs la
tehnoredactarea lor cu bold. Tn text, termenii
sunt definiti, explicati.

Profesorului 1i revine o misiune foarte
importanta la predarea termenilor, Tntrucét, cu
ajutorul  manualului  si al dictionarului
explicativ, ar putea contribui atét la instruirea

elevilor in domeniul fizicii, cat si la
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imbogatirea vocabularului acestora. Astfel, s-
ar merge spre realizarea inter- i
transdisciplinaritatii, spre formarea elevului
care constientizeaza utilitatea, varietatea,
importanta cunostintelor achizitionate in
scolaritate.

Cuvinte-cheie: manual, cuvant, termen,
vocabular, terminologie, stiinte, inter-,
transdisciplinaritate.

Abstract

In high school, in the Physics textbooks,
the terms are repeated from one class to
another, presented in sections, in special
columns.

The number of terms studied in each topic
is not large, so that their acquisition is not
difficult. In order to reveal the terms in the
text, so that to be easy to identify and
memorize them, it's resorted to word’s
processing in bold. In the text, they are
defined, explained. In this way, it would go
towards achieving inter- and
transdisciplinarity, towards emphasising the
complex profile of the student, who is aware
of the usefulness, variety, importance of the
acquired knowledge.

The teacher has a very important
mission of terms teaching, because, with the
help of the textbook and the explanatory
dictionary, he could contribute both to the
training of students in the physics area and to
the enrichment of their vocabulary.

Keywords: textbook, word, term,
vocabulary, terminology, science, inter-,
transdisciplinarity.

Termenii sunt cuvintele folosite
pentru a desemna diferite notiuni tehnice si

stiintifice. Ei formeaza asa-numitul lexic
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special (terminologia), un microsistem
caruia 11 sunt proprii — ca si intregului
sistem lexical al limbii — antonimia,
sinonimia si chiar, in unele cazuri,
polisemia.

Terminologia este ansamblul de
termeni dintr-un anumit domeniu; deci
acestia formeazad terminologia domeniului
respectiv: se vorbeste, asadar, despre
terminologia medicala, agricola,
lingvistica, tehnica, militara etc.

Se poate face o paralela 1intre
sistemul lexical (vocabularul) si sistemul
terminologic al limbii (terminologia):
vocabularul este format din cuvinte,
terminologia — din  cuvinte-termeni.
Totodatd, terminologia, 1Intr-o limba,
constituie o parte din aceasta, din sistemul
ei lexical, regasindu-se Tn  masa
vocabularului.

In acest articol, mi-am propus si
studiez prezentarea in manuale a
termenilor pe care 1i Invatd elevii la fizica
in clasele gimnaziale, in legaturd cu
posibilitatea imbogatirii vocabularului cu
noi achizitii lexicale.

Studiind curricula, manualele si
ghidurile la fizica pentru ciclul gimnazial,
am stabilit ca termenii din domeniul fizicii
se includ in wvarii categorii: termeni
propriu-zisi, termeni  monosemantici,
termeni polisemantici, cuvinte care au sens
terminologic. Numadrul acestora este
impunator, fiind reluati de la o clasd la

alta, explicitati amanuntit.
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In manualul de fizici pentru clasa a
Vl-a, la inceputul fiecirei teme, termenii-
cheie ce urmeaza a fi studiati sunt dati Intr-
o caseta specialda, cu genericul Termeni-
cheie, iar la sfarsitul manualului este oferit
si un indice de termeni — Primul tau
dictionar de fizica —, in care acestia sunt
explicati cu ajutorul definitiei. Pentru
fiecare termen, este indicatd pagina la care
acesta este 1intdlnit, definit. Numarul
termenilor studiati la fiecare tema nu este
mare (doi-cinci), astfel incat insusirea lor
si nu fie anevoioasi. In scopul relevarii
termenilor in text, ca acestia sa fie usor de
identificat si memorat, s-a recurs la
tehnoredactarea lor cu bold. Tn text, ei sunt
definiti, explicati.

Termenii pe care 1i studiaza elevii in
clasa a VI-a (din rubrica Termeni-cheie)
sunt: fenomen fizic, fenomene (mecanice,
termice, electromagnetice, optice); marime
fizica, valoarea marimii fizice, valoarea
unei diviziuni, eroarea absoluta
instrumentala, masurare directa, inertie,
densitatea substantei, densimetru;
dilatare, contractie, echilibru termic,
contact termic, reprezentare graficd,
anomalie termicd; corp neutru, corp
electrizat, electrizare (prin  frecare,
contact, influenta), conductoare electrice,
izolatoare electrice, electroscop, sarcind
electrica, coulomb, nucleu, electron,
proton,  neutron,  sarcind  electrica
elementara, fulger, trdsmet, paratrasnet,

magnet, pol magnetic, regiune neutrd,
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sursa de lumina, corp luminat, fascicul
luminos, convergent, divergent, paralel,
raza de lumina, corp (translucid,
transparent, opac), mediu omogen, umbra,
penumbra, eclipsa, elemente
reflectorizante si fluorescente. Observam
cda numarul lor nu este prea mare; in
aceastd listd intdlnim §i cuvinte pe care
elevii este posibil sa le fi auzit anterior, in
diferite  situatii de comunicare. De
exemplu, fulger, trdasnet, paratrdsnet,
magnet, sursa de lumina, paralel, raza de
lumina s.a. Astfel, dintre acesti termeni-
cheie, sunt cunoscuti de un numar mare de
vorbitori si se folosesc frecvent, nu doar in
calitate de termen, urmatorii: inertie,
reprezentare  grafica, nucleu, fulger,
trasnet, magnet, convergent, divergent,
paralel, raza de Ilumina, umbra,
penumbrd, eclipsa. Mai multe cuvinte
dintre acestea pot servi in calitate de obiect
de studiu pentru analiza semantica, in
scopul stabilirii criteriilor care ar putea fi
puse la baza delimitarii termenului de
cuvantul uzual, al intelegerii faptului ca
existd cuvinte monosemantice $i cuvinte
polisemantice, care se utilizeaza cu diferite
sensuri Tn diferite contexte. Este elocvent,
in acest context, cuvantul polisemantic
inertie, care are sensurile: 1. (Fiz.)
Proprietate a corpurilor de a-si pastra
starea de repaus sau de miscare In care se
afla atat timp cat nu sunt supuse actiunii

unei forte exterioare. 2. Proprietate a unui
sistem fizico-chimic sau tehnic de a
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reactiona slab sau cu intarziere la actiunea
factorilor externi. 3. Fig. Tendinta unei
persoane sau a unei colectivitati de a
ramane in repaus, In inactivitate; lipsa de
energie, indolenta, apatie. 4. (Med.; 1n
sintagma) Inertie uterina= lipsa de
contractie si retractare a muschiului uterin
dupd nastere [4, S.v. inertie]. Asttfel,
cuvantul  inertie are trei  sensuri
terminologice (1, 2 si 4), fiind cunoscut 1n
domeniile fizicii, chimiei, medicinii si
tehnicii (pentru sensul 2, nu se indica
domeniul in care cuvantul se utilizeaza cu
acesta, dar, implicit, definitia lexicografica
sugereazd cd este vorba de fizica, chimie,
tehnicd), si un sens conotativ, figurat (3).
Observam ca acest cuvant se utilizeaza atat
in situatii de comunicare legate de un
anumit domeniu, cat si cu scopul de a face
comunicarea mai expresiva, cu sensul 3,
figurat.

Termenul reprezentare grafica poate
fi utilizat in orice stiintd, deoarece orice
fenomen poate fi reprezentat grafic.

Pentru termenii fulger, trasnet, magnet,
convergent, dictionarul explicativ nu
indicd domeniile in care se utilizeaza.
Prezinta un interes deosebit cuvantul
penumbra, care, conform dictionarului
explicativ, se utilizeazd ca termen 1in
domeniul picturii, cu sensul terminologic
2:1.Zona incomplet luminatd, cuprinsa
intre zona umbritd si cea luminoasd din
spatele unui corp opac; zona slab luminata;
semiobscuritate. 2. (Pict.) Suprafata slab
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luminata aflatd la confluenta luminii cu
umbra [4, s.V. penumbra].

In afard de acestia, in manual, la
fiecare tema, sunt explicati, definiti,
exemplificati si alti termeni, la fel de
importanti ca si cei din rubrica Termeni-
cheie. Numarul lor este mai mare decat al
celor considerati termeni-cheie, incluzand
si cuvinte care sunt termeni cunoscuti si
utilizati si in alte domenii, stiinte:
observare, experiment, rationament,
substante, masurare, etalon, etalonul
metrului, forta, directie, sens, marimi
vectoriale, inertie, masa, kilogram, etalon;
dar si cuvinte care si-au pierdut partial
caracteristica de termen, supunandu-se
fenomenului  determinologizarii,  fiind
intalnite n vorbirea mai multor persoane si
n contexte care nu au nimic in comun cu
fizica: substanta, cdantarire, lichide, gaze,
temperaturd, termometru, izolator,
neutralizare, fulger, tunet, trasnet, paralel,
convergent, raza de lumind, con de umbra,
penumbra, eclipsa de Soare, eclipsa s.a.,
de multe ori cu sens figurat, ocazional (de
exemplu: fulger, trdsnet, eclipsd, con de
umbra).  Pentru  celelalte  cuvinte,
dictionarul indica sau sugereazd ca sunt
termeni ori au un sens terminologic.

Cu referire la termenii care nu sunt
prezentati in rubrica Termeni-cheie,
mentiondm ca acestia se preteazd la o
interpretare §i la o analizd mai larga, in
virtutea faptului ca pot fi sistematizati,

grupati In mai multe categorii, chiar in
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campuri lingvistice. De exemplu, termenii

observare, experiment, rationament
desemneaza metode care se aplica in toate
stiintele; mdsurare, etalon, forta, directie,
cristale, temperatura, termometru,
izolator, fulger, tunet, busold, trasnet,
fascicul de [umina, divergent, paralel,
convergent, raza de lumina, mediu
omogen, umbra, con de umbra,
penumbra, eclipsa se folosesc si in calitate
de cuvinte uzuale, Tn comunicarea
cotidiana; sens se utilizeaza in primul rand
in lingvistica, masa, kilogram, cantarire —
in matematica etc.

Consider cd profesorului ii revine o
misiune foarte importantd, la predarea
termenilor din domeniul fizicii, intrucét, cu
ajutorul manualului i al dictionarului
explicativ, acesta poate contribui atat la
instruirea elevilor in domeniul fizicii, cat si
la imbogdatirea vocabularului lor, la
intelegerea de catre ei a complexitatii,
frumusetii si bogatiei limbii romane. in
felul acesta, se ajunge la realizarea inter- si
transdisciplinaritatii, la formarea unui elev
care constientizeaza utilitatea, varietatea,
importanta cunostintelor achizitionate in
scolaritate.

In manualul pentru clasa a Vll-a,
termenii nu sunt prezentati, ca in manualul
pentru clasa a VI-a, intr-o rubrica speciala.
Acestia sunt definiti si explicati in text. La
sfarsitul manualului, este data o lista de
termeni — Conceptele de baza studiate in

clasa a Vll-a la fizica —, in care sunt
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prezentati in ordine alfabetica si definiti,
ca In Primul tau dictionar de fizica din
manualul pentru clasaa Vl-a.

Dintre termenii din Conceptele de baza
studiate Tn clasa a Vll-a la fizica,
deplasare, drum parcurs (sau distanta
parcursa), inertie, repaus, interactiune,
lucru util, mecanisme, parghie, plan
inclinat, pozitia corpului, presiune,
echilibru, presiune atmosfericd, scripete,
sistem de referintda, traiectorie, vase
comunicante sunt utilizati si in afara
fizicii, in vorbirea cotidiana, dar si in
biologie, geometrie, algebra (traiectorie,
vase comunicante, viteza corpului), unii
facand parte chiar din lexicul activ al unor
persoane, Tintrucat, polisemantici fiind,
majoritatea dintre ei cunosc o utilizare
larga, gratie faptului ca denumesc si
obiecte de uz general, necesare frecvent in
varii activitdti pe care le realizam. De
exemplu, se utilizeaza frecvent, in contexte
diferite, deplasare, presiune, drum parcurs
s.a. Remarcam ca majoritatea acestor
termeni sunt noi pentru elevi, ntrucat nu
au fost studiati in clasa a VI-a, cu exceptia
lui inertie.

In afara de termenii din Conceptele de
baza studiate in clasa a VIl-a la fizica, in
manual sunt prezentate, definite, explicate
si alte cuvinte, numeroase, tehnoredactate
cu bold, dintre care unele sunt termeni
utilizati doar in domeniul fizicii, iar altele

se Tntilnesc si in comunicarea cotidiana,

nefiind termeni propriu-zisi. O parte din
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acesti termeni (nu prea multi) sunt
explicati in indicele de la sfarsitul
manualului, majoritatea insda fiind noi,
nemaiintalniti anterior, in clasa a VI-a. Alti
termeni le sunt cunoscuti elevilor din clasa
a Vl-a: corp, joule, masa, inertie s.a. Unii
termeni de aici se utilizeaza, de asemenea,
in matematica, lingvisticd (distanta,
pozitie, punct, timp etc.).

Tn clasa a VIll-a, la fiecare tema sunt
prezentati, in rubrica Conceptele studiate
recent, de la trei pana la 13 termeni, fara
definitie, ca in rubrica Termeni-cheie din
manualul pentru clasa a VI-a. La sfarsitul
manualului, este dat un indice de termeni —
Conceptele de baza studiate in clasa a
VIll-a la fizica —, Tn care acestia sunt
sistematizati dupd capitole, in ordine
alfabetica.

Mai multi termeni din lista Conceptele
de baza studiate in clasa a VIlI-a la fizica
sunt predati s1 in clasele a VI-a si a VII-a,
majoritatea insa fiind noi pentru elevi. Tot
asa, putem identifica, in aceasta lista,
termeni din domeniul fizicii, termeni care
se utilizeaza si in alte stiinte, cuvinte care,
polisemantice fiind, in anumite contexte,
se detaseaza de statutul de termen si sunt
utilizate pe larg Tn comunicarea oamenilor
care nu activeaza in domeniul fizicii. De
exemplu: frecventd, perioada, vaporizare,
condensare, fierbere, topire, solidificare,
combustibili, putere, bobina s.a. Unii
termeni

(cuvinte, sintagme) capata

conotatie. Se atesta, in felul acesta, o
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omonimie, ce-i drept, la nivelul vorbirii,
ocazionala, a termenului cu un cuvant sau
cu o expresie care are conotatie. De
exemplu, solenoid este utilizat in calitate
de titlu al cunoscutei opere a lui Mircea
Cartarescu, lungime de unda este prezent
in structura expresiei frazeologice a fi pe
aceeasi lungime de unda.

IX-a,

definiti in cadrul temelor; nu exista in

In clasa a termenii  sunt
manual vreo rubricd sau vreun indice de
termeni (la sfarsitul manualului), ca la
celelalte clase. In  mare parte,
termenii sunt noi, nemaiintalniti anterior.
Mai multi termeni de aici sunt studiati si la
biologie (membrana sclerotica a ochiului,
cornee, irisul colorat, pupild, umoare
apoasa, cristalin, umoare sticloasa, retina,
nerv vizual, cornee, cristalin, sistemul
optic al ochiului, ochi normal).

Pornind de la acesti termeni, dar si
de la altii, selectati cu minutie si acribie,
face legaturi

profesorul poate

interdisciplinare, poate trezi interesul
elevilor pentru fizica si legile ei, care sunt
vii, prezente in viata de toate zilele si de
aceea importante pentru cunoasterea
umana; totodata, daca profesorul de fizica
este solidar cu profesorul de limba si
literatura romana, in intentia de a forma nu
doar un cunoscdtor al fizicii si al legilor ei,
ci si al frumusetii limbii roméane, al
normelor ei, se realizeaza un lucru
minunat: formarea, la lectiile de fizica, a

competentei de comunicare.

10
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In concluzie, mentionez ca
prezentarea termenilor in manualele de
fizica pentru ciclul gimnazial proiecteaza
buna asimilare de catre elevi a materiei,
fiind bine selectati, sistematizati, explicati,
exemplificati. Profesorului de fizicd i se
ofera un teren fertil pentru realizarea la
lectie a inter- si transdisciplinaritatii, a
legéturii dintre disciplinele fizica si limba
si literatura romand, in scopul formarii
unui elev care va proba, in viitor, in varii
situatii de viatd, cad este un vorbitor cult,

inteligent, prin cunoasterea terminologiei

fizice, insusite in scolaritate.
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Rezumat

Articolul dat elucideaza unele aspecte

teoretice, metodologice si aplicative 1in

prevenirea si combaterea fenomenului de

11

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (47) 2021

violenta scolara la lectiile de ,,Dezvoltare

personala” in clasele primare.

Cuvinte-cheie: violenta,
comportamente agresive si violente, activitati
de prevenire si combatere a violentei in mediul
scolii, strategii de prevenire a violentei in

mediul scolii/clasei.
Abstract

The given article elucidates some
theoretical, methodological and applicative
aspects in preventing and combating the
phenomenon of school violence in the lessons
of "Personal Development” in the primary

classes.

Keywords: violence, aggressive and
violent behaviors, activities to prevent and
combat violence in the school environment,

strategies to prevent violence in the

school/classroom environment.

Violenta in institutiile de Invatdmant
este o problema globala si are consecinte
grave. Din cauza violentei, copiii sunt
lipsiti de posibilitatea de a-si realiza pe
deplin dreptul la educatie. Astfel, din toate
cazurile

de violentd asupra copiilor,

inregistrate in perioada 2013-2016 1in
institutiile de Invatdmant, 50% constituie
cazuri de violenta fizica, 28% — cazuri de
violenta emotionalda, 12% — cazuri de
neglijare a nevoilor si intereselor copilului

[4, p. 4]. Astfel,

contemporana

pentru  scoala

nationald, initierea  si
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desfasurarea activitatilor educative
centrate pe problematica violentei si
agresivitatii trebuie sd reprezinte o
prioritate.

Tema violentei si a necesitdtii de
prevenire a acesteia, 1n combaterea
fenomenului dat, a fost si este abordata in
literatura de

specialitate  strdind  si

autohtond de catre A. Bandura, K.
Stanislavski, S. Cooper, C. Killen, I. Berg,
C. Neamtu, D. Salavastru, L. Sclifos, E.
Paun, M. Jigau, G. Ferriol, F. Debarbieux,
D. Terzi-Barbarosie, L. Sclifos, D.
Simboteanu, V. Adascalita, R.
Josanu, I. Moldovanu, T. Epoian s.a.
Abordarile date denota faptul ca
asumarea cu seriozitate si responsabilitate
de catre scoala a ghidarii educative a
elevilor presupune confruntarea cadrelor
didactice cu problemele cotidiene ale
comportamentelor agresive si violente ale
elevilor (batdi, bullying, violenta verbald
sau distrugerea bunurilor altor copii etc.),
generate de diverse cauze (anturaj, familii
dezorganizate,  carente  educationale,
consum de alcool sau droguri s.a.). Aceste
comportamente au consecinte multiple,
care se pot grupa in doua categorii:
consecinte ce actioneaza asupra dezvoltarii
socioemotionale a copiilor si consecinte

care actioneaza asupra procesului de

predare-invatare din scoli [1, p. 2].
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Indiferent ~de  amploarea  si

complexitatea problemei, sistemul
educational dispune de multe oportunitéti
pentru prevenirea violentei. Resursa
profesionald si organizationald de care
dispune, sfera sa de influenta sociala
permit  intreprinderea  unor  actiuni
complexe si sistemice la adresa tuturor

participantilor la procesul educational, in

scopul  formarii  unui  model de
comportament bazat pe respect si
inacceptarea  violentei  in  relatiile

interpersonale si Tn activitatea comuna.

in Republica Moldova, conducitorii
institutiilor de Invatamant si cadrele
didactice sunt atentionate cu privire la
protectia  drepturilor copiilor, despre
obligatia de a respecta inviolabilitatea
personala a fiecarui copil [2]. Aceasta
atentionare este prefiguratd la nivelul
Standardelor de calitate pentru institutiile

de invatamant primar si secundar general,

dimensiunea ,.Sanatate, siguranta,
protectie” (standardul 1.2.; indicatorii
1.2.5.51 1.2.6.):

* Institutia de invatdmant dezvolta

~

parteneriate  comunitare Tn  vederea
protectiei integritatii fizice si psihice a
fiecarui copil”;

* Cadrele  didactice  realizeaza
activitdti de prevenire si combatere a
violentei in scoala si colaboreaza cu

parintii, cu autoritatea publica locald in
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activitati de prevenire si combatere a
violentei 1n scoala” [3].

Astfel, conform Standardelor de
Competenta profesionala ale cadrelor
didactice din invatamdntul general (2018,
domeniul de competentd 2), cadrul
didactic trebuie sa dispuna de competente
profesionale 1n directia vizata: ,,Cadrul
didactic asigura un mediu de invatare
dezvoltativ” (indicatorul 2.1., descriptorii
2.1.1.-2.1.6.; indicatorul 2.2., descriptorii
2.2.1.-2.2.4)) [5].

Continutul modulelor la disciplina
,Dezvoltare personald” (in continuare —
DP) 1in clasele primare favorizeaza
procesul de dezvoltare personalda si de
influentare interpersonald si poate insoti
copilul de-a lungul tuturor etapelor
maturizarii sale, pe toatd durata scolaritdtii
[6, p. 6]. Cele cinci module, in valorificare
praxiologica, reliefeazd recunoasterea
semnelor abuzului, inclusiv ale abuzului
sexual, identificarea si aplicarea regulilor
de sigurantd in  situatii  potential
periculoase la sau langa scoald, in parc, la
magazin, in strada, acasa sau langa casa [7,
p. 6].

Din perspectiva data, cadrul didactic
va dispune de mai multe strategii anti-
violentd specifice disciplinei DP, 1in
vederea prevenirii violentei la elevii din

clasele primare, in ceea ce priveste:
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» consecintele violentei (ca tip
special de agresiune) in mediul scolii, la
nivelul claser;

* specificul violentei interpersonale —
violenta directa (agresiunea —
comportamentul agresiv);

* formele de violenta dupa gradul de
gravitate in clasd/scoala — violenta
interpersonald (violenta fizica, violenta
psihologica, violenta verbald, violenta
sexuald, privatiuni si neglijentd);

* preventia primard valorificatd de
cadrul didactic in procesul educational la
disciplina DP;

 experientele care au scopul de a
dezvolta abilitatile de prevenire a violentei
scolare la lectiile de DP;

* claborarea proiectelor didactice la
disciplind in MECD (2019),
respectand modelul ERRE [8, pp. 13-19].
din

venim Ccu un

cheia

Tn acest sens, perspectiva

abordata, exemplu
personalizat de subiecte tematice la DP in
cl. a ll-a, la modulul 1. ,,Arta cunoasterii
de sine si a celuilalt”, racordate la
detalierile de continut curricular actual [6,

p. 184].
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Tabelul 1. Subiecte la DP de prevenire

in combaterea violentei

Unitati Subiecte Detalieri de
de continut
compete curricular la
nte modul
1.1.-1.3. | =, Diferiti, dar | Unicitatea si

egali”

= Prejudecati
si
stereotipuri”

» .Clasa mea”

diversitatea
persoanelor.
Asemanari si
deosebiri
dupa criterii
simple: aspect
fizic,
preferinte,
aptitudini.

= Respect si
responsabilitat
o7

= ,Regulile
clasei”
,Responsabilit
ate pentru
sine, pentru
cineva sau

ceva”

Drepturile si
responsabilita
tile copiilor.
,Conventia
privind
drepturile
copilului” pe
intelesul celor
mici.

= ,.Gestionarea
experientelor
neplacute”

» ,Asumarea
responsabilitat
ii din alte
pozitii”

= ,Spun NU
abuzului Tn
scoald!”

= ,Cui pot
cere ajutor?”

Abuzul fata
de copii.
Situatii
periculoase.
Semne de
recunoastere
a situatiilor
periculoase.
Actiuni de a
face fata
provocarilor.
Adresarea
dupa ajutor.
Actiuni de
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protectie.
* .Roata Emotii
emotiilor: placute si
placute si neplacute.
neplacute” Semne
= Simt, verbale si
gandesc, mi se | nonverbale
intampla” ale emotiilor:
mimica,
gesturi,
pozitii ale
corpului,
reactii fizice.
= ,Opiniile — | Ascultarea
ganduri activa.
proprii si Exprimarea
emotii” opiniei.
= ,,Comunic Mentinerea
empatic cu dialogului.
colegii!” Formularea
intrebarilor.
Réspunsul
empatic.
Respect fata
de parerea
celuilalt.

Al doilea exemplu va detalia unele
secvente aplicative. La subiectul ,,Spun
NU abuzului in scoald!”, pentru etapa
Realizarea sensului,

lectiei la pasul

Informeaza-te!, este oportun urmatorul
suport informational pentru ascultarea

activa:
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»loti copiii au dreptul sa fie
protejati de orice forma de abuz. Nimeni
nu are dreptul sa-ti facd vreun rau, sa-ti
provoace durere sau suferintd, sd te
umileasca sau sa te loveasca.

Adultii  trebuie  sa-ti  asigure
dragostea, hrana, imbracamintea, atentia,
educatia si sa aiba grija de sanatatea ta.
Poti deveni mai puternic(a), daca vei sti:
ce inseamna un abuz asupra copilului;
cum sd recunosti un abuz; cum si te
protejezi de abuz; cum sa-i ajuti pe alti
copii, care au nimerit in situatii de abuz.

Abuzul asupra copilului are loc
atunci cand o persoana se comporta cu un
copil intr-un mod in care il face sa sufere,
fizic sau sufleteste. Existd mai multe
tipuri de abuz: fizic, emotional si sexual.
Orice forma de abuz 11 dduneaza copilului
s 11 Incalcd dreptul la o copildrie fericita:
bataia, cuvintele, mimicile si gesturile
indezirabile, discriminarea, tachinarea,
atingerile rele. Un copil abuzat simte:

* durere fizica, ce apare atunci cand
copilul este abuzat fizic: este lovit cu
mana, piciorul, cureaua, varga, cu alt
obiect; este tras de par, de urechi, lovit
peste fata; este intepat, piscat, muscat;
este scuturat, Tmbrancit, legat; este
obligat sd facd munci grele, peste puterile
lui;

* durere sufleteasca (emotionald),
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atunci cand un copil simte frica, tristete,
rusine, nedreptate. Aceastd durere apare
cand un copil este abuzat fizic, dar si
atunci cand 1 se spun cuvinte rautacioase,

1 se dau porecle, 1 se fac amenintari”.

Tot in aceastd etapd a lectiei, la

pasul  Prelucreaza informatial, sunt
oportune urmatoarele activitati:
*Elevilor 1i se solicitd, prin

brainstorming, sa enumere cazuri pentru
care ar putea fi batuti: ,,am pierdut bani”;
»am intarziat”, ,,am rupt haina” etc.

*Elevilor li se propune cazul: ,,Ion a
spart o farfurie. Este corect sa fie batut?”
Li se solicita rezolvarea cazului prin
intrebari: ,,Spartul farfuriei poate constitui
un motiv pentru care lon poate fi batut?”,
,,Bataia, in cazul dat, poate si-l educe pe
Ion?”’; ,,Bataia este un abuz?”.

*Pe final, elevilor li se solicitd o
reflectie personala cu referire la bataie ca
un abuz fizic: ,Nu existd nici un motiv
pentru care un copil poate fi batut”,
,»Nimic nu Indreptateste bataia”, ,,Cu toate
ca unii adulti cred ca bataia poate sa-l
educe pe copil, acest gdnd este o greseald”,
,,Nimeni nu are voie sa te bata!”, ,,Bataia
este un abuz fizic ce 11 provoaca copilului
durere fizica si suferintd sufleteasca”,
,Bataia Injoseste un copil si 1l face sa se

simtd neputincios”.
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In etapa lectiei Reflectie, la pasii
Comunica si decide! si Apreciaza!, i se
pot propune elevilor sarcini de lucru in
grup prin tehnica ,,Asa DA, asa NU!”:

*Elevii vor realiza un puzzle din

imaginile propuse 1in plic, secvente
raportate la subiect.
*Grupul va discuta imaginea

obtinutd si va evidentia cu litere de tipar,
in rubrica de marcaj, cuvintele care
caracterizeaza abuzul.

*Grupul va  formula  verbal
indemnuri (patru), pentru a invata sa
recunoascd abuzul emotional.

Exemple de sarcini:

Grupul 1. Fisa ,,Cuvintele lovesc
foarte dureros”.

*Exemplu pentru rubrica Cuvinte ce
caracterizeaza abuzul — cuvintele; tonul
vocii; mimica; gesturile.

*Exemplu pentru rubrica Tndemnuri
de a recunoaste abuzul: ,,Abuzul emotional
este prezent atunci cand un copil este
jignit, criticat, invinovatit; amenintat cu
batai, alungat din casa; poreclit, numit cu
cuvinte urate; 1 se interzice de a iesi la
joacd, de a avea prieteni; 11 sunt distruse
obiectele preferate; 1 se aratd gesturi si
mimici care il sperie (privire incruntata,
miscari bruste, ardtarea pumnului)”.

Feedbackul invatatoarei: ,JFiecare

copil trebuie sd 1invete sd recunoasca

abuzul emotional. Unii oameni folosesc
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cuvintele, tonalitatea vocii, mimici si
gesturi pentru a face un copil sa sufere, sa
se simtd neimportant, neiubit, vinovat.
Atunci cand cineva se comporta urat cu un
copil, pentru ca acesta este mai mic, arata

altfel (poartd ochelari, are un picior bolnav

etc.), este sdrac, are o altd etnie,
nationalitate, este un abuz numit
DISCRIMINARE. Potrivit  Conventiei

pentru drepturile copilului, ,,Toti copiii,
fara nici o exceptie, au dreptul la protectie
impotriva discrimindrii”.

Grupul 2. Fisa ,,Tachinarea tot este
un abuz”.

*Exemplu pentru rubrica Cuvinte ce
caracterizeaza abuzul — haz de necaz,
porecla; amenintarea.

*Exemplu pentru rubrica Tndemnuri
de a recunoaste abuzul: ,Facem fata
tachinarilor din partea colegilor — Nu le
lua in seama. Supararea si lacrimile tale
doar i vor face sd te supere si mai mult;
Gdndeste in felul urmator: ,Este oare
adevarat ce spune cel care ma tachineaza?
A cui pdrere este mai importantd: a mea
sau a celui care ma necdjeste?”; Vorbeste
despre ceea ce simti. Spune-le colegilor ca
te fac sa te simti rau si cere-le sa inceteze:
»-EU nu ma simt bine cand te distrezi pe
seama ochelarilor mei. EU te rog sa
incetezi!” Dacd ai incercat in mai multe
feluri sda opresti tachinarile, dar ele nu

inceteaza, cere ajutorul unui adult. El te va
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ajuta sa-i explici colegului tau ca acesta
comite un abuz”.

Feedbackul invatatoarei: ,,Atunci
cand un coleg te tachineaza, acest lucru
este un abuz; Tn mod special cand face haz
de necaz pe seama ta sau a unui copil,
cand porecleste, cand amenintd si te face
sa te simti neimportant si injosit. Copiii
tachineaza alti copii, deoarece isi doresc
atentia altora sau a unui copil anume; vor
sa demonstreze ca sunt mai puternici, mai
importanti; imitd alti copii sau repeta ce
spun ei — aceasta se transforma in ABUZ
si trebuie imediat oprit!”

Grupul 3. Fisa ,,Un copil poate fi
abuzat si prin atingeri”.

*Exemplu pentru rubrica Cuvinte ce
caracterizeazda abuzul — speriat; vinovat;
rusinat.

*Exemplu pentru rubrica Tndemnuri
de a recunoaste abuzul. ,,Tine minte! Nu
te ldasa pacalit(a) niciodata de cineva care
iti cere sa pastrezi asemenea , secrete”,
chiar daca i1 promite ceea ce-ti doresti;
iubesti acea persoand si nu vrei sa o superti;
esti foarte speriat. Aceste secrete sunt rele!
Copiii nu trebuie sa accepte niciodatd sa
meargd undeva cu persoane necunoscute,
chiar daca ele le promit cadouri sau
surprize”.

Feedbackul invatatoarei: ,,Corpul
tau iti apartine doar tie! Partile intime ale

corpului sunt cele pe care noi, de obicei, le
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ascundem de ochii altora. Atunci cand
copiii sunt atinsi in locuri intime sau pe
alte parti ale corpului intr-un mod care le
produce neplacere si dezgust, sunt impusi
sd atingd/sa priveascd partile intime ale
altei persoane, sunt indemnati/obligati sa
priveascd fotografii sau filme cu scene
sexuale, aceste atingeri sunt rele si se

numesc ABUZ SEXUAL.

Un copil poate fi abuzat si prin
atingeri care nu provoacd neapdrat durere
fizica, dar il fac sa se simta rusinat, speriat,
vinovat. FITI PRECAUTI, dacd o
persoana va atinge partile intime ale
corpului. Aceste atingeri sunt un abuz,
chiar dacad persoana datd se comporta
dragut, spune cuvinte frumoase si face
cadouri! Copiii care nimeresc in astfel de
situatii trebuie sa spuna: ,,Nu, nimeni nu
are dreptul sa ma atinga in acest fel! Acesti
copii vor vorbi urgent cu un adult in care

au incredere, dacd stiu sau dacd li se

intampla asa ceval!”.
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Rezumat

Tn articol sunt relevate fundamentele
teoretice si metodologice ale educatiei literar-
artistice si lingvistice ca sistem. Sunt analizate
mai multe definitii ale conceptelor-cheie:
»sistem”, ,.educatie literar-artistica”, ,,educatie
lingvistica”. Statutul de sistem al educatiei
literar-artistice si lingvistice a necesitat
evidentierea elementelor componente ale ei:
teleologica (idealul/scopul ELA, sistemul de
obiective ale ELA, standardele ELA),
tehnologica (blocul operational — activitati si
oportunitdti de Invatare) si epistemologica
(teorii, concepte, principii, idei, precepte).

Cuvinte-cheie:  educatie literar-
artistica (ELA), educatie lingvistica (EL),
didactice, teleologie,

sistem,  activitati

epistemologie, metodologie.
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Abstract

The article reveals the theoretical and
methodological foundations of literary-artistic
and linguistic education as a system. Several
definitions of key concepts are analyzed:
"system", "literary-artistic education”,
"language education”. The system status of
literary-artistic and linguistic  education
required highlighting its component elements:
teleological (ELA ELA goal
ELA technological

(operational block — learning activities and

ideal/goal,
system, standards),
opportunities) and epistemological (theories,
concepts, principles, ideas, precepts).
Keywords: literary-artistic education,
language education, system, didactic activities,
teleology, epistemology, methodology.

Introducere

Un factor esential al perceptiei
oricarui sistem, inclusiv al ELAL, este
viziunea proprie a analistului Tn raport cu
care se face descrierea sistemului si care
evidentiazd caracteristicile esentiale ale
urmare, n cercetarea

acestuia. Prin

noastra, vom 1Incerca sd analizim

conceptele de ,,educatie literar-artistica” si
lingvistica”

»educatie din punctul de

vedere al elementelor componente, al

relatiilor dintre ele, al formelor de
organizare si al metodologiilor eficiente ce
pot fi aplicate, al obiectivelor-cadru si
operationale, acestea din urma atestate la
nivelul subsistemelor. Totodatd, am pornit
sistem  se

si de la ideea ca orice
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caracterizeaza prin dinamism, in sensul ca
este supus unor schimbari permanente in
cadrul ciclului de viata, ca aceste influente
au un deosebit atat

impact asupra

elementelor  constitutive, cat si a
interactiunilor dintre ele sau chiar asupra
relatiilor dintre sistem si mediu, dintre
sistemul educatiei literar-artistice i
lingvistice (ELAL) si alte sisteme, acestea
din urmd nefiind neaparat alcatuite din
elemente care sa faca parte din sistemul
educatiei literar-artistice si lingvistice. La
dintre elemente

randul lor, relatiile

influenteazd  scopurile  sistemului  si
restrictioneaza comportamentul lor 1In
realizarea obiectivului-cadru, precum si
comportamentul sistemului in raport cu
mediul.

1. Definirea termenilor-cheie

Pentru a putea defini un sistem,
indiferent de domeniul de activitate, este
necesar a stabili elementele lui componente,
conexiunile dintre acestea si, nu in ultimul
rand, obiectivele sistemului. Or, un sistem, n
absenta obiectivului sdu, nu reprezintd altceva
decat doar o multime de elemente
interconectate. Prima definitie a conceptului
de ,sistem” apartine biologului austriac
Ludwig von Berthalanffy, cunoscut ca unul
dintre fondatorii teoriei generale a sistemelor.
In viziunea acestuia, sistemul este o multime
de elemente 1intre care exista relatii sau
raporturi neintamplatoare, care
interactioneaza in vederea realizdrii unui

obiectiv comun, ce poate fi o lege a naturii
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sau un obiectiv stabilit de catre om [9, p. 5].
Privitd din perspectiva acestei definitii, ELAL
reprezintd un sistem ale carui entitdti sunt de
diferite tipuri si cu trasaturi caracteristice:
subiecti umani (profesori, elevi, parinti,
evaluatori etc.), institutii (scoala, ministerul),
forme de organizare (lectia, activitatile
extracurriculare etc.), proces de instruire,
tehnologii (de predare/evaluare),

echipamente, mijloace de Iinvatare etc.,
implicate intr-o serie de activitati si forme
specifice sistemului. Evident, ca si 1n orice tip
de sistem, si in cadrul ELAL, exista relatii
interdependente interne intre subsisteme (de
pilda, proces de instruire — elevi; profesor —
elevi; proces de instruire — strategii), care
reliefeazd aspecte de naturd metodologica,
informational-decizionala etc., precum si

conexiuni cu caracter extern, care se

manifestd Intre subsisteme si  mediul
sistemului (relatia ,,elev — mediu scolar/mediu
familial”). Mai

sistemul ELAL poate fi raportat la alte

mult decat atat, insusi
sisteme, cum ar fi cel de comunicare (sursd —

canal de comunicatie — destinatie —

transmitere  codificatd —  receptie @ —
decodificare — distorsiuni) sau/si de formare a
personalitdtii, in general (educatie intelectuala

— educatie morald — educatie fizica — educatie

estetica).
Conceptele de ,educatie literar-
artisticd”, ,.educatie lingvistica” au fost

lansate, pentru prima data, la sfarsitul anilor
"80 ai secolului al XX-lea, de catre un grup

de cercetitori de la Institutul de Educatie
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Artisticd al Academiei de Stiinte Pedagogice
din Moscova: E.V. Kviatkovski, N.A.
Kusaev, V.I. Leibson, L.E. Strelitova, E.L
Ivanova, L.I. Saraskina [17], ulterior, preluate
si dezvoltate in R. Moldova de VI. Paslaru
[14], C. Schiopu [15], V. Goras-Postica [5],
M. Hadirca [6], V. Bolocan [1], M. Marin
[13] s.a. Cercetatorii rusi au propus mai multe
perspective de definire a conceptelor in
cauza, toate insd rezumandu-se la sintagma
formarea cititorului de literatura artistica apt
sa delimiteze si sd raporteze la opera literara
notiunile de ,,personalitate reald”, ,autor al
operei”, ,autor-narator”, ,,personaj-narator”,
»viziuni narative” (L.I. Saraskina si L.E.
Strelitova), sd manifeste interes pentru
lectura, capacitati creative de receptare (N.A.
Kusaev, V.I. Leibson), sd exprime si sa
formuleze atitudini fatd de opera literara
(E.V. Kviatkovski) [17].

La sfarsitul anilor "90 ai secolului
trecut, odatd cu reforma invatimantului din
Republica Moldova (1997), prin care s-a
trecut de la o instruire reproductivd la una
formativa, 1n cazul

disciplinei /limba i

literatura romdna au fost introduse 1in
curriculumul scolar conceptele ELA, EL,
promotorul cédrora a fost Vlad Paslaru. Ceva
mai tarziu, apare lucrarea ,Introducere in
teoria educatiei literar-artistice” [14], In care
autorul ei, VI Paslaru, insistd asupra
fundamentelor estetico-filozofice ale ELA,
asupra teleologiei, a epistemologiei, a
tehnologiilor ELA. Sustinand cd@ termenul

educatie literar-artistica ,,inglobeaza o arie
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semantica ampld, antrendnd raporturile
definitorii ale unui domeniu educational
distinct, prefigurat de caracteristici specifice”,
V1. Péaslaru defineste astfel conceptul 1in
cauza: ,formarea orientati a cititorilor de
literatura artistica prin cunoasterea axiologica
a literaturii de fictiune, ca sistem artistic-
estetic imanent, si prin angajarea apropriata a
cititorului in producerea valorilor in actu ale
literaturii” [Idem, p. 23]. Pe parcurs, in editia
2010, a

literatura

revazutd/descongestionata, din
Curriculumului  de limba §i
romdna, liceu, conceptul de ,,educatie literar-

=9

artistica” a fost Inlocuit cu cel de ,.cultura
literar-artistica”, prin care se subintelege ,,un
sistem de competente lectorale/literare, care
se sprijind pe competentele formate deja la
etapa anterioarda si urmaresc dezvoltarea
competentelor solicitate: realizarea lecturii
interogative/interpretative a textelor literare
delimitand

de diferite genuri s§i specii,

valoarea de nonvaloare, interpretarea
fenomenelor literare intr-o interactiune cu
anumite date din domeniile filozofiei, istoriei,
sociologiei, psihologiei, eticii, esteticii etc.,
precum si prin prisma universului axiologic al
elevului cititor” [10, p. 4]. Tot in acest
document reglatoriu, atestam si substituirea
conceptului ,,educatie lingvistica” cu cel de
,cultura a comunicarii”, cel de-al doilea
desemnand ,un sistem de competente
specifice pentru a realiza un larg spectru de
acte comunicative, apartinand diferitor stiluri
functionale, in conformitate cu normele

limbii romane literare, in varianta scrisa si
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orala” [Ibidem]. Modificarea pare oarecum
neintemeiatd, mai ales ca in Curriculumul
scolar pentru disciplina /limba si literatura
romand, clasele a V-a — a IX-a, tot din 2010,
se stipuleazd ca EL este ,,domeniul de
formare si dezvoltare a competentelor de
comunicare culta, prin cunoasterea sistemelor
limbii  (fonetic, lexical, gramatical) si
angajarea elevului Tn producerea actelor
comunicarii”, iar ELA — domeniul de formare
a cititorului cult de literatura, prin
Cunoasterea apropriatd a unor opere i
fenomene literare de valoare si prin angajarea
elevului in producerea, redactarea unor texte
literare si interpretative [10, p. 5]. Avand in
vedere ca termenul cultura este polisemantic
si foarte amplu, desemnand ,totalitatea
valorilor materiale si spirituale create de
omenire si a institutiilor necesare pentru
comunicarea acestor valori; faptul de a
poseda cunostinte variate in diverse domenii;
totalitatea acestor cunostinte; nivel (ridicat)
de dezvoltare intelectuala la care ajunge
cineva; ansamblu de activitdti si modele de
comportament proprii unui grup social dat,
transmisibile prin educatie etc.” [12], Tn
abordarea conceptului ELA optim pentru
sintagma formarea cititorului de literaturd,
atestatd si in definitia lui VI. Péslaru. Cat
priveste termenul EL, prin acesta intelegem
formarea vorbitorului cult al limbii roméne,
prin cunoasterea sistemelor limbii (fonetic,
lexical, gramatical) si angajarea acestora in

producerea actelor comunicarii.
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2. Subsistemele educatiei literar-
artistice si lingvistice

Statutul de sistem al ELAL necesita
stabilirea/relevarea elementelor componente
ale ei si a conexiunilor dintre acestea.
Interconexiunea subsistemelor, sustine VI.
Paslaru, este de naturd implicitd, adica
»prezinta un rezultat al manifestarilor dinspre
esenta subsistemelor: teleologia oferd un
parcurs dinspre ideal si abstract catre STAS-

ul educational, tehnologia construieste si

realizeaza formele, caile, tehnicile de
evoluare a  realitdtii  celut  educat,
epistemologia prezinta fundamentele

gnoseologice pentru teleologie, tehnologie si

continuturile  antrenate, continuturile 1isi
subsumeaza valorile iminente” [14, p. 118].
Analiza structurald a ELA porneste/trebuie sa
porneasca de la o ordonare a structurii in
raport cu o serie de criterii, cum ar fi: natura
conexiunilor, evolutia in timp a structurii
(dinamica structurald), functionalitatea si
rolul structurii fiecarui subsistem in cadrul
sistemului  analizat. Conexiunile  dintre
subsistemele ELAL, din punctul de vedere al
a) de

interactiune (au proprietatea de a se mentine

functionalitatii, pot fi diferite:
relativ stabile o perioada mai lungd); b) de
generare (au caracter temporar si apar in
cazul 1n care doud sau mai multe subsisteme
interactioneaza in vederea realizdrii unui
obiectiv comun); c¢) de dezvoltare (implica
schimbari esentiale, de ordin calitativ, in
structura sistemului); d) de transformare
dintre  subsistemele

(aducerea  unora
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componente, dintr-o stare initiald, intr-0 stare
finala specificd); e) decizionale (sunt o
combinatie a conexiunilor de dezvoltare si a
celor functionale si se materializeaza pe baza
unor principii, metode sau modele de
conducere).

Avand drept obiectiv-cadru formarea
cititorului si a vorbitorului cult, ELAL 1si
obiectivele

concretizeaza in functie de

domeniile: literar-artistic, de receptare-
praxiologic. In

obiectivele ELA

interpretare, de lectura,
curriculumul  disciplinar,
sunt proiectate in formd de competente.
Pentru clasele gimnaziale, de exemplu, sunt
stipulate urmadtoarele competente: a)
perceperea identitatii lingvistice si culturale
proprii In context national, manifestand
curiozitate si tolerantd; b) participarea la
interactiuni verbale in diverse situatii de
comunicare orald, dovedind coeziune si
coerenta discursive; c) lectura si receptarea
textelor literare si nonliterare prin diverse
strategii, demonstrand spirit de observatie si
atitudine creativd; d) producerea textelor
scrise de diferite tipuri, pe suporturi variate,
manifestand creativitate §i responsabilitate
pentru propria exprimare; €) utilizarea limbii
ca sistem si a normelor lingvistice (lexicale,
fonetice, gramaticale) in realizarea actelor
comunicative, demonstrand corectitudine si
autocontrol; f) integrarea experientelor
lingvistice si de lecturd in contexte scolare si
de viata, dand dovada de atitudine pozitiva si
interes [11, p. 11]. Analiza competentelor

specifice disciplinei, incluse in curriculum
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(clasele gimnaziale si liceale), scoate in
evidentd faptul cd acestea satisfac intr-0
masurd mai mare conceptul de ,educatie
lingvistica” si in una mai mica pe cel de
»educatie literar-artistica”, aceasta din urma,
din  perspectiva

teleologica, implicand

urmatoarele coordonate: teoretico-literara,
estetica, culturala, precum si conceptele de
,fenomen literar”/,,opera literard”, ,lecturd”,
,receptare — interpretare — comunicare”.
3. Principii si paradigme ale ELA si
MELA
Privita din perspectiva fundamentelor
epistemologice, ELAL se intemeiazd pe o
caracteristice  artei,

serie  de principii

receptarii artistice, lecturii, metodologiei
formarii cititorului si vorbitorului cult. Atat
V. Péslaru, in Introducere in teoria educatiei
literar-artistice [14], cat si C. Schiopu, in
Metodologia educatiei literar-artistice a
elevilor [15], insistd asupra unor teorii, idei,
principii care fundamenteaza, epistemologic,
ELA si MELA. Astfel, pentru teleologia
ELA, VL

principii: a) centrarea ELA pe domeniul

Paslaru propune urmatoarele

frumosului artistic;
ELA pe

educatiei, comunicdrii artistice si culturale,

b) structurarea

obiectivelor principiile artei,
psihologiei creatiei si a celei scolare; c)
ELA la

autodefinirea personalitdtii dinspre principiile

orientarea autoeducatia  si

artei; d) structurarea demersului, pentru

cititorul virtual de literaturd, pe coordonatele
literar-artistica, teoretico-literara, estetica si
lectorala

culturala, receptiv-comunicativa,
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propriu-zisa; e) interrelationarea reperelor
semiotice si hermeneutice ale ELA; f)

unitatea dialecticd a libertatii si  a
standardizarii actelor ELA; g) antrenarea in
ELA a valorilor
humanitasului [14, pp. 171-172].

Pentru MELA, C. Schiopu indica mai
multe sisteme de principii: a) principii ale
UNESCO si

Consiliul Europei; b) principii ale ELA; c)

fundamentale ale

educatiei recomandate de

principii ale didacticii generale; d) principii
ale selectdrii/combinarii tehnologiilor
educationale pentru fiecare forma/actiune
educativd; e) principii de selectare/structurare
a continuturilor educatiei literare; f) principii
vizand dezvoltarea aptitudinilor creative, a
spiritului critic al elevilor; g) principii privind
caracterul privilegiat, prioritar al
destinatarului/receptorului [15, pp. 74-75].
Evaluarea succesului scolar, implicit, a
realizarii obiectivului-cadru al studierii limbii
romane 1n

si literaturii scoald este o

~

componentd esentiald a sistemului ELAL. In

aceastd ordine de idei, trebuie luat in

considerare faptul ca disciplina /limba gi

literatura  romana  include  domeniile

LLiteratura” si ,Limbd si comunicare”,

5

ambele avand un specific, care le
particularizeaza. Or, in cazul literaturii, care
este un gen de arta, supunandu-se deci
legitatilor acesteia, fundamentele
epistemologice pentru evaluarea ELA (teorii,
principii, criterii, instrumentare) vor fi/trebuie
sa fie selectate in functie de specificul artei si

de coordonatele ce o definesc: cititor, lectura,

24

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (47) 2021

receptare, interpretare, activitati literar-
artistice, gust estetic etc. Insesi conceptele de
LCititor”, ,receptor”, ,interpret”, ,,amplu”,
abordate in estetica literara de T. Vianu [16],
in teoria receptarii — de W. Iser [7], H.R. Jaus
[8], U. Eco [4], in cea a lecturii — de P.
Cornea [2], trimit spre precizarea acestor
fundamente. Ca domeniu distinct al educatiei
si in functie de cele afirmate mai sus,
evaluarea cititorului si a vorbitorului cult (a
ELAL)

urmatoarele teorii, idei, principii si criterii: a)

poate fi  fundamentatd prin
caracterul valoric al operei de arta (elevul

poate  discerne  valoarea literara  de
nonvaloare); b) originea frumosului Tn forma
operei de artd (opera literard este privita
prioritar ca artd a limbajului si nu ca poveste
relatata); c) arta — provocatoare de atitudini
active; d) valorizarea operei literare de catre
receptor (niveluri de receptare/interpretare);
e) unitatea ,creatie-receptare
(apropierea/indepartarea elevilor de
obiectivitatea textului/operei); f) imaginatia
artistica/imaginatia productiva a receptorului
(capacitatea de a imagina situatii etc.); g)
principiul asociatiei; h) adecvarea operei
literare la gustul, preferintele si asteptarile
cititorului (capacitatea cititorului de a-si alege
cartea in functie de preferinte si gust); i)
raportul dintre valoare si accesibilitate, dintre
artd si public (capacitatea de intelegere); j)
utilitarismul artei (impactul operei asupra
cititorului);

1) identitatea lingvistica si

culturald a subiectului uman (capacitatea de a
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comunica prin cunoasterea normelor limbii
literare).

Blocul operational al paradigmei ELAL
include activitatile Tn care sunt implicati
in cel

elevii fie in cadrul lectiei, fie

extracurricular, sistemul de sarcini @ si
tipologia lor. S. Cristea, unul dintre putinii
autori de lucrari din domeniul stiintelor
educatiei care defineste conceptul de
»activitate didactica”, intelege prin acesta
,,dimensiunea concretd/operationala a
procesului de invatamant, determinata, pe de
o parte, de finalitatile si structurile sistemulul,
iar pe de alta, de capacitatea de proiectare
pedagogica a profesorului, asumata in functie
de conditiile specifice fiecarui colectiv de
elevi sau de studenti” [3, p. 3]. Totusi trebuie
precizat ca cercetatorul roman echivaleaza

conceptul de ,,activitate didactica” cu cele de

»lectie” st ,ord de dirigentie”. Pentru
desemnarea activitdtilor din cadrul lectiei, S.
Cristea  utilizeaza termenul  activitate
pedagogica. Bazate pe o actiune cu un scop
anume urmarit, acestea, conform lui S.
Cristea, pot fi de mai multe tipuri: de
cercetare, cu scop aplicativ, cu scop didactic,
extradidactic etc. [Idem, p. 3].

Tn contextul problemei abordate de
noi, in cel al ELAL, trei activititi raman
totusi a fi definitorii: de lectura, de receptare
si de interpretare. In studiul sau Introducere
la teoria lecturii, Paul Cornea distinge cateva
tipuri de lecturd: a) receptiva, caracterizatd
prin executarea integrala a parcursului textual

pentru a inregistra complet si exact ceea ce
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comunica textul; b) literara — o varianta a
lecturii receptive, in cadrul careia elevul e
interesat mai mult de ,,cum se spune” decat
de ,,ce se spune”; c¢) informativa, globald —
lecturd selectiva, care vizeaza obtinerea unei
idei de ansamblu asupra textului; d)
exploratorie, care constd in recuperarea unui
simbol, a unui grup de simboluri
predeterminate din ansamblul textului; se
focalizeaza asupra unui singur punct [2, p.
120]. Evident, orice lectura se adapteaza
scopului urmarit — studiere, culegere de
informatie, delectare etc. Perceputa ca un
»eveniment al cunoasterii”, lectura este un act
de educatie si de formare, in procesul caruia
cititorul realizeaza cd opera este nu numai
receptare, ci si angajare si, 1n final, un act de
creatie.

Cea de-a doua activitate, receptarea
operei literare, indispensabild oricarui proces
reclama

de comunicare artistica,

recunoasterea receptorului in calitate de
coparticipant la actul scrierii. Tn viziunea
esteticianului W. Iser, opera literard este mai
mult decat textul, deoarece prinde viatd de-
abia Tn concretizare, iar aceasta, la randul ei,
nu este pe deplin liberd de dispozitiile pe care
le aduce in operd cititorul. Deci, sustine
autorul, ,,acolo unde textul si cititorul ajung la
o convergenta, acolo se afla locul operei
literare, iar acest loc are Tn mod inevitabil un
caracter virtual, deoarece nu poate fi redus la
realitatea textului, nici la dispozitiile ce-I

caracterizeaza pe cititor” [7, p. 176].
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Interpretarea ca activitate definitorie a
procesului ELA poate fi diferita, in functie de
text si de interpret. Dupa cum afirma U. Eco
in ,Limitele interpretarii”, ,jpoate exista o
estetica a infinitei interpretabilitati a textelor
poetice, care se conciliazd cu o semiotica a
dependentei interpretarii de intentia autorului
si poate exista o semioticd a interpretarii
univoce a textelor, care totusi neagad
fidelitatea fatd de intentia autorului si se
reclama, mai curand, de la un drept al
intentiei operei. Pe de alta parte, cineva poate
citi ca univoc un text pe care autorul sau 1-a
conceput ca infinit interpretabil ori s-ar putea
citi ca univoc un text care este, de fapt,
deschis tuturor interpretarilor din punctul de
vedere al intentiilor operei, cel putin atunci
cand se respectd legile limbii” [4, p. 27].
Acest datum al interpretarii este valabil si in
cazul formarii cititorului, avandu-se 1n
vedere, totodatd, si urmdtoarele conditii ale
ei: a) activitatea de interpretare este unica
defini

trebuie

modalitate de a continuturile

expresiilor; b) expresia sa fie
interpretatd de o altd expresie si, tot asa, la
infinit; ¢) Tn cursul acestui proces semiotic,
semnificatul expresiilor, recunoscut din punct
de vedere social, creste prin intermediul
interpretarilor la care ele sunt supuse in
diferite contexte si in diferite circumstante
istorice; d) semnificatul complet al unui semn
nu poate sd fie decat inregistrarea istoricd a
efortului pragmatic care i-a insotit fiecare

aparifie contextuald; e) a interpreta un semn
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insecamna a prevedea — la modul ideal — toate
contextele posibile 1n care poate sa fie inserat.

Cat priveste principiile ce
fundamenteaza si valideaza sistemul de

activitati literar-artistice si lectorale ale
elevilor in contextul ELAL, mentionam
cateva, asupra carora insista V1. Paslaru si C.
Schiopu in cele doud studii fundamentale
pentru ELA si MELA:

subiectului receptor in raport cu textul literar;

a) prioritatea

b) interactiunea dintre comprehensiune si
receptare; c) gradualitatea si continuitatea
subsistemelor de activitate; d) caracterul
deschis al sistemului de activitati literar-
artistice [14, p. 191]; e) testarea cunoasterii
prin experientd; f) Invatarea prin descoperire;
g) stimularea  gandirii  creative; h)
operationalitatea; i) actualizarea experientei
estetice si de viatd a elevilor; j) adecvarea la
interesele de lectura si asigurarea zonei
proxime de dezvoltare literara [15, p. 75].
Concluzii: privita din perspectiva
conceptului de ,sistem”, educatia literar-
artisticd si lingvisticd se constituie dintr-0
serie de subsisteme, entitati de diferite tipuri,
care se afla atat in relatii interdependente, cat
si in conexiuni cu caracter extern. Insesi
conceptele ,educatie literar-artistica” si
»educatie lingvistica” impun implicatii de

ordin epistemic, teoretic si metodologic.
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Rezumat

Articolul dat elucideaza unele aspecte
teoretice, metodologice si aplicative in vederea
valorificdrii invatarii bazate pe sarcini de lucru
in cadrul modulului ,,Arta cunoasterii de sine
,,Dezvoltare

si a celuilalt” la disciplina

personala” in clasele primare.

Cuvinte-cheie: abilitati de viata,
dezvoltarea abilitatilor de viatd la vérsta
scolara micd, autocunoastere, tehnologiilor
educationale, metode  activ-participative,
metode interactive, Invatarea bazatd pe sarcini

de lucru.
Abstract

This article elucidates some theoretical,
methodological and applied aspects in order to
capitalize on learning based on work tasks in
the module "Art of self-knowledge and the
"Personal

other" in  the discipline

development" in primary school.

Keywords: life skills, development of
life skills at a young school age, self-
knowledge, educational technologies, active-
participatory methods, interactive methods,

work-based learning.

Conceptul de ,,abilitdfi de viatd” se
autodefineste ca reprezentand un set de
abilitati necesare pentru ca persoana si
poatd duce o viatd la un nivel de calitate
acceptabil, pentru a se dezvolta si a
mentine relatii optime cu ceilalti, pentru a-

si realiza scopurile propuse intr-o anume
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perioada de viatd si pentru a face fata
diferitor dificultati [2, p. 89]. Atunci cand
ne referim la abilitatile de viata ale unui
vizeazd  dezvoltarea

copil, acestea

personalitatii  copilului, inteligenta sa
emotionald, abilitatile lui sociale si cele de
gandire [3].

Pentru categoria de varsta 6-7/10-11
ani [4, p. 5] se contureaza mai multe tipuri
de abilitati de viatda  necesare a fi

dezvoltate prin Invdtarea sociald si
emotionald: abilitdti sociale; abilitati de
comunicare oralda in limba materna, dar si
straind; abilitati de

ntr-o  limba

autocunoastere, abilitati practice.
Combinand aceste abilitati cu dezvoltarea
celor academice, In clasa, se creeaza
experiente de nvatare de naltd calitate si
medii de invatare care imputernicesc elevii
sa fie, astdzi, contribuitori mai eficienti in
clasele lor, iar méaine, la locurile lor de
muncd sau In comunitdtile in care se vor
afla.

Aceste abordari au fost valorificate
in plan national, prin elementul de noutate
al Planului-Cadru, noua arie curriculara
Consiliere si dezvoltare personala, cu
includerea disciplinei obligatorii
Dezvoltarea personala (in continuare —
DP) la toate nivelurile de scolaritate
(primar, gimnazial, liceal), Tn scopul
dezvoltarii competentelor necesare elevilor
pentru

autocunoastere, autoacceptare,
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pentru un mod de viatd sandtos si
independent, in devenirea lor ca cetiteni
informati, activi si integri, care ar putea
relationa deschis si liber, demonstrand
responsabilitate in luarea deciziilor legate
de cariera si dezvoltare personalda pe
parcursul intregii vieti [1, p. 6].

Din perspectiva abordarilor date,
invatatorii, in implementarea disciplinei
DP,
profesionale axate pe cinci

vor dispune de competente
domenii
prioritare: proiectarea didactica, mediul de
invatare, procesul educational, parteneriate
educationale, dezvoltare personald, iar in
directia cercetatd, asigurand Domeniul de
competentd 1 — proiectarea didactica la
descriptorul 1.1.4.  ,Selecteazd si
esaloneaza continuturile curriculare si
strategiille de 1Invatare in functie de
cunostintele si particularititile individuale

ale copiilor/elevilor ” [5].

Competenta proiectiva a
invatatorului  la  descriptorul  1.1.4.
proiecteaza pasii de valorificare a

procesului de predare-invatare la lectiile de

DP in clasele primare [6]: conditiile

predarii  §1  invatarii;  stabilirea  si
formularea obiectivelor; selectarea si
utilizarea materialelor/mijloacelor

didactice; conceptele specifice modulelor
care trebuie avute in vedere; specificul
proceselor de invdtare in clasele primare;

formele de predare; strategiile de evaluare.
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W. Weidinger (2020) sustine ca
predarea eficientd a disciplinei DP necesita
respectarea principiilor invatarii centrate
pe elev 1n relationarea activa cu mediul sau
de wviata; aplicarea unui ansamblu de
tehnologii educationale, care va include,
preponderent, metode interactive,
participativ-active, acestea fiind cele mai
eficiente in vederea dezvoltarii Tn mod
integrat a cunostintelor, deprinderilor,
atitudinilor, valorilor de viatd. In aceastd

Ghidul de

curriculumului pentru invatdmantul primar

cheie, implementare a
(2018) mentioneaza ca ,,disciplina are un
caracter accentuat explorator i practic-
aplicativ, ceea ce presupune implicarea
activd si directd a elevilor. Specificul
disciplinei DP consta in faptul ca, alaturi
de lista unitatilor de continut enuntate in
curriculum, cadrele didactice vor valorifica
mai ales experientele personale ale
elevilor, in maniera integrata, printr-0
raportare permanentd la ceea ce gandesc,
simt si cum se comportd acestia.
Autenticitatea experientelor de invatare ale
elevilor va fi demonstratd atunci cand
acestia vor aplica competentele explorate,
descoperite si exersate la aceasta disciplinad
in contexte de invatare diferite” [8, pp.
235-236].

In acest sens, conform Iui W.

Weidinger, invatatorul va  concepe

sarcinile de lucru pentru a sprijini procesul
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de Invatare activa la elevi, si anume prin
strategia de invatare bazatd pe sarcini de
lucru (in continuare — TBSL). Conform
autorului, strategia data ofera o serie de
oportunitati in practica scolara:

- prin intermediul sarcinilor de lucru,
elevii invata;
sarcind

- invdtarea bazatd pe

probeaza ca elevul lucreazd pentru

indeplinirea sarcinii, nu profesorul;

- elevii rezolvda probleme care
conduc catre ceva util si plin de
semnificatie;

- In procesul rezolvirii sarcinii,

elevii exploreazd mai multe cai de gasire a
solutiei si astfel dobandesc competente si
abilitati utile;

- prin simplul fapt ca lucreaza
singuri la o sarcina de lucru, elevii Invata
ceva [7, p. 9].

Reliefand aceste oportunitati, autorul
atentioneazd asupra faptului ca sarcina
cadrului didactic este de a face acest lucru
posibil; de a acorda elevilor libertatea de a
incerca diferite modalititi de rezolvare a
problemei si numai atunci invétarea bazata
pe sarcini va fi chiar simpla.

Prevederile teoretice abordate mai
sus sunt generalizate Tn plan normativ-
praxiologic la modulul ,,Arta cunoasterii
de sine si a celuilalt”, la disciplina DP in
clasele primare, prin aspectele relevante

ale autocunoasterii (imaginea de sine,
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stima de sine, aptitudinile si abilitatile

personale,  motivatia,  emotiile  si

mecanismele de aparare si  adaptare,
autoeficacitatea perceputa) [9, p. 4], prin:

° Curriculumul National.
Invatamantul primar, 2018 [10, p. 180, p.
184, p. 189, p. 193];

e Scrisoareca metodica la disciplina
scolara DP in anul de studii 2018-2019
[11, pp. 2-3];

e Ghidul de

curriculumului, 2018 [8, p. 230];

implementare a

e Scrisoarea metodica la disciplina
scolara DP in anul de studii 2019-2020
[12, pp. 2-3];

e Scrisoarea

metodica  privind

organizarea procesului educational 1in
invatdmantul primar in anul de studii
2020-2021 [13, pp. 66-67].

O. Dandara [14, p. 11] elucideaza
aspectele relevante ale autocunoasterii la
modulul ,,Arta cunoasterii de sine si a
celuilalt” la disciplina DP dupd cum
urmeaza:

- accentul pus pe ,cunoasterea si
explorarea  si

acceptarea de  sine;

autoevaluarea resurselor personale; pe
familie ca valoare: responsabilitati, roluri

de gen, stereotipuri, comunicarea asertiva,

nonconflictuala si nonviolenta,
autoeducarea”;
- dimensiunile  modulului: ,,

cultivarea stimei fatd de sine, in armonie
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cu stima fata de cei din jur”, care se gasesc
in strAnsd concordantd, ,,dacd te apreciezi
si te stimezi, 1i vei aprecia si stima si pe cei
din jur’;

- realizarea dezideratului
dimensiunilor modului ,,poate fi atinsa prin
eficientd a

gestionarea potentialului

personal: emotii, trairi, sentimente”;

- la predarea modulului,
,profesorii/dirigintii ~ vor trebui  sd-si
consolideze cunostintele 1n  domeniul
psihologiei”.

In opinia autoarei, aceste detalieri
vor duce la formarea elevului ca persoana,
cu o reusitd in viatd, incepand de la sine,
cu o buna imagine de sine, respect de sine
si o evaluare/apreciere de sine la nivelul
adecvat.

Din perspectiva 1BSL, la modulul
»Arta cunoasterii de sine si a celuilalt”,
vom reflecta unele secvente proiective la
disciplina DP in cl. a ll-a, subiectul ,,Cum
imi gestionez emotiile?”, cu detalierea de
confinut curricular: semne verbale si
nonverbale ale emotiilor (mimica, gesturi,
pozitii ale corpului, reactii fizice) si
obiective formulate pentru secventele de
lectie ERRE:

0.3. sa justifice cdile de gestionare a
in baza

emotiilor (pozitive, negative)

jocului de luare a deciziei;
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0.4. sa distingd intre intensitati

diferite ale aceleiasi emotii, utilizand
situatii reprezentative din clasa;
O.5. sda numeascd o metoda de

gestionare a  emotiilor,  utilizdnd
personajele din povesti;

06. sa manifeste disponibilitate de a
comunica competitiv si cooperant.

In realizarea sensului, la pasul
Proceseaza informatia!, pentru realizarea
0.3 si 0.6, li se propune elevilor sa
formeze perechi de lucru, urmarind
sarcinile: sd recunoasca si sd denumeasca
emotia exprimata pe fata zarului (cubului),
sa mimeze emotia respectivd (expresia
faciald), sa descrie o situatie traita in care a
simtit emotia si felul in care a gestionat-o,
sa redea emotia prin tehnici creative
(desen, modelare etc.).

La finalul activitatii, se va tinde spre
urmdtoarea decizie (luatd de elevi):
emotia: placerea — gand pozitiv, satisfactie,
interes; emotia: suferinta — gand negativ,
supdrare, stres; emotia: incantare — gand
pozitiv, interes, amuzament.

Aceastd activitate va opta pentru

urmatoarea strategie: lucrul in perechi,

jocul de luare a deciziei, evaluare
formativ-interactiva (EFI).
Tot 1n aceastd etapd, pentru

realizarea O.4. li se va solicita elevilor sa

conform

piept,

lucru
din

formeze grupuri de

ecusoanelor cu numere
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distribuind rolurile si sarcinile de lucru in
grup: crupierul extrage imaginea din plic;
imaginea  si

savantul examineaza

denumeste emotia; caligraful prezinta
emotia in scris, pe versoul imaginii, cu
litere de tipar; actorul mimeaza emotia din

imagine; cronometrul prinde imaginea pe

termometrul  emotiillor in  dreptul
intensitatii  potrivite. Cazul prezentat
elevilor: ,,Acest termometru (Fisa 4)

stabileste cat de puternica este trairea

persoanelor  (intensitatea  emotiilor)”.
Sarcina grupului: de a extrage imaginea
din plic; de a examina imaginea; de a
denumi emotia pe care o reprezintd
imaginea pe versoul ei, cu litere de tipar;
de a mima emotia reprezentatd din

imagine; de a prinde imaginea pe

termometrul  emotiilor, in  dreptul
intensitatii potrivite.

Pe parcursul realizarii sarcinii, se va
urmari ca elevii sa distinga Intre intensitati
diferite ale aceleiasi emotii; sd exemplifice
cu situatii reprezentative emotiile de baza
discutate. Tinem sd mentionam faptul ca,
in situatia aparutd, in care doud fete
(expresii faciale) vor exprima o singurd
emotie, cu aceeasi intensitate, elevilor
trebuie sa li se sugereze ca le pot prinde in
acelasi loc, pe termometrul emotiilor.

La finalul activitatii, elevii vor fi
rugati sa motiveze pozitionarea fetelor pe
atentionandu-i,

termometrul  emotiilor,
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totodata, sd nu manifeste emotii negative,
din considerentul cd invatatoarea va numi
personal elevul care va prezenta reflectia
de grup. Exemplu de reflectie de grup:
,Consecintele trdirii unor emotii de
intensitate ridicata sau redusa pot duce la o
stare de sanatate precara”.

Activitatea se va incheia cu
intrebarile: Ce diferente apar in expresia
faciald a diverselor persoane in momentul
exprimdrii unei anumite emotii?; Ce
motive existd pentru aparitia acestor
diferente?; Ce emotii au fost mai greu de
recunoscut/ierarhizat si de ce?; Care sunt
consecintele trdirii  unor emotii de
intensitate ridicata sau redusa?.

Activitatea datda va opta pentru
urmatoarele strategii: lucrul Tn grup,
studiul de caz, EFI; lucrul frontal, reflectia
de grup, discutia dirijata, EFI.

In Reflectie, la pasul Comunicd si
decide!, pentru O.5. li se va propune
elevilor s completeze cadranul emotiilor
cu personaje din povesti, basme, in functie
de starile emotive prezentate, trasand
sageata din subsolul foii pe cadranul
emotiilor. De asemenea, li se va solicita
elevilor sa numeasca o metoda sandtoasa
si/sau riscantd de gestionare a emotiilor
personajelor din povesti. De exemplu:

- personaje speriate: iezii in
momentul aparitiei lupului; Scufita Rosie

in momentul deghizarii lupului in bunica;
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Alba ca Zapada lasatd in padure de
vanator;

- personaje triste: fata mosneagului,
Cenusareasa;

- personaje vesele: Gogoasa,
cocosul.

Tn continuare, prezentim un exemplu
aproximativ de estimare a unei metode de
gestionare a emotiilor personajelor din
povesti (care poate fi prezentat de catre
elevi):

- pentru Cenusareasd, recomand sa
gindeascd pozitiv la orice obiectie a
mamei vitrege;

- pentru Scufita Rosie: sid spuna
lupului ce o fraimanta;

- pentru fata mosneagului: sa-si

recunoascd reusitele, in loc sd se
concentreze asupra esecurilor;

- pentru urs: s-0 ierte pe vulpe.

Pe finalul activitatii, invatatoarea va
generaliza urmadtoarele lucruri: starea
emotionald a personajelor si a persoanelor
poate fi recunoscutd dupd chip, dupa
expresia fetei, mimica, gesturi, pozitii ale
corpului, reactii fizice.  Toate aceste
emotii, atat pozitive, cat si negative, sunt
caracteristice fiecarui om si nu le putem
categorisi in rele si bune. Existd doar buna
sau proasta gestionare a acestora, dar daca
te lasi purtat de emotii, vei cauta suport

afectiv la cei dragi.
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Activitatea datda va opta pentru
urmatoarea strategie de invatare activa:
forma de organizare — lucrul individual;
metoda — cadranul emotiilor; procedeul —
reflectia personala; strategia de evaluare —
EFI (evaluare formativ-interactiva).

Tot pentru realizarea O.5. elevii vor
indeplini sarcini de tipul Apreciaza!, prin
completare verbald a unor fraze lacunare
cu referire la emotiile potrivite, ce au ca
tema intamplari petrecute la scoala.
Exemplu: ,,Un copil ceva mai mare m-a
lovit, ma doare tare. Il privesc neputincios
si simt ca sunt (furios)”.

Sarcina datd se va Incheia cu
intrebari de genul: Ce facem cand suntem
furiosi/tristi/bucurosi?; Cum proceddm,
daca un coleg ne-a lovit?; Ce metoda vom
utiliza in situatia data? In acest caz, se va
opta pentru raspunsurile: cand suntem
furiosi/tristi/bucurosi, constientizdim ca
manifestdm o stare emotionald pozitiva sau
negativa; daca un coleg m-a lovit, nu 1i voi

raspunde cu aceeasi monedd, dar il voi

ierta, 1in pofida suferintei pe care am
indurat-o, voi depdsi acest lucru si voi
mergi inainte.

Activitatea data va opta pentru
urmatoarea strategie de invatare activa:
forma de lucru — frontal, tehnica ,,Spune
mai departe!”, discutia dirijata, EFL.

In  Extindere,

pentru  pasul

Actioneaza!, elevilor 1i se va propune sa
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citeasca, impreund cu parintii, in familie,
povestea ,,Livada cu emotii” dupa Maria
Dorina Pasca. De asemenea, li se va
solicita elevilor, ghidati de parinti, sa
raspunda la intrebarile asupra textului
literar propus, completand spatiile din fisa
de lucru, care va prezenta o elaborare de
produs curricular, ,,Enunt lacunar”, evaluat
la ultima lectie a modulului in baza
criteriilor de succes: 1. Citesc cu atentie
enuntul. 2. Determin dupa cerinte fiecare
numar/cuvant ce lipseste. 3. Completez
enuntul.

Activitatea datd va opta pentru

urmatoarea strategie: lucrul individual,
lectura ghidata, EFI.
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Rolul evaluarii in proiectarea
curriculara a instruirii
Role of evaluation in curricular

projection of instruiry
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Rezumat

Eficienta procesului de invatdmant este
dependent de o proiectare pedagogica
riguroasa, de alegerea si de folosirea celor mai
adecvate strategii de predare-invatare si de
aplicarea unui sistem de evaluare corect. In
acest articol prezint epistemele evaluarii,
demonstrand ca aceasta constituie un moment
esential in demersul didactic, fiind un factor
important in buna functionare a procesului de
invatamant. Evaluarea este necesara la
inceputul activitatii didactice, pe parcursul
acesteia, dar si la sfarsit, intrucat ea permite
identificarea dificultatilor intampinate de elevi
in 1invatare si determinarea nivelului de
pregitire al elevilor la disciplina predata, in
comparatie cu asteptarile profesorului si cu
cerintele curriculumului.

Cuvinte-cheie:

evaluare, functiile

evaludrii, etape ale evaluarii, forme de
evaluare, metode de evaluare.
Abstract

The efficiency of the educational

process is dependent on rigorous pedagogical
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design, the choice and use of the most
appropriate teaching-learning strategies and
the application of a correct evaluation system.
In this article we presented the epistem of the
evaluation, demonstrating that this represents
an essential moment in the teaching process,
being an important factor in the proper
functioning of the educational process.
Evaluation is necessary at the beginning of the
teaching activity, during it, but also at the end,
identify the difficulties

encountered by the students in learning and to

as it allows to

determine the level of preparation of the pupils

in the discipline taught, compared to the

expectations of the teacher and the
requirements of the curriculum.

Keywords: evaluation,
evaluationfunctions, evaluation stages,

evaluation forms, evaluation

methods.

Procesul de invatamant reprezinta

o interactiune dinamica dintre trei
elemente: predare, invdatare si evaluare.
Mult timp, evaluarea a fost considerata
doar 0 metoda de invatamant de control si
apreciere a cunostintelor la anumite
intervale de timp — semestrial, anual sau
final. Astazi, ea este considerata si un act
didactic complex, integrat Tntregului
proces de invatamant, in cadrul caruia
actioneaza principiul feedbackului. Deci,

alaturi de predare si invétare, evaluarea
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reprezintd o componentd operationala
fundamentala a procesului de invatamant.
Una dintre definitiile complexe ale
evaluarii 11 apartine lui loan Bontas:
,Evaluarea este actul didactic complex,
integrat intregului proces de invatamant, si
care asigura evidentierea atdt a cantitatii
cunostintelor dobandite, cat si a calitatii
lor, care prevede valoarea (nivelul,
performantele si eficienta) acestora la un
moment dat — Tn mod curent, periodic si
final, oferind solutii de perfectionare a

actului de predare-invatare” [1, p. 252].

n lucrarea ,,Evaluarea —
componentd  esentiald a  procesului
instructiv-educativ”, Mihai Tanase

mentioneaza ca ,,La nivel de macrosistem,

evaluarea reprezintd un subsistem al
procesului de invatdmant, prin care se
masoara si se apreciaza eficienta acesteia,
respectiv nivelul de atingere a finalitatilor
educationale prestabilite. La acest nivel,
evaluarea 1si exercitd functia de feedback
global, sistemic si furnizeaza informatii
utile pentru stabilirea eficientei procesului
si sistemului de invatdmant si pentru
fundamentarea deciziilor de politica
educationala.

La nivel de microsistem, al
activitatilor instructiv-educative concrete,
evaluarea are ca

Scop cunoasterea

randamentului  scolar, respectiv a

raportului dintre performantele realizate si
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demonstrate de elevi si performantele
anticipate si proiectate de cadrul didactic.
Si la evaluarea  si

acest nivel,

autoevaluareca 1si exercita functia de
feedback secvential” [9, p. 7].

Tn aceasta ordine de idei, evaluarea
indeplineste atat functii pedagogice, cat si
sociale, Tntrucét, pe de o parte, evaluarea
ofera informatii referitoare la relatiile
dintre componentele interne ale procesului
educational, in special la cele dintre
profesor si elev (cunoscand performantele
elevilor, putem aprecia daca activitatile
proiectate si-au atins scopul), pe de alta
parte, analiza rezultatelor scolare ofera
societatii posibilitatea sa se pronunte
asupra invatamantului ca subsistem, sa
confirme sau sa infirme acumularea de
catre cel instruiti a cunostintelor si
abilitatilor necesare pentru o activitate
social-utila.

Din

curriculare a

perspectiva proiectarii

instruirii, evaluarea 1si

propune sa obfind si sa valorifice

informatii referitoare la mai multe aspecte:
cadrului

prestatia elevilor, prestatia

didactic, obtinerea de informatii despre

programul educativ si despre curriculumul

educational,  adoptarea de  decizii
referitoare  la  viitoarele  demersuri
educationale  etc.; deci  evaluarea

indeplineste mai multe functii.
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Referindu-se la functiile evaluarii,

Vasile Chis determind rolul acestora
pentru profesor si pentru elev:
functia constatativa a evaluarii, pentru
profesor, este un indicator de baza al
gradului de optimizare a predarii si
invatarii, iar pentru elev, este aprecierea
nivelului de pregatire atins si raportarea
rezultatelor la cerintele profesorului;
functia  diagnostica, raportatd la
perspectiva cadrului didactic, inlesneste
evidentierea si interpretarea lacunelor
existente

in pregatirea elevilor si

determind cauzele acestora, iar din
perspectiva elevului, aceastd functie se
prezinta ca interpretare a rezultatelor in
termenii  capacitatilor  proprii  si
optimizarea autoevaluarii;
functia prognostica se manifesta, pe de
0 parte, ca anticipare a progresiei
elevilor si reconsiderare a strategiilor
didactice, pe de alta parte, ca evaluare a
sanselor si optimizare a stilului de
muncd, dozare a efortului depus de
elev;
functia motivationald, pentru profesor,
este un indiciu al organizarii evaluarii
in functie de performantele elevilor, iar
pentru elev este un indiciu al necesitatii
stimularii sau diminuarii efortului depus
in functie de dinamica rezultatelor.
Astfel, ,.evaluarea didactica este, in
principal, prilejul introspectiei de sine, ca
educator si pedagog, apoi o provocare

sistematica la cunoasterea elevului si, in
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sintezd, un program de concertare a
intregului cadmp de influente instructiv-
educative” [3, p. 203].

Desigur, realizarea acestor functii
este determinata de strategiile de evaluare,
care trebuie concepute astfel incat sa
solicite elevilor eforturi intelectuale si

practic-actionale si sa 1i ajute sid se

dezvolte si sda se modeleze in plan
cognitiv, psihomotor si afectiv-
motivational. Or, »proiectarea

curriculumului pe competente, formarea si

dezvoltarea acestora implicd strategii
adecvate de evaluare a performantei, adica
a produselor, comportamentelor si a altor
manifestari observabile, care dau dovada
de prezenta acelor competente” [5, p. 79].
Structura actului  evaluativ este
analizata in viziune sistemica si cuprinde
urmatoarele trei etape interdependente:
- verificarea (presupune colectarea de
informatii  referitoare la  nivelul
performantelor scolare ale evaluatilor,
respectiv la cunostintele, abilitatile,
capacitatile, competentele,
comportamentele si atitudinile acestora,

de
strategii, metode, tehnici, procedee si

prin aplicarea unui ansamblu

instrumente);
- mdsurarea, Sau aprecierea (reprezinta
actiunea de interpretare §i apreciere a

performantelor evaluatilor prin

raportarea lor la indicatori de
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performanta, la sisteme de referinta, la
standarde de performanta, la sisteme de
criterii de evaluare);

notarea, sau decizia (presupune
emiterea unor judecdfi de valoare
asupra rezultatelor si adoptarii deciziei,
luate ca urmare a asocierii rezultatelor
cu scari de notare si acordarii de note
sau calificative scolare).

Etalonul la care se raporteaza
evaluarea  este  curriculumul,  care
precizeaza  volumul de  cunostinte,
priceperi si deprinderi intelectuale si
practice pe care elevii trebuie si le aiba.
Daca prin apreciere ,,se stabileste valoarea
rezultatelor scolare, precum si a procesului
de invatare” [7, p. 74], atunci notarea
asigura baza obiectivd a evaluarii si
reprezintd cuantificarea volumului si
calitatii cunostintelor teoretice si practice
dobéndite de elev.

In literatura psihopedagogicd sunt
identificate mai multe forme de evaluare,
clasificate dupa diferite criterii:

- dupd cantitatea de informatie
verificata;

- dupa criteriul obiectivitatii in notare;

- dupd sistemul de referinta privind
emiterea judecatilor de valoare asupra
rezultatelor evaluate;

- dupad agentii evaluarii;

- dupa momentul in care se realizeaza.
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Traditional, formele de baza ale
evaludrii se delimiteaza anume dupa acest
din urma criteriu: evaluarea inifiala
evaluarea

(predictiva), formativa

(continua) si evaluarea sumativa (finala).
Evaluarea initiala este binevenita la
inceput de an scolar/semestru/unitate de
invatare, pentru a determina gradul de
formare la elevi a pre-achizitiilor necesare
studierii cu succes a noii unititi de
invatare. Aceastd evaluare este ,,impusa de
necesitatea anticiparii  procesului de
formare prin cunoasterea  pregatirii
anterioare a elevilor, a nevoilor de
invatare, precum s§i crearea premiselor
necesare  pentru  asimilarea  noilor
continuturi” [4, p. 69]. Ea nu are rol de
control, iar rezultatele se wvalorifica in
scopul eficientizarii procesului ulterior de
predare-invatare-evaluare. Aceasta forma
de evaluare poate fi atdt instrumentala (in
baza unor instrumente de evaluare
elaborate), cat si non-instrumentala.
Evaluarea formativa se proiecteaza
si se realizeazd, de reguld, pe parcursul
procesului didactic. Secvente de evaluare
formativa putem insera in orice moment al
lectiei, in functie de
obiectivele/competentele  urmarite. Ea
ofera profesorului posibilitatea de a se
raporta la obiectivele curriculumului, de a
urmari progresul elevilor si de a interveni

imediat, pentru aplicarea in timp optim a
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unor masuri corective, care sa modifice
rezultatele elevilor in sensul dorit. Este un
tip de evaluare ritmica, in baza unui
feedback continuu, care genereaza relatii
de cooperare intre profesor si elev. Se
raporteaza la unitatile de competenta si la
unitatile de continut parcurse In perioada
vizata. Este instrumentala si se realizeaza
in bazd de produse ale invatarii
recomandate.

Acest tip de evaluare are cateva
caracteristici esentiale: este o evaluare
criteriala, bazatd pe obiectivele Invatarii;
fiecarei  sarcini

intervine in  timpul

reprezentative de 1Invatare; informeaza
elevul si profesorul asupra gradului de
stapanire a  obiectivelor;  permite
profesorului si elevului sd determine daca
acesta din urma poseda achizitiile necesare
pentru a aborda sarcina urmatoare intr-un
ansamblu secvential; are ca scop sd
indrume elevul sa surmonteze dificultatile
de invatare; este internd procesului de
invatare, fiind centratd mai mult pe cel ce
invata decat pe produsul finit [7, p. 216].
Astfel, ,,evaluarea formatoare este
mult mai eficientd, pentru ca vine din
propria initiativa a celui care invatd, acesta
implicandu-se in realizarea unor materiale
cu scop evaluativ, sporindu-si in acelasi
timp capacitdtile de autoevaluare. Pentru
aceasta, este necesar ca profesorul sa

detind o serie de tehnici prin care sa-i
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invete pe elevi sa invete, modalitati prin
care elevul sd se simtd activ si sd-si poatd
evalua propriile activitati. Evaluarea
formatoare are rol de reglare si autoreglare
a activitatilor, cu sprijinul ambilor
parteneri ai actiunii educationale, avand un
caracter interactiv” [6, p. 239].

A

In esentd, evaluarea formativa

trebuie sa asigure pregatirea elevilor

pentru evaluarea sumativa, la finele
parcursului de invatare.

Evaluarea sumativa se proiecteaza si
se realizeaza la finele unui parcurs de
invatare semnificativ: semestru, an scolar.
Ea se raporteaza la unitatile de competenta
si la unitatile de continut proiectate pentru
semestrul dat, respectiv — la finalitatile
stipulate la sfarsitul clasei date. Este
instrumentald si se realizeazd in bazd de
produse  scolare = recomandate, prin
conceperea unor subiecte care sd acopere
intreaga arie tematica abordatd. Evaluarea
sumativi este ,modul de evaluare
dinamica a rezultatelor scolare, ce se
realizeaza, preponderant, prin verificari
punctuale pe parcursul programului,
incheiate printr-o evaluare globala, de
bilant” [8, p. 128].

Evaluarea sumativd se concentreaza
mai ales asupra elementelor de permanenta
ale aplicarii unor cunostinte de baza, ale
demonstrarii  unor

abilitdti importante

dobéandite de elevi intr-o perioadd mai



lunga de instruire. Caracterul ameliorativ

al evaluarii sumative este relativ redus,

efectele resimtindu-se dupa o perioada mai
indelungata — de regula, pentru seriile
viitoare de elevi.

Teoria i practica pedagogica
acrediteazd o gama largda de metode de
evaluare. Acestea se pot grupa in doua
mari categorii:

- metode traditionale de evaluare (orale,
scrise, practice), care au primit aceasta
denumire datorita consacrarii in timp si
utilizarii lor frecvente 1n practica
didactica;

- metode complementare de evaluare

esantionarea

(observarea curenta,

activitatii, referatul, proiectul,
portofoliul), care sunt mai recente, au
un pronuntat rol formativ si o mare
capacitate de motivare a angajarii
elevilor in activitatile de invatare.
Asadar, evaluarea este un factor
important in buna functionare a procesului
de invatamant. Evaluarea este necesara la
inceputul activitatii didactice, pe parcursul
acesteia, dar si la sfarsit, intrucit ea
identificarea

permite dificultatilor

intampinate de elevi in invatare si

determinarea nivelului de pregatire a

elevilor la  disciplina  predata, 1in
comparatie cu asteptarile profesorului si cu

cerintele curriculumului.
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Rezumat
Pregatirea psihologica a sportivilor
pentru competitii are rolul de a ,dezvolta
capacitatea de autoreglare a starilor psihice si a
conduitelor de antrenament si concurs” [7, p.
318],

cuprinzand, printre altele: tehnici de relaxare si

programul de pregitire mentald
vizualizare [8; 11; 17], stabilirea de obiective
[8; 11; 12; 17], precum si cultivarea ncrederii
insine [4; 10; 13; 19; 21].

Cuvinte-cheie: competitie, pregatire
psihologica, incredere in sine.

Abstract

Psychological training of athletes for
competitions is intended to "develop the
ability to self-regulate mental states and
training and competition conducts” [7, p. 318],
mental training programme including, among
other things: relaxation and visualization

techniques [8; 11; 17], goals setting [8; 11; 12;
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17], as well as growing self-confidence [4; 10;
13; 19; 21].
Keywords:

competition,  psychological

training, self-confidence.

Psihologul sportiv si rolul sidu in

echipa de pregitire pentru concurs

Societatea Medicala Americana
pentru  Medicinda  Sportivd  sustine
abordarea  integratd in  activitatea

competitionald a sportivilor, prin echipe
alcatuite din medici, specialisti In sdnatate
mentald si antrenori. Astfel, se doreste
prevenirea accidentarilor, dar si a
problemelor psihologice cu care se pot
confrunta sportivii, printre care se numara:
stresul competitional, depresia, anxietatea
competitionala, tulburdrile de alimentatie,
probleme legate de programul de somn,
deficitul de atentie etc. [3, p. 216].

Conform D.A. Wuest si C.A.
Bucher [22], citati de B. Ohuruogu et al.
[14, p. 47], psihologia sportiva studiaza
atat sentimentele sportivilor, cat si modul
in care acestia gandesc si se comporta,
astfel ca interventia unui psiholog sportiv
este deosebit de importantd pentru a ajuta
sportivii sd evolueze in cele mai bune
conditii si la un nivel competitional optim,
cu scopul de a Imbundtiti constant
performantele acestora.

T. Vasile (2016) considerd ca,

alaturi de preocuparea pentru mentinerea
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unui stil de viatd sandtos, abilitatea de a
depasi cu bine situatiile stresante este
realizatd si prin cultivarea unui mod de
gandire sandtos si echilibrat [18, p. 406].
Doar exercitiul fizic nu este suficient in
pregatirea competitionald; este necesara si
o pregétire psihologica specificd, menitd sa
ajute sportivul sa-si depaseasca propriile
limite, sa stie cum sa-si controleze propriul
corp, sa domine emotiile necontrolate,
astfel incat, la final, sa fie castigitor din
toate punctele de vedere.

Importanta pregatirii psihologice

pentru concurs

S. Sanduleac subliniaza ca starile si
procesele psihice reprezintd un aspect
important in pregatirea competitionala, de
fiind foarte

asemenea, importante i

capacitatile intelectuale si cele de
colaborare de grup ale sportivilor [15, p.
88].

Conform cercetdrii realizate de
catre V. Dorgan & S. Goncearuc [5],
pregatirea psihologica precompetitionala a
sportivilor necesitd cerinte sporite, calitdti
fizice si psihice deosebite, dar si
competente multilaterale ale acestora.
Astfel, din cauza consumului imens de
energie, conditiilor stresante si nivelului
tensiune este

ridicat de emotionald,

posibild aparitia starii de ,apatie a

startului”, manifestatd prin epuizarea

functiilor psihice, stare de somnolenta,
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vitezd de reactie scazutd, diminuarea

nivelului atentiei si a energiei [5, pp. 14-

15].

Pentru J. Dosil [6], pregatirea
psihologica le furnizeaza sportivilor
anumite strategii care 11 ajutd sa-si

dezvolte mecanismele prin care si faca
fatd stresului din timpul antrenamentelor si
perioadelor competitionale, astfel incat sa
rezulte o crestere a nivelului de
performanta, dar si imbunatatirea starii de
bine.

B. Blumenstein et al. [2, p. 7]
enumera patru componente principale in
cadrul programului de pregatire al
sportivilor pentru competitii: pregatirea
psihologica, fizica, tehnicd si tactica.
Conform autorilor, pentru a atinge un nivel
ridicat de performantd, este indicata
interactiunea in mod eficient a acestor
componente.

G. Mamassis & G. Doganis [12] au
publicat in anul 2004 un studiu comparativ
la care au participat jucatori de tenis de
elitA si In care autorii au urmdrit, pe
parcursul unui intreg sezon competitional,

efectul unui program de pregatire mentala

asupra nivelului pre-competitional al
anxietatii, 1Increderii in sine si al
performantei. Programul de pregatire

mentald a cuprins: orientarea catre o
gandire pozitiva, stabilirea de obiective,

cultivarea atentiei si a concentrarii, tehnici
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de control al starii de agitatie si tehnici de
imagerie [12, p. 118]. Rezultatele studiului
efectuat au indicat cresterea performantei
sportive si a nivelului increderii in sine, in
urma programului de antrenament mental,
astfel, confirmandu-se eficienta tehnicilor
utilizate asupra controlului parametrilor
studiati.

In cadrul cercetirii realizate de citre
M. Sheard & J. Golby [17], autorii au
analizat efectele antrenamentului
psihologic asupra performantei sportive la

inotatori. Cercetarea s-a desfasurat pe

parcursul a sapte saptdmani si a cuprins un

numar de 36 de sportivi. Interventia
psihologica a cuprins: tehnici de
concentrare, de control al gandurilor,

stabilirea de obiective, precum si tehnici

de relaxare si vizualizare. Autorii au

masurat urmatorii parametrii: puterea
mentald, robustetea, stima de sine,
eficacitatea, dispozitia si afectivitatea

pozitivd. Rezultatele cercetarii au fost ca

exista Tmbunatatiri ale performantei
sportive in probele scurte de Tnot, de pana
in 200 m, precum si Imbunatitiri ale
profilului psihologic, post-interventie.

ale

Efectele antrenamentului  si

indicatorilor psihologici asupra
performantei sportive au fost analizate si
in cadrul unui grup de gimnaste, pe
parcursul a 10 luni, interventia realizandu-

se in cinci pasi si utilizdndu-se: tehnici de
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vizualizare, concentrare, relaxare,
automotivatie si stabilire de obiective [8,
p. 59]. Programul a urmarit cresterea
abilitatilor imaginative, a cultivarii starii
de relaxare, activarea si focalizarea atentiei
si a concentrarii. Rezultatele pozitive
obtinute Tn urma parcurgerii programului
propus au fost observate la trei din patru
aparate:  barnd, paralele si  sol,
inregistrandu-se un progres masurat, mai
mare cu cinci procente fatd de gimnastele
care nu au participat la programul de
antrenament al abilitatilor psihologice.
Directiile pregatirii
psihologice pentru concurs

Consideram ca exista cel putin doua

aspecte importante ~ 1Tn  pregdtirea
psihologica pentru concurs: stapanirea
emotiillor si  controlul  gandurilor.

Anxietatea competitionala, febra si apatia
de start, anticiparea, hiperagitatia, teama
de esec, lipsa de concentrare, nervozitatea
sunt doar cateva dintre starile cu care se
poate confrunta un sportiv chiar inainte de
concurs [7, p. 316].

Pentru o buna pregitire psihologica,
(2001)
urmatoarele directii [7, pp. 327-349, pp.
366-382, pp. 412-414]:

mentald a unei bune evolutii; concentrarea

M. Epuran et al. propun

vizualizarea

asupra scopului  propus; mentinerea
atentiei  asuprta  tintei;  inldturarea
blocajelor;  constientizarea  corporal;
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inlaturarea  gandurilor  negative = si
orientarea cdtre o gandire pozitiva
(constructiva si stimulativa);

congtientizarea si controlul respiratiei, in

vederea calmarii emotiilor; controlul
parerii despre sine si cresterea stimei de
sine.

Consideram ca reusita, in cadrul unui
concurs, presupune nu doar castigarea
locului I, ci si insusirea elementelor

parcurse in cadrul pregatirii si aplicarea

acestora in situatia specifica,
competitionald, schimbarea pozitiva in
ceea ce priveste evolutia sportiva,

capacitatea de control mental, dar si fizic,
realizarea obiectivelor propuse si, nu in
ultimul rand, experienta acumulatd in urma
concursului. Toate aceste aspecte vor

pregati sportivul din punct de vedere

mental, emotional si fizic pentru
competitiile ulterioare.
Nevoile sportivilor
Printre nevoile sportivilor, putem
enumera: stabilirea obiectivelor;

necesitatea de a se reface fizic si mental
dupd o accidentare; continuarea dupa o
victorie; continuarea dupa o infrangere;
nevoia de autonomie; depasirea perioadei
de platou.

In practica terapeutici si de sustinere a
pregatirii unui sportiv de performanta, un
deosebit  de este

aspect important

reprezentat de stabilirea obiectivelor
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competitionale. Tn mod normal, aceste
aspecte sunt discutate cu intreaga echipa
observa

de pregitire, se specificul

sportului  practicat, punctele forte si
punctele slabe ale sportivului, nivelul de
din

competitiile trecute, ce a functionat si ce

motivare al acestuia, aspecte

nu a functionat atunci, personalitatea

acestuia, probleme de sanatate (daca
acestea existd), predispozitii, abordarea
strategica a antrenorului etc. Ulterior
acestei etape, se pot discuta asteptarile cu
privire la evolutia competitionala, temerile
si scopul final pentru fiecare participare.
Consideram ca, astfel, se poate construi un
plan de interventie psihologicd ce vizeaza

A

sportivul in integralitatea lui, prin
cunoasterea anumitor aspecte de baza ce
tin de structura personalitdtii, nivelul de
motivatie,  asteptari,  interrelationare,
evaluare si constientizare a aspectelor
pozitive, dar si a situatiilor conflictuale sau
stresante.

Tn categoria nevoilor sportivilor putem
incadra si necesitatea de a se reface cat
mai repede, dar si teama pe care acestia o
resimt atunci cand revin la program dupa
ce au suferit o accidentare. Pe langa
respectarea regulilor impuse de medic cu
privire

la perioada de convalescenta

obligatorie si acordul acestuia pentru
revenire, sportivul se va confrunta cu

teama de a nu se accidenta din nou, teama
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de durere fizica, va incerca sa forteze
partea opusd zonei accidentate, nivelul de
stres si anxietate va fi crescut, vor aparea
schimbari in comportament, ceea ce va
necesita multd rabdare si dedicare din
partea intregii echipe, astfel incat sportivul
sa revind la forma fizicd si psihica
necesara unei noi competitii.

Continuarea dupa o victorie
reprezinta, de asemenea, 0 provocare in
viata unui sportiv. Odatd ce a ajuns la
nivelul dorit, a castigat concursul pentru
care a muncit atat de mult, este posibil sa
apara atacul de panica si starea anxietate,
insotite de intrebari precum: unde pot sa
merg mai sus de aici, cum voi putea sa
intrec evolutia de astdzi la urmatorul
concurs, cum voi reusi s raman pe primul
loc? Conform teoriei  cunoscutului
biochimist Hans Selye cu privire la stres,
acesta identificdi doua tipuri de stres:
eustres (apare Tn cadrul evenimentelor
pozitive din viatad, cum ar fi castigarea
unui concurs) si distres (apare in situatii
traumatizante din viati) [16]. In situatia
victoriei, sportivul traieste din plin
sentimentul reusitei, fiind caracterizat de o
stare de euforie care poate sa-l
decompenseze din punct de vedere psihic.
Un sportiv intelept este indicat sd fie si
echilibrat, atat in comportament, cat si in
modul de a gandi, pentru ca orice derapaj

sau exagerare in conduitd pot conduce
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extrem de usor la prabusirea intregului,
construit cu multa rigoare si truda si la
care a contribuit o echipa intreaga.
Continuarea dupa o infrangere
reprezintd, probabil, una dintre cele mai
grele situatii cu care se poate confrunta un
sportiv. Tn acest moment, la sportiv poate
aparea decompensarea prin ceea ce Selye
denumea stres negativ sau distres [16]. Tn
aceste conditii, stresul negativ se poate
manifesta prin depresie, furie, frustrare,
anxietate, dezamagire etc. Dupa un efort
fizic si mental sustinut si intens, esecul
poate reprezenta o incercare extrem de
greu de depasit, poate intoarce sportivii din
drumul catre o carierd de succes, poate
stima de sine,

distruge  motivatia,

increderea in propriul viitor, poate
reprezenta si o pierdere din punct de
vedere financiar etc. Unii sportivi nu mai
revin la viata normald de dinainte de
concurs, din cauza traumei imense suferite.
Alaturi de ajutorul de specialitate,
consideram ca orice sportiv are mare
nevoie de sustinerea familiei, a celor dragi,
a echipei, simte nevoia sda fie apreciat
pentru ceea ce face si sa fie inteles, mai
ales atunci cand rezultatele sale nu sunt pe
masura asteptarilor. De multe ori, alaturi
de propriile asteptari, se aduna si cele ale
tuturor celorlalte persoane din jurul lui, iar
toate acestea sunt atat de mari, Tncat stima

de sine si dorinta de a continua pot fi cu
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usurintd afectate. De asemenea, este
cunoscut faptul cd un cumul al esecurilor
poate reprezenta o lectie pentru viitor, o
directionare catre rdbdare, acumularea
experientei si Intelepciunii si, mai ales, o
cale catre cel mai rasunator succes.

Nevoia de autonomie a sportivului se
observa cadrul

poate uneori si  In

~

antrenamentelor, dar mai ales n
competitii, unde acesta este nevoit sa
adune toate elementele parcurse de-a
lungul perioadei de pregatire si sd sustina
cu atentie si rigurozitate toate cele Invatate
pana in acel moment al carierei sale.
Uneori, acesta simte nevoia si fie
observat, validat si acceptat ca atare, are
nevoie sa se afirme ca individ unic, capabil
sa 1a decizii importante in momente
dificile, este posibil sa caute o libertate de
care depinde modul in care se prezintd; pe
scurt, doreste sa detind controlul asupra
vietii sale ca sportiv, In acest caz. Acest
aspect nu este unul negativ, ci, mai
degraba, ar fi indicat sd fie gestionat
corespunzator, miza finala fiind una care
cantareste mult pentru viitorul sportivului.

Un alt aspect deosebit de important
este reprezentat de perioada de ,,platou”,
sau de plafonare, in activitatea sportiva.
Exista perioade, uneori mai scurte, alteori
mai lungi, Tn care sportivul fie nu se
regdseste pe sine, fie nu are o motivatie

puternica de a continua, fie organismul sau
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este extrem de obosit si nu mai gaseste
parghiile necesare pentru o refacere rapida,
fie in viata personald acesta trdieste o
se observa 1In

trauma etc., ceea ce

activitatea sportivd care este puternic

marcatd de involutie sau stagnare. In

aceste  situatii, interventia rapidd a
psihologului este deosebit de importanta
pentru restabilirea echilibrului emotional si

cresterea increderii in fortele proprii.

Obiectivele  competitionale  si
tehnici utilizate pentru realizarea
acestora

Dincolo de identificarea nevoilor

sportivilor, interventia psihologica in sport
constd din sustinerea sportivului in gasirea
metodelor de a atinge anumite finte
competitionale. Printre acestea, enumeram:
e abordarea si 1Intelegerea starii
specifice de concurs — fiecare sportiv
poate avea o abordare diferita a starii de
concurs; astfel, se poate confrunta cu un
nivel ridicat al emotiilor, precum
anxietate si trac, putand sa-si piarda cu
usurintd concentrarea sau, pur si simplu,
organismul sd nu-i mai rdspunda la
comenzile transmise de creier;
e dezvoltarea abilitdtilor de reglare a
raspunsurilor emotionale la situatiile

stresante  din timpul concursului —
concursul reprezintd, in sine, un factor de
stres, ceea ce implicd si utilizarea unor

mecanisme de coping corespunzatoare;
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e stabilirea scopurilor — ce ne
propunem in mod special sa realizam
prin participarea la un anumit concurs;
acestea se vor nota in ordinea prioritatii
si se vor stabili metode de a le realiza pe
tot parcursul pregatirii;,

e cresterea stimei de sine — nivelul
stimei de sine se oglindeste si in cadrul
unui concurs printr-o prezentare de
calitate, definitd de incredere in fortele

proprii si in reusitd si printr-o abordare

echilibrata ~ a  intregului proces
competitional; ne referim aici la
observarea si corectarea  propriilor

greseli, evaluarea corectd a propriei
performante si intelegerea aspectelor care
necesita Tmbunatatire;

e cresterea performantei — aceasta
reprezinta un obiectiv comun pentru toti
sportivii;

e reglarea somnului si a alimentatiei
— din cauza perioadelor prelungite de
efort intens, este posibil ca sportivul sa
intampine probleme in ceea ce priveste
reglarea programului de somn, mai ales
prin insomnie de adormire (uneori, atunci
cand organismul este foarte obosit,
somnul Intarzie sa apard), prin greutate la
atunci  cand

trezire, organismul

suprasolicitat nu reuseste sd se
echilibreze prin odihnd. De asemenea,
din cauza stresului, este posibil ca

programul alimentar sa sufere modificari;
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prin procesul intens de transpiratie se
pierd sarurile minerale din organism, iar
sportivul va sldbi si nu va avea puterea sa
ducd mai departe programul incarcat.
Mai este si situatia opusa cu privire la
alimentatie, Tn care se pierde controlul
asupra alimentelor ingerate, aparand
astfel probleme de tipul bulimiei, al
rezultand

mancatului compulsiv,

acumularea de kilograme, pierderea
formei fizice competitionale, pierderea
increderii n sine, putandu-se ajunge si
pana la aversiunea cétre propriul corp;

e (re)gasirea motivatiei — motivatia
reprezinta unul dintre principalele
elemente de sustinere a performantei;
consideram ca prin cultivarea acesteia,
alaturi, bineinteles, de multd munca, se
poate imbunatatii considerabil calitatea
evolutiei competitionale;

e identificarea si depdsirea cu succes
a traumelor — un eveniment traumatizant
desfasurat pe teren, in cadrul unei

competitii, poate duce la scaderea
performantei sportive, prin reamintirea
constantd a acesteia de catre sportiv, sau
poate conduce la aparitia unei tulburari
de stres posttraumatic;

e reglarea anticipdrii si a gandurilor
cu privire la modul Tn care se va
desfagura competitia — gandurile de
anticipare cu privire la rezultatele unei

competitii apar in mod natural la orice
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sportiv, acestea pot creste nivelul de stres
si anxietate, daca nu sunt corect ghidate,
insa orientarea catre gandurile pozitive si
catre trairea reusitei consideram cad ar
putea sa reprezinte una dintre metodele
de antrenament menite sa regleze stresul
anticipativ;

e mentinerea atentiei i a concentrarii
pe tot parcursul competitiei — aceasta
reprezintd un obiectiv comun tuturor
mai ales 1in

sportivilor, situatiile

provocate special pentru distragerea
atentiei,

e depdsirea limitelor i atingerea
performantei — acolo unde se trece de
linia de demarcatie Intre gandirea
dihotomica de tipul ,,eu nu mai pot, atat
am fost in stare sa fac” si ,,imi doresc si
voi reusi sd fac mai mult” consideram ca
incepe depasirea propriilor limite si
evolutia In cariera aleasa. Totul tine Insa
de sportiv, de modul Tn care este capabil
sda  invete importanta atitudinii
perseverente si de dorinta de a se depasi
pe sine.

Pentru  realizarea  obiectivelor
mentionate mai sus, o parte din tehnicile
utilizate in cadrul interventiei terapeutice
sunt reprezentate de folosirea strategiei
de

utilizand

restructurare
de

comportamentale
cognitiva, tehnica
desensibilizare sistematica elaborata de J.
Wolpe (1958)

[20] pentru scadderea
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nivelului anxietatii, cresterea concentrarii

si atentiei, practica tehnicilor de relaxare,

a meditatiei, a tehnicilor de respiratie si
vizualizare, cultivarea imaginatiei etc.

Concluzii

Putem observa cu usurinta ca directiile

moderne de pregdtire a sportivilor pentru

orientate catre

concursuri sunt

multidisciplinaritate, catre modele
integrate de pregatire [3; 19], ce includ
pregatire fizica, psihologica, tactica si
tehnica [2, p. 7], stabilirea obiectivelor [8;
11; 12; 17], tehnici de relaxare si
[8; 11; 17],

cultivarea increderii in sine [4; 10; 13; 19;

vizualizare precum = si

21]. Indiferent de modul de abordare a

pregatirii  pentru  concurs, cel mai
important aspect care trebuie luat Tn
considerare va ramane Intotdeauna
sportivul,  reactiille,  deprinderile  si

abilitatile acestuia, dar, mai ales, modul in

care si le insuseste si le aplica pe parcursul

competitiel.
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Rezumat

In articol este abordati problema
tipologiei activitatilor didactice care valorifica
dezvoltare a

si evidentiazd nivelul de

expresivitatii vorbirii elevilor din clasele
primare. Aceste activititi constituie cadrul
metodic pentru obiectivele de referintd
urmadrite, continuturile nvatarii caracteristice
dezvoltarii competentelor de comunicare orala
si scrisa si stimularea creativitatii elevilor.
Vom prezenta succint caracteristici, forme si

valente formativ-educative ale acestor tipuri de

activitati.

Cuvinte-cheie: activitate didactica,
competentd, caracteristici, forme, valente
formativ-educative, expresivitate, abordare

expresiva, scriere reflexiva.

53

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (47) 2021

Abstract

The article addresses the typological problem
of teaching activities that capitalize on and
highlight the level of development of speech
expression of primary school students. These
activities constitute the methodical framework
for the reference objectives pursued and with
the contents of the learning characteristic of
the competence development of oral and
written communication and the stimulation of
the students' creativity. | will briefly present
the characteristics, forms and formative-
educational values of these types of activities.

Keywords: didactic activity,
competence, characteristics, forms, formative-
educational

valences, expressiveness,

expressive approach, reflective writing.

Introducere. Noua viziune

curriculard pretinde structurarea unor
activitati didactice prin intermediul cérora
elevii pot invata si pot exersa/utiliza/aplica
ceea ce au invatat. Cadrul didactic trebuie
in vedere,

sa aiba in proiectarea si

desfasurarea  lectiilor, activitati de
asimilare/structurare a cunostintelor si
capacitatilor si activitdti de comunicare
globala.

Competenta de comunicare.
Mai 1intai, vom defini competenta de
comunicare, informeaza

concept care

structura programelor si care ar trebui sa
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determine si configuratia sau orientarea
activitatilor didactice.

Competenta de comunicare este
definita ca modus operandi, ca mod de a
actualiza si de a orchestra cunostinte si
capacitati in vederea realizarii
intelegerii/comprehensiunii si producerii
de text [3]. Resursele competentei sunt
reprezentate de cunostinte (a sti ca),
capacitati (a sti cum) si atitudini (a sti sa
fii). Formarea competentei de comunicare
nu se limiteazd insd la asimilarea de
cunostinte si de strategii si la formarea de
didactic,

atitudini.  Tn procesul

fundamentald este si practicarea lor in

contexte diverse si semnificante: o
finalitate  atinsda  prin  intermediul
activitatilor de comunicare globala.

LHActivitatile de structurare/asimilare de
[6, p. 36]

urmaresc invdtarea unor date, concepte si

cunostinte si capacitati”
strategii ce permit Intelegerea si abordarea
fenomenului lingvistic si a celut literar. Ele
se impart in: lectii/secvente de lectii care
transmit informatii i urmaresc formarea
de concepte (informatii despre vocabular,
despre structura unor texte, despre autori,
formarea unor concepte gramaticale sau de
teorie literard); lectii care abordeaza
formarea unor capacitdti, invatarea unor
strategii (strategii de analizd gramaticala;
strategii de citire si scriere a unor cuvinte,

propozitii si fraze; strategii de lectura si
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interpretare de text; strategii de producere
de text; identificarea ideilor principale,
povestirea, descrierea etc.). Activitatile
care vizeazd asimilarea de cunostinte
integreaza demersurile clasice (inductiv,
deductiv, dialectic) si folosesc tehnici
specifice metodelor dogmaticd, socratica
sau activa. In formarea capacitatilor,
tehnica optima este modelarea, iar tiparul
de structurare a lectiei este cel formalizat
de Jocelyne Giasson [4]. Evaluarea
activitatilor de structurare se realizeaza
continuu si sumativ, prin tehnici variate,
clasice si moderne: de la exercitiu la
portofoliu sau proiect, de la evaluarea
realizatd de invatator la cea efectuatd de
autoevaluare  etc.

colegi sau de

LActivitatile de comunicare globala”
vizeazd exersarea §i cizelarea competentei
de comunicare. Exemple: activitati de
exprimare orald (realizarea unor expuneri,
dialoguri, simuldri, jocuri de rol etc.);
activitati de lectura si de producere de text
nonliterar (lectura unor invitatii, afise,
articole, discutii orale pe teme diverse) sau
de text literar (compunerea liberd);
activitati de lecturd si de interpretare a
textului literar epic sau liric. Pentru aceste
tipuri de activitdti, o strategie consacrata
este jocul didactic/de rol, care permite
reproducerea, cat mai fidela, a unui plan al
realititii. In rest, tehnicile sunt cele impuse

de specificul domeniului (tehnici specifice
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lecturii textului literar, tehnici specifice
producerii de text nonliterar sau literar
etc.). In privinta evaludrii, sustin eficienta
agendelor deschise, structurate ca grile de
evaluare, prezentate elevilor Tnainte de
desfasurarea activitatii; acestea pot fi
modelate pentru a sustine autoevaluarea
si/sau evaluarea, realizate de colegi sau de
invatator [5, pp. 25-30].

Tipologia activitatilor
didactice. Activitatile didactice specifice
studiului limbii romane, prin care se poate
exersa dezvoltarea comunicarii expresive,
convorbirea;

sunt: pOVESti rea,

memorizarea; jocul didactic; dramatizarea;

auditia; sezatoarea. Povestirea este 0
activitate  didacticd  specifici  pentru
exersarea actului comunicarii. I se

asociaza si termenii expunere/relatare.

Este o metoda de 1invatare in care
predomind elemente narative si este o
specie a genului epic in care se relateaza o
intamplare. Distingem doud forme ale
povestirii:  povestirea profesorului  si
povestirea elevilor. Cea dintai constituie o
sursd de informare pentru elevi, model de
comunicare la toate nivelurile (al
pronuntdrii, al intonatiei, al lexicului, al
expresivitatii stilistice, al corectitudinii
gramaticale,

al claritatii expunerii) si

dezvoltd 1imaginatia, capacitatea de
exprimare si creativitate a elevilor. Cea de-

a doua consta in reproducerea liberd a unui
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text cunoscut, formeaza deprinderi de
ordonare logica a ideilor, de exprimare
orald corectd, dezvoltd imaginatia, atentia,
logica gandirii, stimuleaza creativitatea,
creeaza stari si trairi afective. Convorbirea
dezvolta comunicarea 1n grup. Este o
activitate exigentele

complexd prin:

implicate de activitatile
invatatorului/elevilor, tematica variata si
sfera informatiilor, exersarea comunicarii
prin dialog. Convorbirile pot fi clasificate:
a) dupa sarcina didacticd implicatd, in
convorbiri 1n care se completeaza/se
fixeaza/se sistematizeaza/se verificd si se
apreciaza cunostintele, deprinderile si
competentele elevilor; b) dupa tematica
implicatd, 1in convorbiri pe teme
etice/literare/artistice; c¢) dupa forma de
organizare: frontale, cu grupuri distincte
(in functie de nivelul si dificultdtile de

exprimare a lor), individuale (continutul

fiind orientat spre dificultatile de
pronuntare, spre corectitudinea
gramaticala a exprimarii elevilor, spre

nivelul de cunostinte si deprinderile de

comunicare).  Memorizarea  dezvolta
capacitdtile de comunicare ale elevilor. Se
realizeaza: dupa auz (in clasa pregatitoare,
cand elevii nu stiu sd citeascd);
independent (pe baza citirii cu voce tare
sau in gand de fiecare elev); fragmentara,
pe unitati logice; integrald, daca textul este

scurt, accesibil. Consta In: citirea/recitirea-
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model a textului cu pronuntie clard,

intonatiec  adecvatd  continutului  si
exprimarea pauzelor logice si psihologice;
analiza continutului de idei si de imagini
prin convorbiri referitoare la continut,
explicarea cuvintelor si expresiilor noi, a
unor sensuri figurate sau simboluri;
intuirea ilustratiilor reprezentative pentru
continutul imagistic al textului; memorarea
propriu-zisa

prin repetarea

versului/strofei/textului integral si
utilizarea tehnicii reluarilor alternative;
evaluarea activitatii de memorizare prin
recitarea de catre elevi, care vor fi

apreciati, incurajati, stimulati,

A

recompensati. In evaluarea recitarii,
profesorul va avea ca indicatori calitdtile
acesteia: pronuntarea corectd si clard a
cuvintelor, intonatia adecvata a semnelor
de punctuatie si a sensului exprimat de
continut, exprimarea pauzelor logice si
afective, mimica si gestica discrete, dar
expresive [7]. Jocul didactic este o
activitate cu multe valente educative:
imbind activitatea de invdtare cu forma
distractiva, atractiva a jocului; stimuleaza
gandirea, imaginatia, creativitatea; asigura
antrenarea si implicarea fiecarui elev in
activitatea de instruire si educare. Prin
activitatea ludica se realizeaza mai multe
obiective care vizeazd formarea si
dezvoltarea capacitdtilor de comunicare,

cum ar fi: exersarea aparatului fonator in
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scopul formarii unei pronuntii corecte si
clare a sunetelor, a silabelor, a cuvintelor;
dezvoltarea si activizarea vocabularului
elevilor; cunoasterea sensului cuvintelor si
folosirea corectd a acestora in diferite
contexte; nuantarea vocabularului prin
categoriile semantice: antonime, sinonime,
sensurile ale

omonime  si figurate

cuvintelor; cultivarea exigentei pentru
respectarea corectitudinii gramaticale sub
aspectul formei si al structurii logice;
dezvoltarea expresivitdtii vorbirii prin
crearea dirijata a figurilor de stil; educarea
memoriei, atentiei, imaginatiei, disciplinei;
in concluzie, are loc educarea elevilor in
sensul civilizatiei comunicarii si al esteticii
comunicarii. Dramatizarea, ca tip specific
de simulare, se bazeaza, In esentd, pe
utilizarea adecvatd a mijloacelor si
procedeelor artei dramatice, adaptate la
particularitatile de varsta ale elevilor si la
forma de exprimare a unor continuturi
prevazute  in

programele  scolare.

Proiectarea acestei activitdti didactice

angajeazd procedeul jocului de rol.
Dramatizarea si jocul de rol 1i introduc pe
micii elevi in pielea personajelor pe care le
interpreteaza, le formeazd comportamente
si caractere. Dramatizarile insotite de
costumatie si recuzitd speciale au valente
mult mai bogate. Aceste dramatizari sunt,
de cele mai multe ori, insotite de mimica si

gesturi, contribuind astfel si la cultivarea



Universitatea Pedagogicd de Stat
Jon Creangd™ din Chisinéu

comunicdrii nonverbale. Jocul de rol
antreneazd intens copilul in stimularea si
exercitarea vorbirii expresive, fara ca el sa
constientizeze acest efort, contribuie la

activizarea vocabularului, la nuantarea

pronuntiei, faciliteazd formarea unor
notiuni si  insugirea de constructii
gramaticale. Dramatizarile povestirilor

istorice cultiva sentimentul patriotic si al
dragostei fata de tara si valorile noastre
nationale, ca adevarate modele de viata si
moralitate. Textul literar oferd admirabile
clipe de audiere a unui fragment expresiv
presarat cu figuri de stil care emotioneaza
copilul [2]. Sezatoarea este o forma de
activitate colectiva, atractiva, recreativa si

dinamizatoare, potrivitd pentru realizarea

Cu succes a obiectivelor propuse 1in
domeniul dezvoltarii comunicarii i
expresivitatii  vorbirii: creeazd cadrul

favorabil pentru manifestarea liberda a

competentelor elevilor;  solicitd, cu

precadere, functia de comunicare a
limbajului atat in forma monologata, cat si
in formd dialogatd; implica in comunicare
chiar si pe elevii care manifestd reticente
in cadrul altor tipuri de activitati, oferindu-
le un cadru festiv, o anumitd nota
distinctivd 1n care se implicd si ei;
reprezintd o modalitate eficienta de
imbogdtire a cunostintelor si, implicit, de
cultivare a capacitatilor de exprimare

expresiva prin continutul informational si
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prin cele mai accesibile productii literare,

ca: poeziile, snoavele, ghicitorile,
povestile, basmele, proverbele si zicatorile
studiate, consultate; ofera, intr-un cadru
placut, o bogatie de idei, impresii pe care
elevii le traiesc autentic, spontan si sincer;
stimuleaza si educd atentia voluntard si
capacitatea de rezistenta la efort prin
interventia la momentul oportun prin
raspunsul sau rolul pe care il indeplineste
fiecare elev; contribuie la realizarea laturii
estetice si morale a personalitdtii elevului
prin continutul de idei si modul de
manifestare In timpul sezatorii; se dezvolta
functia expresiv-emotionala a limbajului
prin crearea si adaugarea unor noi conditii
favorabile, cum ar fi: lectura artistica,
cantecul, ca

declamarea, dansul si

n comunicare.

Abordarea expresiva: compunerea
libera si scrierea reflexiva. Abordarea
valoare de

expresivd atribuie scrierii

activitate esentiald in procesul de

dezvoltare personald a elevului. Prin
intermediul acestei perspective, didactica
integreazd problematica celui care scrie si
precizeaza specificul redactarii in termeni
de act prin excelenta creativ. Activitatile
didactice situate sub incidenta perspectivei
expresive sunt cele care vizeaza
producerea de text literar. Accentul cade

pe desavarsirea functiei
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expresive/personale si poetice a limbajului,
iar strategiile de constructie a unor astfel
de texte impun renuntarea la modelul
linear, reprezentat de cele patru etape
Didactica

consecutive. structureaza, la

acest nivel, modelul de redactare cu
urmatoarele etape: alegerea temei; scrierea
libera; seria rescrierilor; corectarea
variantei finale si editarea ei; lectura
textului. Cadrul predilect pentru aceste
activitati este atelierul de scriere, care
permite realizarea unor texte integrale:
povestiri, basme, poezii lirice, mici scenete
etc. Mai mult, scrierea creativa poate fi
integrata in orele de lecturd, cu scopul de a
fixa elemente de teorie literara (actiunea,
personajul, dialogul, comparatia,
inversiunea, repetitia, punctul culminant,
deznodamantul). Activitatea  de
compunere libera poate fi integrata si in
orele ce vizeazd asimilarea elementelor de
constructie a comunicarii. Acest text se
numeste compunere gramaticala si se
asociazd compunerii  lexicale.  Sub
incidenta abordarii expresive se aldtura si
speciile  scrierii  reflexive: naratiunea
personala (categorie ce reuneste amintirile,
marturisirile si autobiografiile) si jurnalul
(jurnalul personal, jurnalul de lectura,
jurnalul clasei). Aceste forme de scriere au
valente formative indiscutabile: elevii au
posibilitatea de a exersa forme de expresie

diverse, pot vorbi despre ei Insisi si se pot
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cunoaste. Categoria scrierii reflexive este
prezentd indirect In documentele actuale,
Tncepand din clasa a 111-a [8].

Concluzii. Activitatile didactice
prezentate au rolul de a masura nivelul de
dezvoltare a expresivitatii vorbirii elevilor
din clasele primare. Folosirea resurselor
nivelurile

expresivitatii  vorbirii  la

structurii  fonetice, structurii  lexico-

semantice, structurii gramaticale si al
contextului cu inteles complet asigura
realizarea unei exprimari corecte, nuantate
normelor

si  expresive. Respectarea

gramaticale in  elaborarea  vorbirii,
proprietatea termenilor, bogatia lexicala,
dictia corectd, intonatia expresiva, gestica
adecvata sunt conditii fundamentale ale
exprimarii corecte in relatia de comunicare

si conferd vorbitorului personalitate si stil.
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Rezumat

Comunicarea didacticd este parte a
comunicarii umane, insa are un specific aparte,
presupune o premeditare si o intentionalitate
clara 1n sensul producerii de schimbari
profunde si pe termen lung in individ si 1n
societate [4, p. 190]. Caracterul acestui tip de
comunicare este intens persuasiv, ceea ce pune
in actiune un intreg ansamblu de mijloace,
canale si proceduri ce pot si trebuie si fie
combinate, Tn vederea realizarii scopurilor
fixate. Din aceastd cauzd, este important sa
putem evalua competentele de comunicare pe
care le are elevul, acest lucru conducand la o
perceptie adecvata privind nivelul la care se
afla, in vederea acordarii si eficientizarii

comunicarii in clasa de elevi.
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Cuvinte-cheie: comunicare didactica, elev,

profesor, competente.
Abstract

Didactic communication is part of human
communication, but it has a peculiar
specificity, it implies a premeditation and a
clear intentionality in the sense of producing
profound and long-term changes in the
individual and in society. The nature of this
type of communication is intensely persuasive,
which puts into action a whole set of means,
channels and procedures that can and must be
combined in order to achieve the goals set.
This is why it is important to be able to assess
the student's communication skills, for having
to an appropriate perception of their level, in
order to assure and streamline communication
in the classroom.
didactic

Keywords: communication,

student, teacher, skills.

Introducere
Parte importantd a comunicarii
interumane, comunicarea didactica este
instrumentul prin care educatia formald
sau nonformala isi atinge scopul, acela de
a forma competente pentru viitor. Se poate
cand vorbim de

spune ca atunci

comunicare didactici, vorbim de o
comunicare instrumentala, direct implicata
in sustinerea unui proces sistematic de

invatare [2, p. 190].
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Caracteristicile comunicarii

didactice o diferentiazd de situatiile

obignuite de comunicare interumana [2]:
- Are

o dimensiune explicativa,

deoarece discursul didactic vizeaza

preponderent  intelegerea  informatiilor
transmise.

- Comunicarea didactica este
structuratd conform principiilor logicii
pedagogice.

- Rolul

deosebit de activ in cadrul procesului de

profesorului  este  unul

comunicare didactica, ca filtru ce
personalizeazd continuturile de predat,
tinand cont de constrangerile
curriculumului si de materialele stiintifice
pe care le utilizeaza in educatie (manuale,
auxiliare curriculare etc.), dar si de grupul
din fata sa.

- Transforma profesorul in asa-
numita ,,sursd de autoritate”, care poate
unele

investi cu valoare de adevar

continuturi, fard sa mai fie nevoie de a mai

fi demonstrate, ceea ce (Qenereaza
,pericolul transferarii de statut”.
- Comunicarea  didacticd,  prin

excelentd, combind formele verbale de

comunicare, scrisd si  orald, cu

particularitati de ritm, forma si continut.
- Rezultatele procesului de

comunicare sunt legate intrinsec de

particularitatile si structura psihicd a

profesorului, care poate influenta modul in
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care se pune accentul pe dimensiunile

comunicdrii,  respectiv.  pe  latura

informativa, pe latura relationalda sau
pragmatica, determindnd astfel si un
anume raspuns din partea elevilor.

- Se realizeaza

asumarca  unor

cutume i ritualizarea  procesului
educational.

- Are loc combinarea constantd a

fluxurilor de comunicare, Tn forme
organizate sau spontane.
- Procesul de comunicare este

prioritar subordonat obiectivelor didactice.

- Are loc dominarea si tutelarea
procesului  comunicational de caitre
profesor.

- Se atestd redundanta determinatd
de necesitatea decodificarii corecte a
mesajului didactic.

- Calitatea procesului de comunicare
didactica este determinata atat de calitatile
pedagogice ale profesorului, cat si de
personalitatea individuala a elevului sau de
personalitatea grupului social — clasa de
elevi.

Trebuie sd subliniem faptul ca
didactica

procesul de  comunicare

presupune o  premeditare §i O
intentionalitate clara in sensul producerii
de schimbari profunde si pe termen lung in
individ si 1n societate [4]. Desfasurarea
acestui proces presupune un cadru formal,
duble baze

organizat, existenta unei
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teoretice, adicd a teoriei educatiei si a
pedagogiei, precum si teoria domeniului
interiorul cdruia are loc

Mai

stiintific in
comunicarea. mult decéat atat,
eficienta acestui tip de comunicare este
supusd evaludrii Tn mod periodic, prin
raportare constantd la idealul educational.
Caracterul acestui tip de comunicare este
intens persuasiv, ceea ce pune Tn actiune
un intreg ansamblu de mijloace, canale si
proceduri ce pot si trebuie sa fie
combinate, In vederea realizarii scopurilor
fixate.

Perioada  martie-iunie,  cand
scolile au fost Inchise si procesul didactic
si-a schimbat total caracteristicile de

manifestare, ne-a permis noua,
profesorilor, sa ne reevaluam modul in
care ne desfasurdm activitatea la clasa si sa
intelegem felul in care ne Implinim, la
randul nostru, prin intermediul elevilor
nostri. In desfasurarea orelor de Educatie
fizica se folosesc metode didactice variate,
fiind

expozitive, metodele verbale conversative,

dominante metodele  verbale
dar si metode care implicd in special

demonstratiile. Mesajele verbale sunt

prezente preponderent sub formad de
comenzi, explicatii, dar si sub forma de
mesaje de motivare, convingere, sugestie
[1, p. 167].

De remarcat este faptul ca un

mesaj verbal, comanda pentru executarea
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unei miscari sau a unei succesiuni de
miscdri, are drept efect declansarea unei
actiuni motrice la elev. Motivarea si
convingerea au un rol extrem de important
in practicarea exercitiului fizic, iar
profesorul nu poate face acest lucru decat
prin mesaje verbale, pe suportul unei
relatii apropiate cadru didactic-elev, pentru
a fi asiguratd receptivitatea elevului si
disponibilitatea sa de a accepta sugestiile
facute sau de a urma sfaturile, in vederea
atingerii performantei. Foarte important se
dovedeste a fi in orele de Educatie fizica
nivelul competentelor de comunicare pe
care le detine elevul. Experienta de peste
20 de ani la catedra mi-a aratat ca, in timp,
elevii au devenit din ce Tn ce mai deficitari
la acest capitol. Am dorit sa aflu daca
aceasta opinie pe care mi-am format-o este
un subiectiva, singulard, fara un fundament
real ori daca exista si alti profesori care au
remarcat acest fapt. Mi s-a parut important
sa stiu acest lucru, dat fiind cd in functie
de capacitatea elevului de a genera un
raspuns adecvat la mesajul didactic, putem
evalua masura in care sunt realizate
obiectivele didactice propuse pentru ora de
curs, insd ne putem si noi, profesorii,
evalua/autoevalua, la randul nostru, fiind
deosebit de important sd ne asiguram
mereu instrumentele necesare pentru

racordarea noastrd la nevoile educationale,

care se manifesta la nivelul elevului.
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Metode si instrumente de lucru

Avand drept obiectiv descrierea
modului in care profesorii percep nivelul
competentelor de comunicare ale elevilor,
am initiat si derulat o investigatie in care
am folosit, pentru masurare si evaluare, un
chestionar format din 10 intrebari simple,
cu raspuns la alegere sau cu raspuns scurt.
Primele doud intrebari au fost menite sa
arate structura grupului de respondenti, din
punctul de vedere al disciplinei predate,
dar si din prisma vechimii la catedra. Cred
ca vechimea la catedrd este relevantda din
perspectiva formarii unor modele mentale
de abordare a comunicarii didactice n
functie de personalitatea de grup a clasei si
de nivelul de maturitate la care se afla
elevii, implicd o anume forma de intuitie
care ne ajuta sa nlaturdm cat mai mult din
barierele de comunicare si sia ajungem
acolo unde trebuie, la sufletul elevului
se adreseaza

nostru. Celelalte intrebari

problemei investigate.

Rezultate si discutii

In conformitate cu raspunsurile la
itemul numarul 1, grupul de respondenti
este format din 315 cadre didactice care
predau la aproape toate disciplinele si
nivelurile de Invatdmant. Din aceasta
perspectivd, asa cum aratd figura 1,

structura grupului a fost urmatoarea:

63

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (47) 2021

- 16% profesori din aria curriculara
Matematica si stiinte;

- 16% profesori din aria curriculara
Limba si comunicare;

- 11% au fost profesori din aria
curriculara Om si societate;

- 14% au fost profesori din aria
curriculara Tehnologii,

- 14% au fost profesori de Educatie
fizica;

- 11%
primar;

activeazd 1in invatdmantul

- 18% s-au fincadrat in categoria
Altele (Consiliere, Logopedie etc.).

Figura 1. Structura grupului de

respondenti 1n functie de aria curriculara

Itemul numarul 2 s-a referit, asa cum
spuneam, la vechimea pe care cadrul
didactic o are la catedrd, tocmai din
perspectiva veridicitatii opiniilor
formulate, bazate fiind pe o experientd pe
masurd. Asa cum se observa din figura 2,
la aceastd Intrebare au raspuns toti cei 315
respondenti, majoritatea avand vechimea
mai mare de 10 ani, 5,7% fnsuménd o
vechime cuprinsa intre 5 si 10 ani, 11,4%

avand sub 5 ani vechime.
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4

et

@ 5-10 an

\ 4

Figura 2. Structura grupului de
respondenti 1n functie de vechimea la

catedra

Intrebarea numarul 3 (In opinia
dvs., exista astazi o problema privitoare la
competentele de comunicare ale elevilor?)
investigheaza opinia generala a grupului
cu referire la existenta unor probleme
vizibile in zona competentelor de
comunicare ale elevilor. La acest item, au
fost colectate 315 rdspunsuri, asa cum
ilustreaza figura 3, din care 71,4% ne
confirma faptul ca opinia personala
formatd nu este una singulard. Aproape
23% din respondenti nu au remarcat nici o
problemd 1in zona competentelor de
5,7%, au

Am dorit sa

comunicare ale elevilor, restul,
marturisit cad nu stiu.
investighez mai mult la acest punct si am
analizat raspunsurile colegilor, incercand
sa fac o evaluare a raspunsului din
perspectiva vechimii la catedrd si a ariei
curriculare  in

care respondentul 1isi

5

desfasoara activitatea.

® Da
@ Nu
MNu stiu. nu imi dau seama

Figura. 3. Distributia raspunsurilor la

itemul numarul 3
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Am analizat raspunsurile
individuale (Figura 4) si am concluzionat
ca majoritatea respondentilor cu o vechime
mai mare de 10 ani afirmd ca existd o
problema cand vine vorba de competentele
de comunicare pe care le detin elevii. Din
cei 261 de profesori cu vechimea mai mare
de 10 ani, 75,86% au dat un raspuns
pozitiv.

Distributie rdspunsuri corelat cu vechimea la catedri

Figura 4. Graficul distributiei
raspunsurilor la itemul numarul 3, corelat

cu vechimea la catedra

Dintre profesorii respondenti care
activeaza in invatdmantul primar, 75% au
ca nu dar

afirmat cd nu ori stiu,

raspunsurile sunt  justificate din
perspectiva competentelor generale pe care
le au copiii de aceastd varstd, cand ei sunt
la inceputul ciclului de studii si nu au inca
formate competente clare in nici o zona.
Profesorii cu o vechime la catedra sub 10
ani au raspuns preponderent c¢d nu, nu au
sesizat astfel de probleme. Putem face deci
o corelatie clara Intre experienta didactica
si raspunsurile pozitive.

Intrebarea numdrul 4 (Dacd da,
care credeti ca sunt motivele) se refera la

motivele pentru care aceste competente nu
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se afla la nivelul asteptat, opiniile fiind si
aici foarte diverse, unele descrise mai
detaliat, altele mai concis. Vom centraliza
motivele identificate de profesori:

- profilul disciplinei studiate;

- lipsa exercitiului lecturii
individuale, care conduce la lipsa
vocabularului si  exprimare scurta,

secventiald;

- personalitatea de grup a clasei de
elevi;

- lipsa competentelor sociale;

- lipsa camaraderiei, a spiritului de
echipa, a spiritului colaborativ;

- influenta dispozitivelor smart si a

tehnologizarii majoritatii  zonelor de
activitate;
- lipsa atentieci si  indrumarii

parentale;

- preponderenta activitatilor care se
pot face online, in detrimentul celor care
reclama contactul uman direct;

- preocupare acutd pentru imaginea
personala (aspect, resurse materiale), cu
afectare in domeniul spiritual;

- lipsa increderii in sine, alienarea,
insingurarea, depresia.

Toate aceste motive sunt reale si
justificate de tendintele sociale actuale,
cand individul este mai preocupat de ceea
ce poate etala intr-un moment si nu de
realizarea obiectivelor pe termen lung,

obiective care inseamnd un efort sporit,
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multd implicare personald, iesire din zona
de confort, imaginea personala si gradul ei
de congruenta cu imaginea pe care o au cei
din jur, capacitatea de a trata cu maturitate
criticile si schimbarile reclamate de viteza
cu care tot ceea ce se intampld in jur se
schimba.

Intrebarea numdrul 5 (Credeti
ca randamentul elevului este direct
proportional cu nivelul competentelor sale
de comunicare (verbala, nonverbala,
paraverbala)?) este menitd sa evalueze
corelatia pe care profesorul o face intre
nivelul competentelor de comunicare
detinute de elev si nivelul performantei pe
care acesta o atinge. Tntrebarea este una cu
raspuns la alegere si rezultatele ne arata
proportia majoritard a celor care afirma ca
performanta elevului Tn studiu este direct
proportionald cu nivelul competentelor
sale de comunicare. Asa cum aratd
reprezentarea din figura 5, doar 11,4% din
respondenti sunt de pdrere cu nu existd
aceastda dependenta directd, insa 88,6%

(279 din cei 315 de respondenti) sunt in

acord cu formularea propusa.

e Y

® Da
@® Nu
Nu stiu, nu imi dau seama

Figura 5. Distributia raspunsurilor la

itemul numarul 5
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Luand in considerare si vechimea
la catedra (Figura 6), 89,65% din cei care
au o vechime la catedrd mai mare de 10
ani sunt de parere ca nivelul performantei
este legat direct de nivelul competentelor
de comunicare pe care 1l are elevul. Doar
11,43% din profesori, din totalul de 315
care au parcurs chestionarul, nu sunt de
acord cu acest lucru, iar dintre acestia,
75% au o vechime de peste 10 ani si 25%
detin o vechime cuprinsa intre 5 si 10 ani.

Astfel, profesorii cu experientd
pun un mare accent pe competentele de
comunicare ale elevului 1n atingerea

performantei, dat fiind cd aceste
competente sunt utilizate masiv atat la
evaluarea formativa (pe parcurs), cét si la
evaludrile sumative (teze, examene
nationale).

Distributie rdspunsuri corelat cu vechimea la catedrd

0 an

Vechimemaimarede10an Vechime mai mics de 5 an

Figura 6. Graficul distributiei rdspunsurilor
la itemul numarul 5, corelat cu vechimea
la catedra

Am sesizat deja ca la itemul
numarul 4 au fost enumerate o serie de
tendinte care se manifestd In societate si
care se pare cd au o anumitd influentd
asupra modului Tn care elevul este capabil

sa comunice, iar itemul numdrul 6

66

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (47) 2021

(Credeti ca tendintele sociale care exista
astazi influenteaza elevul in dobdndirea

unor competente de comunicare

satisfacatoare?) este menit s

confirme/infirme aceasta opinie.

@ Da pozitiv
@ Da, negativ
Nu, nu cred

<

Figura 7. Graficul distributiei raspunsurilor

la itemul 6
Asa cum se observa din figura 7,
echilibru
din

respondenti cred ca aceastd influentd a

existd un

47,5%

la acest item

aproximativ intre opinii,
tendintelor sociale are impact negativ

asupra nivelului  competentelor de
comunicare ale elevului, 37,1% cred ca da,
dar impactul este pozitiv, iar 17,1% nu
cred ca ar exista vreo legatura intre
tendintele sociale si capacitatea elevilor de
Este dificil de

interpretat acest echilibru, mai ales din

a comunica eficient.

lipsa unor informatii suficiente care sa ne
sprijine intr-o zona sau alta, retinem insa
ca majoritatea, chiar daca nu este mai mare
de 50%, iau in considerare impactul

negativ al tendintelor sociale asupra

competentelor de comunicare ale elevilor.
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Distributie rdspunsuri corelat cu vechimea la catedri

14
12
| I I
]
Vichime mal mar e de 10 an Vechima 510 an
mDa, pozitiv W Da, negaty

| -
Vechimesub 5 an:

N, AU cred

Figura 8. Graficul distributiei raspunsurilor la

itemul numarul 6, corelat cu vechimea la
catedra
Figura 8 ne aratad distributia raspunsurilor,
corelatd cu vechimea la catedra.

Itemul numdrul 7 (Credeti ca
sistemul educational trebuie reformat si
din perspectiva imbunatatirii
competentelor comunicationale §i sociale
ele elevilor?) face referire la necesitatea
schimbarilor anuntate de atitea ori la
nivelul  sistemului de  Invatdmant,
schimbari care nu s-au produs ori, daca s-
au produs, nu au fost cele care sa il
eficientizeze, inclusiv din perspectiva

acordarii cu nevoile actuale ale societatii.

& Da
& Nu
Mu stiu

Figura 9. Graficul distributiei raspunsurilor
la itemul numarul 7

Aici, interpretarea este simpla,

deoarece, asa cum se observa in figura 9,

97,1% din respondenti (306) sunt de parere

cd necesitatea schimbarilor care trebuie

operate la nivelul sistemului de invatamant

este una acuta, inclusiv din perspectiva
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competentelor de comunicare care sunt
necesar a fi dobandite de elevi pe parcursul
educatiei formale.

Itemul numdrul 8 (Credeti ca
timpul dedicat disciplinei Educatie fizica,
1 ora/saptamdna sau 2 ore/saptamdnd, in
functie de profilul de studii, este suficient
pentru ca elevii sa dobandeasca o buna
motricitate?) are in vedere in mod specific
disciplina Educatie fizica, unul dintre
find o buna

obiectivele vizate aici
motricitate a elevului.
@ Da

@ Nu
Nu stiu

=

Figura 10. Graficul distributiei raspunsurilor

la itemul numarul 8

Aceasta motricitate, care se
reflecta si in starea de bine, in postura
corporald si in starea de sdndtate a
elevului, ar trebui sa poatd fi obtinuta pe
parcursul orelor pe care le prevede
programa, adica o ord sau doud ore
saptdmanal, in functie de profilul de studii
la care elevul este inmatriculat.

Chiar daca profesorii respondenti
nu sunt majoritar din Catedra de educatie
fizicd, el au considerat ca acest obiectiv,
unul dintre cele mai importante, nu poate
fi realizat avand la dispozitie doar o ora

sau douad ore pe parcursul unei sdptamani.
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In acest sens, si-au manifestat opinia 60%
din respondenti (189), 8,6% exprimandu-si
lipsa unei opinii, iar 31,4% fiind de parere
ca orele cuprinse in curriculum sunt
suficiente. Procentul celor care sunt de
parere cda orele dedicate disciplinei
Educatie fizicd sunt insuficiente este
aproape dublu fatd de cei care au o opinie
contrard, subliniind astfel importanta
acestui tip de educatie pentru viitorul
elevului si starea sa de bine in viitor.
Itemul numdrul 9 (Credeti ca
actualul Curriculum pentru disciplina pe
care 0 predati este adecvat nevoilor
educationale actuale?) readuce
respondentul in situatia de a-si exprima
opinia asupra sistemului educational actual

se manifesta pro sau contra in ceea ce

priveste corespunderea capacitatii
programei la disciplina de predare cu
nevoile actuale.

Astfel, asa cum aratd figura 11,
aproape 75% (239) din respondenti cred ca
existd o nevoie manifestd de reformare a
sistemului si de adecvare a curriculumului
prevazut pentru fiecare disciplina la
nevoile educationale actuale.

Nu au fost inregistrate raspunsuri
pentru optiunea Nu stiu, dat fiind ca restul
de putin peste 25% din respondenti
suficient

considera ca adecvat i
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curriculum actual, deci nu se mai cere nici

0 schimbare.

® Da
@ Nu

Nu stiu

Figura 11. Graficul distributiei raspunsurilor

la itemul numarul 9

Itemul numdrul 10 (Credeti ca
disciplina Educatie fizica are potentialul
de a dezvolta competentele
comunicationale si sociale ale elevilor?),
cel care incheie chestionarul, este menit sa
investigheze Opinia respondentilor
privitoare la potentialul pe care Educatia
fizica il detine, in vederea unui aport
semnificativ la dezvoltarea competentelor
de comunicare ale elevilor.

Asa cum ilustreaza si figura 12, la
acest item s-a manifestat o majoritate
covarsitoare a respondentilor (91,43%), in
directia recunoasterii acestui potential al
disciplinei Educatie fizica, in formarea

completd a elevului.

@ Da
@® Nu

/ Nu stiu

Figura 12. Graficul distributiei rdspunsurilor

la itemul numarul 10
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Doar 17 respondenti, 5,40% au
marcat raspunsul Nu stiu si 10 respondenti
(3,17%) sunt de parere ca Educatia fizica
nu poate Tndeplini un astfel de rol.

Daca selectam si analizdam doar
raspunsurile profesorilor de Educatie
fizicd, vom remarca anumite specificitati
pentru fiecare intrebare. La chestionar au
raspuns, conform figurii 13, un numar de
45 profesori care activeazd in aceastad
specialitate (14,29% din grup), din care 9
profesori au vechimea mai mica de 5 ani la
catedra, 9 au o vechime cuprinsa intre 5 si
10 ani, iar 27 au o vechime mai mare de 10
ani.

Structura grup profesori Ed. Fizica

h

20%

® Vechime mai mica de 5ani Vedhime 5-10 an

Figura 13. Graficul structura grupului
profesorilor de Educatie fizicd, in functie
de vechime
La itemul numarul 3, referitor la existenta
unor probleme de comunicare identificate
la elevii din clasele la care isi desfasoara
activitatea, respondentii au fost de parere
ca nu, in proportie de 60% si 40% au fost
de parere ca da, aceste probleme sunt

existente.

Vechimemaimarede 10

an

69

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (47) 2021

Desi proportiile calculate difera
mult, totusi este vorba de un scor de 3/2,
deci putem spune ca existd un echilibru
ntre opinii la acest item.

Este interesant ca la intrebarea 4
au fost date raspunsuri (itemul este unul cu
raspuns scurt) in care se face referire la
influenta dispozitivelor smart si la izolare,
iar un altul este foarte detaliat si ne
vorbeste despre capacitatea scazutd de
acceptare care se manifesta in zilele
noastre cu privire la semeni (colegi de
clasa, de echipa etc.), despre capacitatea de
colaborare care este mai putin prezenta,
datorita i ca fiecare

faptului se

concentreaza pe nevoile proprii, 1In
detrimentul binelui grupului, iar Educatia
fizicd poate fi un bun catalizator al
energiilor pozitive si poate oferi, prin
munca, disciplind si coordonare de grup,
solutii la aceste probleme.

Itemul numarul 5, care se refera la
legdtura dintre nivelul competentelor de
comunicare ale elevilor si nivelul
performantei atinse, 80% din profesorii de
Educatie fizicd au fost de pdrere ca un
nivel superior al acestor competente
asigurd sanse mai ridicate elevului pentru a
avea performante superioare. La itemul
numarul 6, care face referire la influentele
tendintelor sociale asupra nivelului
capacitdtilor de comunicare ale elevilor,

existd o distributie foarte echilibrata intre
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raspunsuri, 40% fiind de parere ca
influenta existd si este una negativa, 40%
avand o opinie contrara, iar 20% afirmand
ca nu vad/nu cred intr-o astfel de influenta.

In ceea ce priveste necesitatea
reformdrii sistemului de invdtdmant, in
vederea adecvarii lui la necesitatile
actuale, inclusiv din prisma Tmbunatatirii
competentelor de comunicare ale elevilor
(itemul numarul 7), 80% din profesori
afirma ca sistemul trebuie reformat, iar
20% sunt de parere ca nu, aceasta reforma
nu este necesara.

La itemul numarul 8, cel care se
referd la suficienta timpului destinat
disciplinei Educatie fizica in planul-cadru,
in functie de profilul de studii (una sau
doud ore sdptamanal), toti profesorii sunt
de parere ca timpul alocat disciplinei pe
din

perspectiva realizarii unuia dintre cele mai

care 0 predau este insuficient,
importante obiective vizate, respectiv, o
buna motricitate a elevului.

Daca ne referim aici si la nivelul
de adecvare al programei la disciplina
Educatie fizicd la nevoile actuale (itemul
numarul 9), 80% din respondenti sunt de
parere ca actualul curriculum nu este
adecvat si doar 20% cred cd este potrivit
acestor nevoi.

La ultimul item din chestionar

(itemul numarul 10), cel care face referire

la potentialul pe care Educatia fizica 1l are
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in educarea adolescentilor, inclusiv 1in
dezvoltarea competentelor de comunicare,
toti respondentii au fost de aceeasi parere:
da, Educatia fizica are acest potential,

foarte putin exploatat astazi.

Concluzii

Concluziile care pot fi trase din
acest studiu au ca pilon central existenta
certd unor deficiente in comunicare la
nivelul claselor de elevi, care se manifesta
inclusiv in cadrul orelor de Educatie fizica.
In general, aceste probleme, care sunt
sesizabile 1n evaluarea competentelor de
comunicare, sunt mai clar semnalate de
catre profesorii care au o vechime mai
mare la catedra, respectiv, o vechime peste
10 ani. Factorii care influenteaza nivelul
competentelor de comunicare detinute de
elevi sunt extrem de diversi:

- profilul disciplinei studiate;

- lipsa exercitiului lecturii individuale,
care conduce la lipsa vocabularului si
exprimare scurtd, secventiald;

- personalitatea de grup a clasei de
elevi;

- lipsa competentelor sociale;

- lipsa camaraderiei, a spiritului de
echipa, a spiritului colaborativ;

- influenta dispozitivelor smart si a
tehnologizarii majoritatii  zonelor de
activitate;

- lipsa atentiei si indrumadrii parentale;
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- preponderenta activitatilor care se
pot face online, in detrimentul celor care
reclama contactul uman direct;

- preocupare acutd pentru imaginea
personala (aspect, resurse materiale), cu
afectare in domeniul spiritual;

- lipsa increderii in sine, alienarea,
nsingurarea, depresia.

Este limpede ca randamentul unui
elev este proportional cu competentele sale
de comunicare, verbale, nonverbale si
sau de

paraverbale, iar potentialul

dezvoltare generald depinde atat de
capabilitatea sistemului de a concepe si
utiliza instrumente adecvate in acest sens,
cat si de deschiderea individului de a
ramane in

intelege cd nu poate

mediocritate si cd dezvoltarea sa depinde
de efortul pe care il depune zilnic, n
vederea realizarii obiectivelor vizate.
Reformarea  sistemului  este
imperios necesard din considerente care
vizeazd functionalitatea sa generald,
precum si din perspectiva adecvarii la
nevoile actuale ale societatii, care sufera
schimbari din ce in ce mai profunde si mai
rapide. Educatia fizicd are, In aceasta
perioada, un statut modest in cadrul
disciplinelor care se predau in scoli, statut
pe care nu-l meritd, deoarece are un
potential urias, atdt in dezvoltarea fizica a
obiceiuri

elevilor, in formarea unor

sandatoase, in formarea si consolidarea
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disciplinei muncii, cat si in perfectionarea
unor competente utile pentru intregul
proces educativ, precum competentele de
comunicare $i capacitatea de motivare

intrinseca.
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AHHOTAUA
B craTbe paccMmarpuBaeTcs

KOMMYHUKAaTUBHO-OPHUCHTUPOBAHHOC

06yLIeHI/IC B YCIIOBHUAX AYTCHTUYHOI'O
mnmponecca conunain3ann YUCHHUKOB.
OO0ocHOBaHa BaXHOCTh KOMMYHUKAaTUBHO-

HaIpaBJICHHOT'O 06y‘ICHI/IH, a TaKKC OCHOBHBIC

ACIICKTBhI  YCIICHIHOI'O CTAHOBJICHUS 3TOTIO,

OIpPEACIICHBI KOMIIOHCHTHI, KOTOPBKBIC

OTHOCATCA K KOMMYHHUKATUBHBIM 3HAaHUAM, a
TAaK)XX€ KOMIIOHCHTBI, KOTOPBIC BXOIAT B

(¢opMupoBaHue  KOMIIETEHLIMH Ha  0ase

HU3YUCHHSA HWHOCTPAHHOI'O A3bIKA, H3YUCHA
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TCXHOJIOT U Oopranuvsanyvun peueBoro

B3aUMOJCHCTBUS ydamuxcs. PaCCMOTpeH

MIPUHIIAIL KOMMyHHKaTHBHOﬁ HaIlpaBJICHHOCTHU

KaK BEIyLIUI MIPUHLIUIT o0yueHus
HHOCTpaHHOMY  si3bIKy. Co3maHa  cxema
MIPUHIMIIA KOMMYHHKaTHBHON

HaIpaBIEHHOCTH B 00y4Ye€HHH HMHOCTPAaHHOMY
SI3BIKY .
KommyHukatuBHOe 00ydeHHE HOCHUT

JIeSITeIbHOCTHBIN Xapakrep, IIOCKOJIbKY

pedeBoe o01enne OCYIIECTBIISETCS

TOCPEICTBOM pedeBoit JESITENLHOCTH.

Omnpenenexo YTO KOMMYHHKaTHBHAs

KOMIICTCHIIMA  KaK  CJIO)KHOC  JIMYHOCTHOC

oOpa3oBaHMEe TIPOSBIISETCS II0-pasHOMY Ha

Pa3HBIX BO3pPACTHBLIX JTalax CTAaHOBJIICHUSA

JUYHOCTH. Haubonee CEH3UTHUBHBIM
nepuoioM ee  (OPMHUPOBAHUS  SIBISIETCS
IIOAPOCTKOBBII BO3PACT.

CdopmynupoBan TIPUHIIHIT

T QepeHIInPOBAHHOTO MOX0/1a B 00yUeHNH
HMHOCTPAHHOMY SI3bIKY. BbIieneHo Tpu ypoBHS
c(hOpMHUPOBAaHHOCTHU KOMMYHHKaTHBHBIX

KOMHGTGHHI/Iﬁ ydamuxcs OCHOBHOMH IITKOJIBL.

KiroueBble cjaoBa: oOyueHue
WHOCTPAaHHOMY  SI3bIKY, KOMMYHHUKAaTHBHAas
KOMIIETEHTHOCTb, KOMMYHHMKaTHBHO-

OPHEHTHUPOBaHHOE OOYy4YEeHHE, ayTEHTHYHBII
MPOLIECC COLUANM3ALNHN YYEHHKOB, PEUEBOE

B3aI/IMO,Z[eI>'ICTBI/Ie .

Abstract
The article discusses communication-
oriented learning in the context of the
authentic process of socialization of students.
The importance of communicative-oriented

learning is substantiated, as well as the main
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aspects of the successful development of this;
the that

communicative knowledge, as well as the

components are classified as
components that are included in the formation
of competencies based on the study of a
foreign language, have been identified; the
technology of organizing the speech
interaction of students has been studied. The
principle of communicative orientation is
considered as the leading principle of teaching
a foreign language. The scheme of the
principle of communicative orientation in
teaching a foreign language has been created.

Communication learning is of an
activity nature, since verbal communication is
carried out through speech activity. It is
determined that communicative competence as
a complex personal education manifests itself
in different ways at different age stages of
personality formation. The most sensitive
period of its formation is adolescence.

The principle of a differentiated
approach in teaching a foreign language is
formulated. Three levels of formation of the
communicative competences of primary
school students have been identified.
Keywords:

teaching a foreign

language, communicative competence,

communication-oriented teaching, the
authentic process of socialization of students,

speech interaction.

ITocTanoBka npodJieMbl B 00111eM
BH/I€ A €€ CBSI3b C BA’)KHBIMU HAYIYHBIMHA

n NPAKTUHICCKUMHU 3aJaHUsIMU.
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I/IsyquI/Ie SA3bIKaA, 0COOEHHO

HHOCTpPAHHOTO, JOCTAaTOYHO CJIOKHas

pabora. PesympraT 93TOM paboThl —

NPaBHJIBHOE BOCIIPHATHE  YCIBIIIAHHOW
uH(opMaIKy, MOHUMaHHE POYUTAHHOTO,
CIOCOOHOCTh T'OBOPUTH W TMHCATh Ha
HHOCTpPAaHHOM A3LIKC.

[Ipouecc 00yueHUsT HHOCTPAHHOMY

A3BIKY B COBPEMEHHOM
o011eo0pa3oBaTeIbHOM y4aeOHOM
3aBEJCHUU JIOJDKEH OBITh

KOMMYHHMKaTUBHO HampaslieHHbIM [1, C.

5]. [Ipobnema KOMMYHUKATUBHOU
HaIpaBJIEHHOCTH B YCIIOBHSIX
COLMANIM3alMA  IIKOJIBHUKOB  SABJISETCA

aKTyaJIbHOl HE CMOTps Ha BHHUMAaHHE
YUEHBIX K 3TOMY BOIIPOCY. DTO CBS3aHO C
MoOJIepHU3alMel  mporecca  00ydeHus,
MOSIBJICHUEM HOBBIX METO/0B pabOTHI,
KOTOpBIE JOJKHBI OBITH
KOMMYHHUKaTHBHO-OPUEHTUPOBAHHBIMH.

CrnenoBarenbHo, MIOJIaBIISIONIEE
00JBIIMHCTBO (OPM U BUIOB paboOTHI, B
TOM 4YMCJI€ W WUrpoBas JEATEIbHOCTh Ha
YPOKE C yYallUMUCS, TaKXkKe J0JKHA ObITh
KOMMYHHUKaTHUBHO HaIPaBJIEHHOM,

YUUTBHIBaTh  BO3pPAacTHbIE  OCOOEHHOCTH

INKOJIbHUKOB U UX MHTCPECHI.

AHaau3 MOCJEeTHUX

HcceJaeI10BaHui " nyoJauKanui.

I/ICCJ'IGJIOBaTeJ'II/I OTMECYAKOT: AJA TOTIO,

YTOOBl ~ JTOCTUYh  BBICOKOTO  YPOBHS

BJIaaACHUA HHOCTpAaHHBIM SA3BIKOM,
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HEOOXOUMO HMMETh OOraThlii CIOBApHBIN
3amac. Q0oraiieHrue CJIOBapHOTO 3araca B
00y4YeHUU SI3bIKY UMEET BaXKHOE 3HAUCHHE,
HEOThEMJIIEMOU

ITOCKOJIbKY ABJIACTCA

COCTaBJIAIOLICH  Ipouecca  pa3BUTHUSA
YCTHOU M IMCBbMEHHOU peyH.
KoMMyHHKaTUBHO-
OPUEHTUPOBAHHOE OOYy4YeHHME SBIACTCS
IIPEIMETOM HCCIIEOBAaHUN TAaKUX YYECHBIX
. bum,

KaK JI. baxpamaHoB,

H. NnpxamoBa, A. KinnMeHnTeHko,

B. Ko3znosa, A. Ilerpos, E. Ilonar,
b. YckoBa u ap. B mocnenHue rojml
OIMyOJIMKOBAaH PsiJi palbOT, MOCBSIIEHHBIX
KOMMYHHUKATUBHO-OPHUEHTUPOBAHHOMY
OOy4eHUI0O HWHOCTPAHHOMY SI3bIKYy  Ha
OCHOBE HCIIOJIb30BaHKSA HH(POPMAIIMOHHO-
KOMMYHHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHI
(I'. AxcenoBa, A. bensieBa, /I. bornanoga,
M. byxapkuHa, E. Bumuteinenkui,
T. F'opObyHbKOBa, E. Imutpuesa,
H. NBaHoBa, A. Kpusoinees,
M. Mouceesa, E.Ilonar, A. denoceeB u
ap.).

YHuBepcaibpHOe ONMCaHue

KOMMYHI/IKaTI/IBHOI\/’I KOMIICTCHIIU U KakK

(hopMHUpOBaHHE Y YUYEHUKOB SI3bIKOBOM,

JIMCKYpPCUBHOM, pa3roBOPHOM,
MparMaTu4eCcKou, COLIMAJIbHO-
JINHTBUCTUYECKOM,  CTPATErMYeCKOW U
MBICIIUTEIbHOMN KOMIIETEHITHH

npetoskeno JI. baxmanossim [8, €. 98].

®opMHpOBaHHE LeJIell CTaTbU
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(mocraHoBKa 3aaaHMsl): HCCJIEIOBaTh

IIpo1LeCC KOMMYHHUKATHUBHO-
OPHEHTUPOBAHHOTO OOYYEHHUS B YCIOBHUSIX
ayTEHTUYHOI'0 IIpolecca COLUUATU3ALNI
YYEHHUKOB, (dbopMupoBaHue
KOMMYHHUKATUBHOM  KOMIIETEHIIMM  Ha
YPOKax aHIJMKUCKOTO SI3bIKa, IPUHLIMI

KOMMYHHKaTI/IBHOﬁ HaIIpaBJICHHOCTHU KaK

BEAYILIUMA MPUHIIAIT B 00y4yeHun
WHOCTPAHHOTO SI3bIKA.

HN3aoxenne OCHOBHOIO
MaTepHaJa. OcoOeHHOCThIO
WHOCTPAHHOTO  sI3pIKa Kak  y4eOHOi
JUCHUIUIMHBI  ABJSIETCS TO, 4YTO OHa
SIBIISICTCSI «OecrpeMeTHONY SI3BIK
M3y4yaloT  KaK  CpPEACTBO  OOIICHUSI.
[IooToMy  HMHOCTpaHHBIM  A3BIK  Kak
HUKAKOW JIpyrod y4eOHBIi npeaMeT

OTKPLIT AJid HCIIOJIB30BaHUSA COJACPIKAHHA
U3 pa3HbIX oOnacTed 3HaHWM, JpYrux
yueOHbIX  JUCHUIUIMH.  B3aumocsszu
JAHHOTO TpeAMeTa C APYTUMH Yy4eOHBIMU

JAUCHUITIIIMHAMH MHOFO(l)YHKIII/IOHaJ'II)HBI.

KommyHukaTHBHOE oOydeHue
HOCHUT JesITeTbHOCTHBIH XapaxTep,
MTOCKOJIBbKY peueBoe ob1eHue

OCYIIECTBIISIETCS TOCPEACTBOM «pEUeBO
NeSITeIbHOCTHY, KOTOPasi, B CBOIO OYepe/ib,
CITYKHUT TUTST

peuicHu-d 3aga4

MPOYKTHBHOU YeJIOBEUECKOH
JEATCIIbHOCTH B YCJIOBHSIX «COIUAIBHOTO
oOmiarommxcs  JIF0AeH

[4,c.207;7,c.37;8,c.98 u np.].

B3aWMOJIEHUCTBU)
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CtpykTypa

mHenuro E.Ilomar wu

KOMMYHHKaTHBHbIX
KauecTB, IO
A. TlerpoBa, n0/DKHA OBITH MpeACTaBICHA

YEeThIPbMSI YPOBHSAMU:

- OCO3HAaHHUC YUYCHHUKaAMHU poiun

MEKKYJIBTYPHOMN KOMMYHUKAaIUH B

HU3Y4YCHUU MHOCTPAHHOI'O A3bIKA,

—  pacuIMpeHue Kpyroszopa JUYHOCTH

Y4YCHUKA H HpI/IO6peTCHI/IC SA3BIKOBBIX,

CTPaHOBEIUYECKHUX, JIMHTBUCTUYECKUX
3HaHUM B  paMKax MEXKIyHapOJHOTO
COTPYAHHUYECTBA;

—  (dopmupoBanue KOMIUIEKCa

KOMMYHHUKAaTUBHBIX HeﬁCTBHﬁ YUYCHUKOB U
TBOPYECKOC HCIIOJIB30BaHHUC
KOMMYHHKAaTHUBHBIX 3HAaHUM W HaBBIKOB

JJI pCIICHUA 3a1a4 O6y‘leHI/I${;

- CaMOYTBCPKACHUC nu
caMopeain3anunsia JIMYHOCTH YUCHUKA,
YAOBJICTBOPCHHOCTD MCXKINYHOCTHBIMHA
OTHOIICHHUAMU B mnmponecce

MEXKYJIbTYpHOH KoMMyHuKauuu [11, c.
306].

K KOMMYHHKAaTHBHBIM 3HaHHIM
OTHOCAT: KOMIUIEKC HAayYHBIX 3HAaHHH O
SA3bIKE WM pEUYd B KOMMYHUKATHBHOM,

(GYHKIIMOHAIIBHOM,

TICUXOJIMHITBUCTHUYCCKOM,

nmparMaTu4€CKoOM aCIICKTax, YMEHUEC
OIICpHUPOBATH JIMHTBUCTHYCCKHUMH
3HaHHAMU, CIIOCOOHOCTh K  SI3LIKOBOM

pednekcun [10, C. 64]; SA3BIKOBBIC 3HAHHS

75

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (47) 2021

(Jlekcuveckue, rpaMMaTH4eCKHUe,
¢donernueckue u opgorpaduyeckue) u
COOTBETCTBYIOIIME HAaBbIKW; 3HAHUS [0
aJICKBaTHOMY M YMECTHOMY I0JIb30BaHUIO
SI3BIKOM B KOHKPETHBIX CHUTyalusxX s
BBIP@XKEHHSI CBOMX MBICJIEH, JKEJAHUM,

HaMepeHHiH, pocs0 U.T.II. (c
HPUBJICYCHUEM JIJISL 3TOTO KaK SI3BIKOBBIX,

TaK U HEA3BIKOBBIX (MI/IMI/IKa, KCCThI, r[03a)

u WHTOHAITMOHHBIX CpEJIICTB
BBIPA3UTEIbHOCTH peun) [2];
JTUHTBUCTUICCKHEC 3HAHUS (3Hanue
MPaKTHYECKOU u TEOPETHYCCKOU

rpaMMaTUKU U (DOHETUKHU, SA3bIKO3HAHUS,
CTWJINCTUKH, KOTHUTUBHOW JMHTBUCTUKH,
JUCKypC-aHaJlu3a U JIp.), a TaKXKe 3HaHHE
COLIMOKYJIBTYPHBIX W CTPAHOBEOYECKHX
0COOEHHOCTEH POIHON CTpaHbl U CTpPaHBbI,
n3ydaeMoro s3bika [3, c. 158]; 3Hanue
Hay4YHOU TEPMUHOJIOTUH, MHPOBOU
UCTOPUU M KYJBTYpBl, CTPAaHOBEIUECKHE
3HaHHE

3HaHUA, Ppa3JINIHbIX

CTHJIMCTHYECKUX MpueMoB [7, c. 136].

KoMmMmyHHKaTHBHO-
OpPUEHTUPOBAHHOE o0yueHue
aHIIMHCKOMY  SI3BIKY  JIOJDKHO — OBITh
HAMpaBJIECHO Ha dbopmupoBaHue
KOMMYHHUKaTUBHOM KOMITETEHITUH.
YHuBepcanpHOe OINHCaHue
KOMMYHUKAaTUBHOM  KOMIIETEHIIMM  Kak

(hopMUpOBaHHE Yy YUYEHUKOB S3bIKOBOM,
JMCKYPCUBHOM, Pa3roBOPHOM,

nparMaTqucxoﬁ, conualibHO-
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JIMHTBUCTUYECKOM,  CTpaTErHYecKou U

MBICIIUTEIbHON KOMIIETCHIINH
npeiokeHo JI. baxmanoseiM [8, €. 98].
[IpoBens aHaJIOTHIO c TaKUM
ONpeACIICHUEM, MbI MpeIJlaraéM MOHUMATh
MO KOMMYHUKAMUBHOU KoMNnemeHyueu
HaJIu4ue:

- rpaMMaTH4ecKor (mpaBuia
SI3bIKA);

— COIIMAJIbHO-JIMHT BUCTUYECKOM
(mpaBuia 1UaneKTHOU peun);

— JUCKYpCUBHON  (mpaBuia
MTOCTPOCHHUSI CMBICJIa BRICKA3aHHOTO) U

- CTpaTEruyecKom (npaBumta

MOJIIeP)KaHUSI KOHTAKTa C COOECEIHUKOM)

KOMIIETEHIIUH.
KoMMyHHKaTHBHYO
KOMIIETEHTHOCTD YYCHUKOB MBI

paccMaTpruBaCM KakK CJIIOKHOC JIMYHOCTHOC

oOpa3zoBaHHe, MPEICTABISAIONIEe COOOM
MHOTOKOMIIOHEHTHYIO CTPYKTYDY.
BaxxHbiM KOMITIOHEHTOM
KOMMYHHKaTHBHOﬁ KOMIICTCHIINU
SABJIICTCA JIMHITBUCTHYCCKAsA KOMIICTCHIINA,
co0oif

MMpEACTaBJIAIOIIAA T'OTOBHOCTb

HCIIOJIb30BaTh HHOCTp&HHLIfI A3BIK  KaK

WHCTPYMEHT pEYEMBICIUTEIBLHON
NESATEIBHOCTH.

YHuBepcanbHOU byHKunei
KOMMYHHMKaTUBHOU KOMIIETEHIIUU

ABJICTCA IparMaThudcCKass KOMIICTCHIMA,

MpeACTaBisiomas cobol  TOTOBHOCTh

nepcaaBaTb KOMMYHHKATHBHOC
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comepxkanue (Message) B  CUTyaluu
oOmieHusi. JTa CIMOCOOHOCTH BO MHOTOM
3aBUCHT OT TOTO, HACKOJBKO YYCHUKH
OBJIAJICIOT KOMMYHHKATUBHOW CTpaTeTrUeH
BBICKa3bIBaHUS, T. €. ajianTamnuein
PEYEMBICITUTEIHHBIX MPOIIECCOB K

YCIOBUAM KOHKPETHOU pedeBoit
CUTYaLlUH.
ITockonpky KOMMYHHKaTHBHbBIE

3aJaHus HEPCIAKO BBITIOJITHATOTCA B

YCIOBHSX  IOBBILIEHHOM  pEYeBOM U

(GU3NYEeCKOil  aKTUBHOCTH,  OXXHBIICHHS
YUEHHKOB, TO HMEHHO B 3TOW CBSI3M Ba)KHA
TIIATEIILHO TIPOJyMaHHAs OpTraHU3aIUs
KOMMYHHUKaTHBHO-TIO3HABATEIbHON
NEATEIbHOCTH B  BHJE OIPEACICHHOU
o0yuJarolei mporeaypsl.
[ToBbIIICHHE s exTuBHOCTH
dbopmupoBaHUs KOMMYHHKATHBHBIX

KOMHGTGHIII/Iﬁ ydqaouxcsa BO  MHOI'OM

CBA3aHO C MOﬂepHHSaHHCﬁ O6y‘leHI/I$[

WHOCTpaHHOMY  s3bIKy. B naHHOM
KOHTEKCTE CJIeyeT 0003HAYHThH €Il OJIHY
BO3MOXKHOCTb YCOBEPIIICHCTBOBAHUS
00pa30BaTeNbHOTO npoiiecca,
MPEANOJIaralouy0 BHEIPEHNE MEePEIOBBIX
IICIAarOrt4cCKux TGXHOJ’IOFHfI.

ITo

HaITUM HaOJIFOICHHUSAM,

HCIIOIb30BaHUE MeJaroru4ecKkux
TEXHOJOTHI OOBEKTUBHO CIIOCOOCTBYET
MOJIETUPOBAHUIO TPOIECCOB, B KOTOPBIX
TJIaBHBIX

OTHUM u3 KOMIIOHEHTOB

BBICTYIIAaCT KOTHUTHBHAsA KOMIICTCHIIUA,
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mpejcTaBistonias co0oil TOTOBHOCTh K
KOMMYHHUKATUBHO-MBICIUTEIbHOMN
NEeSTEIbHOCTH.

dopmupoBaHHe
KOMMYHHUKAaTUBHBIX KOMIIETeHIIUHA
ydanmxcss Ha 0a3e WHOCTPAHHOTO S3BIKA
BKJIFOYAET TAKWE KOMIIOHEHTHI:

— [EHHOCTHO-MOTHUBAIlMOHHBII
KOMITOHEHT:

XapaKTepusyeTcs

YCTOWYMBOW TOTPEOHOCTHIO B OOINCHUH,

COOTBCTCTBYIOIIIUM HHTCPCCOM K
KOMMYHHKAaTHBHOMY Impoueccy,
CTPCMIJICHUCM ydamuxcsa 10

CO6CTB€HHOMy JKCJIAHUK0 Y4YaCTBOBATb B

KOMMYHHUKATHBHOM JIeATEeTLHOCTH,
HaJU4YMEM  [EHHOCTHBIX  JKHU3HEHHBIX
NPUHIMIIOB ¥ OPHUEHTUPOB B cdepe

00IIIeHN;

—  KOTHUTHBHO-COJIEPKaTeIIbHBINA
KOMITOHEHT 00YCJIOBJIEH HEOOXOAMMOCTBIO
BOOPYKEHHUS yyallluXcs CUCTEMO 3HaHMH,
KOTOpblE HEOOXOAMMBI JJIs1 BBIMOJIHEHUS
3aJJaHUi 110 AHTJIMKACKOMY SI3BIKY, TIPH
3TOM  JOJDKHO  OBITh  00OecreyeHo
pa3BuBaloliee 00yyeHue;

—  pedaexcUBHO-?MOIIMOHAIbHBIN
KOMIIOHEHT OTBEYaeT 3a SMOIMOHAIBHO-

BOJIEBYIO JTUYHOCTH,

chepy

CBOUM

YMEHHE
BJIAJICTh 9MOITUOHAILHO-
YyBCTBEHHBIM COCTOSIHUEM;

—  KOHTPOJBHO-IUAarHOCTUYECKUI
KOMITOHEHT

XapaKkTepu3yer  pe3yJbTaT

mporuecca dbopmupoBaHUs
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KOMMYHHKaTHBHOﬁ KOMIIECTCHTHOCTHU

ydanmxcsa. 3a KpUTEpUl INpUHUMAETCS
IICUXO0JIOrO-1I€JarOru4ecKkass  FOTOBHOCTb
ydaluxcs K NO3UTUBHOM KOMMYHUKALIUU.

Bompoc 0 mMozenu ayTeHTHYHOTO
mpouecca

conuam3anuu YUCHUKOB

YPE3BBIYANHO CJIOXKEH. Hanpuwmep,
H. Widdowson [8, c¢. 37] mox moHsTHEM
«AyTEHTUYHBIN MPOLECC» ITOHUMAET HE
TOJNBKO  HCIIOJb30BAaHHE HA  3aHATHHU
«B3SITOTO M3 YKU3HW» Yy4eOHOr0 Marepual,
HO u

CO31aHUC MCTOIHNYCCKH

I_[eJ'IeCOO6pa3HBIX YCJIOBI/Iﬁ CCTCCTBCHHOI'O

o01eHus. Jr1o [IOAPa3yMeBaeT
BO3MO>KHOCTb OCYLIECTBIICHUS
AYTCHTUYHOI'O KOMMYHUKATHBHO-
OpPUEHTUPOBAHHOTO o0yueHus
AHTTIUICKOMY  A3BIKY Ha OCHOBE
IIPUMEHEHHUS 3a1aHUI peyeBoro

B3aumozeincTBus (interactive activities).

ECTeCTBeHHO, 4qTo JIIA

¢dbopmHupoBaHUs KOMMYHUKATUBHOM
KOMIIETEHIIMM U pelleHus o0yyarouien
3a/1a4u B

OeJIoM HEAOCTATOYHO

3aHUMATbCA B aAyaAuTOpUn TOJBKO

MMUTALMEH )KU3HEHHBIX CUTYallUM.
Baxxunim

MOMECHTOM SABJISAICTCA

MeToandeckass pabora, HampaBJeHHas Ha

YCBOEHHE KaK  A3BIKOBOTO, TakK H
MH(POPMATUBHOTO MaTepuarna,
OCYILIECTBIICHHE oTpeieIEHHBIX

KOMMYHHKAaTHUBHO-TIO3HABATCIbHBIX

JEUCTBUN YYCHUKOB.
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HNuaue ToBOpA, HCO6XO,Z[I/IM]':>I

yIpaKHEHHsI, KOTOpble oOecrieuynBayid Obl

COOTBETCTBYIOILYK0O ~ KOMMYHUKaTUBHYIO
TPEHUPOBKY u COXpaHsIn Obl
«ayTEHTUYHOCTb PUMEHEHUS
aHIJUICKOTO  sI3bIKa B y4eOHBIX
CUTyaLUsIX.

Cnenyer YUYUTHIBaTh TaKxe

pasMEIICHUE YUCHHUKOB B ayJIUTOPHUHU IJIA

BBITIOJTHEHUS 3aJaHui pedeBoro
B3aUMOJICHCTBUS, HANpHUMEpP, MO psaaM,
«TMOJIKOBOW» (Haubojee OJaronpusiTHbIC

YCJ'IOBI/IH), ImapaMu U MaJIbIMH I'pYIIIIaMH.

HemanoBasxkHoit SABJIACTCA
TCXHOJIOTHUA opraHmzalnu pcyeBoro
B33,HMO£[€fICTBPI$I ydamuxcs.

OCHOBBIBasICH HA COOCTBEHHOM OIIBITC, MBI

TPH  OCHOBHBIX  (QopM

OpraHU3aIlK PEYEBOTO B3aUMOICUCTBUSI:

npeajiaracm

a) COTPYIHUYECTBO YYaCTHHUKOB B
BbIpAaOOTKE €JMHON MJeu (Ipu perIeHuu
pa3HOOOpa3HbIX MPOOJIEMHBIX 3a7ay);

0) KOMOMHMpPOBaHUE MH(POPMALIHH,
W3BECTHOW Pa3HBIM yYaCTHHKAM (eCIIH

HUMCIOTCA  OTJIMYArOIHUECA  OT

JPYTHX
(bakThl U CBEJICHUS);
B) nepeaaya HHQOpMALMM  OT
OJTHOTO YYacCTHHKA K JPyromy (BO3MOXHA
B 33JaHUSAX  THUMNA  «BBIIOJHEHHUE
unctpykum» (following instruction).
Texnonorus OpraHMu3alu

pEUICBOro BSaHMOHeﬁCTBHSI YUCHUKOB

AOJIDKHA OCYHICCTBJIATHCA C IIPUMCHCHUCM
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3a/IaHHH, IPEIO0JIararoIuX:

—  «uH(OPMAIIMOHHOE HEPABEHCTBO»

yuactHuKoB (information gap);

—  pa3paboTky POOJIEMHBIX

PEUYEMBICIUTCIIBHBIX CI/ITyaL[I/Ifl;

—  HCIIOJIB30BaHHUEC OPraHU30BAHHOI'O

POJIEBOTO OOIEHUS YIEHUKOB,;

— TpUMEHEHHE CTIIOHTaHHOTO
MHOSI3BIYHOTO OOIIEHHS YYCHUKOB.

PaGora B rpymnmnax
MpeIyCMaTpUBACT: OpraHU3aLUI0

COBMECTHBIX  JICMCTBUM, BEAYIIYIO K

AKTHUBHU3allnn1 y‘le6H0-H03HaBaTeJ’ILHHX

IIponIecCoOB; B3aMMHOC 060rameHHe

y4allUXCsi B Tpylne; pacnpeneiacHue

HAYaJIbHBIX JEHCTBUH; KOMMYHUKAIHUIO,

[IO3HAaBaTEILHOE OOIIIEHHUS; o0MeH
CIoCco0aMH peleHUs 3a/a4H,
B3aMMOITIOHUMAHKE, KOTOPOE ITUKTYETCS

XapakTepoM BKIIIOUCHUS Y4YallUXCS B
COBMECTHYIO JESTEeNbHOCTh;, pedIeKCHIo,
yepe3 KOTOpyro (GhopMHUpYyeTCs OTHOIICHHE
K COOCTBEHHBIM NEHCTBUSAM "
obecrieunBaercst koppekuus. Jlenenue Ha

TpyHaIibl OCYHICCTBJIACTCA IIO PA3JIMYHBIM

MIPU3HAKAM. Hampuwmep, YUUTETD
BBIJIENIIET CHJIBHBIX, CPEJHHMX, CcIadbIxX
YYEHUKOB 110 YPOBHIO 3HaHUM u

npejyiaraeT paspadaThiBaTh CICIHAIBHBIC

BapUaHTHI yIpaXHEHHHA TUTST
BBIpaBHUBAHMS WX 3HaHUII |5, C. 284].
Eme pa3 nomuepkHéM, dTO,
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IIpruHMasd BO BHUMAaHHC LECIU O6y‘leHI/I5[

MHOCTPAaHHOMY SI3BIKY, IIPUHIUIT

KOMMyHuKdmuGHOiZ HanpaejlerHocmu

CJICOYyC€T Ha3dBaThb BCAYIIUMM INPHHIUIIOM B

oOy4eHHMH  OSTOH  JUCHUIUIMHE.  ITO

O3HayaeTr, 4ro  OOy4YeHHE  JOJDKHO

CTPOUTHCSI Ha BOBJICYCHHHM YYCHUKOB B
yCTHYIO (ayaMpoBaHHWE, TOBOpPEHHE) U

MUCbMEHHYI0  (YT€HHEe W  IHCHMO)
KOMMYHMKAIMIO, TO €CTh B OOLIEHHE Ha

HN3Yy4aCMOM A3BIKC.

OTOT  NPUHLUI  [PAKTHYECKU
onpenenser BCE COCTaBJIAIOLIUE
00pa3oBaTEeNBLHOIO mpouecca IO

MHOCTpaHHOMY s3bIKy. [loaTOMy roBopsT
0  KOMMYHHKaTUBHO-OPUEHTHPOBAHHOM

O6y‘leHI/II/I U Jak€ O KOMMYHUKATHBHOM

MeroAe (B CMBICIIE — HaINpPaBICHUH)
obyuenus [9, c. 102].

[eiicTBuTEnbHO, paccMoTpeHue
S3bIKa  KaK  SIBIICHUSI  COITMAJILHOTO
(obGecneunBaer oOuieHue TIOJIeH)

BBIJIBUTACT Ha TIEPBBIN IJIaH 00yUYeHHUE IS
KOMMYHHUKATUBHON €I — HAyYUTHCS Ha
HEM 00IIaThCS C MOMOIIBIO KaK 3ByKOBOTO

(ycTHas oOmmeHusi), TaKk ©

dopma

rpaguIecKoro (mucrMeHHas

dbopma
oOlIieHus) KojAa, BBbIIEISAS B IEPBYIO

o4epecb YTCHUC.

[TpuHnun KOMMYHHUKaTUBHON
HaIpaBJIEHHOCTH orpezenser u
cojiepKaHue OOyICHHUS:

— orbOp W OpraHu3alLUIo
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JIMHTBUCTHYECKOI'O MaTepuala,

—  KOHKpeTu3anuw  chep H
CUTyauun oO0IIeHus: KaKue
KOMMYHUKaTHBHBIE YMEHHUS

HEOOXOAMMBI, YTOOBI BCTYIUTH B
oOmIeHne, OCYIIECTBISATh €ro B
YCTHOM 1 MUCbMEHHOM opMax, u C

IIOMOIIIBKO KaKHUX CpEACTB MOXKHO

o0ecreunBaThb OBJIAZICHUE

KOMMYHHKaTUBHON byHKUIHEH

A3BIKA.

[TpuHnun KOMMYHHKaTUBHON
HaIIPaBJIEHHOCTH CTaBUT nepexn
HE00XO0AUMOCTBIO COOTBETCTBYIOILEH

OpraHu3aly 0O0y4YeHMs], HCIOJIb30BaHUS
Pa3IMYHbIX OPraHU3aLMOHHBIX (OpPM IS

OCYHICCTBJICHHU O6H_IGHI/I$I, BKJIO4Yas

p33H006pa3HHe Urpel, B TOM YHCIIC

poneBble.  ODTOT  HpPUHIMI  Tpedyer

coOMIoACHUS yCIIOBUH,
OIaronpusATCTBYIOIINX OOIIIEHHIO, Hu
CO3/IaHUS CTICUATBHBIX YUEOHBIX 3a1aHui

(puc. 2.1.).

I Opnoonm  koxMynmkaTEDN
Lorpednocti i
HITepechl YYaLIxcs HOBI3HA
VwacTite Kawora i FraranprsTiRe
obmenmm ' VCIOBUA 118 oBIIeHIE

| KoMMYHIEATIBHCCTE 3aaHI] I

MHOTOKPATHOCTE 1

Puc. 2.1. [IpyHUMI KOMMYHUKATHBHOM
HANPABJECHHOCTH B 00y4eHHH
HHOCTPAHHOMY A3BIKY
B  Hacrosmee

BpeMsl  Hayka

pacmoJaract OIPECACIICHHBIMU



L Universitatea ‘Pedagogicii de Stat
'ﬂ’# +Jon Creangd” din Chisinéiu

CBEACHHUSIMH O MEXaHU3MaxX PEYd, O TOM,
KakKk IIPOUCXOAUT IMOHHMAHUC PpCUU IIPU
YCTHOM  OOLICHHWH, KakuM  0oOpazom
OCYILECTBIISICTCS. IIOPOXKICHUE» YCTHOTO
pPEYEBOr0 BBICKA3bIBAHUS, KaK M Kakue
«MEXaHHU3MBbI» paOOTAIOT MPH BBIPAKECHUN
MBICIIM Ha TIHChME. Y CTaHOBIICHO, YTO IS

KaXxXJ0ro BHIA pequOﬁ JCATCIIBHOCTH

(aynmupoBanue, TOBOpEHHE, YTEHUE,
MMMCBMO) XapaKTepeH CBOH  «HAOOP»
JNEUCTBUM W Ja)xe CBOE  JIEKCHUKO-
rpamMmatudeckoe  odopmiieHne.  ITO
MO3BOJIMIIO  COPMYJIMPOBATh  MPHHIIUI
oughgepernyuposantozo nooxooa 8

00yyeHuu WHOCTpPaHHOMY S3bIKYy. [lpm
stoM guddepeHIranus OCYIECTBISICTCS
Kak Obl Ha pa3HbIX YPOBHSIX 000OILEHUS;
MPOBOAMUTCS YETKOE pa3rpaHUYCHHE B
o0y4eHuu:

1) ycrtHOU peunm (ayaupoBaHHUe,
rOBOpEHHE) U MUCbMEHHOW peud (YTeHHE,
MHUCHMO);

2) BHYTPM YCTHOH peuu — B
00y4eHUU TOBOPEHUIO U AyAUPOBAHUIO;
BHYTpH TOBOpEHMs — B OOy4eHUH
MOHOJIOTHYECKON M HalIOrMYecKOd pedn
U, HaKOHel, B KaXJIOW M3 YyKa3aHHBIX
BbIlIe (GopM — 00yueHHE MOATOTOBIEHHOM
Y HEMOJATOTOBJIEHHOW peun;

3) BHyTpu uYTeHHs — B OOyueHHH
YTEHUIO BCIyX W Mpo ceds; B oOydeHUun
YTEHHIO Tpo cedsi — ¢ OOIIMM OXBaTOM
YTEHHIO C

COACPIKAaHUA U IIOJIHBIM
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MIOHUMaHHEM;

4) BHyTpU muchMa — B OOyYEHHUH
rpapuke u opdorpadpuu; MUCBMEHHOMY
U3JI0KEHUIO U COYMHEHHUIO.

Cy1HoCTb KOMMYHHUKATHUBHOMN
KOMIIETEHIIMH YYaIIUXCsl TPEAIoiaraet
OTKa3 OT TMpPsIMOrO KONHMPOBAHHUA, KakK

qYyKO0ro, TaK n COOCTBEHHOT'O

YCTOHYHMBOTO OIbITAa, HOPM, OOpa3loB;
CBOOOJly OT CTEpEOTHIIOB, YKa3aHUU U
HacTaBlieHU. beckoHeuHoe pazHooOpaszue
KOMMYHHUKATHBHBIX CUTYyaIui,
HEaJIeKBaTHOCTh IMEJaroru4eckux 3ajaad
TUNIUYHBIM ~ TIpUE€MaM  MeAaroruyeckoi
NEATCIILHOCTH OOBEKTHBHO CTUMYJIHUPYIOT
yYalmxcs K MPUOOPETCHHUIO OIBITa B TPEX
o0racTsx:

— B TMOUCKE U HAXOXKICHUM HOBBIX
Croco00B, METO/I0B oOyueHus
AHIVIMMCKOMY SI3BIKY;

— B TIEIaroru4eckoM OOIIeHHH U
KOMMYHHKAaTUBHOM TBOpPYECTBE (TIOUCK U
HaxOXKJICHUE€ HOBBIX KOMMYHUKATHUBHBIX
HOBBIX MOOMIIM3AITIN

3aaad, CpCaACTB

MCKIIMYHOCTHOT O 06H_IGHI/I$I 151
B3aHMOJECHCTBUS MCKOY YUCHUKAMU;

CO3/1aHH€ HOBBIX (opM OOLIEHUS B

IpyIIIOBOM, bpoHTaANBHOI nu

WHIUBUAYATBHON paboTe C yJaInuMucs);

— B chepe COOCTBEHHOM
KOMMYHI/IKaTI/IBHOI\/'I KOMIICTCHTHOCTHU
(MoMCK  myTel  caMmopeanu3anud |

CaMOCOBCPIHICHCTBOBAHUSA Ha OCHOBC
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CaMOOCO3HaHUS COOCTBEHHOM TBOpquKOﬁ

HHIUBUAYAJIbHOCTH, OMpCACIICHUC

UHIUBUAYAIbHBIX IyTEH CaMOpPa3BUTHS).
ConocraBiieHHUE TEOPETUYECKUX H
OMIIUPUYECKUX JaHHBIX HCCIEAOBAHUA

poOIEeMBI ¢dbopmupoBaHus

KOMMYHHKaTHBHOﬁ KOMIICTCHTHOCTH B

IIKOJIbHOU IMPAKTUKE II03BOJIMJIO HaM

BBIJICTIUTH mpu VPOBH3L

cpopmuposannocmuy  KOMMYHHKATHBHBIX

KOMIIETEHII I yyauuxcs OCHOBHOM

IIKOJIBI:

Huskuu yposenv. Yuyammuecss He

CIIOCOOHBI MO/IJICPKUBATh JHAJIOT,

CTPOUTH COOCTBEHHOE BBICKA3bIBaHHWE Ha
HHOCTPAHHOM SA3BIKC; Y HUX OTCYTCTBYCT
HOTpC6HOCTB B NMHOA3BIYHOM O6H.I€HI/II/I, B
KOMMYHHKaTHBHOﬁ ACATCIbHOCTH, OHHU HEC

CTPEMSTCA COBCPUICHCTBOBATH CBON

KOMMYHHKAaTHBHBIC YMCHUA B

HWHOA3BIYHOM JHAJIOre, HuXx CJ'IOB&pHLIfI

3armac  OrpaHHWYCH; HC C(l)OpMI/IpOBaHO

yMeHHue OOMEHHMBAThCA UWH(OOpMAaIUEH;

OTCYTCTBYEeT  CHOCOOHOCTh  CO3/1aBaTh

HHOA3BIYHYTO peUeBYIO CUTYyalULo,

OTCYTCTBYCT KOMMYHHKATHUBHAA

aKTUBHOCTb; UMEIOTCSI POJIEBBIE Oapbephl;

YUYCHUKHU HE YMEIOT OpraHnu30BaThb

CUTyalluIO 06LI.[CHI/ISI; HC  IIPOSABJAIOT

HHTEpCCa K  U3YUCHUIO aHTJIMKUCKOTO

s3blKa, OHU CIlydallHO BbIOpaJin €ro

H3ydeHHe. DTOT YPOBEHb XapaKTEPU3YETCS

CJICAYIOIUMU 0COOEHHOCTSIMH:
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OTpaHUYECHHBIE, OLIMOOYHbIE W
OTCYTCTBYIOILIUE 3HaHUS 0
KOMMYHUKAaTUBHOM npouecce,

Hec(hOpPMUPOBAHHBIE YMEHHUS M HAaBBIKU

O6H_ICHI/I${; OTCYTCTBHUC HHTEpPECa nu

noTpeOHOCTH B KOMMYHHUKaTUBHON

ACATCIIBHOCTH,; OTPHULATCIIbHASA MOTUBALIHA

O6H_ICHI/I${; HCYAOBJICTBOPCHHOCTD n
HEraTuBHOC OTHOHIICHUC K
KOMMyHHKaTHBHOﬁ JACATCIIBHOCTH u

IapTHEPaM 3TOH JESATEIbHOCTH.

Cpeonuti  ypogenv. Y ydaluxcs
MMeEeTCsl CTPEMJICHHE COBEPIICHCTBOBATH
WHOS3bIYHbIE KOMMYHHKATHUBHBIE YMEHUS,
HO OHM HE O00JaNaloT CBA3HOH pEYblo,

CJIOBapb OTpaHUYEH; OTCYTCTBYET YMEHUE

0OMEHHMBATHCS nHpopmaruen Ha
WHOCTPAaHHOM  SI3BIKE, HE Bcerma
JNEMOHCTPHUPYETCSI ~ YMEHHE  CTPOHWTH

CTpaTeruio OOLIEHUs; YYEHUKN MOTYT HpU

KeJTaHUU OpraHu30BaTh CUTYaIIHIO
OOIIEHUs,, OJJHAKO y HHUX MPUCYTCTBYIOT
SI3LIKOBBIE U pOJIeBBIC Oapbephl:
OTCYTCTBYET (c1a00 BBIPA’KE€H) MHTEPEC K
U3YYEHUI0 HHOCTPAHHOTO s3bIKa. OTOT
YPOBEHb XapaKTEepPU3yeTCs] HAINYUEM Yy

ydamuxcss OOHMX 3HAaHUM O mpolecce

oOIleHNs; yYEHWKH HE BJIAJCIOT B
JIOCTaTOYHOM  CTENEHU YMEHUSIMU U
HaBBIKAMU o0I1IeHH, HE HMEIOT

YCTOWYMBOTO MHTEpeca M MOTPEOHOCTH B
KOMMYHHKaTUBHOMN JIeATEIbHOCTH,

Y4aCTBYIOT B O6H_ICHI/II/I, HO HC IPOSABIIAIOT
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COOCTBEHHOI HHUOWATUBbI W JKCJIaHMHA,
MOTUBAIMA BbIpaK€Ha HCAOCTATOYHO, HC
MOTYT HOpCACKa3aTb U OUCHUTL PE3YJIbTAT
KOMMYHI/IKaTHBHOﬁ ACATCIIbBHOCTH,

MIPOABIIAKOT HCEAOBOJBCTBO PE3YJIbTATOM

0o0LIeHUS
Boicokuii Vposeib MIPUCYIIT
yUEeHUKAM c SIPKO BBIPAKEHHBIM

IIO3HaBaTCJIbHBIM HMHTCPECOM K H3YUYCHHIO

HHOCTPAHHOTO  A3bIKA. Ot YUYCHUKHU

CTPEMSTCS YCBOUTH KaK MOXHO Oouiblie
AHIJINACKOU JIEKCUKH, IPOSIBIIAIOT
BBICOKYIO AaKTHMBHOCTb Ha 3aHATUAX IIO
AQHTIIUMICKOMY  SI3bIKYy, B  JMCIIyTaX,
pelleHnr To3HaBaTeNbHBIX 3adad. OHHu
YMEIT  CAaMOCTOATEIBHO  IIJIAHUPOBAThH
paboTy IO MHOCTPAaHHOMY SI3BIKY, y HHMX
IIPOCIIEKNABAETCS IIOCTOSIHHAs

MOTPEOHOCTh B HWHOSI3BIYHOM OOIICHUH,

KOMMYHUKATUBHOMN JIESATENBbHOCTH,
CTPEMJIEHUM  COBEPILUEHCTBOBATbh  CBOU
KOMMYHUKAaTHBHBIE CIOCOOHOCTH.
Bricoknii  ypoBE€Hb  XapaKTEpHU3yeTCs

c(hOpPMUPOBAHHOCTHIO Y yUAITUXCS 3HAHUI

0 CYLIHOCTH U MeXaHU3Max
KOMMYHUKAaTHBHOIO  Tpoliecca;  OHH
aKTUBHO CTpeMATCS K OOIIEHHI0 ¢

JTPYTUMH COOCTBEHHOU

JIOABMHU,  TI0
WHUIMATHUBE YYaCTBYIOT B WHOSI3BIYHOM
KOMMYHHKAIIUU; YMEIOT TMPEeABHIETh H
00BLEKTHUBHO

OLICHUBATh pe3yabTaT

KOMMYHHKaTHBHOﬁ JCATCIIBHOCTH,

XOpomo OpUCHTUPYIOTCAd B CHUTyalUIX
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O6H_ICHI/I${; HUMCIOT TBEPABIE U OCO3HAHHBIC

3HaHUS O KyJIbType, MpaBuja OOIICHUS,

OMOIIMOHAJIbHO ITOJIOKHUTCIIBHO
BOCIIPUHUMAKOT Hux. Vyenuku
I[O6pO}KeJ'IaTeJ'II>HBI IO OTHOHIICHHUIO K

mapTHepaM 10  OOINCHUI0, OTKPBITHI,
WCKPEHHHU, MPOSBIISIFOT B3aUMHOE JIOBEPHE
u yBOKEHHE, HACTPOCHBI Ha

cOTpyaHuYecTBO. /[l HHMX XapakTepHa

MOJOKUTEIIbHAS MOTHBALUS u
YAOBJIETBOPEHHOCTD oT npouecca
o01IeHusl, TBOPYECKUI MOAXO0/, K

PCHICHUKO KOMMYHUKATHUBHBIX 3a/1a4.

BriBOADI. Kak CIIOKHOE
JUYHOCTHOE obOpasoBaHue,
KOMMYHHUKATHBHAs KOMIICTCHIIHS
MPOSBIIAETCS TO-pa3HOMY Ha  Pa3HbIX
BO3PACTHBIX Jramax CTaHOBJICHUSA
JIMYHOCTH. Haubonee CEH3UTHUBHBIM

nepuogioM ee (OPMHUPOBAHUS SIBISETCS

HO,Z[pOCTKOBBIfI BO3pPacT.

Takum o0pazom, MOKHO
KOHCTaTHUPOBATh, yro  npoOiema
oOy4eHUsT  HMHOSI3bIYHOMY  OOILEHUIO,

HECMOTPs. Ha JaBHUM MHTEpEC K HeH
YY4EHBIX M IE€JaroroB-IIPaKTUKOB, U B

HACTOsIIee BpeMs HE YyTpaTHja CBOCH

aKTyaJIbHOCTH; MHOTHE BOIPOCHI,
CBSI3aHHBIE c (dbopmMHupoBaHUEM
KOMMYHUKaTHBHBIX KOMIIETEHIINH
ydamierocss B Ipollecce  U3YYEHHUS
MHOCTPAHHOTO SI3bIKA ocTaroTcs
OTKPBITBIMU WIn HYXa10TCs B



L Universitatea ‘Pedagogicii de Stat
'ﬂ’# +Jon Creangd” din Chisinéiu

I[aJ'IBHGﬁIHeM HCCICIOBAHUM.

Chnucok JimTepatypbl

1. APXUIIEHKO, ®. HUrpa B

y4eOHOH JeSITeIIbHOCTH MUITAIIIETO
mKoJNbHUKA. Hauanvuas wxona. 1989.
Ne 1. C. 4-6.

2. BEB3, B. OcHOBHEIE

MOJIOKEHUS TO TMPOBEACHUIO TPEHUHTOB.
[MpodeccnonanbHbIii  00pa30BaTEILHBIH
KypHall «OTKpBITBIA YPOK : pa3pabOTKH,

Texnonoruu, onblT»y. Kuis: Ilnesau, 2005.

UR: http://osvita.ua.

3. BUM, U.JI. JInu"ocTHO-
OPUEHTUPOBAHHBIA IMOXOJ — OCHOBHAs
CTpaTerust OOHOBIIEHUS [IKOJIBL.

Hnocmpannvie sazviku 6 wkone. 2002, Ne 2.
C. 18-21.

4, I'ECCEH, C.H. OCHOBBEI
Mearoruky. BBeneHWe B TPUKIAIHYIO
¢unocopuro. MockBa: «llIkona-IIpeccy,
1995. 448 c.

S. I'OHYAPEHKO, C.

VYKkpaiHChKUI  TEAAroriyHUil  CIOBHHK.
Kwuis: JIub6igs, 1997. 376 c.

6. UrpoBoe monennpoBaHue B
e TeTbHOCTH nejarora; yueOHoe

OCOOME JIJIS CTYJICHTOB BBICIINX YYSOHBIX
3apenenuit/[lon pen. B.A. Crnactenuna,
H.A. KonecunkoBoii. MockBa: Akajgemus,
2006. 368 c.

7. KOCTIOK, I'.C.

HaBuanbHO-BUXOBHUI Iporec 1

83

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (47) 2021

MICUXIYHUH PO3BUTOK ocobucrocti. Kuis:

Pan. mkoira, 1989. 109 c.

8. [IOI1IOBUY, I'.B. Bun
TBOpPUYECTBA HA YpPOKE HHOCTPAHHOIO
s3plKa — POJIEBBIE UIPBL. AKmyanvHble

npobnemvl NPenooasaHusi UHOCMPAHHBIX

A3bIKOG: MaTcpHraJibl Hay4HO-

METOAMYECKOW KoH(pepeHIun. VKeBCK,
2000. C. 98-100.

9. PYBUHIITENH, C.JL.
OcHoBbl  00mielt mcuxonoruu. CaHKT-
[lerepOypr: Ilurep, 2002. Y. IV. 720 c.
(Cepust «kMacTtepa CUXOJIOTUNY ).

10.  CYXOMIJIMHCBKUY, B.
A. Cepnaue otnato netsm. Kui: Pagsgncbpka
mkoJja, 1988. 272 c.

11. Teopernueckue OCHOBBI

METOJAMKH  OOYYEeHUS  WHOCTPAHHBIM
s3plkaM B cpenHeil mkoine/Ilox pen. A
Kmumentenko u  A.A. Mupomto0oBa :
Hayu.-uccnen. MHCTHTYT cOAep)KaHUS U
METOJIOB O0y4YeHHUsI.

CCCP. Mocksa: Ilegaroruka,1981. 465 c.

Akan. men. Hayk


http://osvita.ua/

L Universitatea ‘Pedagogicii de Stat
'ﬂ’{ +Jon Creangd” din Chisinéiu

—’

EMP absolute and variable

characteristics

Caracteristicile absolute si variabile in

predarea limbii engleze medicale

Viorica Cazac, doctoranda,
Universitatea de Stat de Medicina si

Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
ORCID: 0000-0002-2449-2089

Ludmila Armasu-Cantir, conferentiar

universitar, doctor in filologie,

Universitatea Pedagogica de Stat

»lon Creanga”, Chisinau

ORCID: 0000-0003-3494-6016
CZU: 811.111:378.147

Abstract

English for Specific Purpose appeared
due to an urgent demand for an international
language worldwide in the fields of Business,
Trading, Medicine, Law, Tourism and since
the increasing awareness of General English
Curriculum does not fit the learners’ specific
needs, especially in higher education.
Designing an ESP course is a never — ending
process which requires permanent
improvement and changing in the syllabus,
design and ESP teaching materials used within
classrooms. The aim of this study was to
analyze the challenges that arise in teaching
English for Medical Students by examining

the ESP absolute and variable characteristics.
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Some practical suggestions are also given in
order to overcome these problems.

Keywords: ESP, absolute

variable

EMP,
characteristics, characteristics,

medical students, needs analysis.

Rezumat

Predarea limbii engleze in scopuri

specifice a aparut datorita unei cereri
stringente pe plan global de a cunoaste si a
comunica ntr-un limbaj international legat de
afaceri, comert, medicind, domeniul legal-
deoarece  Curriculumul

judiciar,  turism,

general de predare a limbii engleze nu
satisface necesitatile specifice ale studentilor,
in special ale celor din invatdmantul superior
(viitorii specialisti). Proiectarea unui curs de
ESS (limba engleza pentru scopuri specifice)
reprezintd un proces care necesitd o continua
atat a

schimbare si  eficientizare

curriculumului, programei  analitice,
continuturilor, cat si a materialelor didactice
utilizate in cadrul orelor de clasd. Scopul
acestui studiu este de a face o analizd a

nevoilor studentilor medicinisti prin

evaluarea si descrierea caracteristicilor
absolute si variabile in predarea limbii engleze
medicale. Unele sugestii practice sunt, de
asemenea, oferite in scopul solutionarii acestor

probleme.

Cuvinte-cheie: ESS, LEM,

caracteristici absolute, caracteristici variabile,
analiza  nevoilor

studenti  medicinisti,

studentilor.
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Introduction

International labor market s

becoming increasingly demanding in

competent  specialists provided with

appropriate communication and
intercultural skills necessary for social as
well as professional integrity within a
definite  professional community [9].
Since 1960s, English for Specific Purposes

(ESP) has been thoroughly discussed by

many  well-known pedagogues and
scholars worldwide such as Tom
Hutchinson, Alan Waters, Pauline C.

Robinson, Tony Dudley-Evans, J. Holmes,
Jo McDonough, Maggie Jo St. John and
others. ESP started because of the demand
for a new brave world in the English
language learning (Hutchinson & Waters,
1987), when the Second World War ends
and the expansion in scientific, technical
and economic progress emerged [2].
English is becoming one of the major
components of globalization according to
Gural and Smokotin, 2014, whereas there
are numerous attempts in the research
community to determine its place among
different linguistic variants and varieties as
well as to single out its characteristic
peculiarities making it the universally
worldwide
2001) [6].

Besides its international character, English

accepted means of

communication (Seidlhofer,
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has gained a significant role for particular
communities and served as basic means of
communication. An example of such a
the  health

English is accepted

community s care
professionals, where
as the international spoken and written
language of medicine [2]. Thus, according
to John Maher the dissemination and
exchange of medical information’ has

both

international and intra-national levels. In

steadily placed English on
his research studies, he also pointed out
that even in non-native speaking countries
English was often used to publish articles
in various local journals of biomedicine.
Other similar studies were observed by
Benfield and Howard (2000) regarding the
growth of English

use in medical

publications compared to  German
language, which had declined considerably
over a period of time. A well-known
researcher J. Swales mentioned in his
studies the increasing usage of English in
medical  context  within  particular
countries, such as Sweden (cited from
Gunnarsson, 1998) and Netherlands (cited
from Vanderbroucke, 1989) [2]. It is
extremely important to train the next
generation of medical professionals within
an era of international mobility and
intercultural practice exchange. English, as
being considered the

has

“lingua franca”

worldwide” been recognized an
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inseparable component of many higher
medical institutions curriculum, especially
in developing countries, like Republic of
Moldova. It is, actually, a mandatory
requirement for getting a medical degree,
as well as in attending a range of

international  publications, conferences,
exchange programs, migration project etc.,
where  English is  considered the
international language for communication.
Thus, English for Medical Purposes, has
arisen due to professionals need and yet
educational strain [1]. Thus, the demand
for a well-designed Health Care English
curriculum is becoming extremely crucial

nowadays.

Aspects and features of teaching
English for Medical Purposes

The

Medical Purposes, refers to “teaching of

term EMP, English for

English for doctors, nurses and other
personnel in the medical profession” [4].
Medical Purposes (EMP)
derived from English for Specific Purposes

English for

and is focused upon the student’s specific

needs within their job-related field.
Besides its specific linguistic features,
EMP

approach, which will help professionals of

requires specific content-based

this domain to communicate positively
with patients, colleagues in real medical

settings. Thus, the basic aim is to create
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real-life  authentic  situations closely
associated with their future professional
environment. For this reason, the course
objectives as well as effective teaching
materials should be traced out, based on
learners ‘needs analysis, which is a vital
aspect of any ESP course design [2].
Hutchinson and Waters (1987) have
defined ESP as an “approach” rather than a
[7].They

learner’s needs lie upon the foundation of

“product” explain that the
any specific language teaching approach,
being the rationale of learning English.
Methodology and teaching materials are
viewed as means of achieving some
learning purposes. The paradigm shift
from “How is it learnt?”” towards “What is
learnt?” is focused upon the content or

(13

“product rather than structure or
language itself.

Many researchers and
methodologists have discussed about the
types of ESP and classified them into two
main categories: English for Occupational
Purposes (EOP) and EAP (Hutchinson and
Waters, 1987; Robinson, 1991). Both
English for Medical and Legal purposes,
actually, fall into two groups: Medical
English for Academic and
Medical

Purposes. English for academic level,

Purpose

English  for  Occupational

which is different from English for

medical purposes for doctors and
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F
practitioners, teach in the first place
medical students who learn terminology,
which they're going to use in their future
practice. Whereas, Medical English for
Occupational ~ Purposes is  primarily
focused on certain doctors at a hospital
who are already practicing English.

In order to make distinction
between these types, researchers identified
their characteristics.

Stevens defines ESP by making
difference between absolute and variable
characteristics:

Absolute characteristics according to

Stevens are as follows:

v' It should be designed to meet
specified needs of the learner (i.e.
medical students should be able to
efficiently use specialized

vocabulary as well as communicate

within a particular job-related
setting like dentistry, pharmacy,

General Medicine, nursing etc.).

v It is related in content (specific
topics) to particular disciplines,
occupations and activities (i.e i.e.
identifying the
describing the disease, case history,

diagnosis,

writing a medical report etc.).

v/ It is centered on the language
appropriate to those activities in
syntax, lexis, discourse, semantics

etc. and analysis of this discourse.

Revista de stiinte socioumane Nr.1 (47) 2021

A whole-to-part orientation instead

of a part-to-whole approach is

applied. In other words, there is a

shift from basic structural units of

language (out of context) towards

utterances embedded in a
meaningful context. Leaver and
Stryker (1989) in their research
claimed, “language proficiency is
achieved by shifting the focus of
the course from the learning of
language per se to the learning of
subject matter”. The priority is
given to teaching the topic content
rather than merely its grammatical
and structural features [2].

v’ It should be taught in contrast with
General English. However, still
what are the major differences or
similarities between what it should
be taught for professional language
and common one? The differences
are not so many. ESP is important
mainly for: 1) the specialized

lexis; 2) motivation related to

future profession; 3) goal-oriented

students; 4) little  linguistic
justification for highly specified
texts; 5) specialized, international
technical terms, which lead to no
crucial comprehension barrier.

Variable characteristics. ESP may

be, but is not necessarily:
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v’ restricted as to the language skills
to be learned (e.g. reading, writing

only);

v/ taught according to any pre-

ordained methodology [7].
Robinson’s (1991) definition of ESP is
based upon two criteria and a number of
characteristics:

v ESP is normally ‘goal-directed’;

v ESP courses develop from a needs
analysis which aims to specify
what exactly it is that students
have to do through the medium of
English.

Whereas, characteristics involve:

v  ESP  courses are  generally

characterized by a limited time

period in which the objectives
have to be achieved;
v' ESP classes are taught to adult
learners  within ~ homogenous
groups in terms of their work or
studies that the students are
involved in
Although each of these characteristics
show both validity and weaknesses, great
emphasis is focused on the idea of a
common-core of language and skills, as

well as mirror the underlying concepts and

features of the disciplines. While
reflecting upon these mentioned above,
Dudley-Evans and St John (1998)
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modified Stevens’ definition of ESP and
described:

1. Absolute characteristics:
a) ESP is designed to meet specific needs
of the learner;
b) ESP makes use of the underlying
methodology and activities of the
disciplines it serves;
c) ESP is centered on the language
appropriate to these activities in syntax,
lexis, discourse, semantics, analysis and
genres.

2. Variable characteristics:

a) ESP may be related or designed for
specific disciplines;
b) ESP may use, in specific teaching
situations, a different methodology from
that of general English;
c) ESP is likely to be designed for adult
learners, either at a tertiary level institution
or in a professional work situation; it could
be used for learners at secondary school
level;
d) ESP is

intermediate or advanced learners;

generally designed for

e) Most ESP courses assume basic
knowledge of the language system, but it
can be used with beginners [8].
Discussions
Depending on the absolute and
variable characteristics of ESP, English for
Medical should be

Purposes course
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designed according to the following
features:

- authentic material (highly focused on
how to use real documents and task in

order to be able to manage future real-

world scenarios and situations, I.e.
Medical documents, journals, reports,
prospects,  brochures, listening and

viewing medical documentaries and
website videos etc.);

- purpose related orientation (simulation
of communicative tasks, i.e. patient-doctor
dialogue,

breaking bad news, giving

advice or recommendations on health
style, short talks or mini-reports on risk
factors, describing the fever chart etc.);
- self-direction (learning is focused on
self-autonomy of the student, teaching
self-strategies to help him/her manage
future professional situations i.e. programs
exchange, international conferences etc.).
The teaching is directed towards
language in context (content-based
approach), rather than towards separate
language structures and grammar. It is
aimed at creating authentic situations that
closely represent the real professional
world that is students work in. The content
and context based approach combines the
Basic English language and medical

knowledge of domain.
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Conclusions

EMP teaching comprises a number

of goals like language acquisition,
development of communication, skills of
knowledge,  understanding  of  the

specialized texts, integration of language
skills into professional environment, as
well as ability to become further
autonomous speakers. Therefore, it is of
crucial importance to identify the major
characteristics of an ESP course in order to
satisfy the learners’ needs and create a
positive attitude towards the teaching

learning process.
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Rezumat
Articolul prezinta principiile pedagogice
ale celebrei profesoare de pian din
Republica Moldova Lia Oxinoit, care a
adus o mare contributie la dezvoltarea
educatiei pianistice in randul copiilor.
Experienta vastd de predare la Liceul-
internat Republican de Muzica ,,C.
Porumbescu” i-a permis sd-si elaboreze

propriile metode originale de influentd

educationala si  profesionald  asupra
elevilor, avand la bazd principiile
invatamantului  progresiv si  educativ,

constiinciozitatea si dinamismul procesului
instructiv-educativ, pregnanta si

accesibilitatea materialului muzical

studiat. Tn acest sens, sunt abordate
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concertele clasei Liei Oxinoit, se reliefeaza
semnificatia lor artistica, In calitate de
evenimente de importantd majord in viata
culturala a Chisindului. Concluzia este ca
principiile pedagogice ale Liei Oxinoit au
constituit temelia succesului muncii ei in
scopul educdrii tinerei generatii de pianisti.
clasei,

Cuvinte-cheie: concertul

repertoriu pedagogic, practica

concertisticd, repetitie, experienta scenica.

Abstract
The article reveals pedagogical principles
of Lia Oxinoit, a renowned piano teacher
from the Republic of Moldova who made a
great contribution to the children’s piano
education of the country. A vast teaching
the

Republican Boarding Music School in

experience at “C. Porumbescu”
Chisinau allowed her to devise her own

original methods of educational and

professional influence upon students,
based on the principles of progressive and
educative teaching, constientiousness and
dynamic behavior of teaching-learning
process, lucidity and accessibility of the
musical material being studied. From this
point of view, L. Oxinoit’s concerts of the
class are described, with an emphasis on
their artistic value and importance in the
cultural life of Chisindu. A conclusion is
drawn that Lia Oxinoit’s pedagogical

principles were the foundation of her
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successful work in the domain of

educating new gernerations of pianists.
Keywords: concert of the class,

pedagogical repertoire, concert practice,

rehearsal, stage experience.

Cultura unei tari reprezintd pilonul de baza
al identitatii nationale a unui popor.
din

domeniul culturii contribuie considerabil

Fiecare personalitate remarcabila
in dezvoltarea patrimoniului national si in
afirmarea tarii pe arena internationala.
din

Moldova s-a bucurat de o multime de

Sfera artei muzicale Republica

maestri care si-au dedicat viata si sufletul

muzicii.
Distinsa profesoara Lia Oxinoit
(26.06.1921-10.10.2003) a fost o

personalitate din domeniul artei pianistice,
atat pedagogice, cat si interpretative, care a
marcat  evolutia muzicii academice
nationale, a cdrei pasiune si dragoste fata
de muzica, precum si experienta vasta
acumulatd 11 conferd o  valoare
impresionanta si incontestabila.

Tinand cont de faptul cd munca unui
profesor multa

presupune energie,

rezistentd, abnegatic si  intelepciune,
mentiondm ca nu oricine este In stare sa
infrunte eventualele dificultati, de aceea
doar anumite persoane reusesc pe deplin
sa-si asume si sd realizeze un destin nobil.
insa

Lia Oxinoit se numard printre
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personalitdtile eminente care si-au urmat

vocatia in domeniul pedagogic si
asemenea unei torte arzande lumina calea
elevilor spre cunoastere. Intotdeauna a
manifestat dragoste, tenacitate si daruire
de sine. Datorita valorilor si inaltului
profesionalism de care da dovada,
personalitatea Liei Oxinoit este purtata cu
multd admiratie In memoria si sufletele
discipolilor sai, care zilnic rascolesc prin
amintiri si aplicad sfaturile si indrumarile
profesoarei lor in activitatea pe care o
desfasoara.

Viata autoarei articolului respectiv a fost
marcata de personalitatea Liei Oxinoit
incepand cu clasa a Vl-a si pana la
absolvirea Scolii-internat Medii Speciale
de Muzicd ,E. Coca” din Chisinau
(actualmente, Liceul-internat Republican
de Muzica ,,C. Porumbescu”), in anul
1985. In aceasta institutie, Lia Oxinoit a
indeplinit functia de sef al Sectiei Pian in
1989-2001,

asemenea, activitatea colegilor ei

perioada indruménd, de
mai
tineri, care incd nu aveau experientd in
domeniul didacticii muzicii.

Primii pasi in lumea nemarginitd a muzicii
i-a facut sub egida mamei sale, pianista
Anna Oxinoit (1898-1977), incepatorul
Oxinoit.  Anna

dinastiei muzicienilor

Oxinoit era cunoscutd in Republica

Moldova ca fiind un minunat muzician si

un profesor de exceptie. Profesorii de pian
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ai Liei Oxinoit au fost Lidia Volskaia

(Chisinau) si  Aurelia

5

(Bucuresti). In anii 1944-1949 L. Oxinoit

Cionca-Pipo

si-a facut studiile superioare la
Conservatorul de Stat din Chisindu, in
clasa profesorului Alexandru Sokovnin,
sef al Departamentului Pian, fiind prima
lui absolventa. Astfel, atat Lidia Volscaia,
cat si Alexandru Sokovnin au absolvit
Conservatorul din Sankt-Petersburg, Lia
Oxinoit beneficiind de o educatie
exceptionald, in conformitate cu cele mai
inalte standarde interpretative, apropiata de
scoala pianisticd rusda, mai exact, de cea
din Sankt-Petersburg. In esenti, profesorii
reprezintd izvoarele care au dat nastere
asa-numitei ,,scoli de pian” a Liei Oxinoit,
intrucat tot ceea ce participa la formarea
traditiilor interpretative si a conceptelor
pedagogice are radacini adanci inca 1n
copilarie. In afari de aceasta, firea Liei
Oxinoit si propriile ei viziuni, bineinteles,
au fuzionat cu experienta acumulatd de la
profesori pe parcursul anilor de studii,
intemeind, in rezultat, propriul ,,templu al
didacticii pianului”.

Dupa absolvirea studiilor superioare, Lia
Oxinoit incepe sd lucreze in calitate de
maestru de concert la Catedra Canto
Academic a Conservatorului de Stat din
Chisindu. Colaborarea cu viitorii cantareti
de opera, necesitatea de a descifra creatii

intr-o duratd restransa de timp si de a
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cunoaste un repertoriu amplu, ce includea

si lucrari de proportii, i-a oferit
posibilitatea de a se familiariza si mai mult
cu aceastd brangd a artei vocale
interpretative, ceea ce, desigur, a contribuit
la perfectionarea abilitatii de lectura la
datoritd  experientei

prima  vedere

acumulate, dar si la patrunderea in
specificul interpretarii vocale, care are
tangente cu emiterea sunetului la pian,
astfel incat pianistul deseori tinde sa imite
sunarea vocii umane. In paralel cu
activitatea de maestru de concert, L.
Oxinoit a inceput activitatea pedagogica in
calitate de profesoara de pian, dupa care,
in anul 1960, a decis sd se dedice in
totalitate carierei de profesor de pian
anume la Scoala-internat Medie Speciald
de Muzica ,,E. Coca”.

Ca profesor, Lia Oxinoit a reusit sa educe
o pleiadd de pianisti care continua sa
promoveze si sd valorifice conceptele
profesoarei lor in activitatea pedagogica si
in maiestria

corepetitiel pe care o

desfasoara, la randul lor, in diferite

institutii cu profil muzical, precum sunt

Academia de Muzica, Teatru si Arte

Plastice — Raisa Barliba, Margareta
Lucatcaia, Larisa Sadovniceaia, Iulia
Rivilis; Liceul-internat Republican de
Muzica ,,C. Porumbescu” - Angela

Beleaeva, Aurelia Bufteac-Simion, Larisa

Jar (Drozdinscaia), Natalia Ostasco. Multi
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dintre elevii Liei Oxinoit s-au stabilit si
activeazd peste hotarele tarii: Angela

Neaga, Larisa Sadovniceaia, Larisa
Soboleva, Maria Sumareva (SUA); Alexei
Gulenco (Canada); Victoria  Spinei
(Romania); Tatiana Stiuca, Elena Macagon
(Franta); surorile Irina si Svetlana Ianceva
(Bulgaria); Irina Bivol (Germania) etc.
Faptul ca o buna parte dintre oamenii de
artistic  al

vazd din domeniul tarii,

interpreti, compozitori si  profesori
incredintau educatia muzicala a copiilor
lor anume Liei Oxinoit vorbeste despre
notorietatea  acumulata de-a  lungul
timpului si Tnaltul profesionalism de care
da dovada in cariera sa. Printre acestia se
numara Albina Buzila, Ludmila Ferroni,
Angela Neaga, Irina Stolear, lulia Rivilis,
Viola Josan, Stela Zac si altii. Devenind
sefa Sectiei Pian a Liceului-internat
Republican de Muzicd ,,C. Porumbescu”,
in anii "90 ai secolului trecut, Lia Oxinoit a
muncit pentru  descoperirea tinerilor
talentati din tara noastrad si ascensiunea lor
in plan profesional, conferind muzicii
pentru pian o importantd deosebitd in
cultura nationald, necunoscutad pana atunci.
Tinerii pianisti captau atentia
ascultatorilor, faceau sa le vibreze corzile
sufletului, impresionandu-i in acelasi timp
prin sensibilitate, pasiune, sinceritate si
libertate in exprimarea emotiilor si starilor

compozitorului. Deseori, unii dintre ultimii
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discipoli ai L. Oxinoit, printre care Elena
Macagon, Irina Bivol, Stanislav Jar, Maria
Sumareva, Larisa Soboleva, evoluau pe
scenele mari din tard, dar si la diverse
concursuri nationale si internationale, unde
de cele mai multe ori deveneau laureati.
Lia Oxinoit a fost nu doar o profesoara
pentru tinerii pianisti, ci si un etalon al
profesionalismului, culturii si moralitatii
pentru multi dintre profesorii  din
institutiile cu profil muzical. Acestia tind
sd urmeze principiile sale pedagogice,
devenind, la randul lor, exemplu pentru
elevii pe care 1i educa.

Este de admirat faptul cd Lia Oxinoit
niciodatad nu isi alegea viitorii elevi. Ea se
ocupa cu fiecare copil care ardea de
dorintd si curiozitate pentru descoperirea
tainelor muzicii, indiferent de aptitudinile
si perspectiva prognozatd. Fiind o
persoana sensibila si empatica, Lia Oxinoit
avea impresionanta capacitate de a ,,simti”
copilul, de a percepe starea lui de moment.
Acest lucru conferea mai multd incredere,
sinceritate s1 comprehensiune relatiei
profesor-elev. La orele de specialitate,
elevii, intr-adevar, veneau cu placere si
entuziasm.
Educatia muzicald interpretativa
profesionistd decurge mult mai eficient si
poate prognoza rezultate frumoase, de
reguld, atunci cand are drept punct de

pornire o varsta cat mai frageda. Din acest
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motiv, Lia Oxinoit prefera sa lucreze cu
copiii mici din clasele primare, chiar si cu
cei de varsta scolard micd; in felul acesta,
punea o temelie durabila si indispensabila
productivitatii din urmatorii ani de studiu.
Primii pasi in lumea muzicii erau orientati
spre emiterea calitativd a sunetului,
asimilarea tuturor modalitatilor de a intra
in contact cu claviatura pianului (legato,
staccato s.a.) si, nu 1n ultimul rand, spre
deprinderea de pozitionare corecta a
mainilor, evitand tensiunea la nivelul
intregului corp. Viziunea pedagogica a L.
Oxinoit asupra lucrului cu incepatorii
corespunde principiilor L. Pancovschi:
»darcina principala a etapei initiale de
urmatoarele: 1.

invatare constd in

Obtinerea unei libertati depline a
aparatului pianistic; 2. Deprinderea de a
obtine un sunet calitativ pe un sprijin bun;
3. Formarea unei pozitii firesti la fiecare
deget individual, cu sprijinul pe varfurile
degetelor si cu un poneu elastic, care
trebuie sa fie aidoma unei ,,spirale stranse”
[2, p. 4]. Profesoara dobandea cu iscusinta
ceea ce isi propunea. Mai mult decat atat,
micutii pianisti evoluau In scend chiar si cu
orchestra. Lia Oxinoit prefera sa includa in
programul lor concertele lui Georg
Friedrich Haendel si ale lui Alec Rowley.

Aspectele pedagogice ce tin de educatia
muzicald incipientd au fost cel mai des
cadrul

abordate de Lia Oxinoit Tn
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cursurilor de maiestrie, sustinute pentru
profesorii liceelor si scolilor de muzica din
intreaga republica. Seriozitatea pe care o
probeazd profesoara fata de orele cu cei
mai mici copilasi 1i determina, la randul
lor, pe acestia din urmd sd-si manifeste
responsabilitatea si staruinta. In acest mod,
Lia Oxinoit reusea sa altoiascd cele mai
importante

calitati pentru un viitor

muzician: atitudinea  serioasd  si
constiincioasa fatd de sarcinile pentru
lucrul independent si curiozitatea de a
patrunde in abisurile continutului unei
lucrari muzicale. Lia Oxinoit, de
asemenea, urmarea conceptele lui Alfred
Cortot cu referire la comportamentul
profesorului in primii ani de studiu: ,,A
incuraja si nu a dezamagi. A nu permite
nicicand interpretarea muzicii obscene. A
cultiva dragostea mai mult pentru muzica
decat pentru pian” [4, p. 227].

O atentie deosebita se acorda alegerii
creatiillor din programele elevilor, astfel
incat Lia Oxinoit tinea cont de numerosii
factori ce influenteaza evolutia abilitatilor
tehnice si artistice, urmarind dezvoltarea
armonioasd a copiilor sdi. Materialul
Oxinoit 1l

din

didactic de baza al Liel

constituiau lucrarile remarcabile

mostenirea  componisticd ~ universald;

niciodata nu dddea gres in privinta

selectdrii creatiilor, nu-si permitea sa

propund piese ,intampldtoare” sau
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»secundare”, dar in acelasi timp reusea sa
descopere si sd pund in lumind creatiile
originale si deosebit de interesante ale
unor compozitori contemporani mai putin
cunoscuti la noi. Lia Oxinoit avea o mare
atractie pentru cercetarea si dezvaluirea
continutului unor lucrari necunoscute,
creand, cu mare iscusintd si ingeniozitate,
muzicale. Din

adevarate ,tablouri”

repertoriul elevilor Liei Oxinoit niciodata

nu lipseau creatiile = compozitorilor
Frederic Chopin, Robert Schumann,
Ferenz Liszt, Serghei Rahmaninov si

Aleksandr Scriabin, insd manifesta un
interes redus fatd de compozitiile lui
Johannes Brahms, mai exact, acestea nu
faceau parte din programele elevilor, cel
mai probabil, din motiv ca profunzimea
continutului

lor si  complexitatea

limbajului  muzical erau 1Incd prea
complicate pentru varsta lor. Tn pofida
vastei sale experiente profesioniste, ce ii
oferea posibilitate sa aplice aceleasi sarcini
si metode in studierea unei creatii
muzicale deja interpretate de promotiile
anterioare, Lia Oxinoit gidsea ceva nou
pentru elevul care o interpreta la moment,
dand astfel un alt suflu lucrarii respective.
Aprecierea formei era una dintre cerintele
obligatorii in procesul descifrarii oricarei
muzicale.  Aceasta

creatii asigura

patrunderea  in structura  lucrarii,

comprehensiunea continutului acesteia din
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punctul de vedere al organizarii
materialului muzical si, evident, inlesneste
memorizarea textului. Modul in care suna
fiecare ,.celula” din corpul lucrarii
depindea de gradarea bine ganditd a
nuantelor dinamice, astfel incat intreaga
compozitie sd parcurgd o cale logica a
dezvoltarii  dramatice, culminiand 1in
punctul de maxima incordare.

Lia Oxinoit acorda o atentie deosebita
pedalizarii. De multe ori, 1i placea sa-I
citeze pe Anton Rubinstein, care spunea:
,Pedala este sufletul pianului” [3, p. 6],
ceea ce denotd rolul primordial pe care o
are in interpretare, datoritd faptului ca
insufleteste instrumentul. Lia Oxinoit
analiza minutios fiecare moment neclar si
mentiona in note apdsarea si ridicarea
exacta a pedalei. Pentru a stabili
concordanta miscarilor piciorului cu planul
omofono-armonic al lucrarii, uneori Lia
Oxinoit elabora un algoritm al pedalizarii.
Ea lucra foarte meticulos cu elevii asupra
emiterii fiecarei fraze muzicale,
indemnandu-i sa se asculte cu atentie si sa
evite suprapunerile armonice inadmisibile.
De obicei, propunea cateva modalitati de
aplicare a pedalei, pentru ca in cele din
urma sa fie aleasa cea mai potrivita.

In procesul de lucru asupra compozitiilor
muzicale, Lia Oxinoit venea frecvent cu
exemple de interpretare ale pianistilor cu

renume mondial, punand la dispozitia
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fiecarui elev fonoteca ei impunatoare.
Inregistrarile audio ale marilor maestri ai
le ofereau elevilor o

artei pianistice

puternica incarcaturd spirituald si i
motivau sd atingd noi altitudini in arta
interpretativa. Altfel spus, aceste audieri
erau un mijloc eficient de extindere a
viziunilor si a repertoriului muzical
cunoscut de elevi, ce facilitau dezvoltarea
acuitatii perceptiei sunetelor. Pe langa
aceasta, Lia Oxinoit era proprietara unei
biblioteci foarte mari, atat de carti, cat si
de note. In afara de toate aspectele ce tin
nemijlocit de interpretare, ea avea grija de
cultura generalda a discipolilor sai. Le
recomanda carti atat de specialitate, cat si
de beletristica, imprumutandu-le pentru o
anumita perioada de timp. Coeficientul de
inteligenta si unghiul de perceptie a lumii
se reflectd direct in interpretare, de aceea
profesoara 1si educa elevii si prin lectura.

Totdeauna a fost o persoand plind de viata,
a carui chip radia de bunatate, demnitate si
noblete spirituala. Atunci cand elevul era

avand la

Lia

bine pregatit pentru lectie,
dispozitie mult material muzical,
Oxinoit, intr-adevar, se detasa de lumea
reald si  de

notiunea de ,timp”,

transferandu-se  Tn  universul muzicii.
Asadar, o lectie putea dura cateva ore.
Timpul liber de care dispunea, de
asemenea, 1l consacra elevilor. Pentru Lia

Oxinoit nu existau zile libere sau vacante,
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atata timp cat cineva dintre elevi avea
nevoie de ajutorul si sfaturile ei. Zilele pe
care ilustra profesoara le petrecea alaturi
de discipolii sdi in clasa de pian erau
sarbatori. Descoperirea si valorificarea
individualitatii elevului era scopul prioritar
in educarea viitorilor

al Liei Oxinoit

muzicieni, deoarece anume trasaturile

care-l deosebesc de semeni sunt usor
observabile si memorabile. Procesul de
studiu  era

centrat pe formarea si

dezvoltarea  personalitatii  artistice a
elevului, prin acumularea experientei si
Reliefarea

maiestriei interpretative.

calitatilor specifice elevului era
considerata de catre Lia Oxinoit una dintre
cheile succesului.

Deseori, dupa audierea intregului program,
Lia Oxinoit finaliza lectia cu oferirea
catorva indicatii privind interpretarea
lucrarilor, dupd care urmau cuvintele:
,2Acum e randul tau sa meditezi!”. Aceasta
exclamatie servea drept imbold spre lucrul
independent, stimuland si concentrand
capacitatile proprii in realizarea scopului.
Gandirea analitica profunda era, in opinia
Liei Oxinoit, elementul indispensabil al
actului de creatie. Gandirea se bazeazd pe
faptul concret, mai exact pe afectivitatea
fatd de acesta. ,,Concretul” reprezinta, in
esentd, viata propriu-zisa, dar, in acelasi
timp, si viata artistica. Oamenii care

izbutesc sa transforme textul unei lucrari
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muzicale ntr-un concept, sa transmitd un

mesaj 1nainteaza mereu pe treptele
profesionalismului. Lia Oxinoit dezvaluia
individualitatea copilului prin identificarea
subtilitatilor imperceptibile din sufletul
acestuia, oferindu-i astfel posibilitatea de
exprimare a tuturor starilor sale launtrice
prin sunetele muzicale. Probabil, revelarea
si punerea in valoare a calitétilor elevului
de catre profesor il ajutau pe acesta sa se
autocunoasca si, mai mult decat atat, sa se
descatuseze din punct de vedere
emotional, atdt in scend, cat si 1n viata
cotidiana. Astfel, in cautarea
individualitatii, Lia Oxinoit contribuia si la
dezvoltarea psihoemotionala a
personalitatii fiecarui elev.

Scena este singurul loc care 1i oferd
artistului  oportunitatea de a prezenta
rezultatul muncii sale de lungd durata.
Doar in prezenta publicului este posibila
creatia propriu-zisa si schimbul reciproc de
energie dintre muzician si ascultator. Spre
deosebire de concursuri si examene,
concertul este o forma deosebitd de
evoluare in public, mult mai plicutd
datorita lipsei factorilor ce influenteaza, de
regula, atitudinea si starea interpretului.
Tocmai din acest motiv, organizarea
concertelor de clasd a devenit o traditie pe
care Lia Oxinoit a pastrat-o cu sfintenie,
fiind constienta de efectul benefic pe care

il au acestea Tn procesul educativ al
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tinerilor muzicieni. Tn cadrul acestor
concerte, fiecare copil are sansa de a canta
in fata publicului larg, alaturi de toti
colegii sdi, si de a prezenta in interpretarea
sa tot ceea ce a acumulat anterior la orele
de specialitate.

Pianistul Gabriel Amiras relateaza despre
rolul artistului in scenad: ,,Am ajuns la
etapa finald, interpretarea pe scend, unde,
ca rezultat al tuturor analizelor si
pregatirii, interpretul se metamorfozeaza
din ,traducdtor” 1n ,transmititor” -
trebuind sd fie in stare sd radieze catre

public mesajul lucrarii prin toata fiinta lui,

folosind  totalitatea  calitatilor  sale
inndscute si dobandite” [1, p. 91].
De fiecare data, ascultatorii calificau

concertele ca fiind ,,emotionante” si ,,pline
de inspiratie”, deoarece in scena, fiecare
elev, de la mic la mare, isi exterioriza
emotiile din perspectiva creativitatii si
personalitatii sale unice. Un puternic flux
emotional era directionat spre public.
Sunetele ce umpleau sala gaseau rezonanta
in sufletul fiecarui ascultator, care, datorita
aflau raspuns la

muzicii, multiplele

intrebari  existentiale, solutii  pentru
problemele majore, poate chiar intime,
alindndu-si in acest mod durerile si
suferintele.

Fiecare concert era un mare eveniment atat
pentru Lia Oxinoit, cat si pentru discipolii

ei. Programul concertului era discutat si
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planificat cu mult timp nainte. Chiar daca
concertele erau sustinute, de regulda, in
luna martie, copiii Incd in vacanta de vara
imprumutau notele lucrarilor selectate si
incepeau sd le invete cu mult interes,
pentru a reusi sd dobandeasca libertatea si
maturitatea interpretdrii, atdt de necesare
evoludrii  Tn cadrul unui concert.
Repertoriul, de obicei, avea o tematica
speciala si era menit sd transmitd ideile
profunde impregnate de compozitori in
continutul lucrarilor muzicale. Publicul, in
calitate de receptor al mesajului, deseori
era captivat de cele patru balade, patru
scherzouri sau 24 de preludii ale lui
Nu din

creatiile de

Frederic  Chopin. lipseau

programele  concertelor
virtuozitate ale lui Robert Schumann,
Ferenz Liszt g1 Serghei Rahmaninov. Lia
Oxinoit permitea includerea lucrarilor
acestor compozitori in repertoriul elevilor
mai mari. Lumea ciclurilor pentru copii,
precum ,,Cantece fard cuvinte” de Felix
Mendelssohn-Bartholdy, ,,Album pentru
copii” de Piotr Ilici Ceaikovski, ,,Coltul
copiilor” de Claude Debussy, era destinata
picilor. Aceste concerte aveau si conotatie
didactica, astfel incat le ofereau elevilor
lectii. de demnitate profesionald si
comportament scenic, Ti familiarizau cu
repertoriului

diversitatea i volumul

pianistic. Complexitatea acestor

evenimente denotd influenta majora pe
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care o au in dezvoltarea tinerilor pianisti,
facandu-i sd descopere farmecul muzicii si
destinul muzicianului.

Asadar, una dintre cele mai eficiente
modalitati de a dinamiza procesul de
invatare la specialitate era, in opinia Liei
Oxinoit, desfasurarea anuald a concertelor
de clasa 1n care evoluau toti elevii ei, de la
cei care erau abia la inceput de cale pana la
cei deja initiati in lumea muzicii —
absolventii liceului. Concertele de clasa au
devenit evenimente de mare insemnatate
atat in viata Liceului-internat Republican
de Muzica ,,C. Porumbescu”, cat si in viata
culturala a tarii.

La baza principiilor pedagogice ale Liei

Oxinoit era  creativitatea  abordarii
procesului instructiv-educativ, intrunind
atat realizarile artel pianistice

interpretative nationale, cat si universale,
precum si propriile observatii si concluzii
din vasta

acumulate experienta

pedagogica. Programele elevilor Liei
Oxinoit se deosebeau prin diversitatea
genurilor si formelor, amploarea stilistica,
tuturor

intotdeauna corespundeau

cerintelor  planurilor  didactice  si
programelor de specialitate. Tn cadrul
acestora, un loc aparte il ocupau lucrarile
compozitorilor romantici.

Lia Oxinoit a reusit sa le ofere tinerelor
talente din clasa ei un sol fertil, un mediu

propice si o atmosferda optima pentru
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cresterea si dezvoltarea profesionald, in
scopul atingerii apogeului artei
interpretative. Pand astdzi, numele Liei
Oxinoit dainuie prin lume datorita
absolventilor clasei sale, care, la randul
lor, transmit elevilor testamentul spiritual
lasat de distinsa profesoara si descopera cu
recunostintd de unde 1si iau inceputul
propriile  concepte profesionale. Lia
Oxinoit a avut o mare contributie in
formarea si consolidarea artei pianistice
nationale, precum si in prosperarea vietii

culturale a republicii.
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