Dragi cititori,

Aveti 1n fata numarul 3 (16) al Revistei de stiinte socioumane, fondata de
UPS ,,Ion Creanga”.

Consideram ca si acest numdr al publicatiei noastre periodice le va fi util
tuturor celor interesati de activitatea stiintificd, profesorilor, studentilor,
masteranzilor.

Preconizam, in perspectiva, crearea de noi compartimente in cadrul revistei,
in care vor fi prezentate recenzii la elaborari stiintifice recent editate in R. Moldova
si peste hotarele ei, comunicari despre conferinfe, simpozioane nationale si
internationale, materiale didactice. Asteptdm sugestiile Dumneavoastrd privind
extinderea continutului revistei noastre.

Pe site-ul http://www.upsc.md sunt prezentate integral numerele revistei.
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Redactor stiintific: lgor Racu, dr. hab., prof. univ., prorector pentru stiinta
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Dumitru Vitcu, dr., prof. univ., Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava
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Gabriela Topor, conf. univ., dr.
Larisa Sadovei, conf. univ., dr.
Carolina Perjan, conf. univ., dr.
Tamara Gogu, conf. univ., dr.
Tverdohleb Aurel, lec. superior

Ludmila Braniste, conf. univ., dr., Departamentul de limba si literaturd romana si
literatura comparata, Facultatea de Filologie, Universitatea ,,A.l. Cuza” din lasi

Gina Namigean, conf. univ., dr., Departamentul de limba si literaturi romana si
literatura comparata, Facultatea de Filologie, Universitatea ,,A.I. Cuza” din lasi
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Recomandari pentru autori

Revista de stiinte socioumane, fondata de UPS ,,Jon Creanga”, este un
mijloc de informare si formare in domeniul stiintelor socioumane.

In vederea unei colaboriri fructuoase si pentru a facilita munca redactorilor
si editarea revistei in conditii bune, autorii sunt rugati sa respecte anumite cerinte
fatd de calitatea materialelor Tnaintate pentru publicare.

Textul lucrarilor va fi prezentat in forma dubla: una ca varianta
tehnoredactata pe discheta sau pe JetFlash in forma A 4, cu font 12, Times New
Roman, spatiu 1,5, si una ca varianta imprimata.

Articolele prezentate trebuie sa contina (in conformitate cu cerintele
CNAA):

v’ numele si prenumele autorului, date despre autor;

v titlul lucrarii (centrat, Bold, 12);

v' date despre recenzenti;

v' textul lucrarii propriu-zise;

v" un rezumat in limba engleza;

v" bibliografie (in conformitate cu cerintele actuale — vezi documentele
CNAA);

v doua recenzii in forma scrisa, A 4.

Consideram ca Revista de stiinte socioumane le este utila tuturor celor ce
activeaza in domeniul stiintelor socioumane, profesorilor, studentilor,
masteranzilor. Revista se adreseaza si publicului larg interesat de problematica
domeniului.

In speranta unei colaborari cat mai eficiente, asteptam contributia
Dumneavoastra in forma de studii, cercetari aplicate, cronici stiintifice, recenzii
etc.
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Strategii si stiluri de invatare la studenti

Maria Plesca,
conf. univ., dr., Catedra de psihologie,
UPS ,,Ion Creanga”

Summary

In the presented study we aimed to capture the dynamics of learning strategies and
styles which are used by students. Also, to identify changes in the use of strategies and
learning styles of students during the years of university studies, assuming that they

develop strategies and learning styles targeted for understanding.

The study proves that second year students progressing in learning. This progress
and training is reflected in learning strategies that differ in content and effectiveness of
those used in the first year of study. Quantitative analysis of data shows that there were
significant changes for some of the strategies and learning styles of students during the

years of study.

Invitarea a fost si continud si ramani o temi centrald pentru psihologie si
permanenta pentru cercetarea psihologica, datoritd complexitatii §i importantei acestui
proces pentru evolutia societatii. Interesul de care s-a bucurat in opinia teoreticienilor de
diverse orientari a fost imens, problematica invatarii fiind abordata, in decursul timpului,
de cele mai importante curente teoretice ale scolilor de psihologie, fiind legata de intreaga
existentd a fiinfei umane si considerata unul dintre cele mai semnificative procese si

fenomene individuale si sociale.

Traim intr-o perioada in care cunoasterea devine invechita tot mai repede, informatia
devine accesibila tot mai rapid prin retelele de computere, nevoia de invatare pe tot
parcursul vietii creste, iar modelele de predare bazate pe transmiterea si stocarea
cunostintelor isi pierd functionalitatea. In interiorul sistemului traditional de invatimant
rigid si adesea ineficient, studentii achizitioneazd anumite cunostinte doar pentru ca
acestea urmeaza a fi testate, si nu pentru ca ele ar reprezenta niste valori intrinseci, ca
scopuri educationale. Totodata, cresc cerintele societatii pentru modele de predare noi, ce
tind catre dezvoltarea abilitatii studentilor de a-si utiliza cunostintele oricand ¢ necesar.

Sesizand tot mai mult aceste aspecte, specialistii Tn domeniu s-au vazut confruntati cu

3



necesitatea stringentd de a oferi alternative eficiente si viabile. Modelele de predare
orientate spre student, concentrandu-se spre procesele de constructie si utilizare a
informatiei, par potrivite pentru a intimpina aceste noi cerinte. In special teoriile

g oyt

abilitati celui care Invata, in scopul autoreglarii proceselor de invatare.

In diverse studii, Vermunt (1998) a indicat patru stiluri sau forme ale invatarii: invdfare
nedirectionatd, directionata spre reproducere, directionatd spre semnificatie i
directionata spre aplicarea cunostintelor. Studii riguroase desfasurate de Vermunt si
colaboratorii (1999-2004) pe parcursul mai multor ani si pe un numar considerabil i
variat de studenfi au indicat ca strategiile si stilurile de invatare sunt sensibile la
influentele contextuale si educationale si ca acestea pot fi intelese avand in vedere ipoteza

contextuald, dar si ipoteza dezvoltarii (Vermunt si Vermetten, 2004).

In ultimii doudzeci de ani, studiul cu privire la stilurile de invatare, atat din punct de

vedere

teoretic, cat si aplicativ, a starnit simultan un puternic interes, dar si o Intreaga controversa
de opinii, atat in randul expertilor Invatarii academice, cat si in randul celor care invata
independent, autonom. O mare parte din cercetare si practicd a inaintat in fata unor
dificultdti semnificative 1in confuzia tulburdtoare de definitii ce inconjoarda
conceptualizarile stilurilor cognitive si ale stilurilor de invatare (Coffield si colaboratorii,
2004). Conceptul de ,,stil” este introdus in psihologie de Adler (dupa Kramar, 2002), in
sintagma ,,life style”, dar problema stilului devine o preocupare curenta a psihologiei
stiinfifice mai ales in a doua jumatate a secolului XX. Actualmente, literatura de
specialitate abunda in modele teoretice si studii experimentale menite a conduce la o mai
bund intelegere a modului in care pot fi descifrate strategiile si stilurile de invatare.
Numarul mare de modele si teorii este justificat, intrucat premisele teoretice de la care
pornesc autorii acestora sunt diferite. Mai mult ca atdt, un numdr tot mai mare de
psihologi au abordat ideea conform careia stilurile de Tnvatare au o componenta cognitiva
substantiald, o latura personald, dar si una contextuala. Premisa de la care acestia au pornit
este cd explicatia alegerii de cétre student a unei strategii particulare de Tnvatare se afla la

intersectia dintre doud domenii: contextul si particularitatile individuale.

Cercetarea stilurilor de invatare devine prolificd odatd cu studiile realizate de

psihologul olandez Vermunt. Autorul a realizat primele studii in acest domeniu pe la
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mijlocul anilor ’80 ai secolului XX. Vermunt (1998) a propus un model al stilurilor de
invatare fundamentat pe opinii moderne constructiviste, model care a incercat sa ofere un
mod mai cuprinzitor, explicit si integrat al invatirii. In viziunea acestui savant,
caracteristicile mediului de 1invatare si experientele de 1Invatare ale studentului
influenteaza dezvoltarea stilurilor de Invatare. Aceste stiluri stabile interactioneaza cu
conditiile mediului, ducand la selectarea abordarilor specifice ale invatarii de catre individ
(Entwistle, 2000). Ca rezultat, abordarile invatarii pot fi considerate o punte intre mediul

invatarii si stilurile de invatare.

Un invatdmant eficient, adaptat nevoilor contemporane, se centreaza pe problematica
studierii de o maniera integrativa a modelelor de instructie si, mai mult decat atat, necesita
impunerea, formarea unei noi conceptii privind locul si rolul studentului in procesul de
invatdmant. Demersurile Intreprinse in acest sens cunosc o paletd largd de manifestare,
osciland intre actualizarea partiald a unor elemente apartinand punctelor de vedere clasice
si propunerile de inlocuire totala a acestora. Astfel, cu toate ca nu se poate vorbi despre
existenta unei unitdti de opinie cu privire la restructurarea sistemului traditional, putem
totusi constata manifestarea unei anumite convergente de idei in acest sens. Tot mai
frecvent, invatarea e vazutd ca un proces de constructie de cunostinte, autoreglat, iar
modelele de predare si evaluare — autoevaluare se substituie acestei abordari/perspective,

luand acest proces de invatare ca un punct de plecare.

Bernat si Chis (2003) identifica urmatoarele elemente ale predarii centrate pe
student: stabilirea unor standarde de calitate ale predarii, invatarii si evaludrii;
transparenta procesului instructiv-formativ; proiectarea activitatii didactice pornind de la
nevoile de invatare ale studentilor; antrenarea in predare a strategiilor active si interactive;
incurajarea autonomiei in invatare; utilizarea unei game variate de metode de evaluare si
autoevaluare; reconsiderarea rolurilor profesorului. Instruirea universitard are drept scop
formarea unor individualitati cu inalte competente intelectuale, capabile de a-si adapta
cunostintele la situatii variate, si nu a unor selectori pasivi de raspunsuri prefabricate
(Stan, 2001). Adaptarea efectiva la situatiile noi, folosirea cunostintelor studentilor
referitor la intregul complex de factori ce caracterizeazd un anumit context sunt posibile
prin proiectarea principalelor dimensiuni ale procesului instructiv-educativ: predare,

invatare, evaluare — autoevaluare pornind de la standarde de calitate.



Spre deosebire de tehnicile traditionale, caracterizate prin utilizarea in mod curent a
transmiterii ca principala forma de predare, a reproducerii ca principala forma de invatare
si a evaluarii dupa predarea unor unitdti informationale masive, in prezent este acreditat
tot mai mult ideea schimbarii conceptuale, a construirii invatarii autoreglate, a evaluarii
permanente a abilitatilor studentilor. Racordarea la procesul predarii, la obiectivele si la
evolutia sa i permite, pe de o parte, profesorului sa utilizeze eficient informatiile obtinute
pe aceasta cale in proiectarea urmatorilor pasi ai predarii, iar pe de alta parte faciliteaza

demersul de factura autoevaluativa al studentului.

Pornind de la rezultatele studiilor intreprinse de Vermunt si colaboratorii (1999), care
stipuleaza ca studentii avansati, comparativ cu cei din anul I, manifestd un nivel de
procesare mai adanc, o invatare autoreglatd si niveluri de gandire criticd mai ridicate in
cercetare, ne propunem s surprindem dinamica strategiilor si stilurilor de invatare; mai
precis sd identificam modificarile care apar in utilizarea strategiilor si stilurilor de
invatare ale studentilor pe parcursul anilor de studii universitare, presupunand ca vor

dezvolta strategii si stiluri de invatare directionate pe intelegere.

Studiul nostru a urmadrit aspectele mentionate pe baza datelor culese in cazul a 120 de
participanti, studenti la Facultatea de Filologie si la Facultatea de Istorie si Etnopedagogie

de la Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”din Chisinau.
Ipotezele cercetarii

Ipoteza 1: Exista diferente semnificative in functie de anii de studii in privinta strategiilor

si stilurilor de invatare.

Ipoteza 2: Exista diferente semnificative intrastudent in ceea ce priveste abordarile

invatarii pe parcursul primului an de studii.

Instrumentele utilizate:

Inventarul stilurilor de invatare (Inventory of Learning Styles, Vermunt, 1994-1998);
Chestionarul procesului de invatare (R — SPQ, Biggs, Kember si Leung, 2001).

Asa cum mentioneaza rezultatele studiilor intreprinse in acest domeniu si cum putem

deduce



si din studiul de fata, studentii anului II inregistreaza progres In invatare, care se
concretizeaza in antrenarea unor strategii de invatare care difera prin confinut si eficienta
de cele utilizate in primul an de studii. Analiza cantitativd a datelor probeazd ca s-au
inregistrat modificari semnificative pentru o parte din strategiile si stilurile de Tnvatare ale

studentilor pe parcursul anilor de studii.

Pe masura Tnaintarii in studii, studentii utilizeaza o modalitate de procesare concreta,
mai evidentd in anul II de studiu, in sensul ca stabilesc legaturi intre cunostinte si
realitatea concretd, lumea din jur [t (79)= -2,169, p < 0,5, d = 0,50]. in‘;elegerea
conceptelor abstracte se realizeazd doar dacd pot gasi exemple concrete ale acestora,
preluate din experientele si cunostintele lor din viata de zi cu zi. Acesti studenti au
asimilat pe parcursul primului an de studii cunostinte si incearca sa caute oportunitagi
pentru aplicarea acestora. In special, preferd informatiile pe care le pot aplica intr-un fel

practic.

Desi memorarea este, probabil, o strategie ce s-a cristalizat pe parcursul anilor de liceu
(rezultat sustinut de studiile realizate de Vermetten, Vermunt si Lodewijks, 1999), totusi,
in cazul studentilor nostri, ea inregistreaza o scadere semnificativa [t (42) = 2,838, p <
0,1, d =0 ,88]. Mai mult, daca in primul an respondentii studiazd conform indicatiilor
furnizate in materialele de Tnvatat sau oferite de profesor, spre sfarsitul anului al doilea de
studii se inregistreaza o scadere a preferintei pentru aceasta modalitate de reglare. Este

vorba de strategia de reglare externa a rezultatelor, care scade de la anul I la anul II, datele

fiind semnificative statistic [t (42)= 1,963, p < 0,5, d = 0,64].

Modelele mentale implicate in studiul de fatd, pentru care s-au Inregistrat diferente
semnificative, sunt: acumularea cunostintelor, absorbtia cunostintelor, predarea
stimulativa si o tendintd pentru utilizarea cunostintelor. Pentru invatarea prin cooperare,
nu s-au Inregistrat diferente semnificative. Un model mental al invatarii care inregistreaza
o crestere confirmata statistic in studiul prezent este acumularea cunostintelor [t (42) = -
2,275, p <0,5,d = 0,71]. Potrivit acestui model, studentii au o ideologie a invatarii bazata
pe modelul construirii cunoasterii prin cautarea relatiilor existente intre materie si alte
surse din proprie initiativa si prin cautarea sensului bazandu-se pe activitati individuale
reflexive si pe consultarea materialelor din literatura de specialitate. Mai mult, daca in
primul an de studii studentii considerd ca profesorul ar trebui sd-i incurajeze pentru a se

putea gandi la relatia existentd intre materialul predat si realitate, spre sfarsitul anilor de



studii, predarea stimulativad nu se mai situeaza in topul preferintelor studentilor, ei fiind
capabili sa antreneze aceste strategii fara sustinerea profesorilor. Astfel, predarea
stimulativd este urmadtoarea dimensiune in privinta careia se inregistreazd modificari

semnificative [t (42) = 2,258, p <.05,d = 0,71].

Acest aspect este sustinut si de scaderea semnificativa a preferintei pentru subscala
absorbtia cunostintelor [t (42) = 2,860, p <.01, d = 0,91]. Modelul absorbtiei
cunostintelor presupune invatarea concretd a faptelor prezentate in carti, o succesiune de

memorare $i reproducere.

Ideea este sustinutd si de Vermetten, Vermunt si Lodewijks (1999), care aratd ca
studentii olandezi aprobau ceva mai rar ideea invatarii ca preluare/absorbtie de cunostinte
dupa al treilea semestru (d =21). In schimb, acestia nu au inregistrat schimbiri in
invatarea vazuta ca o construire sau ca o utilizare a cunostintelor si nici in ideea educatiei

stimulative si cooperative.

Orientarea spre invdtare vizeaza domeniul motivatiei studentilor si include
spectrul larg de scopuri, intentii, atitudini, Ingrijorari, dubii fatd de studiu. Subscalele
pentru care s-au inregistrat diferente semnificative sunt: interesat personal, orientat spre
certificare, orientat catre profesie si catre testarea abilitatilor. Ambivalenta nu pare a
inregistra modificari semnificative. Aceasta Tnseamna ca studentii incd se mai indoiesc de
parcursul educational pe care il urmeaza in prezent, manifestd o incredere scazutd in
capacitatile de studiu pe care le au, deoarece sunt constienti de faptul cd materiile pe pare
le studiaza necesita un efort deosebit, iar specializarea aleasa este, probabil, destul de

dificila.

Se inregistreaza o scadere a nvatarii orientatd spre certificare [t (42) = 5,180, p <
0,1, d = 1,59], in care scopurile studiului se rezuma doar la a trece examenele si a

acumula credite.

In primul an de studii, studentii sunt puternic orientati spre profesie. Astfel, fsi
aleg subiectele si cursurile cu intentia de a dobandi o calificare viitoare, facultatea fiind
consideratd un pas necesar de facut citre aceastd profesie sau catre alte studii ulterioare
necesare pentru profesia vizata. Acest lucru sufera o modificare semnificativa pe parcurs
[t (42) =3,227,p<0,1,d =0,99].



In anul al doilea, studentii sunt interesati de dezvoltarea personali si de acumularea
a cat mai multor cunostinte. Trei subscale ale orientdrii in invatare au Inregistrat
schimbari. Orientarea spre diploma a scdzut intre primul si al treilea semestru (d = 1,2), In
timp ce orientarea vocationald si interesul personal au crescut (d = 1,7; d =14).

Ambivalenta si orientarea pe autotestare au ramas la acelasi nivel.

Strategiile ce indica un stil de invatare directionatd pe reproducere, legate de
preferinte clare pentru reproducerea informatiilor, au inregistrat o scadere semnificativa [t
(42) = 4428, p < 0,1, d = 1,37]. In acelasi timp, stilul de Invatare directionatd pe
intelegere inregistreaza o crestere pe parcursul traseului academic, in special spre sfarsitul
anilor de studii [t (42) = -0.567, p < 0,1, d = 0,47]. Asa cum sustin si alte cercetari
(Hamilton si Ghatala, 1994, dupd Negovan, 2001), invatarea centratd pe Intelegere se
produce 1n sarcini de invatare semnificative pentru individ, in cele legate de viata sa reala,
implica efort §i angajare activa si o apreciere justa a reusitelor si nereusitelor. Sarcinile
sunt cu atadt mai semnificative, cu cat au relevanta personald, sunt incitante si adecvate
experientei, cunostintelor, nivelului de dezvoltare, dar si preferintelor pentru o anumita
modalitate de a invdta a studentului. Acest aspect poate fi explicat de schimbarea
intervenita in modelele mentale. In acest sens, Vermunt si Vermetten (2004) mentioneazi
ca modelele mentale ale invatarii constituie factori determinan{i pentru alegerea unei
strategii de Invatare particulare, astfel cd dezvoltarea modelelor explica o parte din
dezvoltarea invatarii academice (cele doud aspecte — memorare si intelegere — fiind
independente). Stilul de invatare nedirectionatd nu Inregistreazd modificari semnificative

pe parcursul anilor de studii [t (42) = 1,611, p > 0,5].

Rezultatele indica diferente nesemnificative intre cele doud semestre ale anului I de
studii in ceea ce priveste motivele, strategiile si abordarile in adancime. In schimb, in ceea
ce priveste motivele de suprafatd [t (34) = 3,838, p < 0,1, d =1 ,33 ], strategiile de
suprafata [t (34) = 2,207, p < 0,5, d = 0,75] si abordarile de suprafata [t (34) = 3.463, p <
.01, d = 1,17], rezultatele aratd ca aceste dimensiuni ale invatarii sunt antrenate
semnificativ mai putin de catre studenti in cel de-al doilea semestru. Abordarea de
suprafatd are ca motiv evitarea esecului educational, obtinerea de calificative si
recompense externe. Strategiile cele mai frecvente sunt: memorarea, minimalizarea
efortului de studiu si anticiparea probelor de evaluare. In schimb, strategiile, motivele si
abordarile in adancime nu par a suferi modificari semnificative in intervalul primului an

de studii.



Aceasta schimbare poate fi explicatd, pe de o parte, de mediul universitar centrat pe
student, ceea ce descurajeazd stilul de Invatare axat pe reproducerea materialelor si
incurajeaza o modalitate de invatare concentrata pe construirea cunostintelor. Nivelul cel
mai scazut de stabilitate s-a inregistrat in cazul orientdrilor invatarii, dar si in cazul

modelelor mentale.

In privinta modelului personal al dezvoltarii, putem mentiona modelul mental al
acumuldrii cunostintelor, care inregistreaza un progres semnificativ in studiul nostru.
Cealaltd dimensiune, preluarea/absorbtia cunostintelor, este raportatd de studenti ca
aparand mai rar, deci preferinta pentru instructiuni clare si exacte si pentru reproducerea

informatiilor scade.

In lumina celor prezentate mai sus, este necesar, mai intdi, ca profesorul sa-si
cunoasca studentul, sd abordeze de o maniera reflexiva predarea, pentru ca, ulterior,

acestea sa poata fi adecvate demersului instructiv-educativ.
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Valorificarea textului prin proiectul de cercetare
Adrian Ghicov, doctor in pedagogie,
Directorul Agentiei de Evaluare §i
Examinare a Ministerului Educatiei

Summary

Text study in high-school takes the direction of highlighting the essence of the

relationship between the literary, non-literary, and metaliterary. It is the valorising of

this highlighting through the pedagogical dimension of the research project that helps

the reading pupil to start perceiving literature as an art of words that enables authentic

emotions and spiritual experiences.

Studiul textului, de o manierd generald, merge pe calea unor esentializari ale

raportului literar/nonliterar/metaliterar. Pentru a confirma acest lucru, putem face

referire la una din modalitatile de studiu didactic, modest ca dimensiuni, dar foarte

important din punct de vedere metodologic: proiectul de cercetare.

Proiectul de cercetare este o ofertd alternativa de sugestii investigationale, ce

vizeaza competentele de cercetare a unui subiect literar de catre elevi, de dezvoltare a

gandirii lor critice prin aplicarea judecatilor analitice si sintetice.
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De exemplu, elevii clasei a Xll-a pot lucra individual sau in echipa la tema de
cercetare ,,Natura poeticului §i poeticul naturii in creatia lui Mihail Sadoveanu si Ion
Druga”. In acest sens, profesorul pune la dispozitia elevilor fragmente de texte literare
din creatia scriitorilor vizati in temd; fragmente de texte metaliterare, adecvate

problemei de cercetare si relevante pentru aria achizitiilor scolare de text oral si scriptic.

Produsul final presupune elaborarea, dupa 3 ore de lucru, a unei structuri grafice
relevante pentru explicarea retelei ideatice si imagistice ce se stabileste intre
componentele fragmentelor de text propuse, prezentarea acestora in format electronic si
argumentarea lor in calitate de suport pentru realizarea unei compuneri de sinteza la

tema.

La prima etapa — PRETEXTUL - li se propune elevilor o viziune
generalizata asupra conceptului de poetic si a functiilor acestuia, formuland pentru ei un

sir de sarcini.

S.1. Cititi informatia propusd, pentru a vad explica conceptul de , poetic”.

Informatie pentru procesare

In studiul Poeticul, Mikel Dufrenne sustine ca poeticul este o categorie estetica
singulara si universala, cu un statut ontologic specific. El se gaseste in toate artele care
imita natura: in poezie, literaturd, picturd, precum si in viata insasi. Desteptand in cititor
0 anumitd stare poetica, el nu reprezintd numai o proiectie a acestei stari, ci este un
aspect al naturii, care poate fi inteles doar prin naturd, caracterizandu-se prin

obiectivitate [1, p. 247].

Savantul distinge urmatoarele trasaturi caracteristice poeticului: aparitia lui are
loc la scard umana, el este prezent in naturd, in creator si in creatia insasi. Poeticul
pastreaza discretie in bogatie si o masurd in fantezia cu care exprima inocenta; el nu

dduneaza, se fereste sa raneasca, sa constranga, sa fascineze.

La aparitia acestui concept, exista un fel de usurinta, de exuberanta, libertate si
fericire. Poeticul se Tmpaca greu cu stralucirea, cu fastul, el nu violenteaza, ci dezvaluie
tandrete sau complicitate cu ceea ce se potriveste naturii noastre si ne este la indeméana.
De aceea experienta poeticului angajeaza cu atata dezinvoltura subiectivitatea. Ne

alaturam ei cu amintirile, nostalgiile, iubirile noastre, 1i suntem prezenti cu ceea ce este
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intim in noi, mai delicat, mai sensibil si tot atat de bine ii asociem chipurile cele mai

inocente ale omului [Ibidem, p. 263].

Mikel Dufrenne il defineste astfel pe omul poetic: ,,Omul poetic nu este omul
incordat si crispat, este omul impacat cu sine si distins, gratios, acel care gaseste in el
forma libertatii naturale: spontaneitatea, prin care comanda naturii sale, ascultind-o,
prin care se angajeazd, cu lumea, intr-o relatie mai mult armonioasa decat violenta.
Omul poetic este acela care nu se prinde in propria sa cursd, care traieste in afara

nenorocirii constiintei izolate... El se simte responsabil fatd de lume” [Ibidem, p. 256].

S.2. Identificati doud idei compatibile pentru formularea unei definitii proprii a

notiunii de ,, poetic”.

S.3. Aplicati doua trasaturi caracteristice poeticului la definitia notiunii de om

poetic pe care o face autorul §i la cea de creator.
Nodul conceptual 1 (formulat de catre elevi).

De exemplu: Poeticul esteo stare a naturii umane, care
dezvaluie tandrete, iar omul poetic este omul impacat cu
natura sa interioara, care armonizeaza perfect cu lumea sa

exterioara.

La etapa a doua — DESCOPERIRI TEXTUALE - pentru elevi se formuleaza

un bloc de sarcini:

S.4. Urmariti, prin informatia oferitd, viziunea artistica a celor doi autori asupra

perceperii realitatii.

S.5. Constatati ce strategii poetice utilizeaza cei doi prozatori.

S.6. Observati de unde vine si cum vine farmecul naturii sadoveniene §i drutiene.
S.7. Cum puteti explica vraja ce invaluie si cea mai putin insemnata priveliste?

S.8. Cum credeti, de ce sufletul nostru ramane mereu tulburat in fata oricarui

peisaj?
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Informatie pentru procesare

Seductia naturii zugravite de cei doi lirici” izvoraste din reactualizarea
descrierii prin intermediul amintirii. Ei percep selectiv realitatea si o filtreaza prin
propria congstiintd. Cand referirea la propria persoana lipseste, il determind pe cititor,

prin particularitatea organizarii compozitionale, sa recepteze afectiv scena.

Asa observam, de exemplu, 1n ,,Ti-aduci aminte, Teofile...” cum se iveste firav
intaiul sentiment de dragoste intr-o primavara departata in noaptea timpului. Copilul ce
se pregatea sa lase in urma copilaria iesea de la lectiile domnului Trandafir. Atunci a
remarcat, ca si cum ar fi observat Intdia oara, spectacolul fascinant al infloririi livezilor:
Erau albi prunii de o parte §i de alta a drumului; erau acoperiti de o spuma de argint
gradinile. Si, umbland pe sub stregini cu umbra bldanda, prin care se filtra soarele, era
strabatut pana in addncul sufletului de o simtire de sarbatoare. S-o mireasma fina,
calduta parca i dulce, si astd zi se trezeste in mine dupa atdtia ani [2, p. 26]. Si tot
atunci a lut seama, cu negrditd surprindere, ca cerul cel umed se rasfrange in ochii

duduii lonita cu florile argintii si cu lumina infinita [Ibidem, p. 32].

In scrierile lui Ton Drut, la nivelul structurii morfologice a textului, un grad
accentuat de frecventa il au substantivele si adjectivele. Cele dintai reprezinta coloanele
de sustinere, celelalte aduc nuantele. Lor li se aldtura verbele cu simbolism fonetic, apte
a sugera variate imagini auditive, tactile si vizuale, cat si cumpdnita alternantd intre

utilizarea perfectului compus si a viitorului popular.

Din enorma imparatie a ilustratiilor, inchinate sarbatorilor de iarna, mie unuia
Mi-a placut, in mod deosebit, casuta viscolita de la o margine de padure, cu ferestrele
luminate, cu un snop de fum iesit din cosul inzapezit, un cer senin, instelat deasupra
casei. O fi ea oare casa parintilor, o fi ea oare casa bunicilor, o fi ea casa acelor
oameni buni care de atata vreme ne asteapta i noi de atdta amar de vreme nu mai
putem ajunge la ei? O jumdtate de secol sa fi trecut de la prima mea ilustrata. Milioane
de felicitari de-atuncea gsi-au tot colindat lumea dintr-un capat in altul, dar a
supravietuit batrdna casa inzapezita, cu ferestrele luminate, cu o suvita subtire iesind

din cos, cu o steluta sus pe cer [3].

In aceastd marturisire, la prima vedere simpla si inocenta, se afld ascuns, ca intr-

o0 piatrd pretioasd, intregul concept despre poetic al lui Ion Druta, despre frumusetea si
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intelepciunea acestui poetic, concept artistic definitoriu pentru estetica prozatorului si a

dramaturgului.

Realitate polarizantd, natura are, in scrierile lui Sadoveanu si Druta, un rol
comparabil cu cel al scenografiei in teatru. Faptele se desfasoara intr-o0 ordine oarecare
canonicd, mai totdeauna aceeasi: un pretext de invocare, un miez epic si, in final,

nelipsita raportare la natura.

Indiferent de pretextul narativ, vechi sau modern, cand peste ultimul episod a
cazut cortina §i se cauta o semnificatie, intervine un fapt din natura, favorizand reflectia

si amplificand fondul liric, fiorul dramatic.

Proza analitica si dramatica, ingloband in paginile sale adevaruri dintre cele mai
cumplite — deportarile, foametea, in ,,Povara bunatatii noastre”, — ne farmeca printr-0
seama de digresiuni lirice captivante, una devenind chiar laitmotiv al operei literare —

Campia Sorocii.

Cartea debuteaza cu imaginea campiei albite de ninsoare, fenomen vazut de
prozator ca pe un dar dumnezeiesc pentru frumusetea morald a satenilor, pentru

suferintele indurate de basarabeni:

Ningea. Peste Campia Sorocii ningea incet, domol, agale si venea potopul cela
alb de sus nu ca o ninsoare oarecare, ci ca o mare binefacere cereasca. Fulgi magcati
si bldnzi cadeau nu atdat pe pamdnt, cdt pe sireacul suflet omenesc, pentru a-1 mai
mdngdia, pentru a-l mai imbarbdta oarecum. lese lumea de se mira §i sus in deal, §i jos
in vale, iar din cer tot coboara, leganandu-se a jale, leganandu-se a dor, fulgi alesi
numai unul si unul. O zi intreagd s-a mirat lumea; o zi intreagd a tot nins g-a fost o zi

cum alta nu mai poate fi [4, p. 6].

Odati pretextul de evocare implinit, urmeazi miezul epic al creatiei. Intreaga
naratiune este o ingemanare organica a realului cu fictiunea, cu legendarul. Fie ca
vorbeste despre intoarcerea lui Onache Carabus din Primul Razboi Mondial, ,,cdnd
malul drept nu vroia sa-l primeasca. Au tras in el de doua ori, dar nu [-au nimerit.
Malul stang nu voia sa-i dea drumul [Ibidem, p. 45], fie ca ajunge cu naratiunea la Cel
De-al Doilea Razboi Mondial, cand exploreaza, cu multa pricepere, simbolul macilor,
sugestie a flacarilor razboiului, aceeagi Campie a Sorocii, dar parca alta mereu, ramane

marea minune a vietii lui Onache.
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[arna, primdvara sau toamna, campia este unul dintre personajele romanului,
gata oricand sa reflecte starile sufletesti ale oamenilor, sa le respecte indoielile,
regretele: Vremuri grele au bdtut la poarta campiei si satele intapeniserd, satele erau
numai agsteptare. Noptile numarau focurile de arma, zilele cascau la soare, iar
moleseala dulce parea un dar ceresc, venit sa mangdie lumea de plugari in pragul unei

mari zguduiri [Ibidem, p. 202].

In opera lui Mihail Sadoveanu, cadrul fizic general se subordoneaza unei viziuni
specifice, se dizolvd intr-o neintalnita, pand acum, ,,geografie poetica”, de o structura

inconfundabila si irepetabila.

De la luncile arse de bruma ale Moldovei la muntii inalti, unde stau ciobanii cu
capu-n pdcla, de la baltile Dunarii, ce tremurd sub ploile naprasnice de primavara, la
,»Tara de piatrd” a Apusenilor, respirdnd sub ninsoarea cenusie a iernii — toate formele
de relief si de vegetatie, surprinse la convergenta tuturor anotimpurilor, in fiecare clipd a
zilei si a noptii, se desfac, transfigurate poetic in intindere si in adancime: Privelistile si
simfoniile naturii sunt in cartile lui Mihail Sadoveanu infinite, opera lui insasi e o tara

pe Care o strabatem mereu, uimiti de splendoarea si ineditul ei [5, p. 192].

Impresioneaza apoi, prin varietate, multimea fara numar a zburatoarelor din
luncile Siretului: Felul de rate, rate de suvoi, cenusii, rate marunte i iuti, pe urma ibisi,

lopatari... petreceau ca intr-o imparatie a bucuriei [6, p. 24].

Spre deosebire de Mihail Sadoveanu, Ion Drutd nu zugraveste in detaliu
universul fascinant al ,,soborului de salbataciuni” ale muntelui, dealurilor si campiei,
dar, pentru amandoi, natura este o terapie care dezleagd si vindecd, care da viata
pamantului ars si omului — sperantd. Amandoi prozatorii aud vocile padurii eterne.
Eroii amandurora, Broz din ,,Valea Frumoasei” si Onache Carabus din ,,Povara
bunatatii noastre”, infrunta cu demnitate nedreptati, suferinte, chinuri si ridica ochii spre

lumina, spre cer, spre paduri.

Personajul din povestirea cu acelasi nume, Broz, este un om vrednic si gospodar,
padurar si paznic destoinic la Braniste. Retras intr-o colibd din cea mai indepartata rapa,
ca sa-1 uite toti si sd nu mai stie nimeni de dansul, regenereaza prin clasica terapie a
naturii. Treptat, solitarul care dreseaza un cdine ce devine expert in urmarirea tapilor

raniti ajunge sa fie multumit de sine.
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Un alt drum spre lumina si spre regasirea rostului in viata parcurge Onache
Carabus alaturi de alfi zece ciutureni plecati la indemnul acestuia intr-0 plimbare, la
padure, intr-o duminica frumoasa de la inceputul lui mai: Padure, verde padure... §S-
apoi ca-i mare minune pe lumea asta o padure adanca de stejar, abia ajunsa in mugur.
Vine o boare de vant, creanga se leagana incet, dar nu se mai indoaie. Picaturi
mustoase §i curate ca ceara se preling prin crapaturile tulpinilor. Adie mirozna de
muschi, de pamant dospit, de coaja razmuiata de stejar. O pdsaruica a sdagetat
albastrimea cerului, dar, cind o caufi, nu mai este si numai bucuria celor douad
aripioare, cldtite in racoarea diminetii, mai dainuie peste padure. Un izvoras murmurad
undeva sub picioarele tale — dai cu hdrletul o data si ani de zile va fi pomenit de bine

numele tau [4, p. 63].

S.9. Structurati, in doua enunturi, modelul autorilor de a auzi vocile padurii

eterne.

S.10. Formulati patru argumente despre valabilitatea jocului poetic: spiritul

personajului — spiritul naturii ca viziune comund a ambilor autori.

S.11. Concluzionati, in patru idei clare, despre semnificatia personajelor
alegorice si sugestiile acestora la conturarea ideii de spectacol al naturii in opera lui

Mihail Sadoveanu si Ion Drufa.
Nodul conceptual 2 (formulat de catre elevi).

De exemplu: Filtrarea realitatii prin propria constiinta,
cautaindu-se o semmnificatie printr-un fapt de
naturd, care reflecteaza, participd, indeamna, sufera,

discuta; care este, de fapt,
unpersonaj terapeutic.

La etapa a treia — METATEXT - elevii se informeaza cu privire la arta
autorilor de transfigurare artisticA a unor simboluri dominante, ca semne ale

personificarii naturii §i dobandirii efectului de poetic.
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Informatie pentru procesare

Un alt element distinct al poeticului naturii lui M. Sadoveanu si I. Druta il

constituie prezentasemnelor.

Toate cele de pe lumea asta — glasuieste Vitoria Lipan in ,,Baltagul” — au nume,

glas si semn [7, p. 42].

Oricare infatisare a naturii poate fi investita cu valoarea semnului: vantul, norii,

manifestari ale pasarilor si animalelor.

Element simbolic si agent al miscarii, vantul, usor si umed, arzator, amar,
schimbator sau plin de jale sfdasietoare, poartd cu el semnificatiile schimbarilor fara
sfarsit ale vremii si oamenii universului sadovenian il sesizeaza fara gres: In sara asta —
avertizeaza capitanul Ilie Turculet din ,,Zodia Cancerului” — se pisca lumina si am mai
bagat de seama ca vantul, care azi dimineata ne aburea in fata, a stat la amiaza, si
acum, alt vant, cu alt cantec si alt ascutis, a prins a sufla din spatele nostru, de catre

miezul noptii [8, p. 75].

Argatul Mitrea din ,,Baltagul” este incredinfat cd un nou anotimp incepe
inevitabil: Am vazut §i eu dumbravencele zburdnd carduri spre soare. Se duc de unde-S
ele. Dar mai ales m-am uitat la un nour catre Ceahlau. Norul acela-i cu bucluc. De-acu

vine iarna... are sa viscoleasca, si pe urma au sa prinda a urla lupii in fundul rapelor

[7, p. 53].

Cu lon Druta, parcurgem o extraordinard aventurd a cunoasterii, care este si
aventura esentiala a povestirilor, strabatem teritorii intrate definitiv in constiinfa

scriitorului, insetata de descoperiri si de senzationale corespondente ale vietii.

lata-ne ajunsi in teritoriul fascinant si plin de nostalgie al noveletei ,,De demult
si de departe”, cand copilaria, fiinta fragila, il viziteaza in orasul in care nu se stie unde

se duce apa cand vin ploile, unde poti cheltui o groaza de bani pentru nimic [9, p. 10].

Cand randunica isi face cuibul, cand drumul prinde a toarce cararuse, cand
mugurul 1si desface din fasa podoaba-i verde, atunci vine sda ma vada copilaria. Vine
incet, numarandu-si pasii, ca sd-i para drumul mai scurt. Vine cu o nuielusa subtioara,

smulsa de tata din gard, caci drumetului multe i se intampla. Vine cu basmaua mamei
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asezatd in jurul gatului — vanturile iestea ale noastre, Doamne, vanturile iestea...

[Ibidem, p. 11].

La fel ca in zicerile pline de intelepciune ale Vitoriei Lipan, ale capitanului Ilie
Turculet, vdnturile iestea reprezintd un semn al naturii si al vietii, iar omul legat de
pamantul pe care s-a nascut il stie si nu-1 poate uita. E semnul copilariei, de care nu poti
sa te desparti, ¢ semnul miraculos al seninatatii si al emotiei pe care numai aceasta

varsta ti-o poate oferi.

Nici vantul rasarit dintr-o margine de pdadure, la intrarea lui Onache Carabus in
Ciutura parjolita de foc, nu este decat un semn al nenorocirii ce s-a abatut asupra satului.
Potolirea lui si amutirea clopotului din Nuielusi transforma linistea asternutd peste
intreaga campie intr-o filosofie a increderii in natura, in codul etic al acesteia: O fi ars
Ciutura, nu-i vorba, dar cerul de deasupra satului a ramas? Si, dacd ai un cer frumos si
doua dealuri impreunate, e greu sa-fi sufleci manecile §i sa dregi un sat de iznoava?!

[4, p. 52].

Orice frunza in cadere 1si traieste veacul asa cum i-a fost dat ei sa fie si nimeni
NU-1 cere sa semene neaparat cu alte frunze; orice bulgar de pe marginea drumului, orice
nouras din largul cerului raiméane asa cum l-a blagoslovit Domnul. Si numai omului
aceastd taind a fiintei sale, aceastd zodie de a nu fi semanat cu nimeni ii este pusd in
sarcina si-i pedepsit crunt atunci cand nu primeste sa se lase de ceea ce i-au dat cerul si

pamantul [Ibidem, p. 355].

Cine altcineva decat un suflet poetic ar putea sd rosteasca asemenea cuvinte
mustind de intelepciunea tiparelor originare, a legilor nescrise, pastrate inca de pe

vremea lui ,,Boerebista”?

Initiatice si solemne, peisajele zugravite de M. Sadoveanu si 1. Drutd sunt pline
de metafore si simboluri, care i ajutd sd scoatd la lumina ganduri si emotii ce nu puteau

fi rostite altfel decat de sufletul cel mare si bun al naturii, ajutat de semnele ei.

Acolo unde Vitoria Lipan, care se desfasurase incet-incet de lume §i intrase
oarecum in Sine, vede aluzii ale destinului, un hangiu evreu, domnul David din
Calugéreni, cunoscut al lui Nechifor, analizdnd lucrurile la rece, inainteaza rational din
argument n argument. Vorbirea lui, sententioasa, devine o parabola: Ca un om care

stau si judec, zic asa, ca toate cele de pe lumea asta au nume, glas si semn. Aicea, in
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stanga, pe deal, se vad sapte case de bdarne, sindrilite §i acoperite de omat. Si prin sapte
hoceaguri iese fum. Ele nu strigd, dar de spus, spun ceva. Mai intdi spun un numar:
sapte. Al doilea, spun ca-i iarna §i gospodarii stau la vetrele lor §i pregatesc mancarea.
Daca dintr-un hoceag n-ar iesi fum, intelesul ar fi altul. Vra sa zicd, toate pe lumea

asta aratd ceva... [1, p. 67].

S.12.  Structurafi o linie de asemanare intre creatia celor doi scriitori, in

aspectul jocului poetic al semnelor.
S.13. Caracterizati un simbol comun pentru ambii scriitori.

S.14. Valorificati un punct de vedere din cele propuse in informatie si formulati

o0 concluzie proprie.
Nodul conceptual 3 (formulat de catre elevi).

De exemplu: Se mn e le naturii dau glas si valoare
vietii, ele marcheazd realitatea, insemnand plindtatea

poeticului trait, simtit, vazut, auzit.

Etapa a patra - METATEXTUL CRITICULUI — presupune documentarea

elevilor cu anumite opinii de sinteza la tema cercetata.

Informatie pentru procesare

Despre Mihail Sadoveanu, criticul Garabet Ibraileanu afirma: Domnul
Sadoveanu este un pictor si un poet al naturii. Si amdndoua in acelasi timp. Dar ceea
ce este mai impresionant — daca se poate face disocierea — e poeticul. Domnul
Sadoveanu ne da imagini picturale de natura, dar, mai cu seamd, isi exprimd
sensibilitatea, senzatiile ce i le da natura. Si cu aceasta ne trezeste, ne lamureste, ne
exprimd la maximum si sensibilitatea noastra in fata naturii. Din acest punct de vedere,

S-ar putea zice ca este un psiholog, un analist al senzatiilor noastre... Un descoperitor,

.....

Asertiunea expusa anterior se suprapune consideratiilor lui M. Dufrenne despre
trasaturile scriitorului poetic: tandrete sau complicitate cu ceea ce i se potriveste naturii

noastre.
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O pdrere asemandtoare este formulatd de catre Mihail Dolgan in studiul lon
Druga din perspectiva poeticii ,, operei deschise”: lon Druta este, la noi, un intemeietor
al operei deschise. Acest concept este legat in mod direct §i organic de conceptul

poeticului ca principiu artistic fundamental al operei drutiene [11, p. 119].

Ne permitem constatarea ca, intr-adevar, opera lui Sadoveanu si Drutd
investigheazad tot ce este poetic in universul exterior si interior al taranului; pentru a
dezvalui dimensiunile conditiei umane in totalitatea lor, prin intermediul poeticului,
sacralizeazd oamenii §i realitatile vietii, In timp ce in lumea modernd se produce un

proces invers, de vadita desacralizare.

Povestirile, nuvelele si romanele celor doi scriitori se topesc, rand pe rand, intr-0

.....

coordonatele durabile ale specificului national. Sadoveanu — observa George Calinescu
— e un mare poet al naturii. Il asez alaturi si chiar mai presus de Chateaubriand, il
socotesc ca pe unul dintre uriasii contemplatori ai frumusetilor universului din
literatura de pretutindeni [12, p. 216], iar lon Druga — surprinde criticul literar lon
Ciocanu — este un liric profund, ce mizeaza pe detaliul artistic pitoresc si sugestiv, pe

aluzia fina §i pe subtextul generator de asociatii neasteptate si indraznete [13, p. 280].

S.15. Raportati idei din asertiunile propuse, stabilind doua afinitafi intre

maniera de creatie a lui Mihail Sadoveanu si lon Druta.

S.16. Generalizati, in doua idei proprii, cu referire la tema cercetatd,

precizand, in scris, experienta pe care afi avut-o in procesul documentarii.
S.17. Dezvoltati opinia unui critic pe care o impartagiti.
Nodul conceptual 4 (formulat de catre elevi).
De exemplu: Poeticul este o reprezentare a

sensibilitdatii pe care o trezeste In noi

contemplarea naturii.
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Etapa a cincea — METATEXTUL CITITORULUI - include urmatoarele sarcini

pentru elevi:

S.18. Includeti intr-o schema-reper proprie elemente de informatie relevanta,
asimilata prin studiul realizat, prin care sa va structurati conceptul compunerii
de sinteza cu tema: Natura poeticului §i poeticul naturii in creatia lui Mihail
Sadoveanu gi Ion Druta (angajand cate doua texte relevante din creatia fiecarui

autor).

S.19. Prezentati, in format Power Point, conceptul grafic §i faceti interventiile

de rigoare, la sugestia colegilor.
S.20. Scrieti compunerea si evaluati-va reciproc achizitiile.

Aspectele teoretico-aplicative elucidate, in raport cu subiectul abordat, ne permit

formularea unor concluzii la tema:

1. Valorificarea, in practica pedagogica a textului, ca instrument didactic integrator,
potenteaza, in plan spiritual, valoarea de cititor a elevului si sporeste satisfactia
placerii estetice.

2. Implementarea eficientd a proiectului de cercetare literara pe dimensiunea studiilor de

liceu presupune un exercifiu anticipativ, si anume:

- identificarea unei unitati curriculare de continut relevanta pentru educatia literar-
artistica a cititorului in formare;
- elaborarca unei fise de lecturi recomandate clevilor din aria tematicilor
dominante ale creatiei scriitorilor vizati si din critica literara;
- decupajul informativ propus le va oferi elevilor material adecvat de procesare;
- sarcinile de lucru elaborate in opticd taxonomicd urmaresc, in termeni
masurabili, comportamentul protextual al formabililor.

3. Respectarea principiului didactic al coerentei ideatice in cadrul lucrului pe text,
pe axa pretext — descoperiri textuale — metatextul criticului — metatextul
cititorului, ofera certe avantaje pedagogice in aspectul formarii la elevi a
competentei textuale autentice.

4. Pana a-si asuma statutul de cititor avizat, prezumtiv, empiric, elevul trebuie
invatat sd extraga idei fundamentale, motive si teme dominante dintr-un camp

textual oferit, sd le poatd formula rezumativ, in propria manierd de exprimare
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scrisd, prin noduri conceptuale persuasive, construind, astfel, o retea de
comprehensiune si intelegere.

Valentele formative ale creatiei scriitorilor Mihail Sadoveanu si Ion Druta sunt
modele axiologice de edificare a viziunii estetice despre literaturd ca artd a
esentelor umane. latd de ce valorificarea pertinenta, in cadrul educatiei lingvistice
si literare, a elementelor ce contureazd imaginarul poetic al acestor scriitori

favorizeaza, prin text, receptarea frumosului artistic de catre elevul-cititor.
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Modernizarea educatiei timpurii prin prestarea
serviciilor educationale de calitate
Natalia Carabet, conf. univ. dr.,

Catedra de pedagogie prescolara,
UPS ,, Ion Creanga”

Summary

Guality educational services - this current problem of teaching and
managerial staff. Each time step and the whereabouts of the child in kindergarten
should be thought of and perfected educator. Guality in education will be appreciated
ducatiei actors in the process, while quality of education children will somti effects

after being at school or university.
Copiii sunt argila, iar mama e olarul.
Proverb persan

Asigurarea calitdtii in educatie este un demers dinamic ce presupune implicare si
responsabilizare, pe de o parte, precum si gandire strategica si control, pe de alta parte,
transpus in practica prin descentralizare. In vederea asigurarii calitatii in educatie, este
necesard existenta unor cadre didactice avand experientd si pregatire temeinicd, ce
doresc sa se implice in procesul de predare — invatare, sa fie buni organizatori, conectati
permanent la schimbarile mediului in care isi desfasoara activitatea. Calitatea educatiei
este o optiune fundamentala pentru nivelul de standard european, iar intr-0 societate

bazatd pe umanism aceasta dobandeste noi valente prin calitatea educatiei.
Astfel, se impun:

a) prestarea unor servicii educationale de calitate, adaptate permanent la
nevoile unei societdti bazate pe cunoastere, in conformitate cu noile
tehnologii educationale;

b) crearea unei culwuri institutionale care sa incurajeze implicarea intregului
personal educational si administrativ in adoptarea unei etici a imbunatatirii

continue a calitatii;
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C) evaluarea permanentd si pe tot parcursul proceselor educationale a calitatii,
depistarea neconcordantei cu standardele existente si corectia non-calitatii,
acolo unde aceasta a aparut;

d) dezvoltarea continud a infrastructurii;

e) impartasirea unei dimensiuni europene in evaluarea calitatii prin implicarea
in proiecte si retele internationale de asigurare a calitatii in domeniul
invatdmantului prescolar;

f) perfectionarea continua a personalului didactic.

Principiile politicii calitatii sunt:
a) asigurarea si imbunatatirea continud a calitatii educatiei, instruirii profesionale si
cercetarii potrivit cerintelor referitoare la calitate;
b) orientarea catre clienti si oferirea increderii clientilor si altor parti interesate in
faptul ca cerintele si asteptarile lor referitoare la calitate sunt sau vor fi satisfacute;
¢) Imbunatatirea continud a calitatii prestatiilor scolii, astfel incat sa se asigure un
grad Tnalt de satisfactie a nevoilor exprimate si implicite ale clientilor si ale altor parti
interesate;
d) angajamentul conducerii de la toate nivelele manageriale si al tuturor angajatilor
in realizarea obiectivelor referitoare la calitate;
e) orientarea activitatilor prestate spre performanta, excelentd si oferirea sigurantei
conducerii §i angajatilor ca cerintele de calitate sunt realizate in mod constant si ca se
urmareste imbunatatirea continua a calitatii;
f) alinierea la prioritatile de calitate si practicile avansate in domeniul invatamantului

din aria europeana si din spatiul international.

Dimensiunile calitatii unei entitati educative

. Dimensiunea legala

. Dimensiunea profesionala

. Dimensiunea economica

= Dimensiunea umana

= Dimensiunea structurala

. Dimensiunea culturala

= Dimensiunea sociala

. Dimensiunea organizationala
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Dorintele/cerintele clientilor

Oferta educationala.

Decalogul asigurarii calitatii educatiei

Clientul are prioritate.

Munca 1n echipa si cooperarea sunt esentiale.

Beneficiarul intern este important.

Satisfacerea clientului este mai importanta decat orice indicator.
Imbunititirea de durata este preferabila unei orientari pe termen scurt.
Argumentarea cu date este preferabila improvizatiei.

Gasirea de solutii, nu de vinovati.

Implicarea intregului personal.

Managementul calitatii este un proces uman intensiv §i nu capital intensiv.
Promovarea implicarii conducerii unitatii furnizoare de educatie.

Principii ale calitatii educatiei prescolare

Focalizarea pe client

Abordarea procesuala

Abordarea manageriald sistemica

Imbunatatirea continua

Relatii reciproc avantajoase intre furnizori si beneficiari
Orientarea spre rezultate

Conducerea (leadership) si constanta intentiilor si a scopurilor
Managementul prin procese si fapte

Dezvoltarea si implicarea oamenilor (membrii organizatiei, sponsori, parinti,

donatori...).

Invitarea, inovarea si imbunitatirea continui
Dezvoltarea parteneriatelor

Responsabilitatea sociala a organizatiel.
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1.

Etape de realizare a principiilor calitatii

Managementul calitatii, care asigura calitatea programelor de invatare si

promoveaza imbunatatirea lor continua

O N o g B~ WD

Responsabilitatea managementului
Managementul calitativ al resurselor
Proiectare si dezvoltare

Predare — invatare

Evaluarea si certificarea invatarii
Masurare si analiza

Imbunatitire

Valorile promovate de calitatea educatiei

Dreptul la educatie

Pluralismul educational

Respectarea traditiei si a identitatii nationale
Toleranta

Libertatea de opinie

Demnitatea

Patriotismul

Democratia

Egalitatea

De ce avem nevoie de calitate in educatia prescolara?
Unititile de invitimant au nevoie de calitate pentru

a rezista la concurenta din mediul educational prescolar;

a se bucura de prestigiu pe plan local;

a obtine un scor favorabil la compararea cu alte unitati de invatamant;
a revigora increderea in scoala si in educatie.

Cadrele didactice au nevoie de calitate pentru

a-si consolida recunoasterea sociala si statutul profesional;

a primi un salariu mai bun;
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e ase bucura de Increderea copiilor si parintilor;
e arevigora valoarea notiunii de ,,respect”.

Copiii au nevoie de calitate pentru ca

e vor juca, pe bazd de competente obtinute, un rol activ in contextul treptelor
ulterioare de educatie;

e vor selecta institutia de ITnvatdmant potrivita pentru a continua studiile;

e se vor integra cu succes 1n societatea cunoasterii si vor fi flexibili in raport cu
schimbarea.

Parintii au nevoie de calitate pentru ca

e vor avea incredere in scoala;
e vor determina succesul copiilor;
e vor fisiguri ca educatia oferita este relevanta pentru viitorul copiilor;
e nu vor fi silifi sa recurga la meditatii adaugatoare.

Problema asigurarii educatiei de calitate este actuald pentru comunitatile
pedagogice internationale. In statele europene si nu numai exista legi si articole care
reglementeaza procesul de imbunatatire permanenta in vederea sporirii calitatii

educatiei la toate treptele.

In Spania, calitatea educatiei este asiguratd de Legea educatiei. Actul Organic Nr.
10/2002 din 23 decembrie privind Calitatea in Educatie, Capitolul I, stipuleaza

principiile calitatii. Acestea sunt:

e cgalitatea, care garanteaza egalitatea sanselor in vederea dezvoltarii integrale a
personalitatii prin educatie, cu respectarea principiilor democratice si a
drepturilor si libertatilor fundamentale;

e participarea diferitor sectoare ale comunitatii educationale, in limitele propriilor
lor puteri si autoritati, la dezvoltarea vietii scolare si, inainte de toate, la crearea
unui climat de armonie si studiu;

e considerarea educatiei ca proces permanent, ale carui valori sunt prezente pe
toata durata vietii;

e capacitatea elevilor de a avea Incredere in propriile lor aptitudini §i cunoastere,
prin dezvoltarea capacitatii creative, a initiativei personale si a spiritului

intreprinzator;
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e incurajarea si promovarea cercetarii, experimentarii i inovatiei in educatie;

e cficienta organizatiilor scolare, prin cresterea autonomiei §i sporirea importantei

directorului de scoala.

In Romdnia, asigurarea calitatii educatiei vizeaza urmatoarele criterii:

e managementul calitatii;

e strategii $i proceduri pentru asigurarea calitatii;

e proceduri privind initierea, monitorizarea si revizuirea periodica a programelor

si activitatilor realizate;

e proceduri obiective si transparente de evaluare a rezultatelor invatarii;

e proceduri de evaluare periodica a calitatii corpului profesoral.

Pentru Republica Moldova, sunt actuale cele opt principii europene de asigurare a

calitatii educatiei.

Descriptorii de performanta in baza celor opt principii europene de asigurare a

calitatii educatiei:

8.

1
2
3
4.
S)
6
7

Managementul calitatii
Responsabilitdtile managementului
Managementul resurselor

Proiecte si dezvoltare

invétare

Evaluare si certificarea invatarii
Masurare si analiza

Imbunatatire.

Desigur, mecanismele de prestare a serviciilor educationale de calitate sunt

diverse, de la selectia cadrelor de calitate, formarea continua a cadrelor, modernizarea

metodelor de lucru cu copiii de toate varstele, lucrarile de reparatii si grijile privind

dotdrile din organizatia scolard, parteneriatele cu persoane interesate de calitate 1n

educatie etc. Managerii trebuie sd fie formati in vederea competentei de activitate

performanta si calitativa, de motivare a resurselor umane in vederea activitatii eficiente.
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Summary

Acest articol analizeaza problema globalizarii in toate domeniile, inclusiv in
procesul educational. Ucraina este o tara cu un nivel inalt al educatiei §i cu un
potential intelectual enorm, insd, din pdcate, aceasta tara este la un nivel jos in ceea ce
priveste implementarea tehnologiilor in domeniul industriei. Obiectivul articolului este
argumentarea §i determinarea teoretica a prioritatilor educatiei nationale §i a cdilor de
dezvoltare a surselor de informare, tinand cont de recomandatiile metodice cu privire
la organizarea procesului instructiv in studiile postuniversitare. Educatia reflecta
revendicari sociale si economice. Cea mai importanta problema a procesului
educational vine de la globalizarea societdtii contemporane. Educatia postuniversitara
este cea mai flexibila componenta in procesul de crestere pe plan profesional, ce
genereazda o conexiune armonioasd intre societate §i interesele individuale, care
depinde de nivelul dezvoltarii educatiei pedagogice. In prezent, sistemul educatiei

pedagogice postuniversitare este in proces de modernizare §i renovare.

Globalization of all spheres of life activity of man and society includes the main
general educational tendencies, which were determined clearly in the last ten years of

the XX-th century and which are strengthening in the XXI-st century.

On one side — the main characteristic of globalization is rapprochement of
nations, peoples, states, movement to creation of common economical field and open
informational spaciousness, rapprochement of disposition of society relations in

different countries of the world. On the other side — competition between states, which
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touches not only economical sphere, but also humanitarian, educational, scientific and
so on. Ukraine is a state with definite speed of development of the society, which
occupies definite place in the international distribution of labor, where the determinant
factor of these problems is knowledge. According to the rate of OUN concerning
“society, based on knowledge” Ukraine occupies the 43-rd place among 191 countries
of the world [4], where the first five places occupy Sweden, Denmark, Norway,
Switzerland and Finland (Japan — 6, Germany — 7, Great Britain — 10, USA — 12,
Estonia — 26, Latvia — 29, Moldova — 39). So, it seems that everything is not so bad. But
according to the assessment of OUN we see paradox in our country: “Ukraine has one
of the highest indexes of education in the world and enormous intellectual potential but

on the other side — low level of technology in industry”.

World experience proved, when a state spends less than 0.4% of All-Ukrainian
gross product on the needs of science, science can fulfill only social and cultural
function; if less than 0.9% — cognitive, more than 0.9% — economical. In Ukraine state
financing for the development of science doesn’t exceed 0.5%. It’s understandable, that

science can fulfill only social and cultural function.

So the contradiction appears between notions “state-supplier of cheap manpower
and low level of technology in industry” and “ability to compete on the international

market of labor, development of economical knowledge, informational society”.

The aim of the article is theoretical substantiation and determination of the line
of ability to compete of national education and ways of development of informational
all-sufficient of individuality, adding methodical recommendations concerning the

organization of carrying out of the teaching process in post-graduate education.

As outstanding scientist V. Andriuschenko affirms, education is the sphere of
single-minded and systematic preparation of a person for life on the base of proper
knowledge, forming of outlook, valuable orientations, habits of behavior and practical
activity, attraction to culture [1]. Education reflects social and economical demands; it
becomes more significant resource in competition of sharply competed market societies.
Contemporary person in young and ripe age objectively must be more mobile,
informed, who can think critically and creatively and thus, more motivated to self-
learning and self-development. In such conditions the attention of scientists, politicians

attracts the theory of person’s capital, the centre of which is inter-disciplined
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substantiation of the essence and modeling of the development, using spirit and
intellectual potential of a person, a society and a nation in different geographical,

political and economical conditions.

Such kind of a person can act on the base of received knowledge, on the base of
its practical using. Forming of such kind of a person is taking place during all his (her)
life. Nowadays Ukrainian teacher must have contemporary psychological, methodical
and technological instruments for achievement of such kind of aim, but, it’s a pity, they
are not enough worked out. Problems, which appear in the process of forming of a
person we must decide nowadays, activate all levels of teaching and upbringing process

at school, institute and so on.

The most important problems of education come to the globalization of

contemporary world.

Outlining some explanations of the notion “globalization”, it is necessary to
mark that globalization (from French Global — general, world) is the system of outlooks
on the totality of the most important problems which are standing before humanity, and
ways of their decision. According to T.Freedman, globalization is ‘“inconstant
integration of markets, nations and technologies which permits to individualities,
corporations and nations to reach any point of the world quicker, farther, deeper, and
cheaper than ever before”. As V. Miheev affirms that globalization is the development

of the countries and regions concerning creation of a united educational spaciousness

12].

On our point of view, globalization is complicated, polyhedral general civilized
process which envelops all sides of development of a society. The main tendencies of
globalization are: forming of the global economic system; development of the
informational and communicative technologies, literacy (computer literate, knowledge
of foreign languages, skills to work in the team), ecological upbringing, mankind’s

values and so on.

Taking into consideration the problems of globalization of educational
spaciousness, it’s necessary to mark that strategic idea of the development of continuous
education is integration. Polyhedral process of integration reveals in numerous

directions.
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As it was mentioned in the document “Education and preparation 2010 —
Success of Lisbon’s strategy depends on urgent reforms”, according to which European
Community brought to a focus in the number of the highest priorities competence and
qualification of teachers [3]. Another document — “Common European principles and
approaches to competence and qualification of teachers” not only determined
methodological orientations of the development of pedagogical education in Europe as
the sum of knowledge, but it emphasized the circle of new demands to the profession of
a teacher in new social and cultural conditions. To the key directions of the

development of teachers-Europeans it was determined the next ones:

- Tolearn how to get to know the processes of learning and upbringing;

- To receive constantly new knowledge according to the subject of your
specialization;

- To perfect the content of educational programs and plans;

- To enrich methodical arsenal, to study heritage and to work out innovative
methods;

- To carry out research-experimental work;

- To develop social and cultural measuring of education.

To the leading characteristics-demands of pedagogical profession the European

Community attributes:

1. Highly skilled profession;

2. Profession, which needs continuous learning;
3. Mobile profession;

4. Profession, which is based on the partnership.

Let’s examine the explanations of these demands. 1. Highly qualitative
educational systems demand that all teachers must get education at the higher
educational establishments. Every teacher must have a possibility to continue his (her)
study, develop his (her) pedagogical competence, and understand social and cultural
measuring of education. 2. Teachers must determine the importance of getting of new
knowledge, bring in innovations and use hand-outs, inculcate effective methods,
contemporary innovations, results of researches in order not to fall behind the swift
development of European Community. 3. Mobility must be central component of basic
programs (participation in European project, learning and work in European countries
with the aim of professional development). 4. Establishments which give pedagogical

34



education must organize their work together and in partnership with schools, local

industrial enterprises.

Postgraduate education is the most flexible component of the process of
professional growth of a person, which services quick changes. It provides high lath of
professionalism in the society which favors to harmonic connection of society and
individual interests, depends on the level of development of pedagogical education. At
the same time, in spite of the important role of postgraduate education in the society,

nowadays needs principal reforming.

Strategic directions and tasks of postgraduate education in the new conditions
will be effective and efficacious if we will provide the citizens of Ukraine with the
possibilities to get professional qualifications in the branch of pedagogic, psychology,
management of systems; if we will satisfy nowadays and perspective needs of the
country by qualified, able to compete workers of the system of education, if we will
favor state policy of employment of population in the conditions of unstable market

economy.

Let’s determine the components of reforming for decision of strategic directions:
conceptual, which is based on the fact that investment in the person is not unprofitable
sphere, but it is the most perspective. That’s why contemporary politics in the sphere of
education directed to the support of those, who study, to the development of
establishments of postgraduate education, to mastering of contemporary innovative
technologies. Learning is based on the principles of androgenic, acme logic (science
about achievement of the heights of creation), synergetic (science about constant
changes), innovation, axiology (science about a person as the highest value). In the
connection with this such tasks appear: programs of individual development, program
of life habits, program “learning how you must learn” and “learning how you must

think”, “content” program of learning, which is made of integrated topics.

The other component is content which is worked out on the system of state
standards for all its components (rise of qualification, re-preparation, probation period
and so on). Standards are based on the contemporary demands concerning positions jobs
of general secondary, postgraduate education; under the conditions of the development
of his (her) professional knowledge, skills, professional readiness. Standards must be

supplied by scientific-methodical, scientific, organizational-legal bases.
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Technological component provides using of active and interactive forms and
methods of learning, flexible structure of learning plans which are based on innovative
educational projects. With the aim of determination of motivated effect concerning
further learning through all life, it is necessary to provide it by the system of

diagnostics, which is reflective component [5].

Development of postgraduate education in the conditions of globalization
processes can be on the base of proper law of Ukraine, which will have all the best
European elements of education of adults and specificity of the development of

preparation and qualitative rise of experts in Ukraine.

Strategic line of postgraduate education

Postgraduate education

A 4

Conceptual component Content component Technological component

Reflexive component (constant diagnostics)

As we see, there are next ways of the development of individuality in

postgraduate education:

1. Rise of individuality-professional status of a teacher (to join him (her) to
the scientific-experimental work, to scientific, publishing activity);

2. Attachment of the most prepared experts (on the demand of schools) to
individual probation period with special program of heightened
complication;

3. Improvement of transition from learning to self-learning;

4. Development of enthusiasm to the novelty among pedagogues;
nonstandard outlook on pedagogical problems, on school life in all

spheres of life activity;
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5. Involvement of listeners into the scientific comprehension of their
naturally created points of view on the pedagogical profession.

Spiritual and creative potential of the teacher can grow if in the learning and
upbringing process of postgraduate education we will add: creative communication with
the listeners on the courses of rise of qualification; their involvement into mini-
researches, trainings with inculcation of negotiations, discussions. With the help of
active way of learning it’s the creative communication, change of information can
create optimum conditions for every pedagogue to express his (her) own thought,
substantiate his (her) point of view. This kind of learning awakens individual interest,

facilitates reception of new knowledge, new actions.

Mutual intellectual joint activity between listener and lecturer of the institute of
postgraduate education bears a big quantity of pedagogical finds and proposals, new

points of view.

In the final analysis, we can do general conclusions about the fact that nowadays
the system of postgraduate pedagogical education stands on the stage of modernization

and renovation of the conceptual positions concerning the content of learning.
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Redefinirea competentei de educatie ecologica la viitoarele cadre didactice

pentru invitimantul primar in contextul noului tip de profesionalizare

Liliana Saranciuc-Gordea,
conf. univ., dr, Laboratorul
stiintific ,, Ecoeducatie”,
UPS ,,Ion Creanga”

Summary
In this article are presented an actual problem which is characteristic for
primary teachers — the competences formation on environmental education for primary
school. There are identified the scientific, social-economical arguments, which
demonstrate the correlation of this problem with the modern educational tendencies in

national and global fields.

Prin competenta profesional-didactica/pedagogica se intelege, in sens larg,
capacitatea unui educator de a se pronunta asupra unei probleme pedagogice, pe temeiul
cunoasterii aprofundate a legitatilor si determinarilor fenomenelor educative. In sens
restrans, aceasta se refera la capacitatea unei persoane de a realiza, la un anumit nivel de
performanta, totalitatea sarcinilor tipice de munca specifice profesiei didactice.

Problema determinarii competentelor profesional-didactice/pedagogice de baza
dateaza din a doua jumatate a secolului XX, anii "50-'60, si a aparut in contextul
preocuparilor de reforma a modalitatilor de pregatire profesionala a educatorilor (D.
Hellriegel, 1992). In aceasta perioadd, savantii americani, adepti ai abordirilor
behavioriste in specificarea activitatii omului in diferite ramuri ale productiei, au marcat
premisele aparitiei conceptului ,,competentd”, iar in SUA s-a constituit migcarea
,Competency — based teacher education — CBTE”. Acecasta miscare pune miza pe
formarea profesorilor pe baza de competente; programele respective se bazau pe analiza
sistemica a profesionalizarii in domeniul educatiei si se caracterizau prin pragmatism in
determinarea sarcinilor specifice profesiei didactice si a nivelului minim de performanta
la care trebuie sa fie realizate. Astfel, in cadrul CBTE au fost formulate, in termeni de

competenta, cerintele necesare de a fi respectate pentru a deveni profesor, fiecare
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formulare stipulatd descriind ,,ce trebuie sa demonstreze studentul pentru finalizarea cu
Succes a programului” (Revista europeana de stiinte sociale, 1974).

in Enciclopedia Britanica (coord. T. Husen, 2004), facandu-se trimitere la
CBTE, prin competentd/competent, se infelege pregitirea pentru a incepe o carierd
profesionald care sa fie adecvata cerintelor certificarii. Aceasta abordare determina
trecerea la o perspectiva stricta ce tine de competenta profesionala.

In perioada 20-21 iunie 2005, la Bruxelles, Comisia Europeani a organizat
Conferinta Europeana destinatd testarii principiilor comune europene pentru
competentele si calificarea cadrelor didactice. La finele acestei reuniuni au fost
elaborate si acceptate ,,Principiile Comune Europene pentru Formarea Competentelor si
Calificarea Cadrelor didactice” (,,Common European Principles for Teacher
Competences and Qualifications, Brusseles”). In acest document a fost argumentat locul
si rolul crucial pe care il joacad profesorii In viitoarea societate europeand a cunoasterii
prin pregatirea elevilor pentru a deveni viitori cetdteni ai Europei unite. Au fost luate in
considerare atat enuntarea principiilor comune, cat si descrierea unor competente
apreciate drept competente-cheie (key competences). Astfel, s-au cristalizat principiile
strategice europene care vor orienta dezvoltarea sistemului de formare initiald prin
institutiile de Invatamant superior in raport cu un set de competente, pe de o parte, si cu
un set de standarde de calitate, pe de altad parte. Prin aceasta, s-a realizat fundamentarea
profesionalizarii carierei didactice: plasarea sistemului de formare in contextul european
al dezvoltarii profesionale continue/al Invatarii si formarii pe parcursul intregii vieti
(liflang learning); orientarea sistemului de formare catre mobilitate si evolutie atat la
nivelul formarii initiale, cat si la nivelul formarii continue (Conseil de 1I’Europe, 2006).

In conditiile aderarii Republicii Moldova la Procesul de la Bologna, centrarea pe
competente a devenit o strategie directoare atat pentru modernizarea nvatamantului
superior, cit si pentru modernizarea educatiei nationale in intregime. Invatimantul
superior din Republica Moldova trece, actualmente, printr-un proces de schimbare, care
se produce 1n paradigma invatamantului si care, paralel cu intentiile conceptuale
precedente, orientate spre transmiterea unei anumite sume de cunostinte de la anumiti
subiecti la alii, se axeaza pe ideea formarii necesitatii de completare permanenta a
cunostintelor, perfectionarea continud a priceperilor si deprinderilor, fixarea si
convertirea lor in competente (V. Botnaru, 2009, p. 187).

Tinem sa mentiondm faptul cd prin acest vizor noile paradigme au condus la o

restructurare a campului competentelor referitoare si la activitatile educationale cu clasa
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de elevi. In literatura de specialitate, unde notiunea de ,,competentd
profesionald/pedagogica” tinde sa fie folositd, in prezent, cu intelesul de standard
profesional minim, adeseori specificat prin lege, la care trebuie sa se ridice o persoand
in exercitarea principalelor sarcini de lucru ale profesiei didactice (O. Dandara, E.
Muraru, 2003), sunt promovate mai multe modele structurale ale competentelor
profesorilor.

In cercetirile in didactica invatimantului superior, remarcim urmitoarele
modele ale competentelor profesional-didactice:
> modelul structural al competentelor profesorilor (L. Shulman, 1987; P.W. Hill,
2003; J.D. Bransford, A.L. Brown, R.R. Cocking, 2000; J. Barnett, D. Modson, 2001)
cuprinde trei dimensiuni:

1) competente legate de cunoasterea disciplinei: cunoasterea disciplinei, cunostinte
despre disciplina, statuarea disciplinei intr-un scenariu
multidisciplinar/pluridisciplinar/interdisciplinar;

2) competente legate de pregatirea pedagogicd generald: cunoasterea interrelatiei
dintre strategiile de predare si practicile de invatare, cunoasterea strategiilor de
instruire a metodelor pedagogice, cunoasterea parghiilor de influentare
formativa si managementul procesului circulator;

3) competente specifice pedagogiei continuturilor: referitoare la procesul de
predare —invatare, legate de valorificarea adecvatd a continutului disciplinei in
activitatea de predare, legate de utilizarea in predare a metodelor pedagogice,
legate de cunoasterea caracteristicilor relevante ale cunostintelor empirice la
elevi, legate de identificarea si depasirea dificultatilor de invatare.

» In cercetirile autohtone, realizate de V. Gutu, se contureaza un model al

competentelor tot tridimensional:

1) competente generale (de baza): gnoseologice/pronostice, praxiologice,
manageriale, de evaluare, comunicative si de integrare sociald, de investigare, de
autoinstruire;

2) competente profesionale: presupun posedarea de cunostinte, capacitati, atitudini
necesare pentru realizarea unei anumite activitagi profesionale;

3) competente curriculare; acestea presupun finalitati exprimate in termeni de
cunostinte (cunoastere), de abilitati (aplicare), de competente (integrare).

Acest model reflectd noile politici educationale in invatamantul superior de

specialitate si se bazeaza pe strategiile institugiilor si organismelor internationale (ONU,
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UNESCO, CE, OECD) in domeniul educational, pe principiile Procesului de la Bologna
si integrarea Invataimantului european, pe dezvoltarea standardelor europene ale
profesionalismului didactic si pe strategia nationala a pregatirii cadrelor didactice la
nivelul sistemic si de specializari (V. Gutu, E. Muraru, O. Dandara, 2003).

Astfel, metodologia proiectarii, implementarii si evaludrii programelor de
formare initiala si continud a personalului didactic se intemeiaza pe modelul abordarii
prin competente, ca modalitate de definire si de recunoastere a rezultatelor formarii.
Sistemul vizat de competente preia categoriile si nivelurile de competentd cu care
opereaza Cadrul European al Calificarilor si le adapteaza, prin Cadrul National al
Calificarilor din Invitimantul Superior, la specificul profesiei didactice si la cerintele
invatamantului preuniversitar din Republica Moldova. (L. Papuc, 2005) Sistemul
opereaza cu doud categorii fundamentale de competente:

a) competente profesionale: competente cognitive, competente functional-

actionale;

b) competente transversale: competente de rol, competente de dezvoltare

personala si profesionala.

In acest nou context al profesionalizirii se inscrie si competenta de educatie
ecologica prin redefinirea rolurilor, a competentelor si a standardelor cadrului didactic
din invatdmantul primar: ,,un cadru didactic are datoria de a imbogati umanitatea cu noi
cunostinte despre tot ceea ce ne Inconjoara aici pe Terra sau in Univers. Ingeniozitatea,
creativitatea, simtul iscoditor si tenacitatea trebuie sa-1 poarte pe fiecare cadru didactic
spre a gasi tot ceea ce poate deveni realitate (A. lonescu, 1984, p. 231).

Problema cercetarii in cheia formarii competentelor de educatie ecologica este
una deschisa si noud atat la nivel mondial, cat si national. In opinia savantilor L.M.
Gorbunov, L.P. Peciko, L.A. Zakirova, O.G. Rogovaia, competenta profesionala de
educatie ecologica se constituie ,,pe fundalul actualei crize ecologice, care, pentru a fi
depasita, necesitd o transformare a societdtii, a schimbarii moralitatii si mentalitatii
acesteia” (O. Rogovaia, 2007). Prin interventii si strategii economice, tehnologice si
juridice bazate pe strategii educationale, aceste schimbari au menirea de a forma o
constiinta sociala de tip ecocentric, pentru ca in viata sociala si personala a fiecarui om
sd patrunda ideile si imperativele ecologice (L. Zakirova, 2010).

Desi educatia ecologica este declaratd obligatorie si permanentd, studiile
speciale nu releva o dinamica pozitiva a schimbarilor starii mediului ambiant. De aceea,

cu cat mai devreme se initiaza procesul de educatie ecologica, cu cat mai complex,
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judicios si continuu este proiectat si realizat acest proces, cu atat mai mult vor creste
sansele ca generatia de maine sa fie orientatd spre un mediu de viatd sanitos. In acest
context, treptei primare de Invatdmant ii revine un rol fundamental in cadrul educatiei
ecologice permanente a cetatenilor.

Asadar, situatia actuald socioculturala si ecologica implica cresterea esentiald a
responsabilitatii cadrelor didactice din invatamantul primar pentru rezultatele educatiei
ecologice a tinerei generatii. Astfel, se profileazd necesitatea constituirii unei
competente profesionale noi a invatitorului — competenta de educatie ecologica a
elevilor de virsta scolara mica (CEE).

Conceptul CEE se intemeiaza pe mai multe determinari stiintifice, care pornesc
de la intersectia a doud directii independente de cercetare 1n stiintele educatiei: educatia
ecologica si pregatirea profesionala centrata pe formarea de competente.

Cercetarile in directia educatiei ecologice in ultimele decenii abordeaza activ:

e caracteristicile esentiale continutale, structurale ale conceptiei ecologice despre
lume, ale constiintei ecologice, ale mentalitatii ecologice ca factori ai schimbarii
cardinale, ai atitudinii omului fata de naturd (A.M. Meadows, J. Reanders, T.
Spataru, D. Kavtaradze, H. Mamedov et. al.);

e formarea culturii ecologice ca obiectiv al educatiei ecologice la diverse trepte de
invatdmant (C. Andon, E. Buzinschi, O. Kozlova, O.Tavstuhova et. al.);

e pregatirea cadrelor didactice pentru instruirea si educatia ecologica (O. Duncan,
S. Foresman, A. MupoHoB et. al.).

In directia centririi procesului educational pe formarea de competente, in
ultimele decenii, S-au facut remarcate cercetarile referitoare la:

o formarea competentelor profesionale ale specialistilor de diverse profiluri in
institutiile de invatdmant (I. Lomakina, V. Rogaciov, O. Iudina et. al.);

e formarea competentelor profesionale ale cadrelor didactice (N. Garstea, T.
Sorokina, L. Dahanova et. al.).

La intersectia celor doua directii, relevate mai sus, se situeaza cercetarile
problemelor legate de competentele ecologice ale specialistilor in educatie: O.
Rogovaia, G. Sikorskaia, N. Romeiko et. al.

Prin prisma acestor repere stiintifice, deducem urméatoarele: Competenta
profesional-didactica de educatie ecologica reprezintd o formatie integratoare

personald care se manifestd ca o capacitate si abilitate a pedagogului de a realiza
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eficient activitatea de educatie ecologici a elevilor. Aceasta definitie admite
concretizare pentru virsta subiectilor educati, in cazul nostru al unui invdatdtor in
clasele primare. Astfel, CEE reprezinti competenta cadrului didactic (invatdtor) de a
realiza eficient activitatea educationalid de modelare a personalititii elevilor din
Clasele primare prin prisma idealului ecoeducational.

Reprezentarea CEE printr-un model taxonomic necesita abordari flexibile, in niciun
caz proceduri invariabile §i stereotipe, care ar putea fi imitate ca atare. Este necesara
abordarea problemei pe baza unui sistem de principii validate de cercetari experimentale
si de practica, referitoare la ceea ce are de facut invatatorul, dar si la cunostintele,
atitudinile si calitdtile personale pe care trebuie sa le posede. Astfel, modelul taxonomic
al CEE trebuie sa inglobeze competentele educationale cu valoare de axiome ale
calitatii politicii educatiei care se fundamenteaza pe cinci piloni ai educatiei (J. Delors,
2000):

1. a sti: cunoastere prin informatii logice, notiuni, judecati, rationamente, teorii si

metodologii;

2. a §ti sa faci: aplicare a cunoasterii prin deprinderi §i strategii cognitive, de

sesizare si rezolvare a problemelor si de aplanare a situatiilor-problema;

3. a sti sa fii: atitudine activd, motivationald, caracteriala fatd de cunoastere,

invatare, scoala, societate;

4. a sti sa fii in comunitate: atitudine deschisa pentru colaborare in conditiile

societatii democratice;

5. a sti sa devii: atitudine deschisa spre autoeducatie in perspectiva educatiei

permanente.

Modelul vizat trebuie sa realizeze corelarea acestor capacitati profesional-didactice
de educatie ecologica cu necesitatea solutionarii eficiente a problemelor in conditiile
societatii in schimbare prin realizarea obiectivelor profesionale specifice domeniului de
activitate (V. Gutu, 2005). Astfel, se impune esalonarea competentelor ordonate
necesare pentru evaluare, proiectare si conducere a procesului de ecologizare, necesare
pentru a sprijini dezvoltarea/modelarea personalitatii elevilor.

Procesul de formare a CEE (predare — invatare — evaluare) pe baza obiectivelor
curriculare de formare, conform ciclurilor proiectare — aplicare — realizare, este menit
sd le asigure studentilor dobandirea acestor achizitii in termeni de competente (D.

Copilu, 2009). Structura acestora poate fi formalizata prin triada C = C;+ C, + C3, in
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care C (competentele) includ cunostinte functionale (C;), care, prin exersare sistematica,
asigura formarea unor capacitati de aplicare (C;), manifestate ca priceperi, abilitati si
deprinderi de valorificare 1n activitatea de formare, iar 1n final, realizind integralizarea
unor comportamente constructive, conduite si atitudini pozitive (Cs) (Idem, p. 241).

Concretizand aceasta triada Tn aspect pragmatic, la tema abordatd, putem
evidentia: cunostinte ecologice, pedagogice, legitati, reprezentdri. De exemplu,
cunostinte despre mediu din perspectiva sistemicd (pornind de la mediul apropiat: apa,
aerul, solul, omul, animalele, plantele), interdependenta om — mediu, cauze si
manifestari ale degradarii mediului, curs optional de educatie ecologicd, cultura
ecologica, legislatie ecologica etc.

De asemenea, in acest context se evidentiaza si capacitdtile de organizare si
realizare a activitatilor ecoeducationale direct legate de competenta activitatii
profesionale, metodologice de proiectare, organizare, apreciere si corectie. Aici, avem
in vedere, de exemplu, analiza continuturilor curriculare, proiectarea activitatilor
ecoeducationale, metodologia organizarii, realizdrii i evaluarii activitatilor
ecoeducationale; verbe si operatii mentale de formare a competentelor ecologice; valori,
relatii, orientari, norme si reguli de percepere a naturii si relagiilor in sistemul ,,societate
— mediul Inconjurator”, comportamente constructive ecologice etc.

Sustinem cd o asemenea concretizare permite elucidarea resurselor interne
(cunostinte, capacitati, atitudini), mobilizarea carora circumscrie formarea CEE
structuratd pe componentele traditionale ale unei competente (declarativa, procedurala,
conativd), care, prin intercorelare, vor contribui la formarea unor noi caracteristici de
personalitate atat ale invatitorului, cat si ale elevului. Corespunderea motivatiei si
scopului activitatii ecoeducationale cu atuodezvoltarea in continuare a subiectului
activitatii de educatie ecologica va permite eficientizarea formarii profesionale a
pedagogului pe traseul bidirectional intre cunosc — pot si vreau — tind.

Analizand cele expuse anterior, conchidem: Competenta profesional-didactica
de educatie ecologica la viitoarele cadre didactice pentru invatamantul primar (CEE)
poate fi considerata un nivel de performanta profesional; iar pedagogul este capabil sa
decida (prin selectare, combinare, modificare sau creare) asupra selectarii unor solutii
metodologice de educatie ecologica a elevilor, poate sa le puna in aplicare, in functie
de contextul situational in care se desfasoara activitatea, si sa le evalueze/autoevalueze

in baza unor criterii determinate de eficienta/eficacitatea actului educational.
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In corelare cu alte niveluri de performanti profesional-didactica (nivelul
deprinderilor singulare (izolate) de lucru cu elevii, nivelul reproducerii unor scheme
actionale complexe date (recomandate)), CEE se evidentiazd atunci cand invatatorul
este capabil sa-si adopte creativ schemele actionale, in functie de contextul in care
urmeaza sa fie realizat un anumit obiectiv ecoeducational. Trebuie remarcat faptul ca
fiecare invatitor va contribui nu numai la formarea propriilor competente de educatie
ecologica la elevi, dar si la formarea competentelor ecologice ale elevilor, antrenandu-i
in acelasi proces de formare, pe baza aceluiasi algoritm legic general. Faptul dat se
explica prin ideea ca invatatorul invata invatand pe altii.

In concluzie, mentionam ci redefinirea competentei de educatie ecologica in
contextul noului tip de profesionalizare a cadrului didactic din invatdmantul primar
ramane deschisd si necesita atat o fundamentare teoretica, cat si una conceptuald, sub

aspect epistemologic, teoretic, social-politic, educational si managerial.
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Reflectii privind juraméantul cadrului didactic in calitate de act social public in
cadrul procesului educational

Nicolae Sadovei,
conf. univ., dr. in drept,
Universitatea de Stat din Moldova

Summary

The oath is a social public act, representing a solemn pledge, usually expressed
by a particular formula; someone undertakes to do its duty towards the country. As a
social public act contains, in addition to outer expression, and undetectable mind's eye
elements of researcher, bare right and necessary knowledge, skills and special abilities
and psychological sciences to distinguish and appreciate, with measurements and
recognized scientific indicators in the area, its hidden valences. Nowadays, in Republic
of Moldova, make oath over than 20 categories of persons. They may have different
functions or have a certain status, without ever holding function, although teachers are
not from this category, in their role as actors of the educational system. In educational
literature have expressed positive views to the necessity of taking the oath by teachers,
educators, professors, etc.. Although it supports the view on the need for swearing by
teachers, the author has debated the possibility of taking the oath by the persons
concerned, since-and the position from different angles: the sociological, legal,

psychosocial, etc.
Preliminarii

Potrivit surselor enciclopedice explicative, cuvantul juramdnt provine din
latinescul juramentum si are mai multe intelesuri. Unul dintre intelesurile atribuite lui
Jjuramdnt este ,,act social public”, iar microstudiul de fatd are drept obiect inclusiv
cercetarea acestei calititi a juramantului. In acest sens, juriméntul este un angajament
solemn, exprimat, de obicei, printr-o anumita formula (sau cuprinzdnd o formula), prin

care cineva se obligd sd-si facd datoria fatd de fard (popor, stat etc.)* O analiza atentd a

! A se vedea, in acest sens, Cobet, Doina, Dima, Eugenia, Faifer, Florin s.a., Dicfnar enciclopedic, ed. a
V-a, Ch., Cartier, 2004, p. 476; Coteanu, lon, Seche, Luiza, Seche, Mircea, Dicfionarul explicativ al
limbii romdne, ed. a ll-a, Bucuresti, Univers enciclopedic, 1996, p. 551. Definitii cu un continut relativ
identic gasim si in alte surse enciclopedice si explicative, inclusiv in cele provenind din alte spatii
lingvistice, diferite de cel roméanesc.
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definitiei respective, de sorginte enciclopedico-explicativa, ne permite sa evidentiem
anumite aspecte ale juramantului, in calitatea acestuia de act social public de esenta

sacrementum fidelitas, expuse prin intermediul elementelor-cheie:

e juramantul este un act social exprimat de catre o persoana (fiinta umand),
e juramantul este un act social care exprima o ofranda adusa tarii (poporului,

statutului), ca destinatar;

juramantul este un act social expus sub forma unui angajament solemn;

juramantul este un act social exprimat printr-o anumita formula prestabilita,

juramantul este un act social continand obligatia persoanei in cauza sa-si faca datoria.
Suntem constienti de faptul cd aspectele consemnate nu reprezintd nici pe departe
totalitatea, ba chiar nici majoritatea valentelor posibile ale juramantului. Aceste valente
reprezintd numai partea vizibild si, daca doriti, palpabild, a esentei jurdmantului, dar acesta
contine si o parte ascunsd, mai putin sesizabild. Fateta respectiva a juramantului, ca si in cazul
unui ghetar-iceberg, este partea cea mai solida si care da fortd, dar si imprima teama; ea este
ascunsa de privirea ochiului liber, fiind necesare instrumente si cunostinte speciale pentru a-1
putea expune unei cercetari stiintifice amanuntite. Ca act social public, acesta contine, pe langa
exprimarea exterioard, si elemente insesizabile pentru ochiul mingii cercetatorului neechipat
adecvat, fiind necesare cunostinte, deprinderi si abilitati speciale din domeniul stiintelor
psihologice si sociopsihologice, pentru a distinge si aprecia corect, cu ajutorul unor masuratori
si indicatori recunoscuti in arealul stiintific, valentele ascunse ale acestuia. Juramantul, ca act
social public, depaseste limitele profanului, fiind, totodata, si un act mai putin sesizabil, cu

elemente de ordin ritualic, mistic si tainic.

Natiunile moderne, in majoritatea lor (inclusiv Republica Moldova), indiferent de
forma organizatorico-juridica a statului (democratica sau autoritard, republicand sau
monarhicd), cer si obliga tot mai multe categorii de persoane sa-si depund juramantul,
inclusiv la accederea intr-o anumita functie, care nu este intotdeauna si in mod
obligatoriu o functie de natura publica. Din categoriile celor care depun juramantul fac
parte atat inalti demnitari de stat, cum ar fi regii, presedingii, prim-ministrii $i ministrii,
precum si categorii care, sub aspectul functiilor detinute si obligatiunilor exercitate, nu

detin in genere functii publice: medicii, farmacistii, avocatii etc.

La ziua de astazi, in Republica Moldova depun jurdméintul, atat reglementat
legal cat si, uneori, 1n lipsa unui suport legal, peste 20 de categorii de persoane. Acestea
pot detine diferite functii sau pot avea un anumit statut, fara a detine vreo functie.

Oricum insd, din categoria acestora nu fac parte si cadrele didactice, in calitatea acestora
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de actori ai sistemului educational, indiferent carei subcategorii socioprofesionale ar
apartine: educatori, invatatori, profesori gimnaziali, liceali sau din cadrul colegiilor,
lectori, conferentiari sau profesori universitari. Totodata, sa nu uitdm ca exista si o
categorie aparte de actori ai sistemului educational national care sunt obligati, in
virtutea legii, sa depuna juramantul: studentii de la anumite institutii de invatamant
superior, precum si absolventii unor institutii universitare. Mentionam aceste momente,
deoarece 1n literatura pedagogica de specialitate din Republica Moldova au fost expuse

un sir de opinii versus necesitatea depunerii juramantului de catre cadrele didactice.
Juraméantul — act social exprimat de citre o persoana

In calitate de act social public, depunerea jurimantului presupune existenta unui
cerc de participanti la actul in cauza, adica a unor actori direct implicati in aceasta piesa
solemna, sobrd si totodatd misticd. Acesti participanti la actul respectiv, datoritd
implicdrilor de ordin reglatoriu ale statului in materia depunerii juramantului, obtin
calitatea de subiecti legal implicati. Subiectii respectivi intotdeauna sunt doi: unul
vizibil si altul mai putin vizibil, dar ambii implicati in cel mai direct mod in actul
depunerii juramantului. Primul actor al piesei respective este persoana care depune
jurdamantul si care poate fi numai 0 fiintd umana, adica o persoana fizicd. Mentionam
acest lucru deoarece subiectii corporativi, cunoscuti drept persoane juridice, nu pot avea
calitatea de persoane care depun jurdmantul tocmai datoritd faptului ca, spre deosebire
de fiintele umane, nu exista de facto, fiind, pur si simplu, niste creatii de natura pur
juridica, de jure, ale statului; existenta acestora este una oarecum virtuald. Astfel, nicio
intreprindere, institutie sau organizatie, indiferent de caracterul public sau privat al
acesteia, nu poate nici sa-gi asume acest rol, nici sa fie obligata sa joace rolul respectiv.
Cu referinta la sistemul educational, mentionam ca avem in vedere excluderea completa
si neconditionata a institutiilor implicate in sistem, incepand cu gradinitele, in calitatea
acestora de institutii educationale primare (publice sau private), si finalizdnd cu
autoritatea publicad nationald abilitatd cu executarea politicii statului Tn domeniul
educational — Ministerul Educatiei — de la posibilitatea depunerii jurimantului. In
multitudinea persoanelor care depun juramantul si care include notari, avocati,
procurori, ministri, presedinti de tara, judecatori, politisti, medici, militari etc., nu vom
observa niciun cadru didactic (pedagog), deoarece legea nu conditioneaza sub nicio

forma obtinerea statutului de cadru didactic cu necesitatea depunerii juramantului.
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In literatura pedagogica de specialitate s-au exprimat opinii, inclusiv in forma
imperativd, privind necesitatea depunerii juramantului si de cétre cadrele didactice:
educatori, invatitori, profesori etc.? in acest sens, prof. univ. Virgil Mandacanu
mentioneaza, printre altele, si faptul cad ,analiza structurii deontologiei pedagogice
permite a purcede la trasarea liniilor generale ale unui proiect al codului deontologic la
Jurdmdntul si secretul profesional.””® Desi nu sustinem opinia citati privind
obligativitatea depunerii juramantului de catre cadrele didactice (pedagogi), pentru
corectitudinea unei cercetari stiintifice adecvate, mentionam ca nu este unica opinie pro,
exprimati si sustinutd mai mult sau mai putin argumentat. In acest sens, opinia data are
si un anumit suport istoric in materie. Astfel, potrivit Legii Romdniei pentru numirea
profesorilor la gimnazii, licee si scoli profesionale din 17 martie 1879, profesorii
titulari ai respectivelor institutii de invatdmant, anterior intrarii In exercitiul functiei de
profesor, trebuia sa depund jurdmantul, cunoscut drept juramdntul profesorului. Un
astfel de juramant a fost depus si de catre poetul Mihai Eminescu, dupa ce i s-a
comunicat, in data de 6 octombrie 1884, numirea in postul de profesor la Scoala Publica
Comercialda din Iasi, printr-un act al respectivului ministru de atunci in domeniul
invatamantului. Fard a ne asuma raspunderea asupra faptului cum ar putea fi privit la ziua
de astazi textul juramantului respectiv de catre cititorii revistei, ne vom permite totusi
transcrierea acestuia: ,,Jur, in numele lui Dumnezeu, si declar pe onoarea si constiinta
mea credinfa si supunere Maiestatii Sale Regelui Romaniei, Carol 1, §i Constitutiei tarii
de a indeplini cu sfintenie toate datoriile ce-mi impune functia mea; de a aplica legile §i
regulamentele gcolare precum si toate celelalte legi si regulamente ale tarii; de a ma
conforma intru toate si pentru tofi, atat in litera, cat si in spiritul lor, de a lucra din
toate puterile mele si in cuget curat, pentru a da scolarilor mei o crestere in principiile
de munca onesta, de supunere absoluta la legile tarii, de respect catre autoritati, de
iubire si devotament netarmurit pentru tard, de iubire catre toti concetatenii lor fara

deosebire; de a nu ldasa ca spiritul copiilor sa fie infestat i de a dezraddcina dintr-insul

2 A se vedea, in acest sens, opinia exprimata Si sustinuta de citre prof. univ. dr. hab. Virgil Mandéacanu, in
Mandacanu, Virgil, Etica pedagogica praxiologica, Ch., Pontos, 2010, p. 244-245; Mandacanu, Virgil,
Bazele tehnologiei $i maiestriei pedagogice, Ch., Lyceum, 1997, p. 83-84.

¥ Mandécanu, Virgil, Bazele tehnologiei §i mdiestriei pedagogice, Ch., Lyceum, 1997, p. 83.
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sentimentele de ura, de invidie, de cupiditate, si de nesupunere la legile tarii, la

principiile morale. Asa sd-mi ajute Dumnezeu”.*

Opinia noastra sceptica referitor la obligativitatea depunerii jurdmantului de
catre cadrele didactice are, consideram, mai multi piloni, dintre care ii vom mentiona
doar pe cei mai importanti. Astfel, potrivit datelor oficiale publice, lista categoriilor de
persoane care sunt obligate prin lege sa depuna juramantul la accederea intr-o anumita
functie este, incepand cu anii de dupa declararea independentei Republicii Moldova, in
continud si constantd crestere, producandu-se, in felul acesta, si o crestere exagerata a
numadrului de persoane legate prin juramant legal public. Acest fapt a dus, in mod
inevitabil, la devalorizarea actului extrem de important al depunerii juramantului de
citre o persoand.” Vom fi sceptici dacd vom crede ca includerea in lista respectiva a
cadrelor didactice va duce la cresterea prestigiului profesiei de pedagog si, respectiv, la
cresterea calitatii actului educational in urma prestarii muncii de catre un pedagog care a

depus juramantul, in comparatie cu unul care nu a depus juramantul in cauza.

Un alt pilon al opiniei noastre contra obligativitatii depunerii jurdamantului de
catre cadrele didactice consta in faptul ca, potrivit rezultatelor furnizate de diferite
barometre ale opiniei publice, majoritatea persoanelor obligate prin lege sa depuna
juramantul fac parte din categoria grupurilor profesionale cu un grad de credibilitate
foarte scazuta in ochii societatii, iar increderea fata de acestea este, din nefericire, in
continua diminuare. Astfel, este foarte putin probabil ca prestigiul cadrului didactic in
ochii societatii si gradul de incredere fatd de acesta se va ameliora daca acesta va fi

obligat sa depun jurimantul.®

* http://www.curierulnational.ro/Actualitate/2009-01-05/Porti+spre+cunoastere+-+modele+si+amintiri.

® Obligativitatea depunerii jurimantului in Republica Moldova este reglementata prin intermediul a peste
25 de acte normative de diferit nivel: Constitutie, legi, hotarari ale Parlamentului, decrete ale
Presedintelui, acte ale Guvernului etc. Pentru detalii, a se consulta pagina web oficiald a Ministerului
Justitiei, unde se publica actele normative adoptate de catre autoritatile puterii publice si executive ale
statului: www.lex.justice.md.

® Pentru argumente suplimentare, in acest sens, recomandam consultarea rezultatelor barometrelor opiniei
publice, realizate de catre diferite institutii de analize si investigatii sociologice. Drept exemplu
mentionam ca, potrivit datelor furnizate de catre Centrul de Analize si Investigatii Sociologice,
Politologice si Psihologice ,,CIVIS”, in urma barometrului opiniei publice din mai 2010
(http:/www.ipp.md/libview.php?l=ro&idc=156&id=552&parent=0), gradul de neincredere a populatiei
in organele de justitie (judecatorii, procuratura etc.) din Republica Moldova era de 68%.
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Si al treilea argument (dar nu si ultimul, deoarece se poate continua si cu alte,
suficiente argumente): exista riscul, desi nu putem afirma cd este unul major, cd o
categorie de persoane vor refuza, din motive de libertate a constiintei, garantate
constitutional, si depuna juramantul.” Refuzul respectiv ar echivala implicit
obligativitatea in cauza cu interdictia de a exercita profesia de pedagog; profesie care
totusi nu este una de natura functiei publice, facand parte din asa-zisa categorie a
profesiilor de naturd privata, in sensul ca poate fi exercitatd de catre orice persoand cu
studii, calificari si calitagi morale adecvate, indiferent de domeniul public sau privat,
obligatiile si drepturile cele mai importante ale acesteia raimanand a fi aceleasi, vechi de

cand exista actul educational ca atare: grija pentru educatia generatiei de maine.

Juramantul — angajament public si ofranda adusa tairii (poporului,

statutului) in calitate de destinatar

Dupa cum am mentionat deja, juramantul, in calitate de act social public, nu se
autolimiteaza la formalitatea exprimarii unui continut prestabilit de catre persoana care-|
depune, ci reprezintd mai mult decét se poate observa cu ochiul liber. Una dintre fatetele
mai putin vizibile ale acestuia, ascunsa in ritualul depunerii juramantului, consta in
ofranda adusa de cétre persoana care depune juramantul ca semn de devotament fata de
destinatarul juramantului in cauza. Ofranda respectiva este uneori nelimitatd, in sensul
ci se admite chiar si posibilitatea mortii persoanei, ca jertfd supremi. In mod
obligatoriu, ofranda respectiva are un destinatar, care este mentionat direct sau implicit
in formula juramantului. Cel mai adesea destinatarul respectiv al ofrandei aduse prin
intermediul jurdmantului este tara, poporul sau statul, dar nu se limiteaza doar la acesti
subiecti; poate fi prima persoana a tarii (in special se refera la cazurile statelor conduse

de catre monarhi) sau poate avea mai multi destinatari concomitent.

In cazul supus discutiilor, cel al acceptdrii sau inacceptarii depunerii
jurdamantului de catre un cadru didactic, s-a propus de catre unul si acelasi autor cel
putin un model de juramant complet (2010)%, dar si un model de inceput de jurimant

(1997).9 Pentru o comparatie adecvata, vom apela direct la sursele respective, potrivit

"Potrivit prevederilor art. 31 si 32 din Constitutia Republicii Moldova, libertatea constiintei, precum i a
gandirii, le este garantata tuturor cetatenilor.

gMﬁndﬁcanu, Virgil, Etica pedagogica praxiologicd, Ch., Pontos, 2010, p. 244.
% Mandécanu, Virgil, Bazele tehnologiei si mdiestriei pedagogice, Ch., Lyceum, 1997, p. 83.
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carora un juramant al cadrului didactic ar avea urmatoarea formuld de continut
introductiv: ,,Eu, educatorul secolului al XXI-lea, constient de marea mea misiune in
fafa Iui Dumnezeu, a poporului si a intregii societati, jur ca...”(1997), iar potrivit
modelului recent publicat ar avea urmatoarea formula introductiva: ,,Eu, educator al
tinerei generayii de azi si de mdine, ma declar responsabil pentru faptul ca elevii sa fie
educayi cu iubire divind si omeneascd, ca viata lor sa fie in harul lui Dumnezeu, ca
descoperirea lumii, descoperirea de sine si cunoasterea Divinitatii sa le permita a-gi
iubi si a-gi respecta legile statului, tradigiile si cultura poporului, ajutindu-i sa devind
creatori de bunuri si aparatori ai adevarului si libertatii... ”(2010). Pentru comparatie,
expunem aici si formula introductiva a juramantului profesorului din anul 1879, citat
deja de catre noi: ,,Jur, in numele lui Dumnezeu, si declar pe onoarea si constiinta mea
credinta si supunere Maiestatii Sale Regelui Romaniei, Carol I, si Constitutiei tarii de a
indeplini cu sfintenie toate datoriile ce-mi impune functia mea...” Este sesizabila, in
opinia noastra, atat diferenta dintre formula initiala si cea ulterioard a juramantului
propus de catre prof. univ. Mandacanu Virgil, dar si fatd de formula respectivda a
continutului introductiv al jurimantului din anul 1879. In cazul formulei din 1997,
destinatarul este multiplu si se manifestd in persoana lui Dumnezeu, a poporului §i a
intregii societafi (sic!); in cazul formulei din anul 2010 destinatarul este insesizabil, iar
in cazul juramantului profesorului din anul 1879 destinatarul ofrandei aduse prin
intermediul jurdmantului era regele tarii si constitufia, in calitate de act suprem al
statului, deci putem afirma cu certitudine cd este vorba iarasi despre pluralitatea

destinatarilor juramantului.

Orice juramant este, obligatoriu, un act care se manifesta printr-un angajament
solemn. Solemnitatea angajamentului expus prin intermediul juramantului este specifica
oricarui jurdamant — un jurdmant lipsit de solemnitatea angajamentului risca sa se
transforme intr-o farsa si devine grotesc. Un astfel de juramant ar fi, drept exemplu, cel
continut in formula «Jur sa nu daunezy», continuta in Conceptia politicii de cadre
juridice, adoptate prin Hotararea Guvernului nr. 1385 din 30.10.2002, prin care se
propune, citez: ,,Ar fi binevenit ca, indiferent de locul de munca, fiecare jurist, la fel ca si

. - - . . A - . - - - 1
medicul, s3 depund un jurimant, a carui esentd ar fi: "Jur s nu daunez"!”"*°

19 Monitorul Oficial al Republicii Moldova nr. 149 din 07.11.2002.
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Formula completa a jurdmantului propus de catre prof. univ. Virgil Mandacanu pentru a
fi depus de cétre cadrele didactice confine un astfel de angajament solemn, elementele caruia,
in cea mai mare parte, le consideram a fi adecvate rolului cadrului didactic in procesul
educational. Totodata Insa, unele continuturi sunt, in opinia noastra, pur si simplu irealizabile.
Astfel, angajamentul gen ,,ma voi patrunde de optimism pedagogic” face parte din categoria
acestora, deoarece optimismul, la fel ca si pesimismul, tine, in cadrul procesului activitatii
didactice, de aspectele psihopedagogice; acesta presupune existenta anumitor stari de spirit de
ordin nativ, cunoscute drept stari temperamentale, care foarte greu pot fi supuse schimbarilor.

O altda formula de angajament, de asemenea irealizabild in practica, consta 1In
angajamentul gen ,,voi respecta normele estetice”. Esteticul tine de valori asupra carora nu
pot fi aplicate anumite norme prestabilite; este foarte posibil ca ceea ce astdzi se considera a fi
norma estetica sa fie considerat absolut inestetic méine sau viceversa; esteticul nu poate fi, sub
nicio forma, normativ. In acest context, asa cum s-a mentionat in literatura de specialitate,
definirea esteticului in context educativ se confrunta cu un sir de dificultati, una dintre care
este de ordin metodologic™ si care provine din actul determinrii valorilor estetice, care este
influentat de subiectivitatea receptorilor, dar si a creatorilor de frumos.

Elementele ritualice ale depunerii juriaméntului

Desi se propun mai multe formule ale juramantului cadrului didactic, autorii acestora nu
mentioneaza nimic despre partea ritualica a actului social public de depunere a jurimantului,
fara de care acesta isi pierde valoarea. Juramantul presupune mai mult, asa cum deja am
mentionat, decat partea formalizata si vizibila a lucrurilor. Ca orice act solemn, si juramantul
are componenta sa misticd ritualizati. In calitate de comportament ritualizat, unul dintre
scopurile actului de depunere a juramantului consta in transcendenta sinelui egoist al omului si
proiectarea lui intr-o0 realitate mai vasta, desi insesizabild cu ochiul liber §i cu masuratorii
obisnuiti utilizasi in procedurile stiintifice.

In finalul acestui microstudiu, vom prezenta un fragment din excelenta lucrare ,, De ce nu
dispare Dumnezeu: stiinta creierului si biologia credintei” de Andrew Newberg, Eugene
D’aquili si Vince Rause, care este, in conceptia noastrd, pe deplin aplicabil si in cazul actului
de depunere a juramantului ,,...Desigur, nu toate ritualurile sunt religioase. Vietile noastre
sunt modelate de nenumarate activitdati si ceremonii ritualizate, de naturda pur sociala sau
civica, inclusiv conventiile politice, inaugurarile si incorondrile, procedurile judiciare,
traditiile de sdrbatori, curtea fdcutd unei femei gi chiar evenimentele sportive. Aceste
ceremonii structurate este posibil sa nu aibd conotatii religioase, dar, ca toate ritualurile,
contin elemente de ritm §i repetitie §i doresc sa defineasca individul ca parte a unui grup sau

o cauzd mai mare. Aceste rituri seculare ne aratd ritualul intr-o incarnare mai practicd, ca

1 Cristea, Sorin, Dictionar de pedagogie, Ch., Litera, 2000, p. 109.
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mecanism pentru promovarea coeziunii sociale, incurajandu-i pe indivizi sd lase la o parte interesele
personale si sd se dedice unor interese mai largi ale binelui comun. Beneficiile sociale ale ritualului
pot fi, de fapt, un motiv major pentru care comportamentul ritualizat s-a dezvoltat de la bun

inceput”.

Jocul didactic — forma de organizare si metoda eficienti
in realizarea sarcinilor didactice

Zinaida Galben-Panciuc,
LT, Gh. Asachi”, grad didactic superior;
lector superior la Institutul de Stiinte ale Educatiei

Summary

The didactic game is one of the most original activities that makes learning
easier. No matter how difficult it is, any didactic issue can be settled through a game
which combines the most accesible and attractive forms of learning for children. The
instructive-educative spfere of a didactic game contains very large aspects. It refers to
all the problems raised by the learning process. The role of the game in developing
children’s speech, enrichmind the vocabulary and it's rousingit, learning it correctly
from the grammatical point of riew and checking up the knowledge is incontestable.

Scolii 1i revine sarcina de a se ocupa de problema formarii competentelor
comunicative la copii, pentru a raspunde exigentelor vietii contemporane, precum si
perspectivelor societatii. Acestea se pot realiza adecvat prin stabilirea unor continuturi
adecvate, a unor strategii, forme eficiente si atractive de organizare a actului
educational. Pe langd o gama largd de materiale didactice, introducerea elementului de
joc in sarcina didacticd dinamizeaza actiunea elevului prin intermediul motivatiilor
ludice subordonate obiectivului activititii de predare — invdfare — evaluare intr-0
perspectiva pronuntat formativa. Orice sarcind didactica, in aparenta chiar si insipida,
arida, poate fi rezolvatad prin joc, daca acesta intruneste formele cele mai accesibile si
atractive pentru copii. Sfera instructiv-educativa a jocului didactic e atotcuprinzatoare.
Ea se refera, deopotriva, la toate problemele pe care le ridicd competenta de dezvoltare
a vorbirii la copil, imbogatirea vocabularului si activizarea lui, insusirea corectd a
acestuia, din punct de vedere gramatical, la verificarea si precizarea cunostintelor. Rolul

si importanta jocului didactic in clasele primare constd in faptul ca acesta faciliteaza
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procesul de asimilare, fixare, consolidare si evaluare a cunostintelor, iar prin caracterul
sau formativ influenteaza pozitiv dezvoltarea personalitatii copilului. Invatand prin joc,
copilul devine interesat de activitatea care se desfasoard, interpreteaza diverse roluri
cerute de context. Jocurile didactice sunt mijloace sigure de activizare a intregului
colectiv de elevi, dezvoltand si spiritul de echipa, de ajutor reciproc. Jucandu-se, copiii
reusesc sd se integreze in climatul socioafectiv al mediului in care se desfasoara
activitatea. Jocul dinamizeazad gandirea, memoria, atentia, spiritul de observatie,
imaginatia, creativitatea, cultiva abilitati de munca intelectuala, independenta,
oferindu-le astfel copiilor un randament sporit de invatare si oportunitatea de a participa
activ la propria formare. Antrenati Tn jocul instructiv, copiii sunt capabili s depund
eforturi mari pentru realizarea sarcinilor didactice. Prin caracterul viu si atractiv, jocul
aduce varietate si o buna dispozitie functionala, de destindere, ceea ce previne aparitia
monotoniei, plictiselii, oboselii, iar gratie specificului euristic al jocului copilul isi poate

manifesta pe deplin istefimea, spontaneitatea, inventivitatea, toleranta, curajul.

Pedagogia modernd 1i conferd jocului nu doar o semnificatie functionala, ci si
una de asimilare a realului in activitatea proprie a copilului, de reflectare si transformare
a realitdtii In plan imaginar. Din acest motiv, jocul a devenit una din principalele
metode atractive si eficace, lucru argumentat de psihologii rusi L.S. Vagotski, V.1
Leontiev, D.B. Elconin, A.V. Zaporojet s.a. D.B. Elconin a demonstrat experimental ca
jocul asigurd dezvoltarea la copii a capacitatii de orientare in problemele si motivele
activitafii umane. Din tezele cercetatorilor din republica, precum si ale celor din
Romania (S. Cemortan, L. Mocanu, L. Granaci, A. Lavrinescu, C. Popovici, H. Barbu)
am dedus cd viata spirituala a copilului are o valoare deplind numai cand el se
manifesta in planul relatiilor cu semenii prin diverse tipuri de jocuri, care, prin regulile
si starile afective pe care le declanseaza, ofera conditii prielnice educarii copiilor si le

imbogateste experienta sociald.

Mai multi pedagogi si psihologi notorii au pledat pentru introducerea unor
elemente de joc in procesul instructiv-educativ nu numai la scolarii mici; anume epoca
noastra este cea care a facut din joc un adevarat instrument educativ didactic. A juca si
a invata sunt activitdfi care se complinesc perfect. Prin joc, copilul invatd mai usor,
direct s iubeasca, sa fie Intelept, invatad sa trdiascd nu numai pentru el, ci si pentru cei

din jur. Si totul se petrece in mod placut, cu bucurie!
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Studiul literaturii stiintifico-metodice intreprins releva varietate si un areal bogat
al recomandarilor ce vizeaza utilizarea jocului in practica educationalda mai ales in
invatimantul preprimar si primar. In noile conditii ale modernizarii procesului
educational, se impune reconsiderarea rolului caracteristicilor esentiale si al
modalitatilor de utilizare a jocului in procesul educational prin tendinta de utilizare a
jocului in scopul solutionarii unor probleme lingvistice corectionale. Aplicat in
activitatile de zi cu zi, creste considerabil interesul, motivatia pentru studiu ale elevilor,
imbunatatindu-se astfel si rezultatele scolare. In situatia consolidarii si verificarii
cunostintelor, jocul didactic are o eficienta formativa crescuta: actualizarea, fixarea sau
evaluarea cunostintelor copiilor prin intermediul sarcinilor didactice se realizeaza
diferit, in functie de scopul activitatii, de forma pe care 0 imbraca actiunea jocului si de
mijloacele utilizate. Pentru noile generatii de elevi, utilizarea calculatorului in procesul
de invatamant devine o necesitate, in conditiile dezvoltarii accelerate a tehnologiilor
informationale. Chiar daca putem vorbi despre posibilitatea unei inlocuiri partiale a
educatiei conventionale, odatd cu evolutia sistemelor de Invatamant asistat de
calculator, acestea sunt considerate o completare a invatamantului traditional.
Concepute cu mizd pe interdisciplinaritate, softurile educationale permit abordarea
subiectelor din mai multe perspective. Sarcinile didactice sunt prezentate sub forma
unor jocuri ce cuprind exercitii vizualizate intr-o forma grafica atractiva, cu elemente de
animatie si sunet. Elementele de joc pe care softul le contine sunt provocatoare,
declanseaza curiozitatea, mentin atentia un timp mai indelungat si dezvolta fantezia
copiilor, oferindu-le, in acelasi timp, si o motivatie intrinsecd, deosebit de importanta

pentru imbunatatirea performantelor 1n activitatile cu continut lingvistic sau literar.

Invitarea asistatd de calculator este un factor de progres in activitatea didactica.
Asa cum lumea contemporand reprezintd o permanentd si ineditd provocare pentru
educatie, tehnologiile digitale trebuie sa fie integrate pe deplin ,,in serviciul educatiei” la

toate nivelurile sistemului scolar si sub orice forma.

Modalitétile de realizare a sarcinilor didactice cu forma ludica angajeaza mai
multe criterii psihopedagogice de clasificare a jocurilor didactice (Cerghit, loan;
Neacsu, loan, Didactica...): dupa obiectivele prioritare, dupd continutul instruirii,
dupa forma de exprimare, dupa resursele folosite, dupa regulile instituite, dupa

competentele psihologice stimulate etc. Dupa continutul instruirii, cunoastem: jocuri
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matematice, jocuri muzicale, jocuri literare/lingvistice, jocuri tehnologice, jocuri

sportive, jocuri intelectuale, jocuri virtuale etc.

Jocurile literare si lingvistice sunt concepute pentru formarea competentelor
specifice ce vizeaza prioritar dezvoltarea comunicarii orale si scrise la elevii de varsta
scolard mica. Acestea contribuie atat la formarea abilitatilor de comunicare prin fixarea,
activarea  vocabularului, utilizarea corectda a structurilor gramaticale, cat si la
corectarea, perfectionarea, evaluarea acestora. Deseori, copiii transformd in joc
episoadele din povesti, se costumeazd, creeaza jocuri. Materialul lingvistic, spre
deosebire de cel literar, se caracterizeazd printr-un grad inalt de abstractizare, ceea ce
vine in contradictie cu gandirea concret-intuitiva a scolarului mic. Jocul vine sa asigure
armonia Intre aceste aspecte contradictorii, deblocheaza cel mai eficient energiile
creatoare. In acest scop, invititorul poate propune jocuri extrase din literatura de
specialitate, dar si create de el insusi, de catre copii sau in colaborare cu ei. lata cateva
denumiri care pot sugera crearea de jocuri: Calatorie prin tara Cuvintelor, Trenul
ortogramelor, Telefonul gandului, Moara cuvintelor, Invitatia personajului (...),
Gandurile unui cuvant (...), Treptele cunostintelor, Sapte cuvinte etc. Asadar, jocurile
didactice recomandate in perioada treptei primare de Invatdmant constituie o excelenta

scoala a educatiei, a conduitei, a fanteziei si imaginatiei, a energiei.

Problema identificarii de noi metode si forme de depasire a procesului negativ
de scadere a interesului si de stimulare a motivatiei pentru invatarea limbii materne
ramane a fi In continuare obiectul cercetarilor in domeniu. Prin acest demers, am
urmarit cateva obiective: a) relevarea noilor caracteristici ale jocului didactic; 2)
reconsiderarea rolului jocului didactic in procesul instruirii; 3) elaborarea de modele
de jocuri. Pentru a realiza aceste obiective, este necesar sa fie respectate anumite

conditii:

sa se antreneze pe deplin efortul propriu al elevului in gasirea solutiilor;
sd se evite repetarea (suparatoare) a aceloragsi jocuri;

sa se asigure gradarea conform dificultatilor,

vV V VY V

sa se utilizeze intr-o maniera echilibrata jocuri pentru activitdtile
individuale, pentru cele in perechi siin grup.

Fiecare joc didactic trebuie sa cuprinda urmatoarele laturi constitutive:
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= obiective operationale, definite in termeni de comportament observabil §i
masurabil;

= confinuturi, pentru evocarea cunogstintelor anterioare ale copiilor;

» sarcina didactica, sub forma unei probleme de gdndire/
recunoastere/ghicire/comparatie etc.;

= dotarea cu materialele necesare;

= regulile jocului sa le arate copiilor cum sa se joace, cum sa rezolve
problemele;

* actiunea de joc propriu-zisa sa cuprinda momente de asteptare, surprize,
descoperire, ghicire, intrecere §i sa creeze stari emotionale care sa
Intretina interesul, sa dea un colorit deosebit activitatii.

Jocurile devin, de facto, o metoda eficienta de realizare a sarcinilor didactice in
cazul unei bune organizari si al succesiunii implicate de logica cunoasterii, invatarii si
evaludrii. In cazul in care formele de joc sunt adecvate, acestea satisfac nevoia de
activitate a copilului, generatd de dorinte, tendinte specifice acestuia. In acest mod,
putem vorbi despre un Invatdmant centrat pe copil, care este considerat un deziderat al
curriculumului modernizat in curs de implementare. Disciplina Limba romdna ofera un
cadru propice pentru organizarea si desfagurarea diverselor forme de joc: jocuri cu
obiecte simbolice; jocuri constructive; jocuri de imitare/de rol; jocuri
formula predictii, de a indica verbal locul, timpul si personajele operei, de a raporta
propriile fapte la cele ale personajelor si viceversa, de a compara doud personaje, gasind
similitudini, diferente dintre acestea.

In concluzie, consideram ca, din punct de vedere didactic, este necesar sa se
asigure un echilibru intre joc si munca, intre elementul distractiv si cel al efortului fizic
si intelectual. Imbinarea judicioasi a elementelor de joc cu cele de invatare constituie un
mijloc important de pregatire si formare a elevului in scoald. Pentru o desfasurare
eficienta a jocului didactic, se impune respectarea unor exigente metodologice:

o asigurarea unui cadru propice in functie de particularitatile jocului, de
materialul didactic utilizat;

o crearea unei atmosfere favorabile pentru desfasurarea jocului:
relaxanta, de buna dispozitie, favorabila performantelor,

o utilizarea materialelor didactice corespunzatoare subiectului, accesibile,

atractive, estetice, sugestive;
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« prezentarea sarcinii, regulilor, elementelor de joc, etapelor de joc,
imbinarea elementelor de joc cu sarcinile didactice;

. activizarea tuturor elevilor;

« aprecierea modului si rezultatelor desfasurarii jocului;

« conceperea altor variante de joc dupa realizarea cu succes a sarcinilor
(se pot organiza jocuri didactice interdisciplinare, in care sa se imbine
sarcini didactice din diferite domenii de cunoastere).

In acest context, prezentim cateva modele de jocuri didactice.

Clasa |
Jocul: ,,Fluturasul mesager”

Obiectivul:  Dezvoltarea capacitatii de aplicare corecta a normelor

gramaticale.
Continutul: Scrierea lui m inaintea literelor b si p
Sarcini didactice:
a) Completati cu litera potrivita termenii scrisi pe fluturas.
b) Depistati intrusul, motivandu-va optiunea.
b) Formulati mesajul fluturasului in baza acestor cuvinte.

Reguli: Fiecare elev va scrie litera potrivitd in cuvintele de pe fluturas. In

timpul lucrului, se va mentine linistea, fiecare elev asteptandu-si randul.

Dotarea: fluturasi, conform numarului de elevi din clasa (o foaie A4 pentru

4 fluturasi), pe care sunt scrise cuvinte cu litera m (omisd) inaintea literelor b si p.

Termeni-reper: impodobit, compunere, zambet, impdcat, combind, imbrdcat,
trambita, imbratisat, competitie, imbdtat, improspatat, impddurit, imprietenit,
imbucurator, imparat, impiedicat, imblanzit, compara, impartit, imbarbatat,

imbibat, impuscat, companie, compot, computer, imbunatatit, imbunat.

Termeni-distractori (cate unul pe fiecare fluturas): intdlnire, inchidere,

confort, control, andrea, condei, continent, Comrat, omleta, somnoros, semn.

Desfasurarea jocului: Fluturasul va trece de la un copil la altul, acestia
completaind  termenii cu litera omisd. Apoi vor descoperi cuvantul-intrus.
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Impreuns, vor formula regula, enuntind-o. (Jnaintea literelor b si p se scrie

intotdeauna litera m.)

Sarcini complementare (concurs):

Exemplificati in scris, timp de 2 minute, cdt mai multe cuvinte
ortografiate cu m finaintea literelor b si p. Se stabilesc 5 elevi
invingatori.

Care dintre cuvintele date au vreo legdturd cu fluturasul: impodobit,
compunere, combind, competitie, impadurit, imprietenit, imbucurator?

(Se vor aduce argumente, se vor alcatui enunturi.)

Sarcini emergente

>

Y

Obiective:

Ce mai poate zbura? (pasarea, avionul, zmeul, gandul, Baba-Cloanta
etc.)

Ce s-ar intampla daca fluturasul n-ar avea aripi?

Cum ar fi lumea fara fluturasi?

Se da informatia: Fluturilor le este data o viata foarte scurta: unele
specii traiesc doar o zi. la atitudine fata de disparitia fulgeratoare a
fluturelui, interpretind pe rand rolurile unei persoane: optimiste,
realiste, exuberante, pesimiste, sceptice.

In ce mod este folositi imaginea fluturelui in alte domenii? (ca
element decorativ la confectionarea hainelor, a jucariilor pentru copii;
ca accesoriu pentru barbati (papionul); in fabricarea produselor
culinare etc.)

Jocul: ,,Roata misterioasa”

1. Pronuntarea si scrierea corecta a cuvintelor ce contin grupuri de litere

2. Alcatuirea propozitiilor utilizdnd cuvinte ce contin grupurile de litere

invatate.

Continutul: Grupurile de litere ce, ci, che, chi; ge, gi, ghe, ghi

Sarcini didactice:
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1. Rostiti corect cuvantul ce denumeste obiectul din casuta discului.
2. Despartiti cuvantul 1in silabe, aratand locul grupului de litere.

3. Exemplificati inca 3-5 cuvinte cu acest grup de litere.

Reguli:

1. Participa toti elevii.

2. Elevii vor raspunde conform culorii sau numarului scris pe
frunzulite, in scopul mentinerii ordinii si disciplinei pe tot parcursul
jocului.

Dotare:

a) Din doua discuri de carton egale, un ac scurt cu gamalie (pentru a
prinde discurile) si o bucdtica de pluta (pentru ac) se va asambla o roata mobila. Unul
dintre discuri se va segmenta, iar pe fiecare segment se va lipi usor cate o imagine cu un
obiect a cdrui denumire contine unul din grupurile de litere invétate. Celalalt disc va
avea un segment decupat, formand astfel o ferestruica. La rotire, 0 imagine va ajunge

1n aceasta ferestruica.

b) Imagini-reper: cirese, cercei, geamantan, covrigi, ochelari, chitard,

gheara, ghirlanda.

Desfasurarea jocului: Un elev misca roata si opreste la o imagine. Se indeplinesc

sarcinile propuse, dar alcatuite si de catre invatator, elevi.
Sarcini complementare:

e Stabilifi numarul de cuvinte in propozitia alcatuita.
o Imbogititi propozitia cu inca un cuvant/dou/trei.
e Raspundeti la intrebarile:
a) Cand se coc ciresele? Cum sunt ciresele?
b) Cine poarta cercei? De ce?
c) Ce este un geamantan?
d) Cum intelegi expresia: a se alege cu borta covrigului?
e) Unde poti afla ochelarii bunicii cand aceasta nu si-i gaseste?
f) (Se asteapta un raspuns-gluma ingenios de felul Chiar pe nas!)
g) Ce fel de instrument este chitara? Ce instrumente muzicale mai cunosti?

La care ai dori sa canti?
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h) Cine crezi ca are cele mai mari gheare? Deseneaza-|.

Sarcini emergente:

» Gaseste utilizari originale pentru: cirese, gheard, geamantan, covrigi.
» Uneste doud obiecte pentru a obtine altul nou, de exemplu: chitara si

ghirlanda.
Clasaall-a
Jocul: ,,Cuvintele buclucase”
Obiectivul: Ordonarea logica a cuvintelor in propozitie si a propozitiilor in

text.
Sarcini didactice:

a) Ordonati cuvintele astfel incat sa obtineti o comunicare.
b) Restabiliti textul, dandu-i un titlu potrivit.
Reguli: Se va lucra in echipa, apoi in plen. Fiecare elev va lua cate un

cuvant, astfel vor participa toti.

Dotarea: Se va alege un text nu prea mare, cu un numar de propozitii
corespunzitor numarului de echipe. In echipa, se va restabili ordinea cuvintelor in
propozitie, apoi, frontal, se va restabili textul. In final, se va da un titlu potrivit, cu

motivare.
Text-reper:
E luna martie. Pe cer apar doua unghiuri de cocori. Zboara
impreund, unul langa altul.

- Priviti! se mira Melcul, zboara litera M. Toti si-au tintit privirile
spre cer.
(Dupa Arcadie Suceveanu)

Desfasurarea jocului:

Invatatoarea va incepe activitatea cu lectura povestioarei ,,Carticica cu bucluc”,

despre niste cuvinte buclucase:

Intr-o zi, lonut, pornit sa citeasca o carte de la biblioteca, aude mare gdlceava,

ce venea chiar din aceasta. Nu-i venea sa-si creada urechilor. Deschise in grabd cartea
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si facu ochii mari. Pe foaie nu vazu decdt un morman de cuvinte care se certau,
aruncdnd vorbe grele unul asupra altuia. Cu mare greu, reusi sa desluseasca pricina
buclucului. Toate vroiau sa se posteze la inceputul propozitiilor! Ba si mai rau! Unele
se vedeau chiar in fruntea textului. Baiatul le calma si le ruga sa-l asculte. Cand se
instaura linistea, lonuf incepu sa citeasca cuvintele la intamplare, unul dupa altul.
Acestea il ascultau nedumerite: Ce tot spune el acolo, ca nu intelege nimeni nimic. Dar
baiatul se preficu cd nu le aude, continudnd sd citeascd. Intr-un sfarsit, unuia dintre
cuvinte 1i veni mintea la loc. Acum intelese: Orice in lumea asta isi are locul §i rostul
sau. Isi ogoi suratele, ajungdnd cu toate la concluzia cd numai la locul lor sunt

principale. De aceea, mandre si pline de importanta, pornira spre locurile lor.

lonut, rasufland usor, lua cartea in mdini §i incepu sa citeasca cu zambetul pe

buze.
Sarcini complementare:

e Schimbati cuvintele evidentiate in text cu termeni egali ca sens.

e Completati unele propozitii cu cuvinte care ar infrumuseta sau
completa comunicarea.

e Formulati o propozitie care sa continue ideea textului.

Sarcini emergente:

» (Gasiti asocieri pentru situatia din poveste. (Se pot intdmpla cazuri
similare intr-o familie, de ex., o ceartd intre frati; la scoala — intre
colegi, in timpul jocului cu alfi copii etc.)

» Discutie 1n baza subiectului ,, Valoarea lucrurilor”.

Plan de discutie:
1. Valoreaza aerul ceva? 5. Ai putea trai fara
corp?
2. Dar ploaia, cat valoreaza? 6. Cat valoreaza mintea
ta?...
3. Ce s-ar intampla daca s-ar certa aerul cu ploaia? 7. Ce valoare are un om?
4. Ar putea trai oamenii fara aer, fara ploaie? 8. Cat valoreaza o carte?
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Jocul ,,Barcuta cu silabe”

Obiectivul: Divizarea cuvintelor in silabe ca pentru trecere dintr-un rand in

altul
Sarcini didactice:
a) Stabiliti cuvintele divizate corect in silabe. Corectati erorile de
divizare a cuvintelor ramase.
b) Aratati toate posibilitatile de divizare ca pentru trecere dintr-un rand
in altul a cuvintelor evidentiate.
Reguli:

1. Un copil va fi desenat ,,barcuta”.

2. ,,Barcuta” va trece pe celdlalt mal al raului doar copiii care au divizat

corect cuvintele pe silabe.

3. Ceilalti vor fi trecuti si ei ,, peste rau” dupa corectarea erorilor si

rezolvarea unei probleme similare suplimentare
4. Evaluarea o vor face tot copiii ghidati de catre invatator.

Dotarea: Pe podea se vor trasa cu creta doua linii — ,,raul”. Cuvintele se vor
scrie pe fise, unele despartite silabic corect, altele — intentionat gresit. Fiecarui elev ii

va reveni cate un cuvant.

Cuvinte-reper: arici, scoald, munte, luntre, umbrd, aflare, exotic,
dreptunghi, ploaie, pluteste, laleaua, plini, codru, extraterestru, acrobat, fioros.

(Invatatorul poate aduce alte exemple potrivite subiectului lectiei.)

Desfisurarea jocului: Fiecare elev va sustrage cate un cuvant, stabilind
daca cuvantul ales este divizat corect in silabe. Daca este gresit, corecteaza. Evaluandu-
se fiecare cuvant 1in parte, ,,bdrcuta” ia de mana elevii si-i trece de cealalta parte a
raului. In continuare, se examineaza cuvintele divizate incorect. Elevii care au comis

erori primesc alte cuvinte pentru divizare din partea colegilor sau a Tnvatatorului.
Sarcini complementare:

e Stabiliti sunetele marcate de X in cuvintele evidentiate.
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e Consultati un dictionar, pentru a afla cel putin doud sensuri ale
cuvantului a pluti.
e Cum intelegeti expresia a se face luntre si punte?

Sarcini emergente:

» Numiti mijloace de transport maritime.

» Desenati mijlocul de transport preferat.

Bibliografie
1. Chateau, J., Copilul si jocul, E.D.P., Bucuresti, 1973.
2. Schiopu, U., Probleme psihologice ale jocului si distractiilor, E.D.P., Bucuresti,
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Assessment and Evaluation of Learning
Veronica Baltag,

lector , Catedra de limba engleza , UPS ,, lon Cteanga”

Articolul dat isi propune sa abordeze problematica pe care o genereaza
realizarea proceselor de evaluare indreptate asupra rezultatelor studentilor/elevilor i,
prin urmare, principalele functii si implicatii pe care acestea le au in contextul actului
didactic. Obiectivele si continutul sugereaza comportamentele ce urmeaza sa fie
dezvoltate la cei instruiti, dar si modul adecvat de evaluare a efectelor produse.

Evaluarea este o componenta esentiala a activitatii de invatamant in general, a
procesului didactic in special. O limba straina se refera la disciplinele care necesita o

evaluare minutioasa sistematica a cunostintelor studentilor.

English has now acquired the title of the world’s leading global language [ 1,

p8l
A foreign language refers to those subjects which require careful systematic checking of
the pupils’ (students’) knowledge. Assessment is typically used to describe processes to
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examine or measure student learning that results from academic programs. Assessment
is an ongoing process aimed at improving student learning, more so that evaluation,
which is usually a final (or summative) result. Improving learning from assessment
sometimes occurs immediately in classrooms or later because of changes for future
students. However, these terms are often used interchangeably and so it is important to
be aware of the larger context of the discussion at hand. Checking the pupils’ progress
properly and systematically organized gives the teacher the opportunity to have a clear
idea how each of his (her) pupils learns, studies, works. While analyzing the results of
the control of the pupils’ knowledge the teacher sees the drawbacks both in methods
and devices of teaching and in the progress of every pupil and in this way the teacher
can improve his work in future. Systematical checking of the pupils’ knowledge is of
great importance. The pupils become accustomed to the systematic work at their
English. This insures favorable conditions for a good mastering of the language.

The check on the pupils’ knowledge takes place not only during questioning , or
when we have tests, quizzes, but while consolidating the new material and sometimes
during its presentation. Recording the pupils” knowledge and progress may be:

a) regular at every lesson;
b) concluding, when a theme, a topic, a section, a part of the material has been
covered or at the end of the end of the school quarter a half year or the school year.
Regular recording of the pupils’ knowledge is one of the most important
elements of the whole system of checking and recording of the pupils” progress. The
teacher keeps a record of his pupils or students’ progress by means of questioning or
quiz, according to Cohen A. [ 2, p.105 ]. Oral quiz is of great importance in teaching
English and it should be mentioned that the achievements in mastering the subject must
depend to a certain extent on how the quiz is organized. In order to organize regular
recording and checking the pupils’ progress correctly it is necessary to base this work
on the analysis of the progress of attention [3, p. 231 ]. Modern psychology determines
attention as a psychic activity connected with its direction to and concentration on a
certain object or action. Attention by its nature may be: primary (involuntary) and
secondary attention should be developed because it gives an opportunity to strive for
lasting practical knowledge of the language. That is why the teacher must have a clear
idea what can attract the pupils’ attention in teaching.
The pupils’ attention in teaching a foreign language may be drawn and held by

those facts and phenomena which are directly connected with their needs and interests,
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with their inclination and outlook. Their previous experience also influences the pupils’
attention. Therefore when a new material is introduced it must be connected with that
already assimilated. Under this condition it is easier to draw the pupils’ attention. Thus
such Principles of Foreign Language Teaching as consecutiveness, systematicness,
continuity and succession should be respected.

The span of attention is connected with a person’s desire to fulfill his work to
comprehend its meaning, taking into account not an immediate objective. Learning a
foreign language the pupil wants to read and speak that language. His interest to the
language induces and motivates the pupil to be attentive during the class-hour and while
preparing his home work, assignment or task. All these factors must be taken into
consideration when a quiz, test control is organized. Besides, successful questioning the
pupils depends on a number of pedagogical land didactic requirements which must be
strictly followed Many methodologists distinguish such requirements as:

1. Oral quiz, control or test cover all the skills, habits and aspects of knowledge;

2. Oral testing must be conducted in a definite sequence and in accordance with a
plan previously worked out, which ensures systematic assimilation of knowledge and
gradual development of skills and habits. That means that general principles of didactics
must be respected as. Systematicness, continuity succession:

3. Oral control must consolidate the material studied, learnt and covered as to
prepare the pupils (students) for future understanding and assimilation of the one; this
being in accordance with such principles of didactics as durability and accessibility:

4. Methods and devices applied by the teacher while questioning the pupils must
vary as it is known that monotonous work makes the pupils to be tired and the flagging
of attention occurs , the attention becomes dispersed: this being the principle of
activeness in teaching English.

5. The questions must be asked in the way attracting the pupils “attention, in this
context the principles for accessibility and individualization should be respected”

6. The quiz should be conducted in the way every student to take part in the work
done during the class hour, making them be more active.

While questioning the class the teacher keeps a record on the one hand of the
pupils’ knowledge on grammar, vocabulary, phonetics and rules of reading and habits in
understanding speaking, reading and writing. Of course different methods and devices
are applied by the teacher for questioning the class depending on the grade, stage,
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material. Regular recording may be oral or written, besides it may be: questioning the
class, individual questioning , mixed questioning.

Questioning the class:

Questioning the class when all the pupils of the class are asked has positive and
negative points, has its merits and demerits:

1. It allows the teacher to stimulate the pupils to work hard at the lesson:

2. It discloses the shortcomings of some pupils who are not prepared for the
lesson;

3. It mobilizes the pupils’ attention , makes the pupils or students be more
responsible for the work done;

4. Due to questioning the class the teacher can give many marks to the pupils at
the end of class.

5. It stimulates the pupils ”Thinking because while conducting the questioning
the teacher can easily hold the attention of the class as he asks questions which follow
one after another.

6. Questioning the class stimulates the pupils’ interest to the subject as they apply
their knowledge to practical needs, they hear English spoken and understand it, they
speak the language.

7. Questioning the class, being one of the inseparable parts of the lesson ,
combined with individual questioning helps the teacher check up thoroughly the
practical knowledge of each pupil or student.

8. Questioning the class the teacher can check up the pupils” practical knowledge
of the language, how his students understand spoken English, how they read and
understand texts.

Questioning the class gives the teacher the opportunity to have a clear idea
of the pupils’ success in learning and studying English. The well known methodologist
Galina Rogov says: ”Analyzing the results of testing, the teacher will see his
shortcomings both in methods and techniques applied and in the progress of each pupil.
It allows him to improve his own work”.

Individual and Mixed questioning:
Individual questioning allows the teacher to test the pupils’ knowledge. It is more

advantageous than one questioning the class.
Individual questioning may be complete and incomplete. Complete questioning occurs

when he teacher wants to evaluate the pupils” knowledge or progress in oral speech
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both understanding and speaking his skills and habits in carrying on a short
conversation on a topic or theme covered using the words, grammar forms and
structures the pupils have learnt both in reading a text or in writing the past material.

Incomplete questioning occurs when the teacher evaluates pupils” or a students”
progress in orall speech only, or in reading and understanding a text or his habits and
skills in writing.

When complete individual; questioning is conducted the teacher sees the pupils’
progress much better and more thoroughly. When incomplete individual questioning is
conducted the teacher can not see how his pupils or students master the language both
oral and written that is speaking, writing and reading.

Incomplete individual questioning is more advantageous as the teacher does not
pay much attention to the pupil who is called, his pupils have many marks. The mark
stimulates the pupils or students to work as hard as possible at their English. Individual
questioning is usually conducted orally.

Mixed questioning is a combination of both individual questioning and
questioning the class, the individual questioning as a principal component of mixed
questioning being as it was mentioned complete and incomplete.

Mixed questioning is conducted in the following way.: the pupil is called but he
does not answer all the questions, some of them being answered by the rest of the
pupils. The pupil is asked not only by the teacher but by the pupils of the class as well.
They may ask him questions or the new words, speech patterns.

Mixed questioning gives the opportunity to stimulate the pupils to work at the
lesson and evaluate the progress of some pupils or of all pupils in general the teacher
must be like a good conductor conducting the orchestra. The teacher must show due
attention to each pupil of the class. Success in teaching depends to a great extend on the

29

teachers’” skill to conduct questioning in particular and t o give a lesson. I consider that
it is quite wrong when we, teachers, check up the pupils” knowledge of vocabulary,
grammar, phonetics only and give marks for such knowledge separately. It is not
correct when teachers call on the students and ask them the new words only as isolated
elements of the language or a grammar rule. Checking the students” knowledge of
vocabulary of grammar etc., as no speech is possible without the knowledge of
vocabulary, phonetics, grammar. It is known and it is proved by our practice that when
the teacher presents some new material and consolidate it the teacher must call on bright

and advanced students first to pronounce the sounds, the words, the sentence he wants
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them to assimilate, after that he calls on average students and ask them to repeat, read or
write. In conducting the questioning it is advisable to take the inverted order. It is better
to begin with asking backward students as far as oral speech habit is concerned.

1) There are a lot of methods and devices which depend on the grade, students and
the material the teacher presents to his listeners, in other words checking depends on
many circumstances which should be taken into consideration individually to every
student:

2) A foreign language should be learnt from the point of view of a system
inseparably.
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Opranusanusi CaMOCTOATEIbHOI YUeOHO-TTO3HABATEILHO AeSITeJIbHOCTH

CTYACHTOB HA IPUHIIHIIaAX 3/10pOBbec0xpaHmomeﬁ TEXHOJO0IHHA

Typxot T.W., FOxcnoykpaunckui
PEeCUOHANLHBIU UHCIUMY M NOCIeOUNTIOMHO20
00pazosanus nedazoeuieckux Kaopos

(2. Xepcon, Yxpauna),

Ocamuyk U.B., Xepconckuii
20CY0apCcmeenHulil

aAzpapHulil yHUGepcumem

(e. Xepcon, Ykpauna)

Summary

Acest articol trateaza problema organizarii lucrului individual al studentilor in
Universitatea Agrara din Herson. Lucrul individual al studentilor este considerat un
element important in sistemul de invatamant, care faciliteaza formarea cunostingelor §i
aptitudinile profesionale; dezvoltarea gdndirii intelectuale §i culturale; educarea
calitatilor personale (de exemplu, increderea in propriile forte §i perseverenta). Acestea
duc la formarea personalitatii studentului. Pregatirea studentilor pentru studiul
individual trebuie sa contina motivatie si organizare. Functia profesorului, in procesul
studiului individual, nu este de verificator, ci de consultant, de manager care le ajuta
studentilor la rezolvarea problemelor cu care se confrunta acestia. Un lucru important
in organizarea eficienta a studiului individual este acordarea unei atentii majore
necesitatilor individuale ale fiecarui student in parte, fapt care poate deveni un factor

de valoare in dezvoltarea multilaterala a personalitatii viitorului specialist.

Hay4Ho-TexHMUYeCKHil mporpecc, yCKOpPEHHE TEMIIOB XHU3HU COBPEMEHHOIO
oOmecTBa, HMH(OpPMAIIMOHHBIE MOTOKH OKa3bIBAlOT CEPbE3HOE BO3JEHCTBHE Ha
CaMOYyBCTBHE ueioBeka. CucremMarndyeckue ydeOHbIE MEeperpy3kd M, Kak HX
CJIEJICTBUE, COCTOSIHHUSI MOCTOSIHHOTO (PU3WYECKOTO0 M ICHXMYECKOI0 HaNpPSKEHUS

CTAHOBATCA, K COXXAJICHUIO, HOpMOfI JKU3HU COBPCMCHHOI'O IIKOJIbHHUKA U CTYACHTA.
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HccnenoBanus B o0nactu mpodecCHOHATBHON TMEJarorukKu U ICUXojioruu [6],
MEIarorTuKM BBICHICH MIKOMel [2, c¢. 91-99], Hamm JNOHTHUTIONHBIC HAOIIOACHUS
MO3BOJITIOT KOHCTATUPOBATH, YTO B TIPOIECCe OOYUYSHUS B BHICIIIEM y4eOHOM 3aBEJICHUN
CTYACHTBI YacTO HAaXOIITCSI B  CTPECCOBBIX  COCTOSIHUSX —  COCTOSTHHSIX
NCUXO(DHU3HOIOTUYECKOTO TIEPEHANPSHKCHUS, KOTOPhIE BO3HUKAIOT TIPH JICHCTBHU
SMOIIMOHANBHO OTPUIATENBHBIX U JKCcTpeMalbHbIX (akTopoB [1, 4, 6, 7]. Otm
HAIPSHKEHHBIE COCTOSIHUSI MOYKHO OXapaKTepU30BaTh KakK SBJICHUS MH(POPMAIMOHHOTO,
HMOIIMOHAILHOTO U KOMMYHHKATHBHOTO CTPECCOB, KOTOPHIE MUMEIOT pa3Hble MPUYUHBI
BO3HUKHOBEHHUS, HO OOINWE OTpHIATEIbHBIC TICHXOJIIOTHYECKUE CIEACTBHS, B
YaCTHOCTH: YXYIIICHHE 3JI0POBbS, MCUXOJIOTHYECKOE BBITOPAHUE, TIOTEPS] MOJIOJIBIM

YeJI0BEKOM MHTepeca K 00yueHuIo u Oyayiei npodeccuoHalbHOM 1eATeIbHOCTH.

B cBs3u ¢ 3THM, LeNBI0 CTaThbU OIPENENIEHO OCBELICHUE OIbITa OpraHU3aLUU
CaMOCTOSITENIbHOW  y4eOHO-TI03HABATENIbHOW  JEATEIbHOCTH CTYJIEHTOB C YYETOM
TpeOoBaHUIl  30poBbecOXpaHstomMii  TexHosoruu. Ilpu pa3zpaboTke cHuCTEMBI
PYKOBOJICTBA caMocTosiTeNbHOM paboTtoit cryaeHtoB (CPC) nHamm Obuta TBOpUYECKH
OCMBICIIEHa W  aJanTUpoBaHa K ocoOeHHocTsM arpapHoro BVY3a cucrema
KBaJIMMETPUHU CTyJeHTa, npeiokeHHass B.M. [lopodeessim, C.M. Ilerpymosuwm, JI.B.
[IeBrioBuM [3], 4TO MO3BOIMIIO MPETIOIaBaTENsIM Kadeapbl MEHEKMEHTA OpraHu3aIui
XEepCOHCKOro ToCyJapCTBEHHOIO arpapHoro yHuBepcurera (YKpauHa) TMOIy4aTh
JAHHbIE O MOTEHIMAJIbHBIX YYEOHBIX BO3MOXKHOCTSAX CTYIEHTOB, HMH(poOpManui 00
YPOBHE pa3BUTHA U CTPYKTYpPE MX HHTEIUIEKTA, MCIOJIb30BATH IOJYYEHHBIH MacCHUB
UHPOpPMALIMU AN OpraHU3allid  CaMOCTOATENBHOM  y4eOHO-TIO3HABaTEeNbHOU
JESITEIbHOCTH CTYJEHTOB Ha OCHOBE 3J0pOBhECOXpaHsAollero nonaxona. Ilpu stom
camMoCTOsiTeNIbHas ~ paboTa  CUMTAeTCs  BaXXHBIM  DJIEMEHTOM B CTPYKType

3JI0pPOBbECOXPAHSIONIEH 00pa30BaTEIbHOM CUCTEMBI U paCCMAaTPUBAETCS KaK CPEACTBO:
a) hopmMupoBaHus MPOPECCUOHATBLHBIX 3HAHUI U yMEHUI;
0) pa3BUTHUS UHTEIUICKTYaIbHbIX YMEHHM, 3JIEMEHTOB YMCTBEHHOM KYJIbTYpBI;

B) BOCIIUTaHMS JIUYHOCTHBIX Ka4eCTB (AKTUBHOCTH, YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIAX,
a/IeKBaTHOM CaMOOLIEHKH, KOMMYHHKATUBHOM KYJIbTYpBl, LEJIEYCTPEMIICHHOCTH U T.I1.),
KOTOpbIE B KOMIUIEKCE HarpaBiieHbl Ha ()OPMHUPOBAHNE JTUYHOCTH C BBICOKUM YPOBHEM

CTPECCOYCTOMYMBOCTH U CIIOCOOHOCTH K TBOPUYECKOM JKU3HENEATEIBHOCTH B YCIOBHSIX
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KOHKYPEHLIUH, PBIHOYHOM JKOHOMHUKH, JIABUHOMOJOOHOTO BO3pacTaHus OO0BEMOB

nHpopMaIuu.

[TomuepkHEM, YTO MOATOTOBKA CTYAEHTOB K CaMOCTOSTEIbHOH pabore, ee
OpraHu3anys U pyKOBOACTBO €10 Ha OCHOBE 310POBbECOXPAHSIOIETO IMOAX01a JOJIKHBI
UHTETpUpOBaTh B cebe Tpu OJIOKa: MOTHUBAIIMOHHBINA, TEXHOJOTUYECKHA U

OpTraHU3aIMOHHBIM.

Baxneitmeir pynkiueit motuBarimonHoro 6soka, mo maenuto O.U. Tlanexwu,
B.U. I'epacumuyka u O.M. IllusHa, saBisercs ,,liejeHanpaBieHHOEe (HOPMUPOBAHKE
IpenojaBaTeieM y CTYJIEHTOB MOHUMAaHUS 3HAUUMOCTU CAMOCTOSITENIbHOW pabOThI
JUIsl OBJIAJICHUS BCEM CUCTEMOW 3HAHMM IO ONPENCIICHHOW NUCLMIUIMHE U HaJIU4Ms
CBSA3M BBIMOJIHEHUS MMM TOM WIM HMHOM paboThl c Oyaymiedl npakTH4YecKon
JeATEIbHOCThIO. BaKHO BIOXHOBUTH CTYAEHTOB Ha BOCIPHUATHE, 3aKpEIUICHUE,
IIPOBEPKY U Pa3BUTHE 3HAHMN IO JUCLMIUIMHE U IOMOYb UM OCO3HATH COJEPIKAHUE

SATOHCKOT0 MPUHIIMIA 00y4YeHus: ,,Jlenail mpaBuiIbHO C mepBoro pasa” [5, c. 24] .

YMeHue camMoCTOSTENIbHO YYUTHhCS — HACTOSIIEe HCKYCCTBO, HO M yMEHHE
MOMOYb JAPYrOMY YUUTBCS CAMOCTOSITEIILHO €CTh HE MEHBIIIUM HCKYCCTBOM. B cBsi3n
C 3TUM TOTYCPKHEM, YTO (PYHKIIMH IPETIOJaBATENII ¢ TOYKU 3PCHHS IMOTPEOHOCTH
3alUTHI CTYICHTA OT NCHXOTPAaBMHUPYIOMINX (DAaKTOPOB CYIIECTBEHHO PACIIHPSIOTCS.
OH HauMHaeT, KpoOMe TPATUIMOHHBIX — O0Opa30BATENLHOM M KOHTPOIHPYIOIICH
(GYHKIUH — , BBEITIOTHATH PO AUATHOCTA, KOHCYJIBTAHTa, MOTHBATOPA, TIOCTABIIHKA
U aHAJINTUKA HHDOpMAIHH, MEHEeKepa, KOTOPBIH TTOMOTaeT B PEeIICHUH MPOOJIeM, ¢
KOTOPBIMH ~ BCTpEYaeTcs CTYACGHT B TMPOIECCe CaMOCTOSTEIbHON  y4eOHO-
no3HaBaTenbHOl aestenbHOCTH. Kaxkneiii stan CPC momxkeH OBITH MOTHOIICHHO
obecrieueH wH(pOpPMAIMOHHO  (TIEPBOWCTOYHHUKAMH, YYCOHBIMH  TIOCOOUSMH,
meroandeckumu pekomermanusimu, INTERNET-pecypcamu u 1.1m.). Onmnako, 1o
HAllleMy MHCHHIO, YPE3MEPHOE KOJIHMYECTBO PEKOMEHJOBAHHOW JIMTEPATYPHI
NPUHOCUT HE TOJNb3Y, a Bpeld. Beab CTyNeHThI, OMYTHB cebs MeperpyKeHHBIMU
yepe3 HeYMEHHE ONPEACINTh, YTO B PEKOMEHIOBaHHON JINTEpaType ecTh Hauboee
BRXHBIM JUIS YCBOGHHS KOHKPETHOM TEMBI, MOTYT TOTEepATh HMHTEpeC K
CaMOCTOSITENIbHOW pa0oOTe WM OPUEHTUPOBAThCS Ha (DOPMAIBHOE €€ BBIMOJIHECHUE.
Kpome Ttoro, oOmien3BecTHbIM €CTh BBIpaXKEHHUE JpeBHErpedeckoro Qumocoda

I'epaxnura: ,,MHOTr0O3HaHUE HE ABIISICTCS MYJIPOCTHIO .
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B ocHoBe TexHOMOTHYECKOTo OJI0Ka, TT0 HAIlIEeMy MHEHHIO, KpOME 3aJ]a4i HAyYUTh
CTYJIEHTOB YMEJIO MOJIb30BaThCs MHPOPMAITMOHHBIMI HCTOYHUKAMHU, BBIOUPATH TO, YTO
B HauWOOIBINCH CTENEHW OTBEYAaeT KOHKPETHOW TeMe, JISKHUT eIle OfHa He MEHee, a
BO3MOXKHO M 0Oojiee BakHas 3ajaya: OOBSICHUTH CTYJEHTaM, KaKk  pPalMOHAIBHO
pacrpenensaTth COOCTBEHHbIE CHJIbI, KaK MpPaBWJIbHO UCIOJIb30BaTh COOCTBEHHBIE
JUYHOCTHBIE KadecTBa. C 11€7bI0 KAYECTBEHHOTO BBIMIOJIHEHUSI MEPBOI M3 HA3BAHHBIX
3ala4, MNOperogaBarciib JOJIKCH HCHABA3YUBO 06paTI/ITB BHUMAHHUC CTYACHTA Ha
HanOoyiee 3HAYMMBIC, TMPOOJEMHBIC acCleKThl MaTepuaia, MpeaJaraeMoro s
CaMOCTOSITENIbHOTO H3Y4YeHHs. BaXHBIM 3/€Chb MOXET OBbITh MPEAOCTEPEKEHHE OT
Ype3MepHOTro yBJeueHus WHpopManuen, KoTopas XOTh M KacaeTcsl KaKUM-TO 00pa3oM
JJAHHOM TEMbI, HO HalpaBlieHAa, B OCHOBHOM, Ha OCBELIEHUE JPYroro BOIPOCA.
[lenarory crnemyer moMHUTh, uTOo 20% MporpaMMHOTO Marepuaia — 3T0 UHpopmMaIus,
KOTOpass T/e-TO, B KAaKOH-TO OJM3KOW, HO TPEIMETHO IPYrod JAUCIUIUIMHE,
noBTopsieTcs. KadecTBO  BBIMOJNIHEHUST BTOPOWM  3aJauyd  3aBUCUT OT YMEHHUS
nmpenoaaBaTeisd HUCITIOJIB30BAaTh 3HAHUC WHAWBUAYAJIbHBIX TIICUXOJIOTUYECKUX
OCOOEHHOCTEH  CTyJIeHTAa TpPU KOHCTPYHPOBAHWUU  CONEPKAHUS W METOIOB
CaMOCTOSITENIbHOM paboThl, KOTOPHIE AOKHBI OBITh OPUEHTHUPOBAHBI KaK HA YCBOCHHE
npodecCHOHANbHBIX 3HAHWW, TaK M HA pa3BUTHE KOTHUTHBHOW, PETYIATUBHOH U
KOMMYHHKATHBHOU c()ep TUIHOCTH CTY/ICHTA.

C no3unuii 310pOBECOXPAHSIONIETO MOAX0a K CAMOCTOSITEIbHONW paboTe BaKHO
UCIIONIb30BaTh TaKXKE TEXHOJIOTUYECKHE OCHOBBI €€ OpraHu3aluu, KOTOpble Obl
MaKCUMaJIbHO COACHCTBOBAIN aKTUBU3ALIUU [TO3HABATEIbHON JEATEIbHOCTH CTYJIEHTOB.
Mu1 CUruTacMm, 4TO IMPU KOHCTPYUPOBAHHUU 3TOU TEXHOJIOTUH CJICAYCT YUYUTHIBATH TAKUC
00CTOSATETHCTBA:

1. HecmoTps Ha Bapuanuu KOJMYECTBEHHBIX COOTHOILICHHH, IIETb
NpenojaBaHusd KaXJ0W Y4eOHOH JUCHMIUIMHBI CBOJUTCA K TOMY, YTOOBI Ha
ONTUMAJIBFHOM O0BEME TEOPETHUYCCKMX 3HAHWW MPEIOCTaBUTH CTyICHTaM Ooiiee

IIUPOKOE IMOJI€ CaMOCTOATCIbHOCTH JJIA UCII0JIb30BAHMA UX HA IIPAKTHKE.

2. BaxubpiM ycioBueM 3(GEKTHUBHOCTH OpraHU3alMd CaMOCTOSTEIbHON
paboThl €CTh MPEAOCTaBICHHE CHEIUAIBHOTO BPEMEHU it €€ BBIIIOJIHEHUS,
MOCKOJIbKY OOy4YeHHe, KaK M Jto0asi AeITeIbHOCTh, UMEET OOBEKTUBHYIO MEpy —
peanbHbI  OrokeT BpeMeHu. [lpu 3ToM cregyeT oO0eCmeuuTh CTYIACHTaM

BO3MOXXHOCTb ~BBIOMpATh MHIUBUIYaJbHBIH TEMII CaMOCTOSITENIbHON paboThl,
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YUUTBIBas, YTO BpeMs, HYKHOE JJIi MHIWBUIYaJTIbHOTO YCBOECHHUS TEMbI, OOJbIIEH
YaCThIO, UMEET TEHACHIMIO K KOPPEISIIMU C HHTEJUIEKTyalbHbIM IOTEHIUATIOM
cTyzaeHTa. JKenarenbHO NPEAOCTaBIATh CTYACHTaM CBOOOY JIEHCTBUM, B YaCTHOCTH,
CJIeyeT Y4YUThIBaTh, YTO OOyUEHHE MOXKET MPOXOAUTh B yIOOHOE IJs Ka)J10ro
CTyJEHTa BpeMs U B ONTHUMAJIbHBIX U1 HEro YCJIOBHUAX (B y4eOHOUW ayauTopuu

BVY3a, B Oubnuoreke, 1omMa  T.11.).

3. JleTasibHO MJIAHUPYS CAMOCTOATENBbHYIO PA0OTy CTYAEHTOB, aIMUHUCTPALIUS
BY3a u npenonaBarenb 00s13aHBl CO3[aTh JAWJAKTUYECKUE YCJIOBUS [UIsl €€
BBINOJIHEHMST  (0OecneunTh y4eOHUKAaMH, METOJAMYECKHMMHU PEKOMEHAAlUsIMH,

IMUCBMCHHBIMU WJIN YCTHBIMU UHCTPYKIUAMU U T.l'[.).

4. CaMOCTOSTENBHOCTD IEHCTBUM CTYJI€HTA 3aBUCUT IPEXKAE BCETO OT JOBEPUS

K HCMY CO CTOPOHEI IIpEeroaaBaTeiA.

5. Hpeno/:[aBaTenb JOJDKCH NPUHUMATh BO BHHUMAHUEC, YTO CaAMOCTOATCIIBHOC

oOydeHue, Kak U 00ydeHue BooOIe, OCYIIECTBISIETCS MOATAITHO:

I-i1 aTan — ycBoeHue y4eOHOTO MaTepuana;
[I-ii aTan — npuMeHeHNe Ha IPaKTUKE (B CTAHJAPTHBIX CUTYaLUsAX);
I11-i1 3Tan — TBOpUECKOE NPUMEHEHNE TPUOOPETEHHBIX 3HAHUN U YMEHHUH.

6. Ilpy mMOATrOTOBKE CHUCTEMBI CaMOCTOSITENIBHBIX 3aJad JUIsl CTYAEHTOB
NpenojaBaTeyl0 HEoO0XOAUMO TMPEeNyCMaTpPUBATh OINPENEICHHBIA, OYepUYCHHBIH
yueOHOW MpOorpaMMoi, MUHHUMYM M pa3yMHbIH MakCHUMyM y4deOHOIl MH(OpManuu,
IPEAYCMOTPEHHBIA Ul YCBOEHHs CTyleHTaMu. To ecTb, MpenojaBaTellb JOJKEH,
nomHs ciosa Benukoro .C. Baxa: ,,HUKTO He 3HAET CHJIBI CBOETO yMa, TIOKa €ro He
OpOBEpUT’, TPABWIBHO ONPEAETUTh O0BEM UM CcOAEp)KaHHE YUYeOHBIX 3aaad U
YPOBEHb MX CIIO)KHOCTU. DTOT YPOBEHb JOJDKEH HMMETh TPAHHULbl, ONpEIEICHHBIE
yueOHoi nporpamMmoil. 1o jxenaHuio, CTyIeHT MOXET BBIIOJIHATH JONOJHUTEIbHbIE
3aJa4d TOBBIIICHHOTO YPOBHS CJIOXHOCTH, YNpaKHEHHUS Ha YriyOJeHue 3HaHUM,
TBOpYECKUE HMHIUBUAYalbHbIE 3a1aHus U 1ap. Ilpu 3TOM cienyer pekoMeHA0BaTh
CTyAEHTaM He 3a0bIBaTh MpaBuilo: ,,Cilymas — 3a0bIBalo, 3alMChIBasi — 3aIIOMUHALO,

JIEHCTBYSl — MIOHUMAKO .

7. dns 6onpmieit 3pPeKTHBHOCTH CaMOCTOSITENFHOM pabOThl CTYACHTOB HY)KHA

CHUCTCMATNYCCKaA 06paTHa;1 CBs3b, KOTOpPAas BBICTYIIACT KaK B (bopMe CAMOKOHTPOJIA,
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TaK M MpelycMaTpuBaeT KOHTPOJIb CO CTOPOHBI NpernoaBaTesis. BHemHss oOpaTHast
CBSI3b, KOTOpas OCYIIECTBISIETCS IpernojaBaTesieM, €cTb  OOLIEeM3BECTHBIM
KOMITOHEHTOM PYKOBOJICTBAa CAMOCTOSITENIbHON paboToi cTyJneHTOB. B To ke Bpems,
IIyTEM CAMOKOHTPOJISL, OCYILECTBISAEMOrO Ha OCHOBE, K IIPUMEPY, TECTa, CTYIEHT HE
TOJIbKO TPOBEPSET, HACKOJIbKO UM YCBOCH Y4eOHBI MaTepual, HO U (popMupyet
IPUBBIYKA CAMOOLIEHKH M CAMOKOPPEKLIMH CBOEH NEeATENBHOCTH. Takol Moaxon
CHUKAET PUCK CTPECCOBOM CUTyallMd, KOTOpas BO3MOXKHA BO BpeMs TPaJULMOHHOU

IIPOBEPKU 3HAHUM.

8. HemnpenoxHelM (akToM €CTb TO, 4YTO ONTHUMAJIbHOE PYKOBOJCTBO
IIO3HABATEJIBHOM  ACSTEIBHOCTBIO CTYJEHTOB B ILEJIOCTHOM II€aroru4eCcKoM
npoliecce J0JDKHO ObITh B BBHICOYAMIIEH Mepe WHAWBUIYATH3HUPOBaHHBIM. [losTOMY
y4e€T WHIWBUIAYAJIbHBIX OTJIMYUN CTYJAEHTOB MOXET OBITh KaTalau3aTopoM
YCOBEPLIEHCTBOBAHUS CaMOCTOATENBHOTO 00ydeHus. [IpuHun uHauBuayanu3anum
B 00y4eHUM MpeAycMaTpUBaeT: Mepexo]l K M3yYeHHI0O HOBOTO MaTepHaja TOJbKO
[I0CJIE KAYECTBEHHOI'0 YCBOCHHUS IPEALIESCTBYIOLIErO; WHIWBUAYAJIbHBIM TEMII
00paboTKu MaTepuasa, UCIOJIb30BaHNE MMCbMEHHBIX UCTOYHUKOB 3HAaHUN, KOTOPBIM
NPEAOCTABIIAETCS IPEUMYIIECTBO; IPUBJIICUEHHE O0lee MOATOTOBIEHHBIX CTYIEHTOB
KaK KOHCYJBTAaHTOB (ThIOTOPOB); HCIIOJIb30BAaHUE JIEKUUH C ILEJIbI0 MOTHBAIMH
CaMOCTOSATEJIBHOM T03HABAaTEIbHOM JEATEIBHOCTM W BOOPYKECHMS CTYACHTOB

METOJI0JIOTHEN MO3HAHUA U T.I1.

9. Jlns mpaBUIBLHON OpraHM3alldd CaMOCTOATEIbHOH paboThl OOJBIIOE
3HaUEHUE HMEET MACSITeNbHOCTHBIM MOAXOoA K Yy4eOHbIM 3amaHusMm. Hampuwmep,
UCTIONB30BAaHUE 3aJIJaHUM, KOTOpbIE B HHTEPECHOU JUIsl CTYIEHTOB Qopme OyIayT
NPUHYXKJIATh WX 3aayMbIBaThCS HaJ 3HAYCHUEM KOHKPETHOW JUCITUIUIHMHBI B

HpO(beCCHOHaHBHOﬁ JCATCIIbHOCTH HNJIN B JIMIHOM >KU3HMU.

10. Pa3pabateiBast pa3Hbie BUbl y4eOHBIX 3aJjaHUi, HAJJ0 YMETh 00pamarbes K
JUYHOCTH U CAMOCTOSITEIIbHOCTH CTYJEHTAa, OCYIIECTBISATh COOTBETCTBYIOIIYIO

MOTHBAIUIO U CTUMYJIHUPOBAHHUE K BBIITIOJTHCHUIO 3a1aHUA.

B 3aBepuienue, €me pa3 MOTYEpKHEM, YTO HEOTHEMJIEMBbIM TpeOOBaHHEM K
(G exTUBHONW OpraHu3alid  CaMOCTOSTEIBLHOW TO3HABATENBHONW  JEATEILHOCTH
CTYIEHTOB B 30POBBECOXPAHAIOIIECH O0Opa30BaTEIbHOM CHUCTEME SIBJISIETCS

obecnecucHue UHAUBUAYAJIBHOI'O IOAXOJa: ONTHUMAaTbHBIN YUCT HHAUBHUAYAJIbHBIX
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OCOOEHHOCTEH  CTYJICHTOB B TIPOIECCE CAMOCTOATEIBLHONH pabOThl MOXKET CTaTh
MOJIOKUTENBHBIM ~ (DAKTOPOM  YCOBEPIICHCTBOBAHUS €€ pPE3yJbTaTOB W  3aJ0TOM
BCGCTOpOHHeFO pa3BI/ITI/IH JIMYHOCTHU GYI[YH_IGFO CIICIIMaJincrta Ha OCHOBaAx 06€CH6‘-I€HI/I$I

€ro (1)I/I3I/I‘-ICCKOFO, MCUXUYCCKOTO U AYXOBHOT'O 310POBbAI.
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Probleme de integrarea sociala a copilului adoptat
Nionela Cioinac,
doctoranda,
Catedra de sociologie,
Universitatea de Stat

din Moldova
Summary

The success of an adoption is a better social integration of the child. In this
article we propose to analyze the integration of children adopted into the family and
society, problems and obstacles that arise in the integration process. Adopted child
integration is possible but requires a greater contribution from the family, the entire

society and the specialists.

Succesul unei adoptii il reprezintda o integrare sociald bund a copilului.
Abandonul le provoaca copiilor traumad profunda, deoarece conduce la pierderea
punctelor de referinta si la perceptia faptului de a fi refuzat. Acestea sunt doud momente
esentiale, care coincid si se rasfrang Tn mod negativ asupra personalitdtii copilului, care
abia se naste, se dezvolta. Un copil nou-nascut abandonat porneste la drum dezavantajat,
in comparatie cu copiii din familii. Pentru majoritatea copiilor mici, adoptia are
consecinte benefice pe plan emotional, social si educational, in timp ce in cazul copiilor
mai mari sunt ,,infiate” si amintirile, i trasaturile de comportament insusite pana atunci.
In acest articol, ne propunem si analizim procesul de integrare a copiilor adoptati in

familie si in societate, problemele si obstacolele care apar in procesul de integrare.
Pentru inceput, este necesar a preciza ce include procesul de integrare.

Integrarea sociala reprezinta ansamblul legaturilor sociale care fac ca un individ
sd fie inscris Intr-o anumita societate sau Intr-un anumit grup social. Integrarea sociala
reprezintd principiul activ si, In acelasi timp, o dimensiune esentiald a socializarii, prin
intermediul careia are loc asimilarea si transmiterea reciproca a unor valori cu scopul de
a spori gradul de eficientd si coeziune sociala. Integrarea sociald este ,,un proces de
fixare a individului in realitatea vremii sale”. (M. Bulgaru). Din aceastd perspectiva,
parintii trebuie sa-si perceapa copilul ca pe o personalitate ce vine cu un bagaj de
cunostinte, idei si aptitudini pe care urmeaza sa le dezvolte pe parcursul vietii. Parintele

adoptiv trebuie sa cunoasca copilul, sa nu-i atribuie performante pe care nu le va putea
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atinge, astfel dezvoltandu-se si alte colizii psihologice, pe langa cele pe care deja le are

copilul.

Conform Dictionarului de sociologie (Zamfir, C., Vlasceanu, L.), integrarea
sociali este un proces de interactiune dintre individ sau grup si mediul social specific,
prin intermediul careia se realizeaza un echilibru functional intre parti. Integrarea
reprezintd o relatie, o interactiune dinamica intre sistemul care se integreaza si sistemul
care integreazi. In cursul acestui proces, atdt in sistemul care se integreazi, cat si in
sistemul ce se integreaza au loc schimbari, in functie de caracterul activ al primului si de
capacitatea de raspuns a mediului care integreaza. Familia adoptiva, la fel ca si cea
biologica, dupa aparitia copilului, trebuie sa 1si adapteze modul de viata la cerintele
copilului. In acest proces, se disting urmitoarele faze ale integrarii: acomodarea,

adaptarea, participarea i integrarea propriu-zisd.

Smaranda Mezei, cunoscut specialist In domeniu, mentioneaza ca integrarea
sociala poate fi privita ca un proces social — prin intermediul interactiunii dintre individ
si mediul social au loc modificari/adaptari atat la nivelul individului care se integreaza,
cat si la nivelul sistemului care integreaza; ca 0 stare de echilibru social — definita prin
absenta marginalitatii, armonie §i actiune cooperantd, adica de buna integrare a celui
adoptat, aceasta depinde atat de capacitatea copilului adoptat, cat si de capacitatea
parintelui adoptator; ca apartenenta si participare neimpusa a individului la un set de
norme, valori §i atitudini comune ale grupului; conformare la necesitatile sociale si
internalizarea normelor sociale impuse in grup. Daca ne referim la copiii de varste mai
mari sau la copiii adoptati peste hotarele tarii, atunci este bine-venita clasificarea facuta
de W. Landecker referitor la cele patru tipuri de integrare. Potrivit acesteia, identificam
integrarea culturala — procesul prin care copilul accepta, respinge sau modifica anumite
modele culturale; integrarea normativa, care se refera la respectarea normelor si
reglementarilor juridice ale grupului; integrarea comunicationald, care este concretizata
in modul de distributie si transmisie a modelelor normative; integrarea functionala, ce
semnifica, in plan general, unitatea si armonia din cadrul unui sistem social, datorita
interdependentei membrilor, iar in plan particular se refera la diviziunea si sincronizarea
sarcinilor intr-un grup. Referindu-ne la adoptiile internationale, am putea completa
aceasta clasificare cu inca un tip de integrare — integrarea lingvistica. Drept confirmare
a necesitatii acestei completdri servesc si afirmatiile unui reprezentant al adoptiei

internagionale, spicuite din interviurile cu expertii: ,,Un obstacol cu care ne confruntam,
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in cazul copiilor mai mari, este ca acestia si parinii adoptivi vorbesc limbi diferite, ceea
ce le face dificila comunicarea”. O solufie pentru rezolvarea acestei probleme ar fi ca
parintii care vin cu scopul adoptiei in Republica Moldova sa invete limba romana,

pentru a facilita integrarea copilului in familia adoptiva.

In procesul de integrare a copilului in cadrul familiei adoptive, este important
sd se tind cont de urmatoarele aspecte: prezentarea copiilor si familiilor; plasamentul
copilului si adoptia propriu-zisd. Odata ce socializarea intr-o familie diferd de
socializarea din institutia rezidentiald, putem identifica un alt concept, si anume cel de
resocializare, care este specific pentru copiii care sunt adoptati la varste mai mari.
Resocializarea consta intr-un proces de invatare a unor roluri noi si de abandonare a
unor roluri anterioare. Functia de socializare a familiei se realizeazd in patru stadii
specifice: situatiile de educatie morala, prin intermediul careia i se furnizeaza copilului
regulile morale; situatiile de invatare cognitiva, prin care copilul invata sistemul de
cunostinte, aptitudini si deprinderi necesare convietuirii In societate; situatiile care
angajeaza inventia §i imaginatia, prin intermediul cirora se dezvoltd capacitatile
creatoare si gandirea participativa; situatiile de comunicare psihologica, ce dezvolta
afectivitatea copilului. In cazul copilului institutionalizat care este adoptat la varste mai
mari, toate aceste stadii sunt afectate negativ sau nu se realizeaza deloc, de aceea este
necesard o resocializare si, respectiv, integrarea decurge mai dificil. Desi in Republica
Moldova nu existd o statisticd a Intreruperilor (refuzul copilului pana la legalizarea
adoptiei) sau desfacerilor (refuzul copilului dupa adoptia legald) adoptiei, aceasta nu
inseamna ca toate adoptiile sunt realizate eficient si toti copiii se integreaza favorabil n
familiile adoptive. Deocamdata, Republica Moldova nu dispune de indicatori statistici In
functie de care poate fi evaluat procesul de integrare. In unele state, acest indicator
statistic functioneaza stabil. De exemplu, in SUA rata intreruperii adoptiilor este de
18,25%, iar rata desfacerii adoptiei este de 4,4% si aceasta se intampla in pofida faptului

cd se pune un mare accent pe evaluarea si instruirea parintilor adoptivi.

Integrarea copilului in noul cadru social se poate realiza pe baza respectului din
partea tuturor partilor implicate, a culturii pe care el o aduce cu sine, a originilor sale si
a caracteristicilor fizice. Procesul, de fapt, se realizeaza prin intermediul acceptarii
dublei origini, biologica si adoptiva, si este fundamental ca, in acest parcurs, copilul sa
fie sustinut de catre familia sa. Organele implicate in procesul adoptiei sunt obligate sa

monitorizeze integrarea copilului chiar din momentul intrarii acestuia in familia
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adoptiva. Motivul unei atare decizii este favorizat de faptul ca, asa cum avem esec de
indeplinire a rolurilor in cazul familiei cu copii biologici, nu trebuie sa excludem acest
lucru si in cazul familiilor cu copii adoptivi. Este necesar ca organele competente sa
desfasoare o anchetd continud §i precautd, tinand cont de urmatoarele componente:
mediul familial, mediul social, mediul prescolar sau scolar, aspectul medical, aspectul

psihologic (Adoptia pas cu pas, p. 100).

In ceea ce priveste participarea comunitatii la integrarea copilului, de asemenea
lucrurile lasa de dorit: ,,...in situatia cand parintele se straduieste sa ascunda faptul ca
copilul a fost adoptat, deseori se gaseste un ,,binevoitor” care o sa-i spuna acestuia, cu
rautate, adevarul, creand anumite probleme”. ,,Traim la sat si oricum lumea vorbeste,
se discuta in familii, iar copiii aud; daca parintii vorbesc pozitiv, au §i ei o atitudine
porzitiva fata de copiii adoptati, daca vorbesc negativ, atunci §i ei discrimineaza copiii
adoptati” (secvente din interviul cu un parinte adoptiv). ,,Mediul scolar, de asemenea,
se implica extrem de putin in sensibilizarea opiniei publice privind adoptia. Scoala,
astazi, este axata numai pe instruire, valorile general-umane nu sunt promovate
nicicum. Imi aduc aminte de orele de dirigentie, noi discutam despre valori, care erau
analizate, se faceau asocieri dintre copii. Astazi, pedagogii nu se implica in integrarea
acestor copii. Un actor important din comunitate ar fi asistentul social comunitar, care
ar prelua, pe langa multele sale atributii, i rolul de educator. Daca monitorizeaza in
localitate un copil care a fost infiat sau dat la un asistent parental, el trebuie sa discute
cu directorul scolii, cu pedagogii, ca acestia sa aiba alta atitudine, nu ma refer la note,
dar la atitudine, sa fie tratati cu respect, ci nu sa fie pusi in ultima banca §i ai uitat de
ei. Copilul are nevoie sa fie valorizat, valorificat, luat in seamd, sa fie o perioada in
centrul atentiei, pentru a se simfi un pic important. Asistentul social comunitar trebuie
sa lucreze in parteneriat cu ceilalfi actori sociali, caci singuri nu vor rezolva

)

problema.’

In cazurile in care integrarea copilului nu este adecvati, organele specializate
trebuie sa solicite interventia organelor judecitoresti, pentru a lua masurile necesare. In
acest caz, este bine ca acesti copii sa fie plasati pentru o perioada de timp intr-o casa de
tip familial. Intre timp, familia va fi sustinuta din punct de vedere psihologic si educativ,
astfel incat integrarea copiilor adoptivi in familia respectiva sd aiba loc cat mai repede

sau, in cazuri extreme, copiii vor fi dati spre adoptie unei noi familii. Aceste situatii ar fi
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foarte putine daca cuplul adoptiv ar beneficia de cursuri de instruire a parintilor

adoptivi.

Parintii, acceptand istoria copilului adoptat, fac posibild integrarea ,trecutului
intr-o experientd comuna”. Pentru a fi posibila integrarea in familie si in societate, este
necesard si din partea paringilor o disponibilitate pentru schimbare si o capacitate de
adaptare a propriilor agsteptari la copilul real intalnit. Un cuplu fard copii, in momentul in
care acesta soseste, trebuie sd isi revizuiascd toate modalitatile relationale definite si
consolidate in timp, pentru a putea permite acceptarea copilului in noua familie. Acest
lucru nu se poate realiza doar prin simpla prezentd a acestuia. In cazul in care copilul
intrd intr-o familie 1n care deja existd un copil, trebuie acordatd o atentie deosebita la
dinamicele care se dezvolta, in special, in planul rivalitatii dintre cei doi frati.
Manifestarile de rivalitate sunt experiente normale, prezente si la aparitia unui alt copil
biologic. La baza acestei rivalitati sta faptul ca fiecare dintre ei trebuie sa aiba parintii
»in Intregime” pentru el, excluzand astfel din relatie celdlalt frate. Din interviurile cu
expertii, constatdim cd, in cazul in care in familie apare copilul biologic, procesul de
integrare sufera esec, parintii deseori incep a face diferentd si a discrimina copilul
adoptat. Din cele expuse, constatdm ca adoptia copiilor de catre cuplurile care au deja
copii biologici decurge, in majoritatea cazurilor, deosebit de dificil, parintii adoptivi

involuntar vor face diferenta intre acestia.

Posibilitatea de adaptare a copilului depinde, in mare masura, de parintii
adoptivi, de disponibilitatea lor fatd de schimbarile ce au loc referitor la asteptarile lor
si, In egalda masurd, de capacitatea lor de a comunica in sensul cel mai larg al
termenului. Parintii adoptivi care au o personalitate rigidd sau autoritarda au mari
dificultati in a-s1 schimba pozitia prestabild din punct de vedere al educatiei; aceasta
pozitie va fi transmisa rapid copilului. Ba mai mult ca atat, ei au tendinta de a modifica
copilul, facandu-1 la fel ca ei, mai degraba, decat sa il invete sd accepte diversitatea si sa
incerce sa stabileasca o relatie cu el prin metode de comunicare, sa 1i vind in ajutor din

punctul de vedere ai nevoilor sale afective.

Copilul adoptat poate sd se integreze pozitiv daca personalitatea Iui nu este
negata, ci primita si traitd ca o valoare de catre familie si comunitate; a fi adoptat nu
inseamnd sa valorezi mai putin decat ceilalti, sd-ti lipseasca ceva, sd te rusinezi si
aceastd intelegere trebuie constientizatd de copil in timp si cu ajutorul parintilor si al

persoanelor din jur. Din interviurile spicuite, in urma discutiilor cu un copil adoptiv,
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consemnam: ,,NU M-am sim{it niciodata parte componenta a familiei, ca mai apoi sa
aflu ca am fost adoptat”. Parintele trebuie sa iubeasca copilul adoptat neconditionat,
fira a astepta multumire din partea lui pentru fapta realizati. In acest sens, Carl Rogers
mentioneaza cd, in devenirea lui, omul poate ajunge la nivelul cel mai inalt al
posibilitatilor sale cu ajutorul persoanelor apropiate (familie, prieteni) — acestea trebuie
sd ofere ajutor neconditionat. Ei trebuie sd iubeasca si sa respecte copilul asa precum o
face parintele biologic; in pofida comportamentului copilului adoptat, parintele adoptiv
trebuie sa faca abstractie de la faptul adoptiei si sa faca fata responsabilitatii asumate.
WIn fiecare zi imi spunea sd le multumesc pentru cd m-au luat din internat” (E. L., copil
adoptat). Daca adopti cu scopul ca sa te mulfumeasca cineva pentru ceea ce ai facut, mai
bine si nu o faci deloc. ,,/n loc sd fie recunoscdtor pentru cd l-am adoptat, el ne creeaza
probleme, probabil asa sunt parintii lui biologici” (dintr-un interviu cu un parinte
adoptiv). Aceasta afirmatie a parintelui adoptiv confirma situatia de esuare in educatie.
Este cel mai simplu sa dai vina pe aspectul genetic. Aceastd secventd le apartine unor
parinti care, dupa adoptie, au nascut copilul propriu. Pe tot parcursul interviului, au
specificat cat de problematic este copilul adoptiv si cat de bun este copilul lor biologic.
Acest caz insd nu este unicul depistat in procesul intervievarii actorilor incadrati in

procesul adoptiei.

In ceea ce priveste atitudinea rudelor fati de adoptie, ele se impart in doud
categorii: cele care accepta si incurajeaza parintii adoptivi — ,,rudele s-au bucurat de
adoptie, dar acum se bucura si mai mult, cand vad ce copil destept este”, ,, chiar daca,
la inceput, au fost cdteva replici negative, noi le-am facut fata, acum atitudinea lor s-a
schimbat”, ,,tofi vecinii, rudele veneau in ospetie sa vada copilul; care spuneau ca e
frumos, care spuneau ca seamand cu noi, ceea ce ne-a incurajat mult” — si cele care
sunt impotriva adoptiei — ,, rudele spun ca nu-si inchipuie cum e sa cresti un copil strain,
mai bine sa traim singuri”, ,,rudele au fost impotriva ca noi sa adoptam, chiar ne
aduceau toate argumentele ca nu merita”, ,,sora mi-a spus cd, daca adopt, nu le va

permite copiilor ei sa se joace cu copilul meu”.

Atitudinea negativd fatd de adoptie este dovada lipsei de informatie in mass-
media autohtona. In acest sens, ar fi bine-venit efortul Asociatiei Nationale a Parintilor
Adoptivi, impreund cu familiile adoptive, realizat in vederea promovarii adoptiei,

prezentand-o din perspectiva supremului act de caritate si responsabilitate umana. In
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acest mod, se va favoriza o mai buna integrare a copiilor in familie, scoald si

comunitate.

In concluzie, afirmam cd o buni integrare a copilului adoptat este posibila, dar
printr-o contributie mai mare din partea familiei, a specialistilor in domeniu si a intregii
societati. In pofida comportamentului copilului adoptat, acesta are nevoie de respect,

acceptare si dragoste din partea celor din jur.
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Determinantele motivatiei scolare la elevii mici
Galina Focsa, psiholog,
Colegiul National de Comert al ASEM

Summary

This article reflects the particular learning needs of early school age students,
the main factors influencing the formation of long-term positive motivation to the
learning activity. The author examines the conditions necessary for the formation the

young pupil’s learning motivation.

Activitatea de invatare ocupa, practic, toti anii de formare a personalitatii,
incepand cu gradinita i termindnd cu studiile medii si superioare. Primirea educatiei
este o conditie neaparatd pentru orice personalitate, de aceea problema motivatiei de

invatare este una centrala in pedagogie si in psihologia pedagogica.

Prin motivul activitatii de Invatare se inteleg toti factorii care conditioneaza
manifestarea activitatii de invatare: necesitatile, scopurile, montajele, sentimentul de
datorie, interesele. Este firesc ca motivele invatarii evolueaza odata cu trecerea elevului

dintr-o clasi in alta.

Motivul de intrare la scoala nu este identic cu cel al invatarii, necesitatile care-|

aduc pe copil la scoald, in afard de cele de cunoastere, pot fi: prestigiul (cresterea
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statutului sdu social), tendinta catre maturitate si dorinta de a se numi deja elev, dar nu
copil de gradinitd, dorinta de a fi ca toti, de a nu raméne in urma de copiii de aceeasi
varsta in executarea rolurilor sociale. L. Bojovici (1969) scrie: ,,.La inceput, am presupus
ca motivul primar de intrare la scoald a copiilor prescolari este dorinta de o atmosfera
noud, de noi impresii, de prietenii noi. Copiii de 6-7 ani Incep, evident, sd nu atraga
atentia la compania elevilor mici, ei privesc rechizitele scolare ale celor mai mari (frati,
surori) cu respect si invidie, viseaza la timpul cand ei singuri vor poseda toate aceste

obiecte.

Putem crede ca, pentru prescolari, dorinta de a deveni scolar e legata de tendinta
de a se juca de-a elevul si scoala. Din discutiile cu copiii insa, o astfel de impresie este
pusa sub semnul intrebarii. Mai intai de toate, s-a descoperit ca toti copiii, in primul rand,
vorbesc despre dorinta lor de a Tnvata, iar venirea la scoald este, pentru ei, ca o conditie de
realizare a acestei dorinte. De mentionat ca nu la toti copiii dorinta de a invata coincide cu

dorinta de a frecventa scoala in mod obligatoriu.”

E. Ilin considerd ca L. Bojovici apreciaza prea optimist motivul dorintei de
venire la scoald. El sugereazd sa se ia n considerare si tendinta copilului de a indeplini

cerintele parintilor.

Motivele invatarii includ: interesul fatd de invdtare In general (bazat pe
necesitatea de noi impresii pe parcursul acumuldrii cunostintelor), dorinta de a primi o
educatie datoratd constientizarii necesitatii acesteia pentru viatd si pentru activitatea

profesionala, dorinta de a merita lauda, satisfacerea mandriei (a fi exemplar, a fi cel mai

bun).

Stimularea motivului de frecventare a scolii depinde mult, dupd cum arata H.
Hekhauzen (1986), de faptul ce atitudine are profesorul fata de elev. Autorii au evidentiat
cinci stiluri de atitudini ale profesorului fata de elevi: activ-pozitiv, situational, pasiv-

pozitiv, pasiv-negativ, activ-negativ.

La intrebarea ,,Ai dori sa te intorci la gradinita?”, toti elevii profesorilor activ-
pozitivi au raspuns ,,nu”. 29% din elevii profesorilor ,,pasiv-pozitivi” au raspuns ,,da”. In
cazul stilului ,,situational” folosit de profesor, astfel de raspunsuri au constituit deja 33%,

in cazul celui ,,pasiv-negativ”’ — 58%, iar a celui ,,activ-negativ’ — 67%.
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Factorii principali care influenteaza formarea motivatiei pozitive de lungad durata

fata de activitatea de invatare sunt:

- continutul materialului de invatare;

- organizarea activitatii de Invatare;

- formele colective ale activitatii de invatare;

- aprecierea activitaii de invatare;

- stilul activitatii de predare al invatatorului.

Continutul activititii de invatare. Continutul celor invatate apare, pentru elevi,
ca o forma a informatiei pe care o primeste de la profesor, din literatura scolara, din
emisiunile televizate. Insa informatia care nu ii este necesara copilului nu are pentru el
vreo importantd oarecare, nici nu-l stimuleaza la activitatea de invatare, de aceea este
necesar sa fie luate In considerare necesitdtile copiilor, atunci cand prezentdm un
material pentru invatare. Acestea sunt: necesitatea de activitate permanentd, In exersarea
diferitor functii, inclusiv a celor psihice — ale memoriei, judecatii, imaginatiei —,
necesitatea de satisfacere emotionala, necesitatea de reflexie si autoapreciere. De aceea,
materialul trebuie prezentat intr-o forma care sa gaseasca la elevi un raspuns emotional,
sa le provoace mandrie, sa fie destul de complicat pentru a activiza procesele psihice de
cunoastere. Un material sarac ilustrat si cu un continut prost nu detine putere

motivationala si nu contribuie la trezirea interesului fata de invatare.

Organizarea activitatii de invdtare. A. Markova mentioneaza ca studierea
fiecarei teme din programul de invatdmant trebuie sd se compund din trei etape

principale: motivationald, operationala (de cunoastere) si reflexiva (de apreciere).

La etapa motivationald, este necesar ca profesorul s comunice de ce si pentru ce
elevii trebuie sa cunoasca aceastd parte a programei, care este sarcina de baza a

activitatii date. Aceasta etapa e compusa din trei activitati de invatare:

1. crearea situatiilor problematice de Invatare, care inifiaza in continutul temei;

2. formularea sarcinii de baza ca concluzie a discutiei pe marginea situatiei
problematice. Aceasta sarcind reprezintd, pentru elevi, scopul activitatii lor
la lectia data;

3. evaluarea intrebarilor de autocontrol si autoapreciere ale posibilitatilor in

cadrul Invatarii acestei teme.
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La etapa de cunoastere (operationald), elevul insuseste tema, asimileaza operatiile de

invatare 1n legatura cu continutul ei.

Etapa de apreciere (reflexivd) este legatd de analiza celor Infaptuite,

comparandu-se rezultatele realizate cu scopul propus, si de evaluarea lucrului.

Forma colectiva de activitate. E cunoscut faptul ca in multe situatii invatarea
colectiva oferd o motivatie mai bund decat cea individuala. Aceasta forma 1i implica in
activitate si pe elevii pasivi, slab motivati; ei nu pot sa refuze indeplinirea lucrului fara a
fi mustrati de catre colegii lor. Mai mult ca atat, Tn mod inconstient, apare spiritul

competitiv, dorinta de a nu fi mai rau ca altii.

Evaluarea rezultatelor activititii de invatare. Rolul motivator al evaluarii
rezultatelor activitatii de invatare este incontestabil, insa de foarte multe ori aprecierea
face ca procesul de primire a notelor bune sa devina un scop personal. Astfel, de la
proces si rezultat, motivatia Invatarii se deplaseaza la notare, care se dobandeste de
mulfi elevi pe cai necinstite. Aceasta duce la stingerea motivului activitatii de invatare

proprii si la deformarea dezvoltarii personalitétii elevului.

Este important ca in timpul notarii sa se dea analiza calitativa, si nu cantitativa, a
activitatii de invatare, sa se evidentieze momentele pozitive, neajunsurile in insusirea
materialului, sd se evidentieze cauzele neajunsurilor avute, nu numai sa se constate

prezenta lor.

Stilul de activitate al invdatatorului. Formarea motivatiei de invatare este
influentata de stilul de activitate pedagogica al profesorului; respectiv, diferite stiluri
formeaza diferite motive. Stilul autoritar formeaza motivatia ,,externa”, motivul de
,evitare a insuccesului” retine formarea motivatiei ,,interne”. Stilul democratic,
dimpotriva, stimuleaza motivatia ,,internd”, iar in cazul stilului liberal scade motivatia

de invatare si se formeaza motivul de ,,speranta la succes”.

Analiza literaturii de specialitate releva faptul ca motivatia activitatii de invatare
este un proces dinamic, ea se schimba din momentul intrarii la scoala pana in clasa a
patra. A. Markova mentioneazd cd motivele de cunoastere se formeazd pe parcursul
invatarii, de aceea sunt importante modalitatile de organizare si continutul activitatii de
invatare, posibilitatea elevilor in indeplinirea ei, atitudinea lor fatd de invatare, fatd de

sine, ca subiect al acestei activitdti, precum si stilul pedagogic al invatatorului si
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particularitatile de educatie in familie. Un astfel de fenomen multifactorial, pe de o

parte, il face complicat pentru studierea stiingifica, iar pe de altd parte, largeste

e vy
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Casele de copii de tip familie - oportuniate de dezvoltare armonioasi

Maricela Dascal, doctoranda,
Universitatea de Stat din Moldova
Summary

Families come in all shapes and sizes. Some kids live with both parents. Others live
with either just mom or just dad or go back and forth between their parents’ homes.
Others might live with a grandparent. And some kids live with a foster family. All
children need someone to take care of them. Kids need a house, a place to sleep,
nutritious food to eat, clothes to wear, and toys to play with. Kids also need someone
who will take them to the doctor and dentist, make sure they get a bath, and get them up
in the morning so they get to school. And just as important, kids need someone who

loves them and does not hurt or abuse them.

An well-monitored foster care can ensure that children who cannot be cared for by
their families still grow up in a family environment and respect for a child’s right to

grow up in a family environment.

Orice copil are necesitati si cerinte specifice pentru a se putea dezvolta, creste si
integra cu succes in societate. Copilul are nevoie permanent de sprijinul familiei, in
evolutia personalitatii lui. Familia este mediul vital care asigura si influenteaza destinul
copilului. Acesta are nevoie de familie pentru a creste firesc si fericit, Intr-o atmosfera

prietenoasa si sigurda, de un mediu protector si plin de dragoste. Toti copiii trebuie sa
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beneficieze de aceste oportunitati, in special cei ce au avut experiente negative care le-

au afectat viata.

In cazul cand copilul nu poate fi crescut in familia biologici, el este plasat intr-0
institutie ce i-ar putea satisface necesitatile intr-un mod cat mai eficient si la un nivel
inalt, prin intermediul caselor de copii de tip familial, cu personal stabil i experimentat.
Acestia pot oferi serviciu specializat in cazul copiilor pentru care s-a constatat, in urma

evaluarii, cd au nevoie de mai mult ajutor.

Copiii plasati in Ingrijire in casele de copii de tip familial vin in noul mediu cu
experientele si dezamagirile lor in ceea ce priveste relatiile cu adultii. Parintii educatori
sunt persoanele-cheie in dezvoltarea relatiilor familiale, relatii care vor contribui la
adaptarea si integrarea copilului atat in familia-gazda, cat si in mediul social. Membrii
familiei contribuie la dezvoltarea lui, daca il iubesc, il sprijina, ii acorda intelegere, daca
il trateaza cu rabdare si tact, cu atentie si respect; astfel ajung sa se bucure de reusitele

acestuia.

Scopul caselor de copii de tip familial (CCTF) este de a contribui la imbunatatirea
vietii fiecarui copil ramas fara ingrijire parinteasca si plasat aici. In CCTF, se acorda
atentie fiecarui copil in parte, lucru imposibil de realizat intr-o institutie cu un numar
mare de copii. De asemenea, acest cadru familial le oferd copiilor sansa sa

experimenteze intr-un mediu in care Invata sa interactioneze cu membrii unei familii.

Incontestabil, responsabilitatea 1i revine si comunitatii din care face parte copilul.
Autoritatile locale au obligatia de a sprijini parintii, prin asigurarea de servicii cat mai
accesibile, care sa corespunda nevoilor copilului si familiei — prin acordarea prioritafii
familiilor aflate In dificultate. Interventia statului este complementara in cea ce priveste
drepturile familiei. Este necesar sa schimbam atitudinea si mentalitatea societatii noastre
legata de abandonul si institutionalizarea copiilor. Protectia drepturilor copilului nu
presupune nicidecum incalcarea drepturilor parintilor. Ei trebuie sa-si asume obligatiuni

permanente, fard de care dezvoltarea armonioasa a copilului n-ar fi posibila [2, p. 5].

Potrivit actelor normative in vigoare, casa de copii de tip familie (CCTF) reprezinta
o institutie creatd in baza unei familii in scopul intretinerii partiale si educatiei copiilor
orfani si a celor ramasi fard ingrijire parinteascda. Fondatorii caselor de copii de tip

familie se numesc parinti educatori [4, p. 4].

90



Aceasta forma de plasament, CCTF, este mediul unde copilul isi afirma identitatea,
isi dezvolta respectul de sine si pentru ceilalti, invatad sa traiasca conform normelor

umane.

Fiecare copil are particularitdti si trasaturi individuale, care necesitd evaluare si
aprobare personalizatd. Ca toti ceilalti copii, si copiii din CCTF au aceleasi cerinte de
crestere si dezvoltare: nevoia de afectiune si securitate, de apreciere si atitudine pozitiva,
de incredere in sine, responsabilitate si independentd, avand, in acelasi timp, si cerinfe

particulare, specifice, individualizate [2, p. 21].

Copiii trebuie sd creascd intr-un mediu plin de afectivitate, dragoste si siguranta.
Adultul, 1n viata cotidiana, ii arata copilului ca este important, este o personalitate unica,
manifestand, fatd de el, o atitudine binevoitoare si calda. Aceasta atitudine dezvolta
sentimentul de securitate si incredere, care formeaza comportamentul copilului si
asigurd relationarea lui cu alfi oameni si cu lumea in ansamblu, ajutd copilul sa
deosebeasca binele de rau. Copilul va reflecta fata de ceilal{i comportamentul pe care 1-a
invatat in familie. Daca copilul creste intr-un mediu violent si plin de tensiune, acest
lucru va dauna dezvoltarea copilului, facand ca el sa acumuleze suparare si frustrare,

care se vor manifesta in viitor.

Copilul iubit este deschis si Increzator. El le comunica parintilor cu bucurie despre
necesitatile si descoperirile sale, mizand pe atentia, sfatul si ajutorul lor. El primeste
lectit de dragoste adevaratd, maturd, atunci cand observd cum au pdrintii grija de el.
Copilul se identifica cu parintii si se straduiesc sa ia exemplu de la ei. El solutioneaza
situatii conflictuale si invatd sa asculte de parinti, sd le exprime respect si recunostinta.
Astfel, el isi insuseste treptat iubirea de copil. Aceasta pricepere pune bazele modelului
de relatii cu maturii §i cu persoanele autoritare din viata lui. Pe masura ce copilul isi
insuseste valorile pe care le poseda parintii lui, se dezvolta constiinta lui si el invata sa
asculte de glasul ei. Acest fundament al moralei va conduce faptele lui pe parcursul

intregii vieti.

Este necesar sd ne jucam cu copiii, sd discutdm si s le oferim libertatea de a
explora, de a se juca singuri, dar si cu altii, pentru a-si satisface curiozitatea, pentru a-si
spori cunostintele si increderea; de asemenea, copilul are nevoie de un spatiu intim,

unde sa se simtd 1n siguranta, ceea ce 1 se poate oferi doar in cadrul familiei. Este
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important ca copilul sa observe cu ce se ocupd parintii si sa fie implicat in lucrul

cotidian al familiei, pentru a insusi deprinderile necesare in viata.

Pentru o mai profunda cunoastere a situatiei copiilor plasati in CCTF, gradul lor de
integrare in societate, a fost elaborat un chestionar, in anul 2009, care a fost aplicat in
cadrul a zece familii din diferite regiuni ale republicii si la 47 de beneficiari ai acestei

forme de plasament.

Familiile investigate pastreaza legaturi cu copiii care au fost educati in casele de
copii de tip familie, exceptie facand doar trei copii, despre care paringii educatori nu stiu
nimic, fapt care denotd prezenta unei relatii afective create intre copilul plasat in familie
si parintii educatori; totodatd, majoritatea copiilor din CCTF au studii medii si

superioare.

Este imbucurator faptul ca copiii din CCTF merg mai departe la studii, ceea ce
probeaza o buna integrare a copiilor in societate. Copiii sunt motivati sa continue
studiile, se simt sustinuti de cdtre parintii educatori. Parintii educatori urmadresc
succesele copiilor plasati in familia lor si le acorda ajutorul necesar cand acestia au
nevoie, astfel incurajandu-i sa Tnvete. Mergand la studii, acesti copii isi pot asigura un

viitor mai bun si au mai multe sanse de integrare in viata sociala.

Comunicarea eficientd si interactionarea membrilor in cadrul familiei conduc la
pastrarea echilibrului emotional, la rezolvarea cu succes a problemelor aparute, la
cunoasterea personalitdtii membrilor familiei i la stabilirea raportului de putere
echilibrat intre copil si adult, ceea ce permite ca copilul si parintele sa poata lucra
impreund pentru construirea unor relatii bazate pe respect. In timp ce apare o problema
cu care se confruntd copilul la nivel personal sau social, este foarte important ca parintii
sd discute cu copilul, sa-1 incurajeze s depaseasca situatia problematica si copilul sa
participe in mod activ la solutionarea problemelor care il vizeaza. Copiii, de la cea mai
mica varsta, trebuie priviti ca membri activi ai societatii si trebuie sa participe la propria

lor crestere, pentru a se integra cat mai eficient in societate.

In urma aplicirii chestionarului pentru parintii educatori din casele de copii de tip
familie, am constatat cd tofi respondentii apreciazd drept pozitiv impactul plasarii
copiilor in propria familie asupra formarii lor si confirma faptul ca se Inteleg bine cu ei.

Parintii educatori isi petrec timpul cu copiii toatd ziua, comunica cu acestia, participa
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activ la viata sociald a copilului, probeaza relatii de respect, demnitate si recunoastere
reciprocd. Un cuvant potrivit spus la timpul sdu, o actiune educativa corectd, un remediu
medical, daca este cazul, evitarea starilor prelungite de anxietate — toate acestea il pot

face pe copil sd se dezvolte bine §i armonios.

Parintii care stau de vorba cu copiii si-i indeamna sa povesteasca ce au citit si ce au
vazut, sd poarte corespondentd sunt buni educatori. Ei 1si ajutd astfel copiii sa-si
disciplineze gandirea logica, sa povesteasca coerent, sd-si imbogateascd vocabularul, au
prilejul sa-si cunoasca mai bine copiii si preferintele lor si stabilesc impreuna o
comunitate de idei i sentimente extrem de valoroase din punct de vedere educativ.
Necesitatea de a comunica este o urmare fireasca a dezvoltarii gandirii si a limbajului

3, p. 29].

Aproape toti parintii educatori, cu exceptia a doud cazuri, au incredere deplind in
copiii plasati in propria familie, ceea ce le permite sd dezvolte o relatie de atasament
buna cu acestia. Copiii intervievati au apreciat si ei relatia lor cu parintii educatori ca
fiind: excelenta (7), buna (20), satisfacatoare (3). Este important ca si copiil apreciaza
gradul de relationare Intre ei si parintii educatori ca fiind preponderent pozitiva. Acest
lucru denota ca intre copil si parinte s-a stabilit o relatie sandtoasa, de incredere. Viata
afectiva are importan{d majora in desavarsirea personalitatii. Copilului, la orice varsta, ii
este 0 mare si continua sete de dragoste si parintii sunt primii care trebuie sa i-0 dea.
Copilul lipsit de dragostea maternd se simte frustrat si reactioneaza In modul cel mai
diferit — poate deveni retras, izolat, agresiv, banuitor, egoist, nemultumit, rimane in
urma cu invatatura [3, p. 32]. Legaturile de atasament contribuie la formarea identitatii
copilului si la o dezvoltare armonioasa a sa. O relatie pozitiva si permanenta cu parintii,
bazata pe incredere, in care parintii reusesc sa vina in intimpinarea nevoilor copilului, il

ajutd pe acesta sa capete sigurantd interioara, sa devina autonom.

Din analiza chestionarelor privind plasamentul initial al copiilor in familii, se
contureaza urmatoarele probleme: deficiente motorii minore (2), tulburari de limbaj (8),
tulburari de relationare sociala (28), probleme de sanatate (26), retinere in dezvoltarea
intelectuald (11). La momentul realizarii chestionarii, cand copiii deja aveau diferite
perioade de plasament, am constatat diminuarea spectrului de probleme enumerate
anterior: tulburari de relationare sociald (2), probleme de sanatate (5), retinere 1n

dezvoltarea intelectuald (1). Rezultatele studiului demonstreaza ca situatia copiilor s-a
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imbunatatit simtitor de la momentul plasarii si pana la efectuarea studiului. Constatam
ca in cadrul CCTF sunt satisfacute nevoile si drepturile de baza ale copiilor: de a creste
si de a fi educati in familie, de a beneficia de ingrijirea necesara pentru 0 dezvoltare
sandtoasd. Copilul apartine unui grup social restrans (familia), participa activ la
organizarea vietii in interiorul familiei si are parte de atasament stabil si sigur fata de

parintii educatori.

Toti copiii intervievati sustin cd sunt un ,bun ajutor” pentru parinti. Ei au
responsabilitati specifice: sd-si aranjeze hainutele, sd pastreze curdtenia In camera lor, sa
0 ajute pe mama la bucatarie, baietii au grija de animale si gospodarie. Este important ca
parinfii sd indrume copilul, odatd cu maturizarea acestuia, sa-i ofere mai multa
responsabilitate in problemele personale, facilitind exercitarea sporitd a autonomiei.
Opiniile copilului trebuie ascultate, atribuindu-le importanta cuvenita, in functie de
varsta si de maturitatea acestuia, realizdndu-se astfel procesul de implicare a copilului in
luarea deciziilor ce 1i afecteaza viata. Copilul se adapteaza la cerinta de a lua decizii de
sine statator si incepe sa fie responsabil pentru acestea. Atunci cand varsta copiilor este
mica, si responsabilitatile sunt mici, dar, cu Tnaintarea in varsta, el va putea face fata
situatiilor mai dificile si 11 va atribui §i responsabilitati mai mari, va fi o persoana

echilibrata si cu initiativa.

Copiii plasati in casele de copii de tip familie in 20 din cazurile investigate mentin
legdtura cu parintii biologici, merg 1n vizite la acestia in perioada de vacanta, ceilalti 10
nu poseda informatii despre familia lor biologica. Mentinerea legaturii dintre copilul
plasat si parintii biologici ai acestuia are caracter pozitiv, deoarece ¢ cunoscut faptul ca
copilul are nevoie sd-si cunoascd originile, din ce familie a provenit, ce reprezinta
parintii sdi, care au fost cauzele ce au dus la separarea de familia biologica. Astfel,
copilul nu se concentreaza asupra trecutului, spre a afla cine este el, de ce este aici, ci

priveste cu indrazneala spre un viitor prosper, cu realizari personale si profesionale.

De asemenea, situatia gscolara a copiilor s-a imbunatatit din momentul plasarii lor in
cadrul noilor familii, a sporit reusita la invatatura, nota medie fiind ,,8”. Copiii participa
la activitatile extrascolare si obtin succese. Concomitent cu efortul depus de familie, este
important sa se implice activ in educarea acestor copii i scoala. Parintii educatori si
profesorii trebuie sda lucreze in echipa, sd colaboreze, sd se sustind reciproc, spre

obtinerea rezultatelor dorite.
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Atat parintii, cat si copiii au apreciat impactul plasarii in familia de plasament
asupra lor ca fiind pozitiv si benefic pentru dezvoltarea acestora. In ciuda faptului ca
parintii educatori si copiii, initial, au intalnit diverse probleme — de adaptare, relationale,

de comunicare —, ei au reusit, in final, sa stabileasca o legatura calduroasa si prietenoasa.

Rezultatele obtinute ale studiului poarta caracter pozitiv si demonstreaza ca plasarea
copilului in casele de copii de tip familie este eficientd in cazul in care copilul, din
diferite motive, nu poate fi reintegrat in familia biologica. Odata cu plasarea acestor
copii in CCTF, ei obtin sansa de a locui in familie, de a prelua anumite comportamente
de aici, de a-si forma diferite deprinderi, de a prelua modelul parental. Aici, copilul are
sansa sa fie tratat ca o identitate aparte, de a i se acorda atentie, de a fi ascultat, de a

beneficia de un spatiu intim propriu si de sprijinul parintilor educatori.

Cu toate acestea, la plasarea copilului in CCTF trebuie sa se examineze minutios
consecintele pe care le va avea plasamentul asupra copilului si asupra parintilor
educatori. Datele studiului ne aratd ca, la integrarea copilului in casa de copii de tip
familie, au fost inregistrate dificultdfi de comunicare, de relationare cu membrii familiei,
acestea manifestdndu-se prin negativism, pasivitate, agresivitate si izolare de membrii
familiei intretindtoare. Aceste efecte au solicitat cunostinte diverse privind aplanarea
relatiilor conflictuale; Tmbunatatirea relatiilor de comunicare; scurtarea perioadei de
adaptare; sprijinirea si stimularea dezvoltarii copilului aflat in dificultate. Iatd de ce,
pana la plasarea copilului in CCTF, trebuie pregatiti atat parintii educatori, cat si copiii.
Périntii vor trebui sd cunoascd cu ce probleme s-ar putea confrunta in timpul
plasamentului, sa fie pregatiti sa le faca fata, astfel incat plasarea copilului in familia sa
sa aiba succes. Inainte ca copilul si fie plasat in CCTF, trebuie imbogitite abilitatile
parintilor in ceea ce priveste ingrijirea si educarea copilului, informarea parintilor in
vederea acoperirii nevoilor copilului; ei trebuie pregatiti nu numai pentru schimbarile
pozitive din partea copilului plasat, ci si pentru cele negative. De asemenea, ei trebuie sa
cunoasca de timpuriu temperamentul copilului, parintii sa fie un model pentru copiii lor

s1 sa respecte unicitatea lui, asteptarile parentale sa fie realiste si foarte clar formulate.

Dupa plasamentul copilului in CCTF, este necesar sprijinul familiilor, prin
dezvoltarea grupurilor de suport, consilierea parintilor, pentru depasirea situatiilor

dificile care pun in pericol dezvoltarea copilului sau care pot duce la separarea copilului
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de familia substituita, sprijinirea si consilierea copiilor care au dificultati de dezvoltare

sau integrare in familie, scoald, grupuri socioprofesionale.

Asistentul social are menirea de a ajuta pdrintii sd constientizeze ca comunicarea
este una dintre aspectele cele mai importante ale vietii familiale, ale relatiilor parinti —

copii si ale dezvoltarii psihice normale a membrilor familiei [1, p. 212].

Viata, relatiile sociale, scoala, familia, formele de arta, tehnica influenfeaza permanent si
multiplu personalitatea copilului. Accentuarea unei laturi pozitive sau negative depinde de
forta factorilor care actioneaza asupra lui, dar mai ales de forta educativa a parintilor. In acest
sens, casa de copii de tip familie se prezinta ca o oportunitate de dezvoltare armonioasa pentru

copiii aflati in dificultate.
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Stadiile si simptomele arderii profesionale
Elena Prepelita, masteranda,
Facultatea de psihologie si psihopedagogie speciala,
UPS ,,Ion Creanga”

Summary

This article describes the phenomenon of burning professional health workers.
Here, we find phases, the changes affect the personality of the place and development

stages of combustion.

Sunt frecvente cazurile cand, adresandu-ne cuiva cu vreo intrebare, intdlnim o

privire plina de rautate sau suntem priviti cu ochi absenti, care exprima in mod vadit
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dorinta persoanei respective de a se debarasa cat mai repede de noi. In viata cotidiana,
asemenea comportament este calificat drept mitocinie, badaranie, insensibilitate. In
realitate insa, in fata noastra se poate afla o victima a aga-numitului sindrom al arderii

emotionale sau al deformarii emotional-volitive a persoanei.

G. Selie mentioneaza ca arderea profesionala apare in rezultatul interiorizarii

emotiilor negative, fara posibilitatea de a le exterioriza sau ,,elibera”.

Acest fenomen este bine cunoscut si cercetat in psihologia occidentald. In ceea ce
priveste spatiul postsovietic, sindromului ,,arderii” nu i s-a acordat atentia necesara,
fiind nu numai putin studiat, dar si putin cunoscut. Fenomenul dat a fost investigat de
mai multi autori: H.J. Freudenberger, 1974; C. Maslach, 1981; B.B. boiiko, 1996; B.
Bunokyp, 1997; E. Bogonssinosa, 2000; C. 3axapos, 2002 etc.

In urma cercetarilor, s-au constatat trei manifestiri de baza ale sindromului arderii

emotionale:

1.  surmenaj;
2. inhibitie fata de clienti (pacienti, elevi) si fatd de serviciu;
3. aparitia simgului propriei ineficiente la locul de munca.
In primul caz, dezvoltarea sindromului de ardere emotionald presupune o perioada
de activism fervent, cind omul este incadrat pe deplin intr-o activitate datd; atunci

apare prima manifestare a sindromului — surmenajul.

Surmenajul este o stare de supraincarcare si cheltuire a resurselor emotionale si
fizice, o stare de oboseald care nu trece dupd somnul de noapte. Dupd o perioada de
odihna (concediu), aceste manifestari se micsoreaza, insd odatd cu intoarcerea la locul

de munca manifestarile se reintorc.

A doua manifestare a sindromului de ardere profesionald este inhibitia personala.
Specialistii care au ardere profesionald folosesc inchiderea in sine ca pe o incercare de a
invinge stresorii emotionali la locul de muncd, schimbandu-si empatia fata de client prin
inchiderea in sine (inhibitie). In manifestirile critice, pe omul care are ardere
profesionald aproape nimic din activitatea profesionalda nu-1 deranjeaza, nu manifesta
emotii nici negative si nici pozitive. Aici, se pierde interesul fatd de client, care, in
viziunea lui, este analog cu un obiect neinsufletit si prezenta clientului uneori este

neplacuta.
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A treia manifestare a sindromului arderii este simgul de ineficienta proprie §i
scaderea autoaprecierii. Oamenii nu vad nicio perspectivda 1n activitatea lor

profesionald, scade dorinta de a lucra si se pierde increderea in realizarea profesionala

(2).

Potrivit lui Spaniol si Caputo, individul afectat de ardere emotionald, la prima
etapa, manifestd simptome moderate, pe termen scurt, si simptome ocazionale ale
acestui proces. Aceste forme si simptome se manifesta in forme usoare si constau in
prezentarea interesului fatd de sine, de exemplu, prin relaxare si pauze la locul de

munca.

La cel de-al doilea stadiu al arderii emotionale, simptomele apar regulat si sunt

de duratd mai lungd, mai greu de corectat.

Medicii se pot simti epuizati chiar si dupa un somn bun, si dupa un week-end
reusit. Pentru a avea grija de ei, e nevoie de un efort suplimentar. Pot aparea boli
somatice de tipul: ulcer, depresie, iar incercarile de a avea grija de sine, de obicei, nu

aduc prea multe rezultate si nici asistenta profesionald nu poate oferi ajutor rapid.

Semnele si simptomele celui de al treilea stadiu al arderii emotionale sunt
cronice. Simptomele arderii profesionale aratd trdsaturi caracteristice stresului
indelungat si suprasolicitare psihica, ce pot duce la dezintegrarea completd din diverse

domenii psihice.

Specialistii supusi arderii profesionale manifestd urmatoarele modificari in
comportament: de multe ori, se uitd la ceas, amand intalnirea cu pacientii (clientii),
intarzie frecvent (vine tarziu la serviciu si pleacd devreme acasd), lucreaza mult, dar
obtin rezultate putine, se retrag si evitd colegii, pierd capacitatea de a satisface
trebuintele lor in divertisment si in restabilirea sanatatii, creste refuzul de a iesi la lucru.
La fel, se observa modificari ale starii emotionale: se pierde simtul umorului, se atesta
prezenta sentimentelor de insucces, vinovatie si autoinvinovatire, adesea apar
sentimente de manie, cresterea iritabilitatii, manifestate atat la serviciu, cat si la
domiciliu, sentimente de descurajare si apatie, lipsa de puteri. Ca modificari in gandire
pot fi consemnate urmatoarele: toate gandurile sunt centrate pe ideea de a parasi locul
de munca, se reduce capacitatea de concentrare a atentiei, se inregistreaza gandire

rigida, rezistentd la schimbare, cresterea suspiciunii si neincrederii, atitudine cinica si
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acuzatoare fata de clienfi, mentalitate de victima, orientare la propriile nevoi si

supravietuirea personala.

Se produc schimbari in starea de sanatate a specialistilor: sunt frecvente

tulburarile de somn, creste sensibilitatea la boli infectioase, se Inregistreaza oboseala si

epuizare pe parcursul zilei, probleme ale sanatatii psihice si somatice.

Rezumand cele spuse, putem conchide cd simptomatica arderii profesionale, in

mare masura, este strict individuala, precum si urmadrile ei (4).

Aparitia arderii profesionale poartd caracter stadial. Astfel, putem evidentia trei

stadii:

1

2.

. Reactia nevrotica. In primul rand, se schimba starea emotionala si corporalad a

omului. Schimbarea ia forma unei nevroze sau a sindromului ,,sldbiciunii
iritante”. Acestea sunt manifestdri ale extenudrii sistemului nervos, cum ar fi
cresterea oboselil, scaderea capacitdfii muncii intelectuale, disconfort corporal.
Aici, se manifesta iritarea, caracterul conflictual. Omul isi poate distruge propria
dispozitie, precum si dispozitia celor din jur.

Dezvoltare nevrotica. Se modificdA comportamentul omului. Se schimba
atitudinea fatd de munca — se ajunge pana la dezgust fatda de ea. Drept
consecinta, obligatiile profesionale se realizeaza formal. Munca se construieste
dupa principiul: ,,Ni se plateste putin si noi ne facem cd muncim.”. Apare o

barierd intre el si cei din jur.

3. Modificarea puternica a personalitatii. Aceste modificari se includ in asa-numita

deformare profesionald a personalitatii. De obicei, se manifesta printr-0 asprime

sufleteasca, cinism, dar §i printr-0 accentuare a agresivitatii. Astfel, toate acestea

duc la faptul ca omul pierde posibilitatea de a se bucura de viata. Situatia se poate

inrautati odata cu schimbarea dispozitiei, cu aparitia unor perioade scurte de declin

emotional sau a unor perioade lungi de depresie (de multe ori, ascunse — situatii in

care omul se poate afla ani de zile) (5).

In alte studii de origine engleza, gasim, de asemenea, prezentate trei stadii, dar cu

o descriere mai succinta:
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1. stadiul I se caracterizeaza prin neliniste, confuzie si aparitia frustrarii;

[\

. stadiul II se caracterizeaza prin frustrare intensa si nemultumire;

(98]

. stadiul III se caracterizeaza prin apatie, renuntare, disperare (6).

N.E. Vodopianova releva cinci grupuri principale de simptome caracteristice

sindromului arderii emotionale (3):

1. simptome fizice (oboseald, surmenaj fizic, deregldri alele somnului, probleme
somatice specifice);

2. simptome emotionale (irascibilitate, stare de alarma, depresie, sentimentul
inculpabilitatii, senzatie de deznadejde);

3. simptome comportamentale (agresivitate, insensibilitate, cinism, pesimism,
dependenta de substante psihoactive);

4. simptome care se manifesta la serviciu (absente nemotivate, calitate joasa a muncii,
intarzieri, abuz de pauze in timpul lucrului);

5. simptome care se manifesta in relatiile interpersonale (atitudini formale, detasare de
clienti, de colegi, dezumanizare).

Psihologul rus B.B boiiko evidentiaza trei faze ale sindromului arderii
profesionale: faza , incordare”, faza , rezistenta”, faza ,,epuizare” (1). Prima faza
serveste drept ,prevestitor”, ,,mecanism de pornire” in formarea arderii emotionale.

Fiecare faza, la randul ei, presupune cateva simptome.
Faza ,Incordare”:

«» Simptomul ,,7Trdirea circumstantelor psihotraumatizante”. Se manifestd prin
constientizarea de catre persoand a factorilor psihotraumatizanti ai activitagii
profesionale, care sunt dificil sau imposibil de inlaturat. Treptat, se acumuleaza
disperare si indignare.

¢ Simptomul ,,Nemultumire de sine”. Nefiind in stare sa influenteze pozitiv starea
lucrurilor, persoanele devin nemultumite de sine, de profesia aleasa, de postul
ocupat. Se include mecanismul ,transferului emotional”, energia se indreapta
mai mult spre interiorul persoanei. Apare un contur energetic inchis — ,,eu si
circumstantele”. Un rol important in aparitia arderii emotionale il au factorii
interni — interiorizarea intensd a obligatiilor, rolul circumstantelor activitatii,

constiinta Tnalta si sentimentul responsabilitafii.
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«» Simptomul ,,Stramtorat in celuld”. Cand circumstantele psihotraumatice apasa
puternic persoana si nu este posibil de a le inlatura, adesea apare sentimentul de
disperare. Persoana are senzatia ca este stramtorata in celula.

& Simptomul ,Anxietate §i depresie”. Acesta constituie punctul extrem in
formarea incordarii anxioase in procesul dezvoltarii arderii emotionale. Persoana
se simte 1n impas.

Faza ,,Rezistenta”

s Simptomul ,,Reactii emotional neadecvate”. Persoana inceteazd de a mai sesiza
diferenta dintre doud fenomene ce diferd principial — manifestarea economica a
emotiilor si reactionarea selectivd neadecvatd; utilizeaza un numar limitat de
emotii si de o intensitate moderatd — zambet imperceptibil, intonatie blanda si
calmd, reactii retinute la excitanti puternici, forme laconice de exprimare a
dezacordului, lipsa afirmatiilor categorice. In cazul in care persoana foloseste in
mod ,,economicos” emotiile, incepe a actiona dupa principiul ,,vreau sau nu
vreau”.

s Simptomul ,,Dezorientare emotional-morala”. Aici, apare necesitatea de a se
justifica: ,,aceasta nu e situatia cand trebuie sa-ti faci griji”, ,,asa oameni nu
merita o atitudine binevoitoare”, ,,de ce ar trebui sa am emotii pentru tofi?”.

¢ Simptomul ,,Reducerea obligatiilor profesionale”. Apar tendinte de a reduce

obligatiile care cer investitii emotionale.

Faza ,,Epuizare”

Se caracterizeaza prin diminuarea tonusului energetic si slabirea sistemului nervos.

Apararea emotionala sub forma de ,,ardere” devine un atribut al persoanei.

K/

< Simptomul ,,Deficitul emotional”. Lucratorul are senzatia cd nu e in stare sa
ajute subiectii activitatii lui. Nu poate fi empatic, nu e capabil de co-participare,
nu reactioneaza la situatii care, in mod obignuit, ar trebui sa-1 deranjeze, sa-i
stimuleze intelectul, vointa, comportamentul moral. Treptat, emotiile pozitive
devin tot mai rare, iar cele negative — tot mai frecvente. Apare brutalitatea,
irascibilitatea, resentimentul etc.

.

e Si ul ,.Detasare emotionala”. xclu ic, In 1 i
< Simptomul /7 la”. Persoana exclude, practic, in intregime

emotiile din sfera activitatii profesionale. Nimic nu o afecteaza, acceptand
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treptat comportamentul de robot. In alte sfere, persoana triieste emotiile din
plin.

s Simptomul ,,Detasare personala sau depersonalizare”. Are loc pierderea
partiala sau totald a interesului fatd de oameni — subiectii activitatii lui
profesionale. Acestia sunt perceputi ca obiecte neinsufletite ale manipularii —
sunt nevoiti sd fac ceva cu el. Metastazele ,,arderii” patrund in atitudini, principii
de viata, valori.

s Simptomul ,,Dereglari psihosomatice si psihovegetative”. Chiar si gandul despre
subiectii activitatii lui sau contactul cu acestia 1i provoaca dispozitie proasta,
insomnie, fricd. Toate acestea vorbesc despre faptul ca apare ,arderea
profesionald”, nu se mai descurca independent cu suprasolicitarile.

Dupa C. Maslach (7), sindromul este constituit din urmatoarele faze:

+ Fanatism — explozie de energie si mandrie de faptul ca se lucreaza 24 de ore
zilnic.

+ Frustratie — neintelegere referitor la ce se intdmpla cu propria persoana,
nedumerire si inexplicatii ale fluctuatiilor dispozitiei, irascibilitate sporita,
conflictualitate, indiferenta.

+ Astenie — extenuare, lipsa senzatiei de odihnd dimineata, petrecerea
uniforma a timpului liber, imbolnaviri frecvente (raceald, boli respiratorii).

% Apatie si indiferentd — apare indiferenta fatd de imbracaminte, stereotipuri
in muncd, in viata personald. Daca omul este absolut uniform in lucru, in
familie, atunci personalitatea lui se ingusteaza si apare singuratatea, chiar
daca in jur sunt multi oameni.

+ Ardere — extenuarea totald. Pericolul consta in faptul ¢ procesul arderii nu
reprezinta un episod trecator, ci este un proces de durata de ardere pdna in
temelii, pe parcursul caruia au loc schimbari negative semnificative ale
trasaturilor de personalitate.

In concluzie, am putea mentiona ci fenomenul arderii profesionale este vast, cu

0 simptomatica complexa pentru personalitate. In pofida faptului cd acest concept este
abordat de diferifi autori in mod diferit, in studiile evolutiei prezintd aceeasi
simptomatica, cu repercusiuni dramatice asupra starii emotionale, comportamentale ale

personalitatii.
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Alcoolul si tutunul — tentatiile adolescentilor
Galina Focsa,
psiholog, Colegiul National de Comert al ASEM
Summary

Harmonious development of adolescents personality may be disrupted by some

harmful factors such as smoking and alcohol consumption. This article contains

statistics that illustrate the practices of young people on alcohol and tobacco, and the

reasons that cause young people to consume them. Similarly, it is referred to the need

for increased teetotaler and antitabaciste labor among adolescents.

Ne confruntdm 1n prezent cu o situatie sociald si economica dificild, care

afecteaza o buna parte a populatiei. Tinerii insd suferd cel mai mult. Ei trec de la

adolescenta la maturitate, de la educatie si instruire la viata profesionala, de la starea de

membru dependent al familiei la cea de membru independent al societatii si de
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cetatean. In orice societate, aceste treceri sunt insofite de multe dificultdfi si riscuri.
Tinerii se dezvoltd si 1si cautd locul in viatd. De aceea ei reprezintd una dintre

categoriile cele mai sensibile in fata schimbarilor politice, economice si sociale.

Ocrotirea si Intdrirea sandtdfii generatiei in crestere este obiectul unei griji
deosebite a oricarei societdtii. Dezvoltarea armonioasd a personalitatii adolescentilor
poate fi perturbatd de unii factori nocivi, cum ar fi fumatul si consumul de alcool; insa
este cunoscut faptul ca consumul de alcool si tabagismul au consecinte grave asupra

sanatatii, asupra dezvoltarii mintale si morale a adolescentului (Melnic, p. 3).

Folosirea acestor substante toxice lasd urmari deosebit de nefavorabile asupra
copilului la varsta de trecere (10-20 ani), cand in organismul in crestere se produce
diferentierea si perfectionarea functiilor si sistemelor, are loc maturizarea sexuala.
Alcoolul poate stagna pentru mult timp formarea categoriilor etice si morale,
dezvoltarea formelor superioare de gandire, a notiunilor estetice. Avand sistemul nervos
instabil, conceptiile de viatd inca neformate, tanarul, in special cel cu unele dereglari
intelectuale, sub influenta alcoolului si tutunului, devine adesea mai receptiv fata de

exemplele negative de conduita (Kopat, p. 3).

Din aceste considerente, apare necesitatea intensificarii muncii antialcoolice si
antitabagiste printre adolescenti, conditionatd, in primul rand, de raspandirea tot mai
mare a acestor deprinderi in randurile populatiei, indeosebi de folosirea acestora in

traditiile familiale.

In rezultatul sondajului efectuat de dispensarul narcologic republican, s-a constat
ca fumeaza 42% barbati, 6,2% femei, 11,6% elevi si 3,2% eleve. Fiecare al saptelea
elev suferd deja de dependenta de tutun. Majoritatea elevilor au Inceput sa fumeze la 13-
14 ani. S-au depistat chiar si elevi ai clasei intai fumatori. Cu toate cd multi stiu ca

fumatul ucide, putini se dezic de aceasta deprindere (Kpacuo6opo1oBa).

Conform datelor studiului ,,Sanatatea si dezvoltarea tinerilor”, realizat in
Moldova in anul 2003, majoritatea tinerilor (82,1%) au raportat ca cel putin unul dintre
prietenii lor fumeaza. Tinerii din zonele urbane fumeaza de 4,4 ori mai des decat cei din
zonele rurale (17,3% si 3,9%). Printre fumatori, mai frecvent sunt baieti (19,1%) decat
fete (6,4%). Raspandirea fumatului creste odata cu varsta: fumeaza 3,4% in grupul de

varsta de 10-14 ani, 14,3% din tinerii de 15-18 ani, 24,6% in grupul de varsta de 19-24
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ani. Varsta la care debuteaza fumatul este destul de timpurie, astfel, 10,4% au mentionat
ca au inceput a fuma la o varstd mai mica de 10 ani, 23,6% — la 10-14 ani si aproape

jumatate (49,7%) — la 15-18 ani (Sanatatea si dezvoltarea tinerilor, p. 42-43).

Bauturile alcoolice sunt folosite de citre omenire din cele mai vechi timpuri si,
pand astdzi, aceastd traditie este tot mai raspanditd in obiceiurile diferitor popoare.
Devenind o traditie, consumul bauturilor alcoolice este prezent in cadrul mai multor
evenimente din viata omului, cum ar fi diferite sarbatori, ceremonii, zile de nastere, dar
se atestd si simplul consum zilnic la masa, in cantitdti mici. Aproximativ 90% din

populatie mentioneaza ca a avut o oarecare experienta versus consumul de alcool.

Conform datelor aceluiasi studiu, ,,Sanatatea si dezvoltarea tinerilor”, 78,4%
respondenti au mentionat cd au consumat bauturi alcoolice cel putin o data, majoritatea
dintre ei consuma doar la ocazii speciale. Totusi 15,4% au raportat ca consuma alcool
de 1-2 ori pe lund si mai des. Numarul celor care consuma alcool creste odata cu varsta:
consuma alcool 65,4% in grupul de varsta de 10-14 ani, 83,9% dintre cei care au 15-18
ani si 96,2% sunt consumatorii de alcool de 19-24 ani. Debutul consumului de bauturi
alcoolice ii revine, in 37,3% cazuri, varstei de 15-18 ani, 28% au inceput a consuma

alcool la varsta de 10-14 ani, iar 5,2% — la o varstd mai mica de 10 ani.

Tinerii fumatori consuma alcool de 1,3 ori mai des decat nefumatorii. Obiceiul
fumatului si cel al consumului de alcool sunt initiate, de obicei, la aceeasi varsta, de
regula la 15-18 ani. Tinerii care au inceput sa fumeze la o varstd mai mica de 10 ani, de
asemenea, au inceput sa consume bauturi alcoolice la aproximativ aceeasi varsta

(Sanatatea si dezvoltarea tinerilor, p. 38).

M. Dilion mentioneazd unii factori initiali care pot fi numiti predispozanti si

susceptibili de a favoriza alcoolismul — acestia se pot grupa in 4 mari categorii:

o factori de ereditate — se presupune ca exista un factor genetic care predispune la
alcoolism, dar acest lucru nu trebuie sa duca la subestimarea rolului pe care il
joaca mediul, deoarece, trdind in conditii similare cu parintii, copiii invatd un
model de viata si reproduc o serie de conditii de existenta;

e factori de personalitate — autorii incearca sia explice predispunerea pentru
consumul de alcool in conformitate cu tipologia morfo-functionald a persoanei,

de exemplu: alcoolicii cronici apartin mai mult tipului picnic. In literatura
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americand, este mentionat rolul glandelor endocrine sau existenta unui deficit

metabolic premorbid (Wiliams);

e factori ocazionali — mediul sau imitarea duc la crearea unui obicei dobandit.
Autorii francezi A. Porot si M. Porot mentioneaza ca circumstantele de mediu,
profesie sau meserie joacd un rol preponderent in crearea unor obisnuinte toxice
(Porot, p. 160);

e factori socioeconomici si culturali — dezvoltarea socioeconomicd, educatia si
modelul cultural se afld in corelatie directd cu gradul de acceptare sociald a
consumului de alcool si influenteaza productiile viticole, comercializarea
bauturilor alcoolice si, respectiv, cresterea consumului de alcool.

Pot fi evidentiati unii factori de risc in aparitia alcoolismului la adolescenti in
diferite medii de existentd si activitate. In mediul familial, acestia sunt destructurarea si
destramarea, lipsa de angajament sau consumul ridicat de alcool din partea parintilor.
Problemele de ordin disciplinar, insusita proasta, exmatricularea, presiunile repetate in

mediul scolar pot provoca tulburari, frustrare si suferinta interioara (Ferreol, p. 27).

Motivele care Indeamna copiii sd guste bauturi alcoolice sunt dintre cele mai
diferite. In functie de varsta, poate fi urmarita o evolutie caracteristici a acestor motive.
Pana la 11 ani, copiii gusta bauturile intdmplator sau le sunt propuse de catre adulti
pentru poftd de mancare, sau copilul bea singur, din curiozitate. La o varstd mai mare,
drept prilej pentru consumul bauturilor alcoolice servesc ocaziile, serbarile traditionale,
iar la 14-15 ani apar motive de genul ,,n-am vrut sd raman in urma de prieteni”, ,,pentru

curaj”, ,,prietenii m-au facut sa beau” etc. (Kopit, p. 15).

Cercetarile recente realizate in Republica Moldova pun in evidenta urmatoarele

motive pentru a consuma bauturi alcoolice, identificate de catre tineri:

e pentru a uita de probleme — 54,4%;

e pentru a se relaxa/ a se calma — 42%;

e pentru a urma exemplul prietenilor — 39,8%;
e pentru a fi mai curajosi — 32,9%;

e pentru a respecta traditia familiei — 31,8%;

e pentru a arata ca un adult — 31,3%;

e pentru a se afirma printre semeni — 29,5%;

e pentru a fi moderni — 21,2%;
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pentru ca sunt dependenti de alcool — 19,9% (Sanatatea si dezvoltarea tinerilor,
p. 43).

Participantii la studiul realizat in RM releva faptul ca tinerii fumeazd din

urmatoarele motive:

pentru a arata ca un adult — 48,3%;

pentru a se calma — 46,6%;

pentru a parea mai modern — 43%;

pentru a se afirma printre semeni — 39,8%);

pentru ca sunt dependenti de fumat — 26,1% (Sanatatea si dezvoltarea tinerilor,
p. 38).

In concluzie, mentionam ca tinerii care depind de mijloace exogene pentru a

obtine senzatia de implinire si pentru a scapa de dificultati merita atentia si tot sprijinul

nostru. Este important sa fim intotdeauna atenti si sd incurajam adolescentii, sa fi

asigurdam de faptul cd orice problemd in viata este, in fond, o oportunitate de a

demonstra lumii si lor ingisi cd au puterea de a nu se ldsa doborati de pericolele care ne

pandesc la fiecare colf de strada si ca pot spune cu mandrie: ,,Viata e prea frumoasa

pentru a fi transformata in cogmar”.
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